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ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตรแ์ละความตระหนกั 
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อาจารยท่ี์ปรกึษา ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. วนัเพญ็ ประทมุทอง  

  
การวิจัยครั้งนี ้มีจุดมุ่งหวังเพื่อ  1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เข่ือนขุนด่าน 

ปราการชล  2) ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เข่ือนขุนด่านปราการชล   ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ไดแ้ก่ 2.1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนเรียนและ 
หลังเรียน  2.2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนกับเกณฑ์ท่ีก าหนด  
2.3) เปรียบเทียบความตระหนกัในการอนุรกัษ์ส่ิงแวดลอ้มก่อนเรียนและหลงัเรียน  และ 2.4) เปรียบเทียบความตระหนัก
ในการอนุ รักษ์ ส่ิ งแวดล้อมหลัง เรียนกับเกณฑ์ท่ีก าหนด   โดยใช้แบบแผนการ วิจัย  One – Group  Pretest – 
Posttest  Design  ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง  ซึ่งกลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 
ปีท่ี 4 – 6  จ านวน 36 คน ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี  1 ปีการศึกษา  2563 โรงเรียนสาริกา จังหวัดนครนายก 
ท่ีไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 
เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล ซึง่ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบันักเรียน  และคูมื่อครูส าหรบัการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  และ  3) แบบวัด 
ความตระหนกัในการอนุรกัษส่ิ์งแวดลอ้ม  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่  t – test for dependent sample และ 
t – test for one sample  ผลการวิจัยพบว่า  1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เข่ือนขุนด่านปราการชล 
มีคุณภาพผ่านเกณฑ์การประเมินจากผู ้เ ช่ียวชาญ   2) ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ พบว่า  2.1) นักเรียน 
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
2.2) นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนไม่แตกตา่งจากเกณฑร์อ้ยละ 60  2.3) นกัเรียน 
มีความตระหนักในการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  และ 
2.4) นกัเรียนมีความตระหนกัในการอนุรกัษ์ส่ิงแวดลอ้มหลงัเรียนอยู่ในระดบัมากท่ีสุด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 
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The purposes of this study were to 1) develop learning packages on “Youth’s Khun Dan 

Prakarnchon Dam Protection”; and 2) study the results of using the learning packages on “Youth’s Khun Dan 
Prakarnchon Dam Protection” as follows: 2.1) compare scientific problem-solving ability between before and 
after instruction, 2.2) compare scientific problem-solving ability after instruction with the criteria, 2.3) 
compare environmental conservation awareness between before and after instruction, and 
2.4)  compare environmental conservation awareness between after instruction with the criteria.  The design 
of this study was One – Group  Pretest – Posttest  Design. The samples were 36 upper primary students at 
Sarika School, duration of the first semester of the 2021 academic year, who were selected by Cluster 
Random Sampling.  The research instruments included 1) the learning packages on “Youth’s Khun Dan 
Prakarnchon Dam Protection” which consisted of the learning packages for student and teacher guide for 
using the learning packages, 2) scientific problem-solving ability test, and 3) environmental conservation 
awareness questionnaire. The research hypotheses were tested by t – test for dependent sample and t – test 
for one sample.  The results indicated that: 1) the quality of the the learning packages on “Youth’s Khun Dan 
Prakarnchon Dam Protection” passed the assessment criteria of experts; and 2) results of using the learning 
packages on “Youth’s Khun Dan Prakarnchon Dam Protection” as follows: 2.1) students who learned through 
the learning packages had higher scientific problem-solving ability than before the instruction at the .01 level 
of significance; 2.2) students who learned through the learning packages had no difference in scientific 
problem-solving ability from 60 percent of the criteria;  2.3) students who learned through the learning 
packages had higher environmental conservation awareness than before the instruction at the .01 level of 
significance;  and 2.4) students who learned through the learning packages had environmental conservation 
awareness at the highest level at the .01 level of significance. 
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ดร.วนัเพ็ญ  ประทมุทอง  อาจารยท่ี์ปรกึษาปรญิญานิพนธ์  ท่ีไดส้ละเวลาใหค้  าปรกึษา และค าแนะน า
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นิพนธฉ์บบันีใ้หส้มบูรณย์ิ่งขึน้ 
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ตรวจสอบ  และใหค้  าแนะน าในการพฒันาเครื่องมือวิจยัใหมี้ความสมบูรณ์  รวมทัง้ขอขอบพระคณุ
คณาจารยค์ณะศึกษาศาสตร  ์  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒทุกท่านท่ีไดป้ระสิทธ์ิประสาทวิชา
ความรูอ้นัเป็นพืน้ฐานท่ีส  าคญัในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้

ขอขอบพระคณุผูอ้  านวยการโรงเรยีน และคณะครู โรงเรยีนสารกิา ท่ีอ  านวยความสะดวกใน
การเก็บขอ้มูลวิจัย รวมทัง้ขอขอบใจนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ทุกคนท่ีใหค้วามรว่มมือใน
การเรยีนรูแ้ละการทดลองใชเ้ครื่องมือวิจยัในครัง้นี ้

ขอขอบพระคุณครอบครวัอันเป็นท่ีรกั  ท่ีคอยสนับสนุนและใหก้ าลงัใจเสมอมา   รวมทัง้
ขอบคุณเพื่อนนิสิตสาขาวิชาวิทยาการทางการศึกษาและการจัดการเรียนรู ้ท่ีคอยให้ก าลังใจ  
ค าปรกึษา และความช่วยเหลอือยา่งดีตลอดมา 

คณุคา่และประโยชนอ์นัใดท่ีเกิดจากปรญิญานิพนธฉ์บบันี ้  ผูว้ิจยัขอมอบบูชาพระคณุบิดา
มารดาบูรพาจารยท่ี์เคยอบรมสั่งสอน และผูมี้พระคณุทกุทา่น 
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บทที ่1 
บทน า 

ภมูิหลัง 
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสงัคมแห่งความรู ้    

ทุกคนจึงตอ้งตอ้งไดร้บัการพฒันาใหรู้ว้ิทยาศาสตร ์  เพื่อท่ีจะมีความรูค้วามเขา้ใจโลกธรรมชาติ
และเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์รา้งสรรคข์ึน้  เน่ืองจากความรูว้ิทยาศาสตรเ์ป็นพืน้ฐานส าคัญในการ
พฒันาเทคโนโลยี  และเป็นสิ่งท่ีพฒันาคณุภาพชีวิตของมนษุยท่ี์ดี  นอกจากนีย้งัช่วยใหค้นพฒันา
วิธีคิด  ทัง้ความคิดท่ีเป็นเหตุ เป็นผล  คิดสรา้งสรรค ์ คิดวิเคราะห ์ คิดวิจารณญาณ  มีทักษะ
ส าคญัในการสบืเสาะและคน้หาความรู ้  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบสามารถ
ตดัสินใจโดยใชป้ระจกัษ์พยานและขอ้มูลหลากหลายท่ีตรวจสอบได ้ มีความรูค้วามเขา้ใจถูกต้อง
เก่ียวกบัการใชป้ระโยชน ์  การดแูลรกัษา ตลอดจนการพฒันาสิ่งแวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาติ
อยา่งสมดลุและยั่งยืน  (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555, น. 3) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) 
พุทธศกัราช 2545  และ (ฉบบัท่ี 3) พุทธศกัราช 2553  ระบุความส าคญัเก่ียวกับการสรา้งความ
ตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม ดังต่อไปนี ้มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรูต้อ้งมุ่งปลูกฝัง
จิตส  านกึท่ีถกูตอ้งเก่ียวกบัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยท์รง
เป็นประมุข  รูจ้ักรกัษาสง่เสริมสิทธิ หนา้ท่ี เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย  ความเสมอภาค และ
ศกัด์ิศรคีวามเป็นมนษุย ์  มีความภาคภมิูใจในความเป็นไทย  รูจ้กัรกัษาผลประโยชนส์ว่นรวมและ
ของประเทศชาติ  รวมทัง้สง่เสรมิศาสนา  ศิลปะ  วฒันธรรมของชาติ  การกีฬา  ภมิูปัญญาทอ้งถ่ิน  
ภูมิปัญญาไทย  และความรูอ้ันเป็นสากล  ตลอดจนอนุรักษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม    
มีความสามารถในการประกอบอาชีพ  รูจ้กัพึ่งตนเอง  มีความรเิริ่มสรา้งสรรค ์  ใฝ่รูแ้ละเรยีนรูด้ว้ย
ตนเองอยา่งตอ่เน่ือง (กระทรวงศกึษาธิการ, 2553, ออนไลน)์  ซึ่งสอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พุทธศกัราช 2560) กลุม่สาระการเรียนรู ้
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  ได้ระบุไว้ในสาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ  มาตรฐาน ว 1.1  
เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต และ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งมีชีวิตตา่ง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลงังาน ปัญหาและ
ผลกระทบท่ีมีต่อทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  แนวทางในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม รวมทัง้น าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 
ออนไลน)์  
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ในปัจจุบันปัญหาดา้นสิ่งแวดลอ้มและทรพัยากรธรรมชาติยังคงเป็นปัญหาท่ีอยู่คู่กับ
สงัคมไทยมาอยา่งยาวนาน  ซึ่งจากรายงานสถานการณค์ณุภาพสิ่งแวดลอ้ม พ.ศ. 2559 โดยส านกั
นโยบายและแผนทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (2560, น. 296)  ระบุว่า  สถานการณ์
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มในหลายสาขาเป็นปัญหาท่ีมีการจัดการมาอย่างต่อเน่ืองแต่
บางปัญหาเริ่มมีแนวโนม้ท่ีจะเป็นปัญหาส าคัญท่ีตอ้งเร่งด าเนินการแก้ไข  ในการศึกษาปัญหา
สิ่งแวดลอ้มในประเด็นปัญหาท่ีส  าคญัประจ าปี 2559 ใชห้ลกัเกณฑใ์นการคดัเลือกโดยพิจารณา
จากความรุนแรงของปัญหาท่ีเป็นปัญหาส าคญัระดบัชาติท่ีตอ้งแกไ้ข  รวมทัง้ผลกระทบขา้งเคียง
ตอ่เศรษฐกิจชุมชน สงัคม สิ่งแวดลอ้ม และสขุภาพของประชาชนในพืน้ท่ี  โดยการใหค้ะแนนแบบ
ถ่วงน า้หนักตามความส าคัญของปัญหาสิ่งแวดลอ้ม  ซึ่งผลการคัดเลือกมีจ านวน 5 เรื่อง ไดแ้ก่     
1) ปัญหาการจดัการขยะอิเลก็ทรอนิกสแ์ละการจดัการธุรกิจขยะรไีซเคิล  2) ปัญหาการบุกรุกพืน้ท่ี
ป่าและการจัดการป่าอย่างยั่งยืน  3)  สถานการณ์น า้และภัยแลง้และมาตรการบริหารจัดการ     
ภัยแล้ง  4) ปัญหาการท าประมงเกินขนาดและการจัดการประมงทะเลอย่างยั่ งยืน  และ                   
5) สถานการณ์การปล่อยแก๊สเรือนกระจกและแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
ประเทศไทย   ดังนัน้จึงสะทอ้นไดว้่าปัญหาดังกล่าวควรไดร้บัการแก้ไขอย่างเร่งด่วน  ทัง้นีก้าร
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ควรเป็นไปทัง้ทางตรง เช่น การลดการใช้วัสดุท่ีจะก่อให้เกิดขยะ  การเพิ่ ม
กระบวนการน าขยะมารีไซเคิล  การปลูกป่าทดแทนและควบคุมการบุกรุกป่าไม้อย่างเขม้งวด    
เป็นตน้   นอกจากนีก้ารใหค้วามรูแ้ละปลูกฝังความตระหนักต่อการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มใหก้ับ
เยาวชนก็เป็นทางหนึ่งซึ่งจะช่วยลดปัญหาทางดา้นสิ่งแวดลอ้ม  ซึ่งในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์นั้น นอกจากจะมีวัตถุประสงค์ส  าคัญเพื่อให้ผู ้เรียนมีความรู ้ความเข้าใจ
แนวความคิดหลกัการทางวิทยาศาสตรโ์ดยผ่านกิจกรรมท่ีใช้การสืบเสาะหาความรู ้ ไดพ้ัฒนา
ทักษะและกระบวนการคิด วิเคราะห ์คิดสรา้งสรรค ์คิดวิจารณญาณ  ยังมีวัตถุประสงคเ์พื่อให้
นกัเรียนตระหนกัถึงความสมัพนัธร์ะหว่างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีสิ่งแวดลอ้ม  รูจ้ักน าความรู ้
ไปใชป้ระโยชนใ์นการด ารงชีวิตของตนเองและสงัคม (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2555, น. 207) โดยปัจจุบนัการจดัการเรยีนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รยีนในศตวรรษท่ี 21 ควรเป็นการ
จดัการเรยีนรูท่ี้ช่วยสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมีทกัษะท่ีส  าคญัท่ีจะสามารถด ารงชีวิตอยูใ่นสงัคมปัจจุบันได้
อย่างมีความสขุดว้ยความมีคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งทกัษะท่ีจ าเป็น เช่น ทกัษะการแกปั้ญหา
อยา่งสรา้งสรรค ์ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ทกัษะการท างานอยา่งรว่มพลงั และทกัษะการ
ใชค้อมพิวเตอร ์เป็นตน้ (พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และ พเยาว ์ยินดีสขุ, 2558, น. 1-4)  อีกทัง้ผูเ้รียนยงั
สามารถเรียนรูไ้ดทุ้กแห่งทุกเวลาทัง้ในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน  และผูเ้รียนตอ้งเปลี่ยนวิธีการ
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เรียนรูข้องตนเอง  ครูตอ้งจัดการเรียนรูโ้ดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส  าคญัดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายเรียนรู ้
จากกิจกรรมการปฏิบติัจริง  จากประสบการณต์รง  ใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหผู้เ้รียนคิดวิเคราะห์
และสืบค้นข้อมูล ผู้เ รียนมีทักษะการเรียนรู ้ตลอดชีวิต  สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริ ง   
การจัดกิจกรรมจึงจ าเป็นตอ้งใหผู้เ้รียนทุกคนไดเ้รียนรูร้ว่มกัน  ซึ่งครูจะเปลี่ยนบทบาทจากผูส้อน
มาเป็นผูอ้  านวยความสะดวกเป็นท่ีปรกึษา ชีแ้นะ ช่วยเหลือผูเ้รียนใหป้ระสบความส าเร็จ และ
ผูเ้รียนเรียนรูด้ว้ยตนเอง (ส  านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, 
ออนไลน)์  

แตอ่ยา่งไรก็ตามตลอดหลายปีท่ีผา่นมาปัญหาท่ีส  าคญัประการหนึ่งของระบบการศึกษา
ไทยในปัจจุบนัยงัคงหนีไม่พน้เรื่องการคิดวิเคราะหข์องเด็กไทยท่ียงัต ่ากว่ามาตรฐาน และสาเหตุ
ส  าคญัท่ีงานวิจัยหลายชิน้ระบุตรงกันว่า  สว่นใหญ่มาจากระบบการศึกษาท่ียงัไม่เอือ้ให้ผูเ้รียน
ทดลองคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง  แต่มักจะใชว้ิธีใหเ้ด็กเรียนรูข้อ้เท็จจริงจากกิจกรรมส าเร็จรูป     
จนท าให้เด็กไม่สามารถคิดอะไรเพิ่มเติมโดยเฉพาะการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์             
ซึ่งจ าเป็นจะตอ้งใชห้ลกัการทดลอง สืบคน้ ส  ารวจ และใช้เหตุผลมาสรุป เพื่อใหไ้ดค้  าตอบดว้ย
ตนเอง  (ชุลีพร บุตรโคตร , 2555, ออนไลน์)  โดยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตรน์ัน้ เป็นทกัษะหนึ่งท่ีส  าคญัส  าหรบัผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเป็นความสามารถใน
การน าความรูแ้ละวิธีการทางวิทยาศาสตรม์าใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีพบเพื่อใหบ้รรลจุุดมุ่งหมายหรือ
วัตถุประสงคต์ามท่ีตอ้งการ (จิราวรรณ สอนสวัสด์ิ, 2554, น. 43)  ดังนัน้ในการจัดการเรียนรู ้
วิทยาศาสตรจ์  าเป็นตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้การน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาท่ี
เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั  และพฒันาตอ่ยอดความคิดเพื่อสรา้งนวตักรรมใหม่ ๆ ตอ่ไปในอนาคต  

การจัดการเรียนรูโ้ดยน าบริบทของผูเ้รียนและการน าแหลง่เรียนรูใ้นทอ้งถ่ินมาใชใ้นการ
จัดการเรียนรูจ้ึงเป็นสิ่งหนึ่งท่ีสามารถพัฒนาใหผู้เ้รียนเพื่อใหเ้กิดความตระหนักในการอนุรกัษ์
สิ่งแวดลอ้มและความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ ผ่านการใช้สื่อการเรียนรู ้ไดแ้ก่ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้     ซึ่งเป็นสื่อการเรียนรูห้นึ่งท่ีสง่เสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู ้ดว้ยตนเอง  โดยมี
ลักษณะเป็นสื่อประสม  ท่ีประกอบด้วยสื่อการเรียนรูห้ลายชนิดร่วมกันเพื่อให้ผู ้เรียนได้รับ
ประสบการณแ์ละบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรูท่ี้ก าหนดหรือเกิดการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม 
(บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2545, น. 91; ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, น. 224; วนิดา ฉตัรวิราคม, 2554, น. 
58; สคุนธ ์สนิธพานนท,์ 2553, น. 15) นอกจากนีชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรูย้งัเป็นสื่อการเรยีนรูท่ี้ช่วย
ใหค้รูจัดการเรียนการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  สะดวกต่อการใชง้านเน่ืองจากถูกจัดไวอ้ย่าง
เป็นระบบ  สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเองตามความสามารถของแตล่ะบุคคล  ช่วยใหผู้เ้รยีน
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บรรลจุุดประสงคก์ารเรยีนรูต้ามท่ีก าหนด  พฒันาทกัษะการคิดและการแกปั้ญหาของผูเ้รยีน (บุญ
เกือ้ ควรหาเวช, 2545, น. 110-111; ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, น. 225; สคุนธ์ สินธพานนท,์ 2553, 
น .  21-22; ป ร า ณี  ปั ญ จ า ค ะ , 2528, อ้ า ง ถึ ง ใ น  อ ร นุ ช  ลิ ม ต ศิ ริ , 2551, น .  176)  
ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ จันทรจิ์รา รัตนไพบูลย์ (2549 , น. 107)  ท่ีท  าศึกษาเก่ียวกับ 
การพฒันาชุดกิจกรรมค่ายอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม เรื่อง การอนุรกัษส์ิ่งแวดลอ้มส าหรบันกัเรียนระดบั
ช่วงชัน้ท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า  ชุดกิจกรรมสง่ผลต่อความตระหนกัต่อการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มของ
นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างหลงัปฏิบติัชุดกิจกรรมมีค่าสงูกว่าก่อนปฏิบติัชุดกิจกรรม อย่างมีนยัส  าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ .05  และสอดคล้องกับงานวิจัยของจิราวรรณ สอนสวัสด์ิ (2554, น. 86)  
ไดท้  าการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานและ
การจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ์พบว่า  นกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรู ้
ดว้ยชุดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมี์ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีน
สูงกว่าการเรียนอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติ  จากการศึกษางานวิจัยดังกล่าวแสดงใหเ้ห็นว่าการ
จัดการเรียนรูโ้ดยชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นสื่อสามารถพัฒนาความตระหนักในการอนุรกัษ์
สิ่งแวดลอ้มและความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรยีนได ้

จากสภาพปัญหาและแนวคิดดงักลา่ว  ท าใหผู้ว้ิจัยสนใจท าการพฒันาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้เรื่อง เขื่อนขุนด่านปราการชล  ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์
และความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย โดยใช้
เขื่อนขุนด่านปราการชล  ซึ่งเป็นแหล่งเรียนรูใ้นท้องถ่ินจังหวัดนครนายกในการจัดกิจกรรม        
การเรยีนรู ้ และเป็นแนวทางในการพฒันาและสง่เสรมิการจดัการเรยีนรูว้ิชาวิทยาศาสตรต์อ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไว ้ดงันี ้

1. เพื่อพฒันาชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 
2. เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่าน

ปราการชล ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย ไดแ้ก่ 
2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนเรียนและ

หลงัเรยีน  
2.2 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนกับ

เกณฑท่ี์ก าหนด 
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2.3 เพื่อเปรียบเทียบความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มก่อนเรียนและ   
หลงัเรยีน 

2.4 เพื่อเปรยีบเทียบความตระหนกัในการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนกบัเกณฑ์
ท่ีก าหนด 

ความส าคัญของการวิจัย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล เป็นสื่อการเรียนรูท่ี้

ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์  น าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัและเป็นแนวทางในการพฒันานวตักรรมหรอืโครงงานวิทยาศาสตรเ์พื่อแกปั้ญหาใน
ทอ้งถ่ิน  รวมทัง้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความตระหนกัต่อการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  และเห็น
ความส าคญัของทรพัยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน  มีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการรกัษาสิ่งแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ินของตนเอง  และเป็นแนวทางในการพฒันาแนวทางการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้หล่งการ
เรยีนรูใ้นทอ้งถ่ินตอ่ไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ท่ีก าลงั
ศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563  ในกลุม่โรงเรยีนสาริกา ส  านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครนายก  ประกอบดว้ย 6 โรงเรียน ไดแ้ก่  โรงเรียนสาริกา  โรงเรียนวัดต าหนกั  
โรงเรยีนบา้นดงวิทยาคาร  โรงเรยีนวดัพราหมณี  และโรงเรยีนวงัดอกไม ้ ซึ่งเป็นโรงเรยีนท่ีตัง้อยู่ใน
ต าบลสาริกา  อ าเภอเมือง  จังหวัดนครนายก  และมีพืน้ท่ีใกลเ้คียงในบริเวณเขื่อนขุนด่าน  
ปราการชลในรศัมี 10 กิโลเมตร จ านวน 15 หอ้งเรยีน  จ านวน 186 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 จ านวน 

36 คน ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563  โรงเรียนสาริกา ส  านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษานครนายก  ซึ่งไดม้าจากการสุม่แบบแบง่กลุม่ (cluster random sampling)   
เน่ืองจากนักเรียนมีความต้องการในการได้ร ับการพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการ
แกปั้ญหาและความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ทัง้นีย้งัมีบรเิวณติดกบัแหลง่น า้ธรรมชาติ
จากเขื่อนขนุดา่นปราการชลซึ่งมีความเหมาะสมในการจดัการเรยีนรู ้
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เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ เป็นเนือ้หาในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พุทธศักราช 2560)  
กลุม่สาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  สาระที่ 1 วิทยาศาสตรชี์วภาพ  มาตรฐาน ว 1.1 
เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต และ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งมีชีวิตตา่ง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลงังาน ปัญหาและ
ผลกระทบท่ีมีต่อทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  แนวทางในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม รวมทัง้น าความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์ และแนวทางการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู”้ ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 หมวดท่ี 2 เสริมสรา้งสมรรถนะและ
การเรียนรู ้  โดยใช้ปัญหาสิ่งแวดลอ้มบริเวณเขื่อนขุนด่านปราการชลเป็นปัญหาในการศึกษา   
โดยประกอบดว้ย 5 ชุดกิจกรรม ไดแ้ก่ 

ชุดกิจกรรมที่ 1 รูจ้กัเขื่อนขนุดา่นปราการชล   
ชุดกิจกรรมที่ 2 เจา้หนา้ท่ีทกัษป่์าไม ้  
ชุดกิจกรรมที่ 3 เยาวชนรกัษน์  า้ 
ชุดกิจกรรมที่ 4 หมอดินประจ าต าบล 
ชุดกิจกรรมที่ 5 ชุมชนรกัสิ่งแวดลอ้ม 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลองครัง้นี ้ ใช้เวลาสปัดาหล์ะ 2 คาบ จ านวน 10 สปัดาห ์

รวมทัง้หมด 20 คาบ  ในภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563  (ไม่รวมการทดสอบก่อนและหลงัเรยีน) 
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ 
1.1 ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง  เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
2.1 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์
2.2 ความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพิทักษ์เข่ือนขุนด่านปราการชล  

หมายถึง  สื่อประสม ท่ีมีการน าสื่อการเรียนรูห้ลายชนิดมาจัดรวมกันเป็นชุด ๆ เพื่อให้นักเรียน
ไดร้บัประสบการณ์และเรียนรูด้ว้ยตนเองและบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรูท่ี้ก าหนดไว ้ ท่ีมุ่งเนน้
พัฒนาความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
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วิทยาศาสตรข์องนกัเรียน  โดยใชปั้ญหาสิ่งแวดลอ้มบริเวณเขื่อนขุนดา่นปราการชลเป็นปัญหาใน
การศึกษา  เป็นสื่อส  าหรบัครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู”้  
โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู ้ 5 ขัน้ (5E)  โดยนกัเรียนมีบทบาทในการ
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรูแ้ละสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง  และครูมีบทบาทเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกในการจัดการเรียนรู ้ ส  าหรบัขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล แต่ละขัน้มีลกัษณะดังนี ้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555, น. 32-33) 

1) ขัน้สรา้งความสนใจ (engagement) เป็นขัน้ตอนท่ีครูกระตุน้ผูเ้รยีนเพื่อใหเ้กิด
ความสงสยัในเรื่องท่ีครูน าเสนอ  โดยการใชค้  าถาม ภาพ หรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกับเขื่อนขนุ
ด่านปราการชล ป่าไม้ น า้ ดิน และปัญหาสิ่งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่การปฏิบติั
กิจกรรมการเรยีนรูภ้ายในชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้

2) ขัน้ส  ารวจคน้หา (exploration) เป็นการใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมการเรียนรู ้
ตามชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เข่ือนขุนด่านปราการชลโดยใชก้ระบวนการต่าง ๆ 
เพื่อคน้หาค าตอบหรือคน้หาค าอธิบายท่ีเก่ียวขอ้งกับเขื่อนขุนด่านปราการชล ปาไม ้น า้ ดิน และ
ปัญหาสิ่งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

3) ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (explain)  เป็นขัน้ท่ีครูกระตุน้ใหผู้เ้รียนพิจารณา
ขอ้มลูท่ีนกัเรยีนไดร้วบรวมจากการปฏิบติักิจกรรม แลว้วิเคราะหห์รอือภิปรายเพื่อน าไปสูก่ารสรา้ง
ค าตอบหรอืค าอธิบาย 

4) ขัน้ขยายความรู ้(elaboration) เป็นขัน้ท่ีครูกระตุน้ใหน้กัเรยีนพิจารณาค าตอบ
ท่ีตนเองสรา้งขึน้ กบัความรูว้ิทยาศาสตรห์รอืความรูอ่ื้น ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหาเก่ียวกบัป่าไม ้น า้ 
ดิน และสิ่งแวดลอ้มในทอ้งถ่ินท่ีครูก าหนดไวภ้ายในชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้

5) ขัน้ประเมินผล (evaluation) เป็นขัน้ท่ีครูเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนน าเสนอค าตอบ
หรอืความรูท่ี้ไดร้บัไปสูป่ระเด็นค าถามใหม่ท่ีอยากเรยีนรูห้ลงัจากการเรยีนรู ้  รวมทัง้สะทอ้นผลการ
เรยีนรูเ้ก่ียวกบัการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรแ์ละความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

โดยชุดกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้สรา้งขึน้ แบง่ออกเป็น 2 สว่น ดงัตอ่ไปนี ้
1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล เป็นสื่อ

ส  าหรบันกัเรียนประกอบกิจกรรมการเรียนรูต้ามท่ีก าหนดไวใ้นคู่มือครู โดยนกัเรียนเป็นผูป้ฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรูแ้ละสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูย้่อย 
จ านวน 5 ชุด ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ี 1 รูจ้ักเขื่อนขุนด่านปราการชล  กิจกรรมท่ี 2 เจา้หนา้ท่ีทกัษ์ป่าไม ้ 



  8 

กิจกรรมท่ี 3 เยาวชนรักษ์น ้า   กิจกรรมท่ี 4 หมอดินประจ าต าบล   และกิจกรรมท่ี 5 ชุมชน 
รกัสิ่งแวดลอ้ม  ซึ่งในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรูย้อ่ย ประกอบไปดว้ย ช่ือชุดกิจกรรม  ค าแนะน า
ในการใชชุ้ดกิจกรรม  ช่ือกิจกรรมการเรยีนรู ้ จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ เงื่อนไข  สาระความรู ้ กิจกรรม
การเรยีนรู ้ ค าถามทา้ยกิจกรรมการเรยีนรู ้ และ สะทอ้นการเรยีนรูจ้ากการปฏิบติักิจกรรม 

2) คู่มือครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ขื่อนขนุดา่น
ปราการชล ประกอบไปดว้ยแผนการจดัการเรียนรูแ้ละสื่อการเรียนรูท่ี้ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เพื่อใชส้  าหรบั
นกัเรยีน โดยมีครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู ้  ซึ่งประกอบดว้ย ช่ือคูมื่อ  ขอ้แนะน าการ
ใชคู้่มือส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรม  การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรม  เป้าหมายของการ
จัดการเรียนรู ้ แนวปฏิบัติของการจัดการเรียนรู ้ การเตรียมความพรอ้มส าหรบัครู  บทบาทครู   
บทบาทนักเรียน  มาตรฐานและผลการเรียนรู ้  ผังมโนทัศน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  และ 
แผนการจดัการเรยีนรูจ้  านวน 10 แผนการจดัการเรยีนรู ้

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถใน
การน าความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละกระบวนการท่ีไดเ้รียนรู ้  มาใชใ้นการแกไ้ขปัญหาหรอือุปสรรค
ท่ีไม่เคยพบมาก่อนอย่างเป็นระบบ  เพื่อใหบ้รรลสุภาพปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดขึน้ หรือจุดมุ่งหมาย
ท่ีตัง้ไว ้ โดยอาศยัขัน้ตอนในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

ขัน้ท่ี 1 การระบุปัญหา  เป็นการบอกหรือระบุสภาพปัญหาจากสถานการณท่ี์
ก าหนดให ้ โดยมีการรบัรูแ้ละท าความเขา้ในกบัปัญหาโดยอาศยัขอ้มลูหรอืการสงัเกตจากรอ่งรอย
หลกัฐานท่ีก าหนด 

ขัน้ท่ี 2 การวิเคราะหส์าเหตุของปัญหา  เป็นการรวบรวมขอ้เท็จจริงหรือการ
คาดคะเนถึงเหตท่ีุท าใหเ้กิดปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 การก าหนดวิธีการแกปั้ญหา  เป็นการอธิบายขัน้ตอนและวิธีการท่ีใช้ใน
การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ตามความเหมาะสมและมีความเป็นไปได ้ โดยพิจารณาถึงสาเหตุของ
ปัญหาอยา่งรอบคอบ 

ขัน้ท่ี 4 การตรวจสอบผลลพัธ์และสรุปผล  เป็นการอธิบายวิธีการขัน้ตอนหรือ
วิธีการตรวจสอบผลการแกปั้ญหา รวมทัง้อธิบายผลการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาท่ีก าหนดไว้ 

โดยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรว์ัดได้จากคะแนนการตอบ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู ้วิจัยสร ้างขึน้  ซึ่งเป็น
แบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ จาก 10 สถานการณ ์
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3. ความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม  หมายถึง  ความรูส้กึหรอืการต่ืนตวั
ต่อสิ่งแวดลอ้มและปัญหาสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้  ความรกัและหวงแหนในทรพัยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม การเห็นความส าคญัและการเห็นคณุคา่ในการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้ม และการปฏิบติัตน
และการตอบสนองต่อการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มทัง้ทางตรงและทางอ้อมตามความสามารถของ
ตนเอง  สามารถวัดไดโ้ดยใช้แบบวัดความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มจ านวน 20 ขอ้          
มีลกัษณะเป็นมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) คือ 5, 4, 3, 2, และ 1 ซึ่งหมายถึง 
เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง  เห็นดว้ย  ไม่แนใ่จ  ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง ครอบคลมุความตระหนกั
ในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 4 ดา้น ไดแ้ก่   

1) ดา้นความรูส้กึ หมายถึง ภาวการณต่ื์นตวัตอ่สิ่งท่ีดีหรอืไม่ดี การใหค้วามสนใจ
หรอืไม่สนใจตอ่ปัญหาสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้    

2) ดา้นความรกัและหวงแหน หมายถึง การวิตกกังวลต่อการกระท าหรือปัญหา
สิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้ 

3) ดา้นการเห็นคุณค่า หมายถึง การใหค้่าหรือความส าคญัต่อสิ่งแวดลอ้ม และ
เห็นความส าคญัในการรกัษาหรอืแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม  

4) ดา้นการปฏิบติัตน หมายถึง การตอบสนองหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการ
อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มทัง้ทางตรงและทางออ้มตามความสามารถของตนเอง 

ข้อจ ากัดในการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูในช่วงสถานการณก์ารแพรร่ะบาดของ

โรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID – 19)  ผูว้ิจัยจึงด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลวิจัยโดยมี
มาตรการป้องกันและเฝา้ระวงัเพื่อใหน้ักเรียนท่ีเขา้รว่มการวิจัยมีความปลอดภยัจากการปฏิบัติ
กิจกรรมมากท่ีสุด  นอกจากนีผู้ว้ิจัยยังมีการปรบัปรุงขัน้ตอนการด าเนินการในบางขัน้ตอนให้
สอดคลอ้งกบัสถานการณแ์ละเป็นไปตามมาตรการปอ้งกนัและเฝา้ระวงัการแพรร่ะบาดของโรคติด
เชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID – 19) 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์เป็นทกัษะท่ีส  าคญัส  าหรบันกัเรยีนใน

ศตวรรษท่ี 21  ซึ่งเป็นความสามารถในการน าความรูแ้ละวิธีการทางวิทยาศาสตร ์   มาใชใ้นการ
แกปั้ญหาท่ีพบเพื่อใหบ้รรลจุุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงคต์ามท่ีตอ้งการ (จิราวรรณ สอนสวัสด์ิ, 
2554, น. 43) ประกอบกับในปัจจุบนัปัญหาและการท าลายสิ่งแวดลอ้มมีแนวโนม้เพิ่มมากขึน้ 
ดงันัน้เพื่อพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความตระหนกัในการอนุรกัษส์ิ่งแวดลอ้มและความสามารถในการ
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แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นการสรา้งภูมิคุ ้มกันและลดปัญหาดังกล่าวได้  โดยการใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรยีนรูซ้ึ่งเป็นสื่อการเรยีนรูท่ี้ช่วยใหค้รูจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ  
สะดวกต่อการใช้งานเน่ืองจากถูกจัดไวอ้ย่างเป็นระบบ  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง   
ตามความสามารถของแต่ละบุคคล  ช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรูต้ามท่ีก าหนด  
พฒันาทกัษะการคิดและการแกปั้ญหาของผูเ้รียน (บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2545, น. 110-111; ภพ 
เลาหไพบูลย,์ 2542, น. 225; สคุนธ์ สินธพานนท,์ 2553, น. 21-22; ปราณี ปัญจาคะ, 2528, อา้ง
ถึงใน อรนุช ลิมตศิริ, 2551, น. 22-23) และจากการศึกษางานวิจัยของจันทรจิ์รา รตันไพบูลย์ 
(2549, น. 104–115)  และจิราวรรณ สอนสวสัด์ิ (2554, น. 83–87)  พบว่าการจัดการเรียนรูโ้ดย
ชุดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นสื่อสามารถพัฒนา   ความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนได ้ผูว้ิจัยจึงไดท้  าการพฒันาชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง 
เขื่ อนขุนด่านปราการชล  ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ 
ความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย  โดยมีกรอบ
แนวคิดในการวิจยัดงัตอ่ไปนี ้

 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์

เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรยีน  

2. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกวา่เกณฑ ์       
รอ้ยละ 60  

3. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เข่ือนขนุดา่นปราการชลมีความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน  

ตัวแปรต้น 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง  

เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนชุนดา่นปราการ

ชล 

ตัวแปรตาม 
1.  ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร ์
2.  ความตระหนักในการอนุรักษ์
สิ่งแวดลอ้ม 
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4. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เข่ือนขนุดา่นปราการชลมีความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มหลงัเรยีนอยูใ่นระดบัมากขึน้ไป 



 

บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

จากการวิจยัครัง้นี ้ ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง  และไดน้  าเสนอตาม
หวัขอ้ตอ่ไปนี ้

1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
1.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
1.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
1.3 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
1.4 ประโยชนข์องชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
1.5 การสรา้งชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้

2. ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์
2.1 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์
2.2 ขัน้ตอนและกระบวนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์
2.3 แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์
2.4 วิธีการวดัและประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ 
2.5 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร ์  
3. ความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

3.1 ความหมายของความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
3.2 องคป์ระกอบของความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
3.3 การสง่เสรมิความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
3.4 การวดัและประเมินความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
3.5 ขัน้ตอนการสรา้งแบบประเมินความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

4. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
4.1  งานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู ้ด้วยชุดกิจกรรมท่ีส่งเสริม

ความสามารถในการแกปั้ญหา 
4.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมท่ีส่งเสริมความ

ตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
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1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ชุดการสอน ชุดการเรยีน หรอืชุดการเรยีนการสอน เป็นสื่อการ
เรียนรู ้รูปแบบหนึ่ง   ภาษาอังกฤษใช้ค  าว่า  Instruction Package หรือ Learning Package            
มีลักษณะเป็นชุดของสื่อประสม (Multi Media) หรือการใช้สื่อการสอนหลายชนิดร่วมกันท่ี
สอดคลอ้งกับเนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรู ้ เพื่อให้ผู ้เรียนได้รับประสบการณ์และบรรลุ
จุดประสงคก์ารเรยีนรูท่ี้ก าหนดหรอืการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรม  (บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2545, น. 
91; ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, น. 224; วนิดา ฉตัรวิราคม, 2554, น. 58; สคุนธ ์สนิธพานนท,์ 2553, 
น. 15) 

จากการสังเคราะห์ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  สามารถสรุปได้ว่า          
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เป็นสื่อประสม  โดยน าสื่อการเรียนรูห้ลายชนิดมาจัดรวมกันเป็นชุด ๆ 
เพื่อใหผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณแ์ละเรยีนรูด้ว้ยตนเองและบรรลจุุดประสงคก์ารเรยีนรูท่ี้ก าหนดไว ้  

1.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้สามารถแบ่งออกไดเ้ป็นประเภทใหญ่ ๆ โดยใชเ้กณฑใ์นการ

จ าแนกท่ีแตกตา่งกนั  โดยสามารถแบง่ได ้3 ประเภท ตามลกัษณะการใชง้าน  ไดแ้ก่ (กรมวิชาการ 
กลุ่มวิจัยพัฒนาการเรียนรู ,้ 2535, น. 10; บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2545, น. 91; ภพ เลาหไพบูลย,์ 
2542, น. 224; สคุนธ ์สนิธพานนท,์ 2553, น. 16-17)   

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูห้รือชุดการสอนส าหรบัประกอบค าบรรยาย เป็นสื่อ
ส  าหรบัครูท่ีใช้ส  าหรบัการสอนเพื่อปูพื ้นฐานความรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ ๆ ใหน้ักเรียนได้รับ
ประสบการณใ์นเวลาท่ีพรอ้มกัน  โดยลดบทบาทของครูผูส้อนและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่ม
ในกิจกรรมการเรยีนรู ้  

2) ชุดกิจกรรมการเรียนรูห้รือชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม   เป็นสื่อท่ีมุ่งเนน้ท่ี
ผูเ้รียนเป็นส  าคญั  โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีโอกาสรว่มกันเป็นกลุ่ม กลุม่ละ 5 – 7 คน  การจัด
กิจกรรมการเรยีนรูม้กัใชใ้นรูปแบบของศนูยก์ารเรยีนรู ้  

3) ชุดกิจกรรมการเรียนรูห้รือชุดการสอนรายบุคคล  เป็นสื่อท่ีมุ่งเนน้ศึกษาเป็น
รายบุคคล  ตามความรูค้วามสามารถของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล  สามารถประเมินผลการเรียนรูไ้ด้
ดว้ยตนเอง  โดยในชุดจะมีลกัษณะเป็นหนว่ยการเรียนรูย้อ่ย ๆ  หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งวา่ บทเรียน
โมดลู (instructional module) 

นอกจากนี ้สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553, น. 17) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมการ
เรียนรูเ้พิ่มเติมไวอี้ก 1 ประเภท คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสม เป็นสื่อท่ีมีการจัดกิจกรรม
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หลากหลาย บางขัน้ตอนผูส้อนอาจใชว้ิธีการบรรยายประกอบการใชส้ื่อ  บางขัน้ตอนผูส้อนอาจให้
ผูเ้รยีนศกึษาความรูด้ว้ยตนเองเป็นรายบุคคล  และบางขัน้ตอนอาจใหผู้เ้รยีนศกึษาความรูจ้ากชุด
การเรยีนการสอนโดยใชกิ้จกรรมกลุม่ เป็นตน้ 

จากการสังเคราะห์ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  สามารถสรุปได้ว่า                  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้สามารถจ าแนกได้เป็น 3 ประเภท  ตามลักษณะการใช้งาน ได้แก่                   
ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบัครูผูส้อนใชใ้นการบรรยาย  ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนใน
การเรียนรูร้่วมกัน  และชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรับนักเรียนเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล  ส  าหรบั            
ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ผูว้ิจยัสรา้งขึน้  จัดเป็นชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ส  าหรบันกัเรยีนในการเรียนรู ้
รว่มกนัเป็นกลุม่ กลุม่ละ 5 – 6 คน 

1.3  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูห้รือชุดการเรียนการเรียนการสอน มีองคป์ระกอบส าคัญ ๆ 

ดงัตอ่ไปนี ้(บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2545, น. 95-97; ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, น. 225; สคุนธ ์สนิธพา
นนท,์ 2553, น. 18-19; ไชยยศ เรอืงสวุรรณ, 2522, อา้งถึงใน อรนชุ ลมิตศิร,ิ 2551, น. 153) 

1) คู่มือครู  เป็นค าชีแ้จงและแผนการจัดกิจรรมการเรียนรูภ้ายในชุดกิจกรรม   
ซึ่งจะมีรายละเอียดของการใชชุ้ดกิจกรรมและสื่อการเรยีนรูอ้ยา่งละเอียด  โดยมีการรวบรวมไวเ้ป็น
เล่มหรือเป็นแผ่น  ซึ่งจะตอ้งมีส่วนส  าคัญคือ ค าชีแ้จงและบทบาทของครู  และแผนการจัดการ
เรยีนรู ้

2) บตัรค าสั่งหรอืค าแนะน า  ใชส้  าหรบัผูเ้รยีนเพื่อศึกษาวิธีการปฏิบติักิจกรรมใน
ชุดกิจกรรม  โดยจะมีลกัษณะเป็นขอ้ความท่ีกะทดัรดั สามารถอ่านเขา้ใจไดง้า่ย  ซึ่งมีองคป์ระกอบ
ท่ีส  าคญั ไดแ้ก่ ค  าอธิบายเรื่องท่ีจะศึกษา  ค าสั่งหรือชีแ้จงใหผู้เ้รียนปฏิบติักิจกรรม  และการสรุป
บทเรยีนซึ่งอาเป็นในรูปแบบของการอภิปรายหรอืการตอบค าถาม 

3) เนือ้หา  สื่อการเรียนรู ้และประสบการณ์  ซึ่งมีการจัดรวบรวมไวเ้ป็นชุด ๆ 
ส  าหรับให้ครูใช้จัดกิจกรรมตามคู่มือครู  เพื่อผู้เรียนได้ศึกษาและเรียนรู ้ตามบัตรค าสั่ งหรือ
ค าแนะน า 

4) แบบประเมินผล  ใช้ส  าหรบัประเมินผลการเรียนรูท้ัง้ก่อนและหลงัเรียนของ
ผูเ้รียนท่ีบรรจุไวใ้นรูปแบบของแบบฝึกหดั  แบบทดสอบตามจุดประสงคก์ารเรียนรูเ้ชิงพฤติกรรม
ของบทเรยีน  หรอืการดผูลการทดลองหรอืผลการปฏิบติักิจกรรมการเรยีนรู ้

จากการสังเคราะห์องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ สามารถสรุปไดว้่า          
ชุดกิจกรรมกาเรียนรู ้ประกอบดว้ย  1)  คู่มือครูส  าหรบัใช้ในการจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรม 
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ประกอบด้วย ค าชี ้แจง ค าแนะน า บทบาทของครูและนักเรียน  และแผนการจัดการเรียนรู ้             
2)  กิจกรรมการเรียนรู ้ประสบการณ ์และเนือ้หา ซึ่งจัดไวใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบัผูเ้รียน  
และ 3)  แบบทดสอบก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามจุดประสงค์การเรียนรู ้  ซึ่ง           
ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้ในงานวิจยัครัง้นี ้ ประกอบดว้ย  1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบั
นักเรียน ประกอบดว้ย  ช่ือชุดกิจกรรม  ค าแนะน าในการใชชุ้ดกิจกรรม  ช่ือกิจกรรมการเรียนรู ้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ เงื่อนไข  สาระความรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้ ค าถามทา้ยกิจกรรมการเรยีนรู ้ 
และ สะทอ้นการเรียนรูจ้ากการปฏิบติักิจกรรม  2) คู่มือครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้
ประกอบดว้ย ช่ือคู่มือ  ขอ้แนะน าการใชคู้่มือส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรม  การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้
ดว้ยชุดกิจกรรม  เป้าหมายของการจัดการเรียนรู ้  แนวปฏิบติัของการจัดการเรียนรู ้  การเตรียม
ความพรอ้มส าหรบัครู  บทบาทครู  บทบาทนกัเรยีน  มาตรฐานและผลการเรยีนรู ้  ผงัมโนทศันข์อง
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ และแผนการจดัการเรยีนรูจ้  านวน 10 แผนการจดัการเรยีนรู ้

1.4 ประโยชนข์องชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ประโยชนข์องชุดกิจกรรมการเรียนรูห้รอืชุดการเรยีนการเรยีนการสอน  มีนกัวิชาการ

ไดร้ะบุไว ้ซึ่งสามารถสรุปไดด้งัตอ่ไปนี ้ (บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2545, น. 110-111; ภพ เลาหไพบูลย,์ 
2542, น. 225; สุคนธ์ สินธพานนท ,์ 2553, น. 21-22; ปราณี ปัญจาคะ, 2528, อ้างถึงใน อรนุช 
ลมิตศิร,ิ 2551, น. 22-23) 

1) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเองตามความสามารถและความตอ้งการ
ของตนเอง 

2) สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดใ้ชค้วามสามารถของตนเอง พฒันาทกัษะการคิดและการ
แกปั้ญหา 

3) สง่เสริมการเรียนรูร้ายบุคคลตามความถนดั ความสามารถ และบรรยากาศ
การเรยีนรูท่ี้ผูเ้รยีนพึ่งพอใจ 

4) ช่วยให้ผู ้เรียนจ านวนมากได้รับความรู ้ท่ีมีประสิทธิภาพในแนวเดียวกัน  
เน่ืองจากครูสามารถด าเนินการสอนตามวตัถปุระสงคท่ี์ก าหนดไวช้ดัเจน 

5) ช่วยลดภาระของครู  เน่ืองจากชุดกิจกรรมไดถ้กูจัดรวบรวมไวเ้ป็นชุดท่ีสะดวก
ตอ่การใชง้านไดท้นัที 

6) ช่ ว ย ให้ค รู วัดและประ เ มิ นผลกา ร เ รี ยน รู ้ไ ด้อ ย่ า ง มีป ระสิท ธิภาพ   
ตามจุดประสงคก์ารเรยีนรูเ้ชิงพฤติกรรมและเกณฑท่ี์ก าหนด 
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7) ช่วยใหเ้กิดการจัดการเรยีนรูต้ามท่ีเป็นไปอยา่งตอ่เน่ือง  เน่ืองจากชุดกิจกรรม
มีการก าหนดล าดบับทเรยีนหรอืประสบการไวเ้ป็นล  าดบัขัน้ตอน 

จากการศกึษาประโยชนข์องชุดกิจกรรมการเรยีนรูส้ามารถสรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้ เป็นสื่อการเรยีนรูท่ี้ช่วยใหค้รูจดัการเรยีนการสอนไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ  สะดวกตอ่การใช้
งานเน่ืองจากถูกจดัไวอ้ย่างเป็นระบบ  สง่เสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง  ตามความสามารถ
ของแตล่ะบุคคล  ช่วยใหผู้เ้รยีนบรรลจุุดประสงคก์ารเรยีนรูต้ามท่ีก าหนด  พฒันาทกัษะการคิดและ
การแกปั้ญหาของผูเ้รยีน 

1.5 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ไชยยศ เรืองสวุรรณ, 2522, อา้งถึงใน อรนุช ลิมตศิริ (2551, น. 171-172)  ไดเ้สนอ

ขัน้ตอนการสรา้งชุดกิจกรรมการเรยีนรูไ้ว ้10 ขัน้ตอน ดงันี ้
1) ก าหนดหมวดหมู่ เนือ้หาและประสบการณ ์ อาจก าหนดเป็นหมวดหมู่วิชาหรอื

บูรณาการสหวิทยาการ 
2) ก าหนดหน่วยการสอน  โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็นหน่วยการสอน  ประมาณ

เนือ้หาท่ีครูสามารถถ่ายทอดความรูแ้ก่นกัเรยีนไดใ้นหนึ่งสปัดาห ์ หรอืสอนไดห้นว่ยละครัง้ 
3) ก าหนดหัวเรื่อง  ผู ้สอนต้องถามตัวเองว่า ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้

ประสบการณอ์ะไรแก่ผูเ้รยีนบา้ง  แลว้ก าหนดหวัเรื่องออกมาเป็นหนว่ยการสอนยอ่ย 
4) ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด  หลักการและความคิดรวบยอดท่ี

ก าหนดขึน้จะตอ้งสอดคลอ้งกับหน่วยและหวัขอ้เรื่อง  โดยสรุปรวมแนวคิด สาระและหลกัเกณฑ์
ส  าคญัไว ้

5) ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคลอ้งกับหัวเรื่อง  โดยเขียนวัตถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมที่ตอ้งมีเกณฑก์ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวท้กุครัง้ 

6) ก าหนดกิจกรรมการเรียนใหส้อดคลอ้งกับวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  ซึ่งจะ
เป็นแนวทางเลือกและผลิตสื่อการสอน  กิจกรรมการเรียน  หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างท่ีผูเ้รียน
ปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ การท าการทดลองวิทยาศาสตร ์การเลน่เกม 
ฯลฯ 

7) ก าหนดแบบประเมินผล  ตอ้งประเมินผลผูเ้รียนใหต้รงกับวัตถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม  โดยใชแ้บบทดสอบอิงเกณฑ ์ เพื่อใหผู้ส้อนทราบวา่หลงัจากชุดการเรียนการสอนแบบ
ศนูยก์ารเรยีนแลว้  ผูเ้รยีนไดเ้ปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรูต้ามวตัถปุระสงคห์รอืไม่ 
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8) เลอืกการผลติสื่อการสอน วสัดอุุปกรณ ์วิธีการท่ีครูใชจ้ดัเป็นสื่อการสอนทัง้สิน้    
เม่ือผลิตสื่อแต่ละหวัขอ้เรื่องแลว้  ก็จัดสื่อเหลา่นัน้ไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกลอ่งท่ีเตรียมไว ้ เพื่อน าไป
ทดลองหาประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ีตัง้ไว ้

9) หาประสทิธิภาพของชุดการสอน  เพื่อเป็นการประกนัวา่ชุดการสอนท่ีสรา้งขึน้
มีประสิทธิภาพในหารสอน  ผูส้รา้งจะตอ้งก าหนดเกณฑโ์ดยค านึงหลกัการท่ีว่า การเรียนรูเ้ป็น
กระบวนการเพื่อช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รยีนบรรลจุุดหมาย 

10) การใชชุ้ดการสอนเป็นขัน้น าชุดการสอนไปใช ้  ซึ่งจ าเป็นตอ้งมีการตรวจสอบ
และปรบัปรุงตลอดเวลา 

จากการศึกษาการสรา้งชุดกิจกรรมสามารถสรุปขัน้ตอนการสรา้งชุดกิจกรรมได ้ 5 
ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ก าหนดเนือ้หาและประสบการณท่ี์ใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้ 2) ก าหนดหน่วยการ
เรยีนรู ้หวัเรื่อง จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้กิจกรรมการเรยีนรู ้และการประเมินผลการเรยีนรู ้ 3) ผลติสื่อ
หรอืจดัเตรยีมอุปกรณส์  าหรบัจดักิจกรรมเรยีนรู ้ 4) หาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้และ 
5) การทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  ซึ่งงานวิจัยนีมี้กระบวนการสร้างชุดกิจกรรม ดังนี ้   
1) ศึกษาและวิเคราะหห์ลกัสูตร เนือ้หา และประสบการณ์ท่ีใช้ในการเรียนรู ้ 2) ก าหนดผลการ
เรยีนรูแ้ละจุดประสงคก์ารเรียนรู ้  3) ออกแบบและสรา้งชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้  4) หาคณุภาพของ
ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ และ 5) ทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
2.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์

นักวิชาการและการศึกษาหลายท่านได้อธิบายและให้ความหมายไว้เก่ียวกับ 
ความสามารถในการแกปั้ญหา ไวด้ังต่อไปนี ้ (Gagne และ Briggs, 1974, pp. 45-47; Glover; 
Brunning; & Filbeck, 1982, อ้างถึงใน วินัย ค าสุวรรณ , 2534, น. 11; ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ, 2553, น. 4; สวุิทย ์มลูค า, 2547) ความสามารถในการ
แกปั้ญหาเป็นกระบวนการทางปัญญาขัน้สงู เช่นเดียวกบัการสรา้งความคิดรวบยอดและความคิด
สรา้งสรรค ์ โดยเป็นความตอ้งการและความสามารถทางสมองในการขจัดสิ่งท่ีเป็นอุปสรรคท่ี
เกิดขึน้  ซึ่งปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึน้ตอ้งเป็นสิ่งใหม่ท่ีผูเ้รียนไม่เคยพบเห็นมาก่อน  โดยอาศยั
วิธีการสืบคน้วิธีการท่ีเป็นระบบ มีการน าความรูแ้ละกระบวนการท่ีเคยไดร้บัมาประยุกตใ์ชเ้พื่อ
แก้ปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึน้  โดยค านึงถึงหลักเหตุผล  คุณธรรม  และข้อมูลสารสนเทศ  
ประกอบกบัการตดัสนิใจที่มีประสทิธิภาพ 
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นอกจากนีน้กัการศึกษาบางท่านไดอ้ธิบายเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร ์(จิราวรรณ สอนสวสัด์ิ, 2554, น. 43; อุดมลกัษณ ์นกพึ่งพุ่ม, 2545, น. 62) ไว้
ดังนี ้ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ หมายถึง การน าความรูแ้ละวิธีการทาง
วิทยาศาสตรม์าใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีพบเพื่อใหบ้รรลวุตัถปุระสงคห์รอืจุดมุ่งหมายท่ีตัง้ไว  ้

จากการศึกษาความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
สามารถสรุปไดว้า่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการ
น าความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละกระบวนการท่ีไดเ้รียนรู ้  มาใชใ้นการแกไ้ขปัญหาหรืออุปสรรคท่ี   
ไม่เคยพบมาก่อนอย่างเป็นระบบ  เพื่อใหบ้รรลสุภาพปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดขึน้ หรือจุดมุ่งหมาย
ท่ีตัง้ไว ้

 
2.2 ข้ันตอนและกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์

ดิวอี ้ (John Dewey, 1971, อา้งถึงใน ก่ิงฟา้ สนิธุวงษ,์ 2525, น. 5-6) ไดเ้สนอวิธีการ
แกปั้ญหาท่ีเรยีกวา่ Dewey’s Problem Solution โดยมีขัน้ตอน คือ 

ขัน้ท่ี 1 การรบัรูแ้ละเขา้ใจปัญหา  เม่ือมีปัญหาเกิดขึน้  คนส่วนใหญ่จะพบกับ
ความตึงเครียดความสงสยัและความยากล าบากท่ีจะตอ้งแก้ไขปัญหานัน้ใหห้มดไป  ในขัน้ตน้ 
ผูพ้บปัญหาจะตอ้งรบัรูแ้ละเขา้ใจในปัญหาตวันัน้ก่อน 

ขัน้ท่ี 2 การระบุและแจกแจงลกัษณะของปัญหา  ปัญหาท่ีเกิดขึน้มีลกัษณะท่ี
แตกตา่งกนัมีระดบัความยากงา่ยท่ีจะแกไ้ขไดต้า่งกนั  จึงตอ้งพิจารณาสิ่งตอ่ไปนี  ้

-  มีตวัแปรตน้  หรอืองคป์ระกอบอะไรบา้ง    
-  มีอะไรบา้งท่ีตอ้งท าในการแกปั้ญหา  โดยท่ีอาจจะเป็นการระบุปัญหาได ้

ไม่แจ่มแจง้ชดัเจนนกั 
-  ตอ้งขจัดการมองปัญหาในวงกวา้งออกไป  โดยใหม้องเฉพาะสิ่งท่ีเรามอง

ไม่เห็นชดัเจนเป็นตวัปัญหา  ถา้ขจดัสิ่งนัน้ไดก็้จะช่วยแกปั้ญหาได ้
ขัน้ท่ี 3 การรวบรวมขอ้เท็จจรงิเก่ียวกบัปัญหาเพื่อการตัง้สมมติฐาน 

-  จะมีวิธีการหาขอ้เท็จจริงเก่ียวกับปัญหานัน้อย่างไรใครจะเป็นผูใ้หข้อ้มูล
เหลา่นัน้ 

-  สรา้งสมมติฐานหรอืค าถามท่ีอาจเป็นไปไดเ้พื่อช่วยในการแกปั้ญหา 
ขัน้ท่ี 4 การเลือกวิธีการแกปั้ญหา  หลงัจากไดค้วามคิดว่าจะแกปั้ญหาอย่างไร

แลว้ลองพิจารณาดวูา่ควรใชว้ิธีการใดไดบ้า้ง 
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ขัน้ท่ี 5 การทดลองน าเอาวิธีการแกปั้ญหามาใช ้
เวียร ์(Weir, 1974, อา้งถึงใน รอยพิมพใ์จ ชนะปราชญ,์ 2551, น. 37) ไดส้รุปขัน้ตอน

ในการแกปั้ญหาไว ้4 ขัน้ตอน คือ 
ขัน้ท่ี 1 ขัน้ระบุปัญหา 
ขัน้ท่ี 2 ขัน้วิเคราะหปั์ญหา 
ขัน้ท่ี 3 ขัน้เสนอวิธีการแกปั้ญหา 
ขัน้ท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ ์

ทบวงมหาวิทยาลยั (2525, น. 232-234) ไดร้ะบุไวว้่า   ขัน้ตอนในการแกปั้ญหานัน้
อาจแจกแจงไดม้ากกว่าหรือนอ้ยกว่า 4 ขัน้ก็ได ้ แลว้แต่ความละเอียดในการแบ่งและได้แบ่ง
ออกเป็น 4 ขัน้ตอน คือ 

ขัน้ตอนท่ี 1 การระบุปัญหา  สิ่งท่ีส  าคญัในขัน้ตอนนีคื้อ ความสนใจท่ีมีต่อผูพ้บ
เห็น  ซึ่งเกิดเน่ืองมาจากความอยากรูอ้ยากเห็นและทกัษะในการสงัเกต 

ขั้นตอนท่ี 2 การตั้งสมมติฐาน  เป็นการคาดคะเนค าตอบท่ีอาจเป็นไปได้   
ซึ่งในทางวิทยาศาสตรเ์รยีกวา่ สมมติฐาน 

ขัน้ตอนท่ี 3 การทดลอง  เป็นการก าหนดวิธีแกปั้ญหา  โดยอาศยัทกัษะในการ
ควบคมุตวัแปร การสงัเกต และเจตคติทางวิทยาศาสตร ์

ขัน้ตอนท่ี 4 การสรุปผลการทดลอง  เป็นการแปลความหมาย  อธิบายขอ้มลู เพื่อ
หาความสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้มลูท่ีไดก้บัสมมติฐานท่ีตัง้ไว  ้

ยุดา รกัไทย และ ธนิกานต ์มาฆะศิรานนท ์(2542, น. 10-11)  ไดน้  าเสนอขัน้ตอน
ของการแกปั้ญหาไว ้7 ขัน้ตอน  ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 เขา้ใจสถานการณ ์  โดยอาศยัขอ้มูลต่าง ๆ เก่ียวกับเหตุการณท่ี์เกิดขึน้     
มีการรวบรวม จดัและประมวลขอ้มูลเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจที่ถกูตอ้ง  ซึ่งจะเป็นประโยชนอ์ย่างยิ่ง
ตอ่การด าเนินงานขัน้ตอนตอ่ไป 

ขัน้ท่ี 2 การก าหนดปัญหาใหถู้กตอ้งชัดเจน  เขียนบรรยายสภาพปัญหาด้วย
ถอ้ยค าท่ีสัน้ ๆ ไดใ้จความ  จากนัน้ก็ระบุเปา้หมายของสภาพการณท่ี์อยากใหเ้กิดขึน้หลงัจากขจัด
ปัญหานัน้ไปแลว้ 

ขัน้ท่ี 3 วิเคราะหห์าสาเหตสุ  าคญั  ดว้ยเทคนิคและวิธีการตา่ง ๆ  
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ขั้นท่ี 4 หาวิธีแก้ท่ีเป็นไปได้  ในขั้นนีเ้ราต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์  หาวิธี
แกปั้ญหาใหม้ากวิธีท่ีสดุ  จากนัน้จึงลดจ านวนวิธีลงใหเ้หลอืแตว่ิธีแกปั้ญหาท่ีมีประสทิธิผลจ านวน
หนึ่ง 

ขัน้ท่ี 5 เลอืกวิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสดุ  โดยเปรยีบเทียบตวัเลอืกท่ีไดจ้ากขัน้ตอนก่อน  
ตามเกณฑต์า่ง ๆ ประเมินตวัเลอืกแตล่ะตวั  แลว้จึงเลอืกวิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสดุ 

ขัน้ท่ี 6 วางแผนการปฏิบติั   ก าหนดวา่ตอ้งท าอะไรบา้ง  ใครเป็นผูร้บัผิดชอบงาน
ไหน  เวลาในการท างานแตล่ะอยา่ง และคา่ใชจ้่ายท่ีจะเกิดขึน้ 

ขั้นท่ี 7  ติดตามและประเมินผล  คอยตรวจสอบดูความคืบหน้าของการ
ปฏิบติังานอยู่เสมอ  เพื่อจะไดท้ราบว่ามีอุปสรรคอะไรในการท างานหรือไม่  งานส า เร็จตามเป้า
หรอืไม่  แลว้ปัญหานัน้หมดไปโดยสิน้เชิงหรอืกลบัมาอีก 

จากการศึกษาวิธีการสอนและขั้นตอนการแก้ปัญหาข้างต้นสามารถน ามาเป็น
แนวทางในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์  โดยสามารถสรุปไดว้่า  ขัน้ตอนและกระบวนการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ส  าหรบัการวิจยัครัง้นี ้ ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

ขัน้ท่ี 1 การระบุปัญหา  เป็นการบอกหรือระบุสภาพปัญหาจากสถานการณท่ี์
ก าหนดให ้ โดยมีการรบัรูแ้ละท าความเขา้ในกบัปัญหาโดยอาศยัขอ้มลูหรอืการสงัเกตจากรอ่งรอย
หลกัฐานท่ีก าหนด 

ขัน้ท่ี 2 การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  เป็นการรวบรวมขอ้เท็จจริงหรือการ
คาดคะเนถึงเหตท่ีุท าใหเ้กิดปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 การก าหนดวิธีการแกปั้ญหา  เป็นการอธิบายขัน้ตอนและวิธีการท่ีใช้ใน
การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ตามความเหมาะสมและมีความเป็นไปได ้ โดยพิจารณาถึงสาเหตุของ
ปัญหาอยา่งรอบคอบ 

ขัน้ท่ี 4 การตรวจสอบผลลพัธ์และสรุปผล  เป็นการอธิบายวิธีการขัน้ตอนหรือ
วิธีการตรวจสอบผลการแกปั้ญหา รวมทัง้อธิบายผลการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาท่ีก าหนดไว้ 
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2.3 แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์

สวุฒัก ์นิยมคา้ (2517, น. 84) กลา่วว่า  ปัญหานัน้ตอ้งเป็นปัญหาใหม่ท่ีนกัเรียนไม่
เคยพบมาก่อนเลย  ถา้เป็นปัญหาท่ีเคยท ามาแลว้พบมาแลว้ การกระท าก็เป็นเพียงความจ า  ไม่ใช่
การน าไปใช ้ การท่ีนกัเรียนจะแกปั้ญหาได ้ นกัเรียนจะตอ้งจ าความรูแ้ละกระบวนการท่ีเคยเรยีน
มาแลว้ได ้จะตอ้งมีความเขา้ใจในสิ่งท่ีจ  าไดน้ัน้  จะตอ้งมีความคิดริเริ่มสรา้งสรรคใ์นการเลอืกเอา
เฉพาะความรูเ้ดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาใหม่มาใช ้

มังกร ทองสุขดี (2522 , น. 5)  ได้อธิบายไว้ว่า วิ ธีการต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้เด็ก              
มีความสามารถในการแกปั้ญหามีดงันี ้

1) ฝึกใหเ้ด็กท างานอยูเ่สมอ  
2) ฝึกใหเ้ด็กมีการทดสอบอยูเ่สมอ 
3) ฝึกใหเ้ป็นผูมี้เหตผุลแก่ตวัเอง 
4) ใหรู้จ้กัการวิจารณ ์

คลาสเมียร ์และ กู๊ดวิน (Klausmeier และ Goodwin, 1971, p. 316)  ไดเ้สนอแนวคิด
หลกัส  าคัญ (generalization) และการปฏิบัติตามหลกั (principle) เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การแกปั้ญหาของนกัเรยีนไว ้6 ขอ้ ดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 แนวคิดหลกัส  าคัญ (generalization) และการปฏิบัติตามหลกั (principle) เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหา 

แนวคิดหลักส าคัญ (generalization) การปฏิบัติตามหลัก (principle) 

1. การคิดเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาเกิดขึน้เม่ือ
นกัเรยีนเริ่มรบัรูใ้นสิ่งท่ีเป็นปัญหา 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดค้นสิ่ง ท่ี เป็น
ปัญหาของตน 

2. การเตรียมการเพื่ อแก้ปัญหานั้น  สิ่ ง ท่ี
ส  าคัญท่ีสุดคือการมองเห็นปัญหา  และ
ก าหนดของเขตของปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน 

2. ช่วยให้นักเรียนก าหนดลักษณะส าคัญ
ของปัญหาและแจกแจงรายละเอียดของ
ปัญหาไดด้ว้ยตนเอง 

3. ความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมมีความส าคญั
ตอ่การแกปั้ญหาของนกัเรยีน 

3. สง่เสริมใหน้กัเรยีนมีโอกาสหาขอ้มลูและ
พฒันาวิธีการหาความรูห้ลาย ๆ วิธี 

4. การแก้ปัญหาย่อมต้องอาศัยการปฏิบัติ 
การวิเคราะห ์และการสงัเคราะห ์ความรู ้
ความเขา้ใจตา่ง ๆ 

4. ช่วยเหลือใหน้กัเรียนรูจ้ักวิธีการรวบรวม
ขอ้มลู การตรวจสอบความรูใ้หเ้หมาะสม
กบัการน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา 

5. ข้อสมมติฐานหรือข้อก าหนดท่ีใช้ส  าหรบั
การแก้ปัญหา  ย่อมมีรายละเอียดและ
ขอ้แมม้ากมาย 

5. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทดลองพิสูจนข์อ้
สมมติฐานตา่ง ๆ ดว้ยการปฏิบติัจรงิ หรอื
การฝึกพิจารณาดว้ยเหตผุล 

6. ความสามารถในการแกปั้ญหาแต่ละบุคคล
ยอ่มแตกตา่งกนั  และความสามารถในการ
แก้ปัญหาย่อมมีลักษณะเป็นความคิด
สรา้งสรรค ์

6. ส่ง เสริมให้นัก เรียนได้คิดค้นวิ ธี การ
แกปั้ญหาอย่างมีเหตุผลดว้ยตนเองและ
ให้เขาสามารถประเมินผลของการ
แกปั้ญหานัน้ ๆ ดว้ยตนเอง 

ท่ีมา: Klausmeier, Herbert J.; & Goodwin, William. (1971).  Learning and Human 
Abilities: Educational Psychology.  4th ed.  New York: Harper & Row. pp. 316  
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กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช (2550, น. 190-191)  ไดส้รุปขัน้ตอนวิธีการสอนแกปั้ญหาไว ้
6 ขัน้ตอนดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ตัง้ปัญหา  ในการตัง้ปัญหาผูส้อนศึกษาบทเรียนท่ีจะสอนแลว้ตัง้ปัญหา
หรอืค าถามใหผู้เ้รยีนคิดหาค าตอบ  หรอือาจใหผู้เ้รยีนตัง้ปัญหาหรอืขอ้สงสยัขึน้มาก็ได ้  ซึ่งการท า
ใหผู้เ้รยีนเกิดปัญหา  หรอืขอ้สงสยัสามารถท าไดห้ลายวิธี  ดงันี ้

1) การใชค้  าถามน าสูปั่ญหา 
2) การเลา่ประสบการณ ์ หรอืสรา้งสถานการณใ์หเ้กิดปัญหา 
3) ใหผู้เ้รยีนคิดค าถามหรอืปัญหา 
4) สาธิต หรอืท าการทดลองเพื่อก่อใหเ้กิดปัญหา 

ขัน้ท่ี 2 ตัง้สมมติฐาน  เป็นขัน้ตอนท่ีใช้เหตุผลในการคิดวิเคราะหปั์ญหาและ
คาดคะเนค าตอบ  พิจารณาแยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหายอ่ย  แลว้คิดอยา่งเป็นระบบ  โดยน า
ความรูค้วามเขา้ใจ ขอ้มูล และประสบการณเ์ดิมท่ีเคยศึกษามาแลว้มาคิดแกปั้ญหา  คาดคะเน
ค าตอบ 

ขัน้ท่ี 3 วางแผนแกปั้ญหา  หรอืออกแบบวิธีการหาค าตอบจากสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้  
โดยศึกษาถึงสาเหตุท่ีเกิดปัญหาขึน้  และใชเ้หตุผลในการคิดหาวิธีการแกปั้ญหาไดต้รงกับสาเหตุ
ซึ่งจะตอ้งสรา้งทางเลอืก  หรอืวิธีการแกปั้ญหาไดห้ลากหลาย  แลว้ใชเ้หตผุลในการพิจารณาเลือก
วิธีการแกปั้ญหา  วิธีท่ีดีท่ีสดุ  มีความเป็นไปไดม้ากท่ีสดุ  พรอ้มทัง้เตรียมอุปกรณ ์ เครื่องมือท่ีจะ
ใชใ้หพ้รอ้ม 

ขัน้ท่ี 4 เก็บรวบรวมขอ้มูล  เม่ือก าหนดหรือวางแผนแกไ้ขปัญหา  ผูเ้รียนลงมือ
ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว ้  แลว้จดบันทึกขอ้มูลเพื่อน าเสนอขอ้มูล  โดยท าการตรวจสอบความ
ถกูตอ้งของขอ้มลู  จดักระท าขอ้มลู  แลว้น าเสนอขอ้มลูในรูปแบบท่ีเขา้ใจไดง้า่ย 

ขัน้ท่ี 5 สรุปผล  เป็นขัน้ท่ีน  าขอ้มลูมาพิจารณา  แปลความหมายระหวา่งสาเหตุ
กบัผลท่ีเกิดขึน้  หรอืความสมัพนัธร์ะหวา่ตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม  เพื่อหาค าตอบตามสมมติฐาน
แลว้จึงสรุปเป็นหลกัการกวา้ง ๆ 

ขัน้ท่ี 6 การตรวจสอบและประเมินผล  เม่ือไดข้อ้สรุปเป็นหลกัการกวา้ง ๆ แลว้
น ามาพิจารณาอีกครัง้หนึ่งวา่ขอ้สรุปนา่เช่ือถือหรอืไม่ 
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จากการศกึษาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อสง่เสรมิความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ สามารถสรุปแนวทางการจัดการเรียนรูเ้พื่อให้ในการศึกษาวิจัย          
ในครัง้นี ้ ดงัตอ่ไปนี ้

1) ลกัษณะของปัญหาควรเป็นปัญหาท่ีนกัเรียนไม่เคยพบมาก่อน  โดยอาจเป็น
ปัญหาท่ีผูส้อนก าหนดใหห้รอืเป็นค าถามท่ีใหผู้เ้รยีนเกิดความสงสยัขึน้มาดว้ยตนเอง 

2) สง่เสริมใหผู้เ้รียนมีการสืบคน้ขอ้มูลต่าง ๆ และน าความรูแ้ละกระบวนการท่ี
เคยไดร้บั  มาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสม 

3) ส่งเสริมให้ผู ้เรียนวิเคราะห์ปัญหาอย่างมีเหตุผล  วางแผนและหาวิธีการ
แกปั้ญหา  ทดลองและพิสจูนต์ามวิธีการแกปั้ญหาท่ีนกัเรยีนก าหนดขึน้ 

4) สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนไดร้วบรวมขอ้มลูผลการแกปั้ญหา  ตรวจสอบและประเมินผล
การแกปั้ญหา 

2.4 วิธีการวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ 
กา รวัดและประ เ มิ นความสามารถ ในกา รแก้ ปัญหาทางวิทยาศาสตร์                           

เป็นกระบวนการวดัและประเมินผลท่ีมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเลอืกหรอืปฏิบติัพฤติกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหา
ตามความเหมาะสม  โดยค านึงถึงเหตุและผลอย่างเป็นระบบ  อาศยัการประยุกตใ์ชค้วามรูท่ี้ได้
ศึกษาหรือรวบรวมมาวางแผน  เพื่อจัดการกับปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเป็นอุปสรรค  ส  าหรบั
แบบทดสอบท่ีใช้วัดความสามารถทางวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 
แบบทดสอบท่ีให้ผู ้เรียนคิดค าตอบด้วยตนเอง   ท่ีมีเกณฑ์การให้คะแนนก าหนดไว้  และ
แบบทดสอบท่ีมีลกัษณะค าตอบเป็นแบบตวัเลือกหรือทางออกท่ีเหมาะสมกับการแกปั้ญหาหรือ
สถานการณท่ี์เป็นอุปสรรค  (ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์, 2538, น. 48-49; ส านกังานทดสอบทาง
การศกึษา กรมวิชาการ, 2540, น. 69-73)  

จากการศึกษาวิธีการวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตรส์ามารถน าแนวคิดมาใชพ้ฒันาเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัเพื่อสรา้งเป็นแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรท่ี์มีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบอตันยั ท่ีมีเกณฑก์าร
ใหค้ะแนนแบบ Rubrics และขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก  ส  าหรบัการตอบค าถามเพื่อแกปั้ญหา
ทางวิทยาศาสตรห์รือสถานการณท่ี์เป็นอุปสรรคท่ีก าหนดใหแ้ก่ผูเ้รียน  ซึ่งในงานวิจัยนีใ้ชว้ิธีการ
ประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรโ์ดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ ท่ีมีลกัษณะเป็นขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือก ส  าหรบัการตอบค าถาม
ตามสถานการณแ์ละขัน้ตอนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรต์ามท่ีผูว้ิจยัก าหนด 
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2.5 ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์  

การสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์มีขัน้ตอน
ดงันี ้ (ส. วาสนา ประวาลพฤกษ,์ 2538, น. 48-49; ส านกังานทดสอบทางการศกึษา กรมวิชาการ, 
2540, น. 69-73)  

1. วิเคราะห์พฤติกรรมหรือสิ่งท่ีต้องการวัดท่ีแสดงถึงความสามารถในกา ร
แกปั้ญหา 

2. ก าหนดปัญหาหรือสถานการณท่ี์เป็นอุปสรรค เป็นปัญหาหรือสถานการณ์ท่ี
ทา้ทายผูเ้รียน สามารถเขา้ใจไดง้่าย มีขอ้มูลเพียงพอท่ีบอกถึงสภาพปัญหาท่ีเกิดขึน้ และมีความ
ยากเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รยีน โดยลกัษณะของปัญหาหรอืสถานการณค์วรเป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้จริง
หรอืสอดคลอ้งกบัเหตกุารณใ์นชีวิตประวนัของผูเ้รยีน  

3. ก าหนดตวัเลือกเพื่อตรวจสอบพฤติกรรมของผูเ้รียน หรือก าหนดแนวค าตอบ 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนส าหรบัขอ้สอบท่ีผูเ้รยีนเขียนแสดงค าตอบดว้ยตนเอง 

4. ท าการวิเคราะหข์อ้สอบและวิเคราะหห์าคณุภาพของขอ้สอบทัง้ฉบบั 
จากการศึกษาขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบสามารถสรุปไดว้่า  ผูว้ิจัยตอ้งวิเคราะห์

พฤติกรรมท่ีตอ้งการวัดเพื่อน ามาใช้ก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเป็นอุปสรรคเพื่อใหผู้ ้เรียน
ตอบค าถาม  ซึ่งสามารถเป็นได้ทั้งข้อสอบท่ีมีลักษณะเป็นแบบอัตนัยและปรนัย  เม่ือสรา้ง
แบบทดสอบเรียบรอ้ยแลว้จึงน าแบบทดสอบท่ีไดไ้ปท าการวิเคราะหห์าคุณภาพของขอ้สอบทัง้
ฉบบัตอ่ไป 
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3. ความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
3.1 ความหมายของความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 

นกัวิชาการและนกัการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบายและใหค้วามหมายเก่ียวกับความ
ตระหนกัในการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้ม ไวด้งัตอ่ไปนี ้(มนสั สวุรรณ, 2537, น. 84-85; วินยั ค าสวุรรณ, 
2534, น. 71; วิบูลย ์สรุนิทรธ์รรม, 2537, น. 7) ความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม หมายถึง 
ความรูส้ึกไว ความต่ืนตัว การให้ความสนใจต่อสิ่งแวดลอ้มและปัญหาสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้      
การรบัรูอ้ยา่งซาบซึง้วา่สิ่งใดเป็นสิ่งท่ีดีหรอืไม่ดี ความรกัความหวงแหนในทรพัยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม ความวิตกกังวลเก่ียวกับสิ่งแวดลอ้มต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของตนเอง การเห็น
ความส าคญัและการเห็นคุณค่าในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม การปฏิบติัและการตอบสนองต่อการ
อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มตามความสามารถของตนเองทัง้ทางตรงและทางออ้ม  

จากการศกึษาความหมายของความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม สามารถสรุป
ความหมายไดด้งันี ้ ความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม หมายถึง ความรูส้กึหรือการต่ืนตวั
ต่อสิ่งแวดลอ้มและปัญหาสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้  ความรกัและหวงแหนในทรพัยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม การเห็นความส าคญัและการเห็นคณุคา่ในการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้ม และการปฏิบติัตน
และการตอบสนองต่อการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มทัง้ทางตรงและทางอ้อมตามความสามารถของ
ตนเอง 

3.2 องคป์ระกอบของความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
นักวิชาการและนักการศึกษาได้อธิบายและท าการศึกษาความตระหนักในการ

อนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม พบว่า มีองคป์ระกอบท่ีท าการศึกษาและระบุไวท่ี้คลา้ยคลึงกันจ านวน 3 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความรูส้กึนกึคิด ความคิดเห็น ความส านกึ (เพ็ชรตัน ์พรหมมา, 2555, น. 57; 
จันทรจิ์รา รตันไพบูลย ,์ 2549, น. 95) และจากการศึกษารายละเอียดของมนสั สวุรรณ (2537, น. 
84-85) สามารถสรุปไดว้่า ความตระหนกัในการอนุรกัษส์ิ่งแวดลอ้มมีความครอบคลมุ 4 ประเด็น 
คือ ความรูจ้ริงซาบซึง้ ซึ่งเป็นการรูซ้ึง้ว่าสิ่งใดดีหรือสิ่งใดไม่ดี ความรกัและหวงแหนในสิ่งท่ีดีและ
เป็นประโยชนต์่อตนเองและสว่นรวม ความวิตกห่วงใยในสิ่งท่ีจะสรา้งผลกระทบใหแ้ก่ตนเองและ
ส่วนรวม และการท าจริงปฏิบัติจริงเพื่อการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มตามความสามารถของตนเอง  
นอกจากนีอุ้ทยัรกั หมอยาดี (2544, น. 11) ไดท้  าศึกษาความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม 
ครอบคลมุทัง้หมด 5 ดา้น คือ การรบัรู ้การตอบสนอง การเห็นคณุคา่ การจดัระบบคณุคา่ และการ
เอามาสรา้งนิสยัประจ าตวั 
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จากการศึกษาองคป์ระกอบของความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  สามารถ
สรุปองคป์ระกอบครอบคลมุทัง้หมด 4 ดา้น คือ  ดา้นความรูส้กึ  ความรกัและหวงแหน  ดา้นการ
เห็นคุณค่า  และดา้นการปฏิบติัตน  ซึ่งในงานวิจัยครัง้นีใ้ชอ้งคป์ระกอบของความตระหนกัในการ
อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มทัง้ 4 ดา้น โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

1)  ดา้นความรูส้ึก หมายถึง ภาวการณ์ต่ืนตัวต่อสิ่งท่ีดีหรือไม่ดี การใหค้วาม
สนใจหรอืไม่สนใจตอ่ปัญหาสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้    

2)  ดา้นความรกัและหวงแหน หมายถึง การวิตกกังวลต่อการกระท าหรือปัญหา
สิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้ 

3)  ดา้นการเห็นคุณค่า หมายถึง การใหค้่าหรือความส าคญัต่อสิ่งแวดลอ้ม และ
เห็นความส าคญัในการรกัษาหรอืแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม  

4)  ดา้นการปฏิบติัตน หมายถึง การตอบสนองหรอืพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการ
อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มทัง้ทางตรงและทางออ้มตามความสามารถของตนเอง   

3.3 การส่งเสริมความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
มนสั สวุรรณ (2537, น. 85-88)  ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการสง่เสรมิความตระหนกัในการ

อนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มไวใ้นการสรา้งความตระหนกัเรื่องทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มให้แก่
เยาวชน ไวว้่า  การสรา้งความตระหนักเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มใหแ้ก่เยาวชน  
จ าเป็นตอ้งอาศยัองคป์ระกอบท่ีส  าคญั 4 องคป์ระกอบ คือ 

1) ผูใ้หห้รอืผูท่ี้จะสรา้งความตระหนกั 
2) สิ่งท่ีจะให ้
3) วิธีท่ีจะใช ้(สื่อ) 
4) ผูร้บั 

โดยรายละเอียดขององประกอบส าคญั 4 องคป์ระกอบสามารถแสดงไดด้งัตาราง 2 
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ตาราง 2 การสรา้งความตระหนกัแก่เยาวชน  

ผู้ให้ ส่ิงทีจ่ะให ้ วิธีที่จะให้ (ส่ือ) ผู้รับ 

 

- มีปัญญา 
- มีสติ 
- มีความสามารถ 
- มีโอกาส 
- มีความรบัผิดชอบ 
- จรงิใจ/ตัง้ใจ 

เนือ้หา 

- ความคิดและ
หลกัการเบือ้งตน้ 
- ธรรมชาติและ
ความส าคญัของ
ทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอ้ม 
- ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่ง 
มนษุยก์บัสิ่งแวดลอ้ม 

- สาเหตแุละความ
รุนแรงของปัญหา
สิ่งแวดลอ้ม 
- การปอ้งกนั/แกไ้ข 
ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 
ข้อควรพิจารณา 
- เป็นสิ่งท่ียงัไม่รูห้รอืรู ้
แตไ่ม่ประจกัชดั 
- ดี/มีประโยชน ์
- งา่ย/ไม่ยากท่ีจะให้
และเขา้ใจ 
- เก่ียวขอ้งกบั
ชีวิตประจ าวนั 
- สอดคลอ้งกบัสภาพ
ทอ้งถ่ิน 

วิธีการ 

- การสรา้งประสบการณ์
ตรง 
- การสรา้งสถานการณ ์
จ าลอง 

- การใชส้ื่อหรอื 
เทคโนโลยีอยา่งอ่ืน เช่น 

ภาพยนตร ์วิดีโอ และ

สไลด ์

ข้อควรพิจารณา 

- พยายามใชส้ื่อท่ีมีอยู่

แลว้ในทอ้งถ่ิน 

- สอดแทรกสื่อบุคคล 

- ใชก้ารละเลน่พืน้บา้น

หรอืสื่อท่ีเยาวชนสนใจ 

- เนน้ใหท้กุคนมีสว่นรว่ม 

- ใชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่

ตามความเหมาะสม 

ความพร้อม

ภายใน 

- ระดบัความรู ้
- ความสามารถ 
- รา่งกาย 
- ทศันคติ 
ความพร้อม

ภายนอก 

- เศรษฐกิจ 
- สงัคม 

ท่ีมา : มนัส  สุว รรณ.   (2537, ม.ค .  –  ก .พ . ).  การสร้า งความตระหนัก เ รื่ อ ง
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม.  โลกสเีขยีว.  2(6). หนา้  82 - 88 
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 ดังนัน้สามารถสรุปไดว้่า  การสรา้งความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม   
จ าเป็นตอ้งอาศยัองคป์ระกอบท่ีส  าคญั 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่  

1) ผูร้บัหรือผูท่ี้จะสรา้งความตระหนกั ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรบัผิดชอบและความรู ้
ในเรื่องของสิ่งแวดลอ้ม โดยไดร้บัโอกาสท่ีเหมาะสมส าหรบัสง่เสรมิความตระหนกั 

2) สิ่งท่ีจะให ้ ตอ้งเป็นสิ่งท่ียงัไม่ทราบอยากชดัเจน ไม่ยากต่อการเรียนรูแ้ละท า
ความเขา้ใจ มีประโยชนต์อ่การเรยีนรู ้โดยมีสอดคลอ้งกบับรบิทของทอ้งถ่ิน  โดยเนือ้หาท่ีใชใ้นการ
เรยีนรูค้วรประกอบไปดว้ย แนวคิด หลกัการ ความส าคญั ปัญหา และวิธีปอ้งกนัปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัสิ่งแวดลอ้ม 

3) วิธีการ/สื่อ  เป็นสิ่งท่ีช่วยให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรูแ้ละกระตุน้ให้เกิดความ
ตระหนกั  โดยควรใหผู้เ้รยีนเกิดประสบการณต์รง หรอืการใชส้ถานการณจ์ าลอง เนน้กระบวนการ
ของการมีสว่นรว่มในการปฏิบติักิจกรรม  ประกอบกับการใชส้ื่อและเทคโนโลยีอ่ืน ๆ ท่ีสอดคลอ้ง
กับบริบทของทอ้งถ่ินและทันสมัย เช่น บุคคล แหล่งเรียนรูใ้นทอ้งถ่ิน เกม ภาพยนตร ์สารคดี  
รูปภาพ เป็นตน้ 

4) ผูร้บั  องคป์ระกอบนีมี้ความส าคญัเป็นอย่างยิ่ง ดงันัน้เพื่อใหก้ารสรา้งความ
ตระหนกับรรลจุุดมุ่งหมายผูร้บัจะตอ้งมีความพรอ้มแบ่งออกเป็น 2 ดา้นคือ ความพรอ้มภายใน 
เป็นสิ่งท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัของผูร้บัโดยตรง ไดแ้ก่ ระดบัความรูใ้นเรื่องของสิ่งแวดลอ้ม  ความสามารถ  
ความพรอ้มด้านร่างกาย และทัศนคติต่อเนือ้หาสาระ วิธีการ/สื่อ และผู้ให้  และความพรอ้ม
ภายนอก ไดแ้ก่ สภาพเศรษฐกิจ คือ ค่าใชจ้่ายส  าหรบัการเรียนรู  ้ และสภาพทางสงัคม คือ ความ
พรอ้มและภาระหนา้ท่ีในครอบครวั เวลาและโอกาสท่ีเอือ้ใหเ้กิดการเรยีนรู ้

3.3  การวัดและประเมินความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
ชวาล แพรัตกุล (2552, น. 201-255) กล่าวว่า ความตระหนัก เป็นพฤติกรรมท่ี

เก่ียวกับการรูส้กึนึกวา่มีสิ่งนัน้อยู่ จ  าแนกและรบัรู ้(Recognitive) ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีละเอียดอ่อน
เก่ียวกบัการรูส้กึและอารมณ ์ดงันัน้ การท่ีจะน าการวดั และการประเมินผลมาใช ้จึงตอ้งมีหลกัการ
และวิธีการตลอดจนเทคนิคเฉพาะจึงจะวดัความรูแ้ละอารมณด์ังกล่าวออกมาใหเ้ท่ียงตรงและ
เช่ือมั่นได ้เครื่องมือท่ีใชว้ดัความรูแ้ละอารมณน์ัน้มีหลายประเภทดว้ยกันซึ่งจะไดน้  ามากล่าวไว้
ดงันี ้คือ 

1. วิธีการสมัภาษณ ์(Interview) อาจเป็นการสมัภาษณช์นิดท่ีมีโครงสรา้งแนน่อน 
(Structured Item) โดยการสรา้งค าถามและมีค าตอบให้เลือกเหมือนๆกับแบบสอบถามชนิด
เลือกตอบ และค าถามจะต้องตั้งไว้ก่อนเรียงล  าดับก่อนหลังไวอย่างดี หรืออาจเป็นแบบไม่มี
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โครงสรา้ง (Unstructured Item) ซึ่งเป็นการสมัภาษณท่ี์มีไวแ้ต่หวัขอ้ใหญ่ๆ ใหผู้ต้อบมีเสรภีาพใน
การตอบมาก  และค าถามก็เป็นไปตามโอกาสอ านวยในขณะท่ีสนทนากนั  

2. แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามอาจเป็นชนิดเปิดหรือปิดหรือ
แบบผสมระหวา่งเปิดกบัปิดก็ได ้

3. แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเครื่องมือวัดชนิดท่ีใหต้รวจสอบว่า
เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย หรือ มี-ไม่มี สิ่งท่ีก าหนดตามรายการอาจอยู่ในรูปของการท าเครื่องหมาย 
ค าตอบ 

4. มาตรวัดอันดับคุณภาพ (Rating scale) เครื่องมือชนิดนีเ้หมาะส าหรบัวัด
อารมณแ์ละความรูส้กึท่ีตอ้งการทราบความเขม้ขน้ (Intensity) วา่มีมากนอ้ยเพียงใดในเรื่องนัน้  

5. การใหค้วามหมายภาษา (Semantic Differential Technique: S.D.) เทคนิค
การจัดโดยใชค้วามหมายของภาษาของชาลส ์ออสกูด เป็นเครื่องมือท่ีวดัไดค้รอบคลมุมากชนิด
หนึ่ง เครื่องมือวดัชนิดนีจ้ะประกอบดว้ย เรื่องซึ่งถือเป็น “ความคิดรวบยอด” และจะมีคุณศพัทท่ี์
ตรงขา้มกันเป็นคู่ ๆ ประกอบความคิดรวบยอดนัน้หลาย ๆ  คู่ แต่ละคู่จะมีขัว้ 2 ขัว้ ช่องระหว่าง 2 
ขัว้นี ้บง่ตวัเลขถา้ใกลข้า้งใดมากก็จะมีลกัษณะตามคณุศพัทข์องขัน้นัน้มาก 

 จากการศึกษาการวัดและประเมินความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม 
สามารถวดัและประเมินไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ วิธีการสมัภาษณ ์ แบบสอบถาม แบบตรวจสอบรายการ 
มาตรวดัอันดบัคุณภาพ และการใหค้วามหมายภาษา  ซึ่งในงานวิจัยครัง้นีมี้การวดัและประเมิน
ความตระหนกัในการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้ม โดยใชแ้บบวดัความตระหนกัในการอนรุกัสิ่งแวดลอ้มท่ีมี
ลักษณะเป็นมาตรวัดอันดับคุณภาพหรือมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ  ท่ี
ประกอบไปดว้ยขอ้ค าถามจ านวน 20 ขอ้ ครอบคลมุองคป์ระกอบของความตระหนกัในการอนรุกัษ์
สิ่งแวดลอ้มทัง้ 4 ดา้น 

3.4 ข้ันตอนการสร้างแบบวัดความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
สุขณภา ส  าเนียงสูง (2546 , น. 43)  ได้สรุปวิธีการสรา้งแบบวัดความตระหนัก            

มีล  าดบัการสรา้งดงันี ้
1. การรวบรวมขอ้มูล ขอ้มูลนัน้อาจมาจากเอกสาร บทวิเคราะห ์งานการศึกษา

วิจยั 
2. การตรวจสอบข้อมูล เพื่อให้แน่ใจว่าข้อมูลท่ีน ามาใช้ในการสรา้งแบบวัด 

มีความเหมาะสมกบัการท่ีจะตอบหรอืใชว้ดักบักลุม่ตวัอยา่ง 
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3. เขียนแบบวดัโดยการสรา้งเหตุการณ ์เพื่อใหก้ลุม่ตวัอยา่งไดแ้สดงความรูส้ึกท่ี
แทจ้รงิของตนออกมา โดยการตรวจสอบในแบบตรวจสอบรายการ 

4. จดัเรยีงตวัลวงและตวัเลอืก 
5. ตรวจสอบความสมบูรณข์องแบบวดั 

นอกจากนี ้อุทมุพร จามรมาน (2532, น. 53-63)  ไดเ้สนอขัน้ตอนการสรา้งเครื่องมือ
วดัลกัษณะผูเ้รยีนไวท้ัง้หมด 9 ขัน้ตอน  ซึ่งสามารถสรุปไดด้งันี ้

1. การก าหนดขอบเขต  เครื่องมือท่ีสรา้งขึน้สรา้งไปเพื่อสิ่งใด บุคคลใดเป็นผูใ้ห้
ขอ้มลู เงื่อนไขของเวลา หรอืตอ้งการใหเ้ครื่องมือมีระดบัมาตรฐานเพียงใด เป็นตน้ 

2. การก าหนดจุดมุ่ งหมาย  เป็นการก าหนดจุดมุ่ งหมายเชิงพฤติกรรม 
(Behavioral Objectives) ซึ่งตอ้งมีการก าหนดใหช้ดัเจน 

3. การระบุเนือ้หาท่ีจะวดั   
4. การท าตารางโครงสรา้งระหวา่งจุดมุ่งหมายและเนือ้หาท่ีตอ้งการวดั 
5. การใหน้  า้หนกัตารางโครงสรา้ง 
6. การก าหนดประเภทของขอ้ ประเภทเครื่องมือ คะแนนรายขอ้ และจ านวนขอ้ 
7. การเขียนขอ้ความ ท่ีตอ้งมีความชดัเจนสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม

และเนือ้หา 
8. การจดัท าเครื่องมือ  
9. การทดลองใชเ้ครื่องมือ 

จากการศึกษาขัน้ตอนการสรา้งแบบวัดความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม 
สามารถสรุปวา่  ผูว้ิจยัควรท าการศกึษาและรวบรวมขอ้มลูจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ก าหนดขอบเขต 
เนือ้หาและจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมใหช้ัดเจน พรอ้มทัง้ก าหนดน า้หนักโครงสรา้งและก าหนด
ประเภทเครื่องมือท่ีมีความเหมาะสมกับสิ่งท่ีตอ้งการวัด จากนัน้จึงท าการเขียนขอ้ค าถามหรือ
สถานการณท่ี์แสดงออกถึงจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม แลว้จึงรวบรวมเป็นเครื่องมือท่ีมีความถูกตอ้ง
สมบูรณก์่อนน าไปทดลองใช ้
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4. งานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
4.1 งานวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้หรือการจัดการเรียนรู้ด้วย 

ชุดกิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
โจลลี่ (Jolly, 1998, เอกสารจากเว็ปไซต)์ ไดท้  าการศกึษาประสทิธิผลของการจัดการ

เรียนรูโ้ดยใชแ้ผนผงัมโนทศันท่ี์มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใช้แบบแผนการทดลองแบบ control group pretest – posttest design 
โดยท าการทดสอบก่อนเรยีน (pretest) เพื่อทดสอบความสามารถในการเรยีนรูข้ัน้สงู จากนัน้จึงท า
การจัดการเรียนใหก้ับนกัเรียนทัง้ 2 กลุม่โดยใชก้ารจัดการเรียนรูโ้ยใชผ้งัมโนทศันใ์นกลุม่ทดลอง
และการจัดการเรียนรูแ้บบปกติในกลุ่มควบคุม เป็นเวลา 4 สปัดาห ์ แลว้จึงท าการทดสอบหลงั
เรียน (posttest) เพื่อทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์  จากนัน้ท าการ
วิเคราะหข์อ้มูลโดยการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ (multiple regression) และความแปรปรวน
รว่ม (ANCOVA) ผลการศกึษาพบวา่ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้ผนผงัมโนทศันส์ามารถน ามาใชใ้น
การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ เพศและฐานะทางเศรษฐกิจและ
สงัคมไม่สามารถน ามาใชท้  านายความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรยีนได  ้

ซนัเดย ์เอ อเดเยโม (Sunday, 2010, pp. 35-47) ไดท้  าการศกึษาระดบัความสามารถ
และความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหาในวิชาฟิสกิส ์ โดยท าการเลอืกกลุม่
ตวัอยา่งโดยใชว้ิธีการสุม่อย่างงา่ย  เป็นนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาจาก 4 โรงเรยีน จ านวน 200 
คน  ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามและแบบทดสอบวดั  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
ผลการศกึษาพบวา่ ระดบัความสามารถของนกัเรยีนมีผลตอ่ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งมี
นัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  การพัฒนาความรู ้ความเข้าใจในวิชาฟิสิกส์มีอิทธิพลต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และการจดัการเรยีนรูใ้นวิชา
ฟิสกิสมี์อิทธิพลตอ่ความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จิราวรรณ สอนสวัสด์ิ (2554, น. 83-87)  ได้ท  าการศึกษาความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษา 
ปีท่ี 1 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตร ์ โดยการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรโ์ดยใชแ้บบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรแ์บบปรนยั จ านวน 7 สถานการณ ์28 ขอ้  โดย
ใช้ขัน้ตอนการแก้ปัญหาของเวียร ์(Weir) ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ระบุปัญหา  ขัน้
วิเคราะหปั์ญหา  ขัน้ก าหนดวิธีการเพื่อแกปั้ญหา  และขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์  ผลการวิจัยพบว่า 
นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานกบันกัเรยีนท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุด
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กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมี์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรแ์ละความสามารถในการ
แกปั้ญหา แตกตา่งกนัอยา่งไม่มีนยัส  าคญั  นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและมีความสามารในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และนกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุด
กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรมี์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและมีความสามารในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

รตันาภรณ ์ จินดาสวสัด์ิ (2555) ไดศ้ึกษาผลการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคมท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ        
ความตระหนกัเรื่องการอนรุกัษ์พลงังานและสิ่งแวดลอ้มของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้  กลุม่
ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจัย คือ  นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  ท่ีก าลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2555  จ านวน 2 หอ้งเรียน  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิวยั คือ 1) แบบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหา  เป็นขอ้สอบอัตนัยแบบก าหนดสถานการณ ์ 5 เรื่อง แต่ละเรื่องมีขอ้ค าถาม 4 ขอ้ 
รวม 20 ขอ้  โดยใหเ้ขียนค าตอบแสดงกระบวนการแกปั้ญหา 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การวิเคราะหปั์ญหา 
การหาสาเหตขุองปัญหา การหาแนวทางในการแกปั้ญหา และการพิสจูนค์  าตอบหรอืผลผลพัธ์ท่ีได้
จากการแกปั้ญหา  2) แบบวดัความตระหนกัเรื่องการอนุรกัษ์พลงังานและสิ่งแวดลอ้ม โดยมีการ
วดั 2 ดา้น คือ ดา้นเจคติ และดา้นพฤติกรรม  โดยมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 
ระดบั  รวม 40 ขอ้  จากผลการวิจัย พบว่า นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีคะแนนเฉลี่ยสงูกว่านกัเรียนกลุม่ควบคุมอย่างมี
นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และนกัเรียนกลุม่ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความตระหนกัในการอนุ
รกัษ์เรื่องการอนุรกัษ์พลงังานและสิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และมีคะแนนเฉลี่ยหลงั
เรยีนสงูกวา่นกัเรยีนกลุม่ควบคมุ  อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

นนัทพร แซ่เหลื่อง (2557, น. 68-72)  ท าการศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางวิทยาศาสตรข์องเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นวิทยาศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้
ชุดกิจกรรมเพิ่มพนูประสบการณ ์วิชาวิทยาศาสตร ์ โดยคดัเลอืกนกัเรยีนแบบเฉพาะเจาะจงเพื่อใช้
เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คน ใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 
Design โดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหา The six problem type ผลการวิจัยพบว่านัก เ รียนมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรใ์นดา้นทกัษะในการแกปั้ญหาดา้นการวิเคราะห์
ผลกระทบของปัญหาอยู่ในระดบัดี มีจ านวน 3 คน ดา้นทกัษะในการแกปั้ญหาดา้นแนวทางการ
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แกปั้ญหาอยูใ่นระดบัดี 3 คน และอยูใ่นระดบัดี จ านวน 10 คน และนกัเรยีนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

พิมพใ์จ  เกตุการณ ์(2558, น. 95-101)  ไดท้  าการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ ความสามารถในการ
แกปั้ญหา และเจตคติทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีเครื่องมือท่ีใชใ้น
การวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีน  แบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร ์ และ 4) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์  โดยมีลักษณะเป็นสถานการณ์จ านวน 10 สถานการณ์  แต่ละสถานการณ์
ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม 4 ขอ้ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  ตามขัน้ตอนการแก้ปัญหาของเวียร ์         
4 ขั้นตอน  จากผลการศึกษา พบว่า นักเรียนท่ีได้ร ับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน            
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05            
มีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
และมีเจตคติทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

เพชรศิรนิทร ์ตุน่ค า (2559, น. 83-88)  ไดท้  าการพฒันาชุดกิจกรรมสะเต็มศกึษาวิชา
เคมี เรื่อง สารชีวโมเลกุล: โปรตีนและลิพิด เพื่อสง่เสริมทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ระดบัมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  โดยมีกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1      
ปีการศกึษา 2558 โรงเรยีนบดินทรเ์ดชา (สงิ สงิหเสนี) จ านวน 42 คน พบวา่ ชุดกิจกรรมที่สรา้งขึน้
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.72/71.79 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 70/70 ท่ีก าหนดไว้  และนักเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและทกัษะการเรยีนรูน้วตักรรมและดา้นความคิดสรา้งสรรค ์ มีคะแนนหลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  จากงานวิจัยแสดงให้เห็นว่า 
ชุดกิจกรรมสามารถใช้พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรไ์ด ้ เน่ืองจากการ
แกปั้ญหาเป็นทกัษะกลุม่เดียวกนักบัทกัษะการเรยีนรูน้วตักรรมและความคิดสรา้งสรรค ์

อาทิตยา พูนเรือง (2559 , น. 30-67)  ได้พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ เรื่อง เอนไซม์ โดยใช้การจัดการเรียนรู ้ตาม
แนวทางสะเต็มศกึษา  โดยกลุม่ท่ีศกึษาเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คน  ท่ีไดจ้าก
การซกัตวัอยา่งแบบเจาะจงจากโรงเรยีนขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร  โดยแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ มีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบอัตนยั  จ านวน 2 
สถานการณ์  โดยแต่ละสถานการณ์จะมีการตัง้ประเด็นค าถาม 4 ขอ้ โดยใช้ขัน้ตอนของเวียร ์
(Weir) ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ระบุปัญหา  ขัน้วิเคราะหปั์ญหา  ขัน้ก าหนดวิธีการเพื่อ



  35 

แกปั้ญหา  และขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์  ซึ่งผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

สุธิดา  วันสุดล (2561, น. 120-122)  ไดท้  าการศึกษาผลการใช้หน่วยการเรียนรู ้
วิทยาศาสตรต์ามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง ตน้ทานตะวนัอ่อน เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการ
แกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีมีลกัษณะเป็นแบบเลอืกตอบ 3 ตวัเลอืก  จ านวน 10 สถานการณ ์
สถานการณ์ละ 4 ข้อ รวม 40 ข้อค าถามท่ีครอบคลุมองค์ประกอบของการแก้ปัญหา 4 
องค์ประกอบ ได้แก่ การระบุปัญหา  การวิเคราะห์ปัญหา  การเสนอวิธีแก้ปัญหา  และการ
ตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา  และจากผลการศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหา พบวา่ นกัเรยีนมี
คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่งหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอย่างมี
นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูห้รือการจัดการเรียนรูด้ว้ย     
ชุดกิจกรรมที่สง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาสตร ์พบวา่ เครื่องมือวิจยั นวตักรรม 
หรือชุดกิจกรรมสามารถสง่เสริมและพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาโดยเฉพาะชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6  ระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ 
ไดแ้ก่ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 – ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  และชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ไดแ้ก่           ชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 – ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และมีเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลเก่ียวกับ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ไดแ้ก่ แบบทดสอบหรอืแบบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรท่ี์มีลกัษณะเป็นสถานการณแ์ละขอ้ค าถามท่ีแสดงถึงขัน้ตอนการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรจ์ากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ โดยมีลกัษณะเป็นขอ้ค าถามแบบปรนยั 3 
ตวัเลือก หรือ 4 ตวัเลือก และขอ้สอบอัตนยั  ดงันัน้ในการศึกษางานวิจัยในครัง้นี ้ ท  าใหผู้ว้ิจัยน า
ขอ้มูลท่ีไดร้บัมาก าหนดเป็นแนวทางในการสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สง่เสริมความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ และเครื่องมือท่ีใชต้รวจสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีมีลกัษณะเป็นขอ้ค าถามแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 10 สถานการณ ์
40 ขอ้ค าถาม ท่ีครอบคลุมขัน้ตอนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรท่ี์ผูว้ิจัยก าหนด  และก าหนด
เกณฑค์วามสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีน คือ รอ้ยละ 60 
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4.2 งานวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้หรือการจัดการเรียนรู้ด้วย 
ชุดกิจกรรมที่ส่งเสริมความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 

คารา เค ดับบลิว ชาน (Kara, 1996, pp. 297-306)  ไดท้  าการศึกษาทัศนคติและ
พฤติกรรมดา้นสิ่งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาในฮ่องกง โดยท าการศึกษาทัศนคติดา้น
สิ่งแวดลอ้มของนกัเรียนในฮ่องกง ความสมัพนัธ์ระหว่างทศันคติดา้นสิ่งแวดลอ้มและการมีส่วน
ร่วมในการรักษาสิ่งแวดลอ้ม  และความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางสังคมและทัศนคติและ
พฤติกรรมดา้นสิ่งแวดลอ้ม  โดยท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างอย่างโดยใช้วิธีการสุม่แบบเป็นระบบ  
จากนกัเรยีนใน 44 โรงเรยีน ท่ีก าลงัศกึษาอยูใ่นชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 4 และ เครื่องมือท่ีใชใ้นการ
วิจยั คือ แบบสอบถาม ท่ีมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั  ผลการศกึษาพบว่า 
นกัเรียนมีทศันคติดา้นสิ่งแวดลอ้มในเชิงบวก  ทศันคติดา้นสิ่งแวดลอ้มและการมีสว่นรว่มในการ
รกัษาสิ่งแวดลอ้มมีความสมัพนัธก์นัในเชิงบวกอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และลกัษณะ
ทางสงัคมและทศันคติและพฤติกรรมดา้นสิ่งแวดลอ้มความสมัพนัธ์ระหว่างกันอย่างมีนยัส  าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .05 

โชบีรี เอส เอ็ม  โอมิดวาร ์บี และพราฮอลลาดา เอ็น เอ็น  (Shobeiri และ Omidvar, 
2007, pp.28-34)ไดท้  าการเปรยีบเทียบความตระหนกัตอ่สิ่งแวดลอ้มของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษา
ในประเทศอิหร่านและประเทศอินเดีย โดยท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 991 คน จาก 103 
โรงเรียนในประเทศอิหร่านและประเทศอินเดีย  โดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น (stratified random 
sampling) โดยใช้แบบวัดความตระหนักต่อสิ่ งแวดล้อม (Environment Awareness Ability 
Measure, EAAM) ประกอบดว้ยขอ้ค าถามจ านวน 51 ขอ้ ท่ีมีการตอบเป็นแบบ 1 หมายถึง เห็น
ดว้ย และ 0 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยครอบคลุม 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นสาเหตุของมลพิษ การ
อนุรกัษ์ดิน ป่า และอากาศ การอนุรกัษ์พลงังาน การอนุรกัษ์สขุภาพของมนุษย ์และการอนุรกัษ์
ชีวิตสตัวป่์าและการเลีย้งสตัว ์ผลการศึกษาพบว่า ความตระหนกัต่อการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มของ
นกัเรียนในประเทศอิหรา่นและประเทศอินเดียแตกต่างกันอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001  
เพศของนักเรียนมีผลต่อความตระหนักต่อสิ่งแวดลอ้มแตกต่างกันอย่างไม่มีนยัส  าคัญทางสถิติ  
และประเภทของโรงเรียน (รฐับาลและเอกชน) ในทัง้สองประเทศเป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อความ
ตระหนกัตอ่สิ่งแวดลอ้มอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 

ไพรวลัย ์จนัทราศร ี(2541, น. 50-53)  ไดท้  าการสรา้งชุดกิจกรรมชุมนมุวิทยาศาสตร์
เพื่อพฒันาความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
จกัรค าคณาทร  จงัหวดัล  าพนู  โดยกลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 
2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2540 โรงเรียนจักรค าคณาทร อ าเภอเมือง จังหวดัล  าพูน จ านวน 30 
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คน  โดยเครื่องมือวดัความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ไดแ้ก่  แบบวดัความตระหนกัใน
การอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ สูงกว่าเกณฑ ์
80/80 และนักเรียนมีความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วย  
ชุดกิจกรรมอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

จนัทรจิ์รา รตันไพบูลย ์(2549, น. 104-115)  ไดท้  าการพฒันาชุดกิจกรรมคา่ยอนรุกัษ์
สิ่งแวดลอ้ม เรื่อง การอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ส  าหรบันกัเรียนระดบัช่วงชัน้ท่ี 4 โดยกลุม่ตวัอย่างท่ีใช้
ในการศึกษา ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัช่วงชัน้ท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนบางเลน
วิทยา จงัหวดันครปฐม  จ านวน 30 คน  ซึ่งการศกึษาความตระหนกัตอ่การอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มนัน้
ครอบคลมุ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความคิดเห็น ความรูส้กึ และความส านึก  โดยใชแ้บบวดัความตระหนกั
ตอ่การอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มท่ีมีลกัษณะเป็นแบบสอบถามความคิดเห็น  โดยใชม้าตราสว่นประมาณ
ค่า (Rating Scale) 5 ระดบั  ไดแ้ก่ 5, 4, 3, 2, และ 1 ซึ่งหมายถึง เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  เห็นดว้ย  ไม่
แนใ่จ  ไม่เห็นดว้ย  และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง ผลการวิจยัพบวา่ ชุดกิจกรรมที่สรา้งขึน้มีประสทิธิภาพ 
84.14/83.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์80/80  นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความตระหนกัต่อ
การอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรยีน และนกัเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุม่อยูใ่น
ระดบัดีมาก 

สมศกัด์ิ พาหะมาก, สนอง ทองปาน, และ สมปอง ใจดีเฉย (2550, น. 55-66)  ไดท้  า
การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง การอนุรักษ์ทรัพยากรน า้ ส  าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
เพ่ือศึกษาผลการเรียนรูข้องผูเ้รยีน ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน พฤติกรรมการท างานกลุม่ และ
ความตระหนกัต่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรหลงัไดเ้รียนดว้ยชุดกิจกรรม  กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนศรีอยุธยาในพระ
อุปถัมภฯ์ ชุดกิจกรรมท่ีพฒันาขึน้แบ่งออกเป็น 5 ชุด คือ น า้และธรรมชาติของน า้  แหลง่น า้และ
การใชป้ระโยชนจ์ากแหลง่น า้  ปัญหาเก่ียวกบัทรพัยากรน า้  การจดัการแหลง่น า้  และการอนุรกัษ์
ทรพัยากรน า้  โดยชุดกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้มีคุณภาพอยู่ในระดบัดีและมีประสิทธิภาพ 83.30/82.50 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนด  และพบวา่ชุดกิจกรรมที่สรา้งขึน้สามารถพฒันาใหน้กัเรยีนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมการท างานกลุม่ และความตระหนกัต่อการอนุรกัษ์ทรพัยากร
หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนปฏิบติัชุดกิจกรรม  

เพ็ชรตัน ์พรหมมา (2555, น. 70-73)  ไดท้  าการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้เรื่อง การอนรุกัษพ์ลงังานไฟฟ้า ส  าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การทดลอง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
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2554 โรงเรยีนสารสาสนเ์อกตรา จ านวน 30 คนท่ีไดม้าจากการเลอืกแบบเจาะจง  โดยมีระยะเวลา
ในการทดลองทัง้สิน้ 16 ชั่วโมง  โดยชุดกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ 81.33/83.20 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ ์80/80 และผลการวิจยัพบวา่ นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และความตระหนักใน
การอนุรกัษ์พลงังานไฟฟ้าหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมี
ความพงึพอใจตอ่ชุดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมาก 

ภาณุวฒัน ์เปรมปรี (2556, น. 44-46)  ไดท้  าการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 
ระบบนิเวศ ส  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนประเทียบวิทยาทาน จังหวัดสระบุรี     
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 44 คน ท่ีก าลงั
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 ท่ีไดม้าจากการสุ่มอย่างง่าย  ผลการวิจัยพบว่า
นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน และเจตคติตอ่การอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน
อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และมีขอ้เสนอแนะในการศึกษาครัง้ต่อไปในประเด็นท่ี
น่าสนใจ คือ ควรศึกษาผลการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมกับตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการ
แกปั้ญหา ความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ความคิดสรา้งสรรคท์างวิทยาศาสตร ์และพฤติกรรมกลุม่ 
รวมถึงควรมีการน าสิ่งแวดลอ้มหรือชุมชนมาใชใ้นการจัดการเรียนรูเ้พื่อใหเ้กิดความตระหนกัต่อ
หนา้ท่ีของนกัเรยีนในชุมชน 

ลนิดา  การภคัดี (2561, น. 205-208)  ไดท้  าการพฒันาชุดฝึกอบรมสิ่งแวดลอ้มน่ารู ้
เพื่อเสรมิสรา้งความตระหนกัรูต้อ่สิ่งแวดลอ้มส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา  โดยมีเครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัย คือ 1) คู่มือและชุดฝึกอบรมสิ่งแวดลอ้มน่ารู ้ 2) แบบวดัจ านวน 2 ฉบบั ไดแ้ก่ แบบวดั
ความรูค้วามเขา้ใจก่อนและหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรม  ท่ีมีลกัษณะเป็นขอ้ค าถามแบบปรนยั จ านวน 
30 ขอ้ และแบบวดัความตระหนกัรูต้อ่สิ่งแวดลอ้มท่ีมีลกัษณะเป็นมาตราสว่นประมาณคา่ (rating 
scale) 5 ระดบั  จ านวน 50 ขอ้  ผลการวิจยั พบวา่ 1) ชุดฝึกอบรมที่สรา้งขึน้มีคณุภาพอยู่ในระดบั
ดี  2) ผลการใช้ชุดฝึกอบรมกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร พบว่า นกัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจดา้นสิ่งแวดลอ้มหลงัสงูกวา่
ก่อนเขา้รบัการอบรม อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และนักเรียนมีความตระหนักรูต้่อ
สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ  และ 3) ผลการติดตามขยายผล ในสถานศึกษาอ่ืน ๆ 
พบว่า นักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจดา้นสิ่งแวดลอ้มหลงัสูงกว่าก่อนเขา้รบัการอบรม อย่างมี
นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และนกัเรยีนมีความตระหนกัรูต้อ่สิ่งแวดลอ้มหลงัเรยีนอยู่ในระดบั
มากท่ีสดุ 
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จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการจดัการเรยีนรูห้รอืการจดัการเรียนรูด้ว้ยชุด
กิจกรรมที่สง่เสรมิความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม พบวา่ เครื่องมือวิจยั นวตักรรม หรอืชุด
กิจกรรมสามารถสง่เสรมิและพฒันาความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มได ้  และมีเครื่องมือท่ี
ใชใ้นการเก็บขอ้มลูเก่ียวกบัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม ไดแ้ก่ แบบสอบถามหรอืแบบ
วัดท่ีเก่ียวข้องกับความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มท่ีมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณคา่ (Rating Scale) โดยมีขอ้ค าถามครอบคลมุองคป์ระกอบของความตระหนกัท่ีตอ้งการ
วดั เช่น ดา้นความรูส้กึ ดา้นความรกัและหวงแหน ดา้นเจตคติ ดา้นพฤติกรรม ความส านกึ เป็นต้น  
ดงันัน้ในการศึกษางานวิจัยในครัง้นี ้  ท  าใหผู้ว้ิจัยน าขอ้มูลท่ีไดร้บัมาก าหนดเป็นแนวทางในการ
สรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สง่เสริมความตระหนกัในการอนุรกัษส์ิ่งแวดลอ้ม  และเครื่องมือท่ีใช้
ตรวจสอบความตระหนกัในการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้มของนกัเรยีน  คือ แบบวดัความตระหนกัในการ
อนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มท่ีเป็นขอ้ค าถามท่ีมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale)   
5 ระดบั  ท่ีครอบคลมุองคป์ระกอบความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มท่ีผูว้ิจยัก าหนด  และ
ก าหนดเกณฑค์วามตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มหลงัเรยีน คือ ระดบัมาก 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวจัิย 

จากการวิจยัครัง้นี ้ ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1) การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั 
2) การก าหนดเนือ้หาท่ีใชใ้นการวิจยั 
3) การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
4) การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5) การจดักระท าและวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ท่ีก าลงั
ศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563  ในกลุม่โรงเรยีนสาริกา ส  านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครนายก  ประกอบดว้ย 6 โรงเรียน ไดแ้ก่  โรงเรียนสาริกา  โรงเรียนวัดต าหนกั  
โรงเรยีนบา้นดงวิทยาคาร  โรงเรยีนวดัพราหมณี  และโรงเรยีนวงัดอกไม ้ ซึ่งเป็นโรงเรยีนท่ีตัง้อยู่ใน
ต าบลสาริกา  อ าเภอเมือง  จังหวัดนครนายก  และมีพืน้ท่ีใกลเ้คียงในบริเวณเขื่อนขุนด่าน 
ปราการชลในรศัมี 10 กิโลเมตร จ านวน 15 หอ้งเรยีน  จ านวน 186 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 จ านวน 

36 คน  ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563  โรงเรียนสาริกา ส  านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษานครนายก  ซึ่งไดม้าจากการสุม่แบบแบง่กลุม่ (cluster random sampling)   
เน่ืองจากนักเรียนมีความต้องการในการได้ร ับการพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการ
แกปั้ญหาและความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ทัง้นีย้ังมีบรเิวณติดกบัแหลง่น า้ธรรมชาติ
จากเขื่อนขนุดา่นปราการชลซึ่งมีความเหมาะสมในการจดัการเรยีนรู ้

การก าหนดเนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ เป็นเนือ้หาในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 – 6 ตามหลกัสตูร

แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พุทธศกัราช 2560) กลุม่สาระ
การเรียนรู ้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  มาตรฐาน ว 1.1  
เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต และ
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ความสมัพนัธร์ะหวา่งสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งมีชีวิตตา่ง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลงังาน ปัญหาและ
ผลกระทบท่ีมีต่อทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  แนวทางในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
และการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม รวมทัง้น าความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์ และแนวทางการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้“ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู”้ ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 หมวดท่ี 2 เสริมสรา้งสมรรถนะและ
การเรียนรู ้  โดยใช้ปัญหาสิ่งแวดลอ้มบริเวณเขื่อนขุนด่านปราการชลเป็นปัญหาในการศึกษา   
ประกอบดว้ย 5 ชุดกิจกรรม ไดแ้ก่  

ชุดกิจกรรมที่ 1 รูจ้กัเขื่อนขนุดา่นปราการชล   
ชุดกิจกรรมที่ 2 รวมพลงัพิทกัษป่์าไม ้  
ชุดกิจกรรมที่ 3 เยาวชนรกัษน์  า้ 
ชุดกิจกรรมที่ 4 หมอดินประจ าต าบล 
ชุดกิจกรรมที่ 5 ชุมชนรกัสิ่งแวดลอ้ม 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่  

1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล   
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์  
3. แบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม  

โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
ข้ันตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  มีขั้นตอน        
การสรา้ง ดงันี ้

1) ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบบัปรบัปรุง พทุธศกัราช 2560) กลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  สาระท่ี 
1  วิทยาศาสตรชี์วภาพ  มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสมัพนัธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต และความสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบ
นิเวศ การถ่ายทอดพลงังาน ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  
แนวทางในการอนุรกัท์รพัยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม รวมทัง้น าความรูไ้ปใช้
ประโยชน ์ และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้ “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู”้ ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
4 – 6 หมวดท่ี 2 เสรมิสรา้งสมรรถนะและการเรยีนรู ้ และก าหนดผลการเรยีนรูข้องชุดกิจกรรม 
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2) ศึกษาและส ารวจพืน้ท่ีบริเวณขุนด่านปราการชล  เพื่อใช้เป็นแหล่งเรียนรู ้
ส  าหรบัการก าหนดกิจกรรมการเรียนรูใ้นชุดกิจกรรม  ซึ่งใชแ้หลง่เรียนรูเ้ป็นพืน้ท่ีบริเวณเขื่อนขุน
ดา่นปราการชล 

3) ก าหนดผลการเรียนรู ้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ กิจกรรมการเรียนรู ้ และ
จุดประสงค์การเรียนรู ้ภายในชุดกิจกรรม  โดยประกอบด้วย ผลการเรียนรู ้ จ  านวน 5 ข้อ   
ซึ่งครอบคลมุ 5 ชุดกิจกรรม โดยชุดกิจกรรมแต่ละชุดประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู ้2 กิจกรรม
การเรยีนรู ้ รวมทัง้สิน้ 10 กิจกรรมการเรยีนรู ้ 

4) ด าเนินการสรา้งชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ โดยชุดกิจกรรมการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย
เอกสาร 2 สว่น ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรยีนรูส้  าหรบันกัเรียน และคู่มือครูส  าหรบัใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้

4.1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้  าหรบันักเรียน ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้จ  านวน 5 ชุดกิจกรรม  โดยชุดกิจกรรมแต่ละชุดประกอบดว้ยกิจกรรมการเรยีนรู ้2 กิจกรรม
การเรยีนรู ้ รวมทัง้สิน้ 10 กิจกรรมการเรยีนรู ้ มีรายละเอียดดงัตาราง 3 

ตาราง 3 รายละเอียดของกิจกรรมการเรยีนรูใ้นชุดกิจกรรม 

ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ รายละเอียดกิจกรรม 

1. เยาวชนพทิักษ์
เข่ือนขุนด่าน 

1.1 กวา่จะเป็นเข่ือนขนุดา่น 
 
1.2 วิศวกรกบัการสรา้งเข่ือน 

ศึกษาประวติัความเป็นมาของเขื่อน
ขนุดา่นปราการชล 
ออกแบบและสรา้งเขื่อนจ าลองเพื่อ
เก็บกกัน า้ในปรมิาณท่ีก าหนด 
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ตาราง 3 (ตอ่)  

ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ รายละเอียดกิจกรรม 

2. รวมพลัง
พิทักษ ์
ป่าไม้ 

2.1 เรยีนรูป่้าไมข้องเข่ือนขนุดา่น
ฯ 
 

ส ารวจ สืบคน้และศึกษาพรรณไม้   
ท่ีพบบริ เวณป่าต้นน ้าของเขื่ อน 
ขนุดา่นปราการชล และตน้ไมส้  าคญั
บรเิวณเข่ือนขนุดา่นปราการชล 

 2.2 ถา้โลกนีไ้ม่มีป่าไม ้ เรียนรู ้ความส าคัญของป่าไม้ ท่ี มี
ความสมัพันธ์กับดินและน า้ รวมทัง้   
มีส่วนร่วมในการรักษาพรรณไม้ใน
ทอ้งถ่ินและทรพัยากร ธรรมชาติใน
ทอ้งถ่ิน 

3. เยาวชนรักษ์
น ้า 

3.1 คณุภาพน า้ในชุมชนของฉนั ทดลองและตรวจสอบคุณภาพน า้
จากแหล่งน ้า ในชุมชน โดยการ
ตรวจสอบส ีกลิ่น อุณหภมิู คา่ความ
เ ป็ นก รด  –  เ บ ส  แ ละป ริม าณ
ออกซิเจนท่ีละลายในน า้ 

 3.2 เยาวชนรกัษน์  า้ ออกแบบและทดลองเพื่อแกปั้ญหา
น า้เสยีโดยใชร้ะบบบงึประดิษฐ์ และ
ระดมความคิดจัดท าโปสเตอรเ์พื่อ
รณรงค์และอนุรักษ์แหล่งน ้าใน
ชุมชน 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที ่

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ รายละเอียดกิจกรรม 

4.  หมอดนิ
ประจ าต าบล 

4.1 คณุภาพดินในทอ้งถ่ิน  ตรวจสอบคณุภาพและคา่ความเป็น
กรด – เบสของดินจากตวัอยา่งดินท่ี
ก าหนดให ้และปรบัสภาพคา่ความ
เป็นกรด – เบสของดินโดยใช้
สารเคมีในชีวิตประจ าวนั 

4.2 ฝ่าวิกฤติดินเปรีย้ว  น าความรูเ้ก่ียวกบัการปรบัคา่ความ
เป็นกรด - เบสของดินมาใชใ้นการ
แกไ้ขปัญหาท่ีก าหนดให ้ และปรบั
ภาพดินใหมี้ความเหมาะสมตอ่การ
ท าการเกษตร 

5.  ชุมชนรัก
ส่ิงแวดล้อม 

5.1 เข่ือนขนุดา่นจ๋า ขยะลาก่อน  คดัแยกขยะมลูฝอยและวิธีการก าจดั
ขยะมลูฝอยในชุมชน 

 5.2 ถอดบทเรยีนสูชุ่มชนรกั
สิ่งแวดลอ้ม 

รว่มกันอภิปรายและระดมความคิด
เพื่อจดัท าแนวทางการปฏิบติัตนของ
คนในชุมชนเพื่ออนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน
และทรพัยากรธรรมชาติบรเิวณเข่ือน
ขนุดา่นปราการชล 

 
โดยในแตล่ะชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้มีสว่นประกอบ คือ  

1) ช่ือชุดกิจกรรม       
2) ค าแนะน าในการใชชุ้ดกิจกรรม   
3) ช่ือกิจกรรมการเรยีนรู ้ 
4) จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้  
5) เงื่อนไข  
6) สาระความรู ้  
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7) กิจกรรมการเรยีนรู ้  
8) ค าถามทา้ยกิจกรรม   
9) สะทอ้นการเรยีนรูจ้ากการปฏิบติักิจกรรม 

4.2) คู่มือครูส  าหรบัใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุน
ดา่นปราการชล  มีสว่นประกอบ คือ  

1) ช่ือคูมื่อ   
2) ขอ้แนะน าการใชคู้มื่อส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรม   
3) การจดักิจกรรมการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรม   
4) เปา้หมายของการจดัการเรยีนรู ้  
5) แนวปฏิบติัของการจดัการเรยีนรู ้  
6) การเตรยีมความพรอ้มส าหรบัครู  
7) บทบาทครู   
8) บทบาทนกัเรยีน     
9) มาตรฐานและผลการเรยีนรู ้   
10) ผงัมโนทศันข์องชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ 
11) แผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 10 แผนการจัดการเรียนรู ้ โดยมีเวลา

ในการจดัการเรยีนรูท้ัง้สิน้ 20 ชั่วโมง  ดงัตารางตอ่ไปนี ้

ตาราง 4 รายละเอียดของแผนการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

ท่ี ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
แผนการ

จดัการเรยีนรูท่ี้ 
ช่ือกิจกรรมการเรยีนรู ้

จ านวน 
(ชั่วโมง) 

1 รูจ้กัเขื่อนขนุดา่น 
ปราการชล  

1 กวา่จะเป็นเข่ือนขนุดา่นฯ 2 
2 มาสรา้งเข่ือนกนัเถอะ 2 

2 รวมพลงัพิทกัษป่์าไม ้  3 เรยีนรูป่้าไมข้องเข่ือนขนุดา่นฯ   2 
  4 ถา้โลกนีไ้ม่มีป่าไม ้ 2 

3 เยาวชนรกัษน์  า้ 5 คณุภาพน า้ในชุมชนของฉนั 2 
6 เยาวชนรกัษน์  า้ 2 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

ท่ี ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้
แผนการ

จดัการเรยีนรูท่ี้ 
ช่ือกิจกรรมการเรยีนรู ้

จ านวน 
(ชั่วโมง) 

4 หมอดินประจ าต าบล 7 คณุภาพดินในทอ้งถ่ิน 2 
  8 ฝ่าวิกฤติดินเปรีย้ว 2 

5 ชุมชนรกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 9 เข่ือนขนุดา่นจ๋า  ขยะลาก่อน 2 
  10 ถอดบทเรยีนสูชุ่มชน 

รกัสิ่งแวดลอ้ม 
2 

รวม 10  20 

 
5) น าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชลท่ีสรา้ง

ขึน้ใหอ้าจารยท่ี์ปรกึษาพิจารณา  โดยตรวจสอบความเหมาะสมของเนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู ้  
ภาษาท่ีใช ้ ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมส าหรบันกัเรยีน  ความเหมาะสมของคูมื่อครูส  าหรบัการ
ใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้และความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู ้  จากนัน้น าชุดกิจกรรมการ
เรยีนรูท่ี้สรา้งขึน้มาปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณต์ามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา
ปริญญานิพนธ์  และน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้
ตอ่ไป 

วิธีการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่าน    

ปราการชล  มีขัน้ตอนดงันี ้
1) น าชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละคู่มือครูท่ีสรา้งขึน้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน     

5 ท่าน  ท่ีมีคุณวุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอกหรือระดับปริญญาโทด้านการจัดการเรียนรู ้
วิทยาศาสตรแ์ละดา้นสิ่งแวดลอ้ม  และมีวิทยฐานะช านาญการพิเศษในวิชาวิทยาศาสตร ์เพื่อหา
คณุภาพของชุดกิจกรรมที่สรา้งขึน้  โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาและตรวจสอบดงันี ้

1.1) ตรวจความความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาดว้ยแบบประเมินความสอดคลอ้ง 
(Index of Consistency, IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  โดยวิเคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Consistency, IOC) ของกิจกรรมการเรียนรูใ้นชุดกิจกรรม  โดยมีประเด็นการประเมิน  
4 ด้าน คือ 1) ด้านจุดประสงค์การเรียนรู ้และผลการเรียนรู ้  2) ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู ้   
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3) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้  4) ดา้นการน าไปใช ้  จากนัน้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญใหมี้ความสมบูรณม์ากยิ่งขึน้  

1.2) ตรวจความเท่ียงตรงของแผนการจัดการเรียนรู ้  โดยใช้แบบประเมิน
ความสอดคลอ้ง (Index of Consistency, IOC) ของคู่มือครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้ 
โดยวิเคราะหค์่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency, IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู ้ 
โดยครอบคลมุประเด็นการพิจารณา 4 ดา้น คือ 1) ดา้นผลการเรียนรูแ้ละจุดประสงคก์ารเรียนรู ้    
2) ดา้นเนือ้หาสาระการเรยีนรู ้  3) ดา้นกิจกรรมการเรยีนรู ้ และ 4) ดา้นการน าไปใช ้ จากนัน้น ามา
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญให้มีความสมบูรณ์และเหมาะสมส าหรบัการ
น าไปใช ้

2) น าชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละคู่มือครูท่ีสรา้งขึน้ไปทดลองน ารอ่งกับนกัเรียนท่ี
ไม่ใช่นกัเรียนกลุม่ตวัอย่างเพื่อศึกษาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละคู่มือครู  โดย
น าไปทดลองน ารอ่งกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 – 6 โรงเรยีนหวัเขาแกว้  ส  านกังานเขตพืน้ท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครนายก จ านวน 30 คน  และน าขอ้มลูท่ีไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขชุดกิจกรรม
การเรยีนรูใ้หมี้ความสมบูรณย์ิ่งขึน้ 

ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
การสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์มีขัน้ตอน 

ดงันี ้
1) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกับความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ 

วิธีการวัดและประเมินผล  และวิธีการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์

2) วิเคราะหผ์ลการเรียนรู ้  จุดประสงคก์ารเรียนรู ้  เนือ้หา  และสาระการเรียนรู ้
ของชุดกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้สรา้งขึน้  เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดสถานการณใ์นแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์

3) สรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ โดย
เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 60 ขอ้ 15 สถานการณ ์ โดยในแตล่ะสถานการณจ์ะเป็น
ลกัษณะของขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาทางวิทยาศาสตร ์  เพื่อใหน้กัเรยีนน าความรูท่ี้ไดร้บัจาก
การเรียนด้วยชุดกิจกรรมมาใช้ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ โดยอาศัยขั้นตอนในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  
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ขัน้ท่ี 1 การระบุปัญหา  เป็นการบอกหรอืระบุสภาพปัญหาจากสถานการณท่ี์
ก าหนดให ้ โดยมีการรบัรูแ้ละท าความเขา้ในกบัปัญหาโดยอาศยัขอ้มลูหรอืการสงัเกตจากรอ่งรอย
หลกัฐานท่ีก าหนด 

ขัน้ท่ี 2 การวิเคราะหส์าเหตุของปัญหา  เป็นการรวบรวมขอ้เท็จจริงหรือการ
คาดคะเนถึงเหตท่ีุท าใหเ้กิดปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 การก าหนดวิธีการแกปั้ญหา  เป็นการอธิบายขัน้ตอนและวิธีการท่ีใช้
ในการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึน้ตามความเหมาะสมและมีความเป็นไปได ้  โดยพิจารณาถึงสาเหตุของ
ปัญหาอยา่งรอบคอบ 

ขัน้ท่ี 4 การตรวจสอบผลลพัธแ์ละสรุปผล  เป็นการอธิบายวิธีการขัน้ตอนหรือ
วิธีการตรวจสอบผลการแกปั้ญหา รวมทัง้อธิบายผลการแกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาท่ีก าหนดไว้ 

ในการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบปรนยัมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ ตอบถกูได ้1 
คะแนน และตอบผิดได ้0 คะแนน 

วิธีการตรวจสอบหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์

วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์             
มีขัน้ตอน ดงันี ้

1) น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรใ์หอ้าจารย์
ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์พิจารณา  โดยตรวจสอบความเหมาะสมของเนื ้อหา  ภาษาท่ีใช้  
สถานการณ ์ ขอ้ค าถาม และขัน้ตอนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  จากนัน้น าแบบทดสอบท่ี
สรา้งขึน้มาท าการปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณต์ามค าแนะน าและขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรกึษา
ปรญิญานิพนธ ์

2) น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรท่ี์สรา้งขึน้
ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการจัดการเรียนรู ้ ดา้นสิ่งแวดลอ้ม และดา้นการวดัและประเมินผล   ประเมิน
ความเท่ียงตรงเชิงเนื ้อหา (Item – objective Congruence Index : IOC) โดยประเมินความ
สอดคลอ้ง (IOC) ระหว่างสถานการณแ์ละขอ้ค าถามกับขัน้ตอนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ 
และคดัเลือกสถานการณแ์ละขอ้ค าถามท่ีมีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา  โดยพิจารณาค่าดชันีความ
สอดคลอ้งตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป  จากการด าเนินการ พบว่า สถานการณแ์ละขอ้ค าถามผ่านทัง้ฉบับ  
โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 และไดร้บัขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญให้
ตรวจสอบการสะกดค าและการเรียบเรียงข้อความในประโยค และใส่กรอบข้อความท่ีเป็น
สถานการณท่ี์ก าหนดให ้
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3) น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีไดร้บัการคัดเลือกและ
ปรบัปรุงแกไ้ขเรยีบรอ้ยแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 – 6  ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง 
จ านวน 30 คน  และตรวจใหค้ะแนน 

4) น าผลท่ีได้มาวิเคราะหห์าค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  
จากนัน้คดัเลอืกขอ้ค าถามและสถานการณท่ี์ผา่นเกณฑไ์ปสรา้งเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ โดยพิจารณาคดัเลือกสถานการณท่ี์มีขอ้ค าถามผ่านเกณฑท์กุ
ขอ้ (สถานการณล์ะ 4 ขอ้ค าถาม) พบวา่ มีขอ้ค าถามผา่นเกณฑท์กุขอ้จ านวน 10 สถานการณ ์ขอ้
ค าถาม 40 ขอ้  มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.93  และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่
ระหวา่ง 0.17 – 0.60  (โดยขอ้ค าถามท่ีมีคา่ความยากงา่ย (p) สงูกวา่ 0.80 หรอืมีคา่อ านาจจ าแนก
ต ่ากวา่ 0.20 จะถกูน าขอ้ค าถามและตวัเลอืกมาปรบัปรุงและแกไ้ขใหมี้ความสมบูรณแ์ละน าเสนอ
ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อพิจารณาก่อนน าไปจัดท าเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาตอ่ไป) 

5) น าสถานการณ์และข้อค าถามท่ีคัด เลือกไปสร้างเป็นแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์ ซึ่งประกอบด้วย สถานการณ์ จ านวน 10 
สถานการณ ์ และขอ้ค าถาม จ านวน 40 ขอ้  คะแนนเต็ม 40 คะแนน  และท าการวิเคราะหห์าค่า
ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  โดยหาความเช่ือมั่นโดยใช้วิธีการของคูเดอร ์ริชารด์สัน สูตร  
KR - 20 พบว่า มีค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.884 และน าแบบทดสอบท่ีสรา้งขึน้
และผา่นการตรวจสอบคณุภาพแลว้ไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูตอ่ไป 

ข้ันตอนการสร้างแบบวัดความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
การสรา้งแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม มีขัน้ตอน ดงันี ้

1) ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความตระหนกัในการอนุรกัษส์ิ่งแวดลอ้ม  วิธีการ
วดัและประเมินผล  และวิธีการสรา้งแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

2) สร้างแบบวัดความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  ประกอบด้วย            
ข้อค าถาม จ านวน 40 ข้อ  โดยเป็นข้อค าถามท่ีวัดความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้ม
ครอบคลมุ 4 ดา้น ไดแ้ก่  1) ดา้นความรูส้กึ  2) ดา้นความรกัและหวงแหน  3) ดา้นการเห็นคุณค่า 
และ 4) ดา้นการปฏิบติัตน  ซึ่งมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating scale) 
ไดแ้ก่ 5, 4, 3, 2, และ 1 ซึ่งหมายถึง เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็น
ดว้ยอยา่งยิ่ง ดงัตวัอยา่งในตาราง 5  
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ตาราง 5 ตวัอยา่งแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ด้านความรู้สึก      
1)  การทิง้ขยะลงในแหลง่น า้เป็นการท าลายแม่น า้ 
ล าคลอง 

     

2)  การตดัตน้ไมเ้ป็นการท าลายแหลง่ตน้น า้      
3)  การทอ่งเท่ียวสง่ผลใหเ้กิดผลกระทบตอ่สิ่งแวดลอ้ม        
ในทอ้งถ่ิน 

     

 
ส าหรบัเกณฑก์ารใหค้ะแนนค าตอบของแบบวัดความตระหนักในการอนุรกัษ์

สิ่งแวดลอ้ม  ดงัตารางตอ่ไปนี ้

ตาราง 6  เกณฑก์ารใหค้ะแนนระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม ระดบัคะแนน 
เห็นดว้ยมากท่ีสดุ 5 
เห็นดว้ยมาก 4 

เห็นดว้ยปานกลาง 3 
เห็นดว้ยนอ้ย 2 

เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสดุ 1 

 
 
 
 
 
 
ส าหรบัเกณฑก์ารแปลความหมายระดับความคิดเห็นเก่ียวกับความตระหนกั     

ในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม  ดงัตารางตอ่ไปนี ้
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ตาราง 7 เกณฑก์ารแปลความหมายระดบัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

คา่เฉลี่ย เกณฑก์ารแปลความหมาย 
4.51 – 5.00 มากท่ีสดุ 
3.51 – 4.50 มาก 
2.51 – 3.50 ปานกลาง 
1.51 – 2.50  นอ้ย 
1.00 – 1.50 นอ้ยท่ีสดุ 

 
วิธีการหาคุณภาพแบบวัดความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 

วิธีการหาคณุภาพแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม มีขัน้ตอน ดงันี ้
1) น าแบบวดัความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มท่ีสรา้งขึน้ส่งใหอ้าจารย์ 

ท่ีปรกึษาปริญญานิพนธพ์ิจารณา  โดยตรวจสอบความเหมาะสมของเนือ้หา  ภาษาท่ีใช ้ และขอ้
ค าถาม  จากนั้นน าแบบวัดท่ีสรา้งขึน้มาท าการปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ตามค าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์

2) น าแบบวัดความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่ งแวดล้อมท่ีสร ้างขึ ้นส่ง ให้
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจัดการเรียนรู ้  ดา้นสิ่งแวดลอ้ม และดา้นการวดัและประเมินผล   ตรวจสอบ
และประเมินความสอดคลอ้ง (Item – objective Congruence Index : IOC) ของขอ้ค าถามกับ
องคป์ระกอบของความตระหนักในการอนุรกัษ์ส่งแวดลอ้ม  โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) พบว่า ขอ้ค าถามทุกขอ้ผ่านเกณฑก์ารประเมินโดยมีคา่ดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม 
เทา่กบั 1.0  และไดร้บัขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญในการปรบัปรุงและเรยีบเรยีงประโยคใหมี้ความ
เหมาะสมกบัระดบัชัน้ของนกัเรยีนท่ีตอบแบบวดัฉบบันี ้

2) น าแบบวดัความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มท่ีไดร้บัการคัดเลือกและ
ปรบัปรุงแกไ้ขเรียบรอ้ยแลว้ไปทดลองใชก้ับนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6  ท่ีไม่ใช่กลุม่
ตวัอยา่ง  จ านวน 30 คน  และตรวจใหค้ะแนน 

3) น าผลจากแบบวดัความตระหนกัในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มท่ีไดม้าวิเคราะห ์
หาอ านาจจ าแนก โดยใชค้า่ t  และคดัเลอืกท่ีผา่นเกณฑจ์ านวน 20 ขอ้  เพื่อน าไปสรา้งเป็นแบบวดั
ความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มท่ีครอบคลมุ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรูส้กึ ดา้นความรกั
และหวงแหน ดา้นการเห็นคุณค่า และดา้นการปฏิบติัตน พบว่า ขอ้ค าถามท่ีคดัเลือกจ านวน 20 
ขอ้ โดยมีอ านาจจ าแนก (t) อยูร่ะหวา่ง 2.07 – 6.13   
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4) น าผลท่ีไดม้าวิเคราะหห์าความเช่ือมั่นของแบบวดั โดยหาความเช่ือมั่นแบบ
สมัประสิทธ์ิแอลฟา โดยใชส้ตูรของครอนบคั ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.859 และน าแบบวัด
ความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มท่ีสรา้งขึน้และผ่านการตรวจสอบคุณภาพแลว้ไปใชเ้ก็บ
รวบรวมขอ้มลูกบันกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยในครัง้นีผู้ว้ิจัยท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง  มีลกัษณะเป็นการวิจยั
ทดลองขัน้ตน้ (Pre - Experiment Design)  โดยใชแ้บบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest 
– Posttest Design ดงัตาราง 

ตาราง 8 แบบแผนการวิจยัแบบ One – Group Pretest – Posttest Design 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน การทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
E T1 X T2 

สญัลกัษณท่ี์ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 
E แทน กลุม่เปา้หมายท่ีใชใ้นการศกึษา 
T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัความ

สามาถในการการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์และแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
X แทน การจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์

เข่ือนขนุดา่นปราการชล 
T2 แทน  การทดสอบหลงัเรยีน (Post – test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัความ

สามาถในการการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์และแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
 
 

ข้ันตอนการด าเนินการทดลอง 
ผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง  โดยมีขัน้ตอนด าเนินการทดลองและเก็บ

รวบรวมขอ้มลู ดงันี ้
1) ชีแ้จงใหน้กัเรียนกลุม่เป้าหมายทราบถึงการปฏิบติัตนและบทบาทหนา้ท่ีของ

ตนเองในการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล   
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2) ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู ้ (Pretest)  กับนักเรียนเป้าหมาย  โดยใช้
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ และแบบวดัความตระหนกัในการ
อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม โดยใชร้ะยะเวลาในการเก็บขอ้มลูเป็นเวลา 2 ชั่วโมง 

3) ด าเนินการจดัการเรยีนรูต้ามคูมื่อครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง 
เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  โดยผูว้ิจัยจัดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง  ใชร้ะยะเวลาในการ
จดัการเรยีนรู ้2 ชั่วโมงตอ่สปัดาห ์เป็นเวลา 10 สปัดาห ์รวม 20 ชั่วโมง  

4) เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูแ้ลว้  จึงท าการทดสอบหลงัการจัดการเรียนรู ้
(Posttest) กับนกัเรียนกลุม่เป้าหมาย  โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร์  และแบบวัดความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  ซึ่งเป็นแบบทดสอบ                
ชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้ โดยใชร้ะยะเวลาในการเก็บขอ้มลูเป็นเวลา 
2 ชั่วโมง 

5) ตรวจสอบกระดาษค าตอบของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางวิทยาศาสตร ์ และแบบวดัความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม   แลว้น าคะแนนท่ีไดม้า
วิเคราะหโ์ดยใชว้ิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตอ่ไป 

การจัดกระท าและวิเคราะหข้์อมูล 
ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะหข์อ้มลู  มีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1) การหาคณุภาพเครื่องมือวดัผล  มีการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
1.1) แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์

1.1.1) หาคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
1.1.2) วิเคราะหห์าค่าความยากง่าย (p) ค่าความยากง่าย (r) และค่าความ

เช่ือมั่นโดยใชว้ิธีการของคูเดอร ์รชิารด์สนั สตูร KR – 20 ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์

 1.2) แบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
1.2.1) หาคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
1.2.2) วิเคราะห์หาอ านาจจ าแนก โดยใช้ค่า t และค่าความเช่ือมั่นแบบ

สมัประสทิธ์ิแอลฟา โดยใชส้ตูรของครอนบคั ของแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม  
2) สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

2.1) สมมติฐานการวิจัยข้อ ท่ี 1 นักเรียนท่ีได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  มีความสามารถในการ
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แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรียน  ทดสอบโดยใชส้ถิติ t – test for dependent 
sample 

2.2) สมมติฐานการวิจัยข้อ ท่ี 2 นักเรียนท่ีได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 60  ทดสอบโดยใชส้ถิติ t – test for one 
sample 

2.3) สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 3 นักเรียนท่ีได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  มีความตระหนกัในการอนุรกัษ์
สิ่งแวดลอ้มหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน  ทดสอบโดยใชส้ถิติ t – test for dependent sample 

2.4) สมมติฐานข้อท่ี 4 นักเรียนท่ีได้ร ับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรม  
การเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล มีความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม
หลงัเรยีนอยูใ่นระดบัมากขึน้ไป  ทดสอบโดยใชส้ถิติ t – test for one sample 

 



 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

งานวิจยัครัง้นี ้ ผูว้ิจยัไดมี้การน าเสนอขอ้มลู  ดงันี ้
ตอนท่ี 1 ผลการสรา้งและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์ 

เข่ือนขนุดา่นปราการชล 
ตอนท่ี 2 ผลของความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีไดร้บั

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 
ตอนท่ี 3 ผลของความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนท่ีได้ร ับ 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ขือนขนุดา่นปราการชล 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
N  แทน จ านวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอยา่ง 
k แทน คะแนนเต็มของขอ้มลู 

X̅ แทน คา่เฉลี่ยเลขคณิตของขอ้มลูท่ีไดจ้ากลุม่ตวัอยา่ง 
S.D. แทน คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุม่ตวัอยา่ง 
t แทน คา่สถิติในการทดสอบสมมติฐาน 
p แทน คา่ความนา่จะเป็นท่ีค านวณไดจ้ากคา่ทางสถิตอท่ีใชใ้นการทดสอบ 
                       สมมติฐาน 
** แทน นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
ตอนที่ 1 ผลการสร้างและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพิทักษ์

เข่ือนขุนด่านปราการชล 
1.1 ผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพิทักษ์เข่ือนขุนด่าน

ปราการชล 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  เป็นสื่อ

ประสม ท่ีมีการน าสื่อการเรยีนรูห้ลายชนิดมาจดัรวมกันเป็นชุด ๆ เพื่อใหผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณ์
และเรียนรูด้ว้ยตนเองและบรรลจุุดประสงคก์ารเรียนรูท่ี้ก าหนดไว ้ ท่ีมุ่งเนน้พฒันาความตระหนกั
ในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มและความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน  โดยใช้
ปัญหาสิ่งแวดลอ้มบรเิวณเข่ือนขนุดา่นปราการชลเป็นปัญหาในการศกึษา  เป็นสื่อส  าหรบัครูผูส้อน



  56 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นกิจกรรม “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู”้  โดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรูต้ามวฏัจักรการเรียนรู ้5 ขัน้ (5E)  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 
2555, น. 207)  ซึ่งประกอบดว้ย 1) ขัน้สรา้งความสนใจ (engagement)  2) ขัน้ส  ารวจค้นหา 
(exploration)  3) ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (explain)  4) ขัน้ขยายความรู ้(elaboration)  และ 5) 
ขัน้ประเมินผล (evaluation)  โดยผูเ้รียนมีบทบาทในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรูแ้ละสรา้งองค์
ความรูด้ว้ยตนเอง  และครูมีบทบาทเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัการเรยีนรู ้ ส  าหรบัขัน้ตอน
การจดักิจกรรม  การเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล  

ส าหรบัชุดกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้สรา้งขึน้ แบง่ออกเป็น 2 สว่น ดงัตอ่ไปนี ้
1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล เป็นสื่อ

ส  าหรบันกัเรียนประกอบกิจกรรมการเรียนรูต้ามท่ีก าหนดไวใ้นคู่มือครู โดยนกัเรียนเป็นผูป้ฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรูแ้ละสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูย้่อย 
จ านวน 5 ชุด ไดแ้ก่  

ชุดกิจกรรมที่ 1 รูจ้กัเขื่อนขนุดา่นปราการชล 
ชุดกิจกรรมที่ 2 รวมพลงัพิทกัษป่์าไม ้ 
ชุดกิจกรรมที่ 3 เยาวชนรกัษน์  า้  
ชุดกิจกรรมที่ 4 หมอดินประจ าต าบล 
ชุดกิจกรรมที่ 5 ชุมชนรกัสิ่งแวดลอ้ม 

โดยในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรูย้่อย  ประกอบไปด้วย 1) ช่ือชุดกิจกรรม         
2) ค าแนะน าในการใชชุ้ดกิจกรรม  3) ช่ือกิจกรรมการเรยีนรู ้  4) จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้  5) เงื่อนไข 
6) สาระความรู ้ 7) กิจกรรมการเรียนรู ้  8) ค าถามทา้ยกิจกรรมการเรียนรู ้  9) สะทอ้นการเรียนรู ้
จากการปฏิบติักิจกรรม 

2) คู่มือครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ขื่อนขนุดา่น
ปราการชล ประกอบไปดว้ยแผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 10 แผนการจัดการเรียนรู ้ และสื่อการ
เรยีนรูท่ี้ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เพื่อใชส้  าหรบันกัเรยีน โดยมีครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรยีนรู  ้

โดยประกอบดว้ย 1) ช่ือคู่มือ  2) ขอ้แนะน าการใชคู้่มือส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรม  
3) การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรม  4) เป้าหมายของการจัดการเรียนรู ้ 5) แนวปฏิบติั
ของการจัดการเรียนรู ้ 6) การเตรียมความพรอ้มส าหรบัครู  7) บทบาทครู  8) บทบาทนักเรียน     
9) มาตรฐานและผลการเรียนรู  ้ 10) ผังมโนทัศนข์องชุดกิจกรรมการเรียนรู  ้  และ 11) แผนการ
จดัการเรยีนรูจ้  านวน 10 แผนการจดัการเรยีนรู ้ โดยมีเวลาในการจดัการเรยีนรูท้ัง้สิน้ 20 ชั่วโมง    
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1.2 ผลการหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพิทักษเ์ข่ือนขุน
ด่านปราการชล  ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

1.2.1  ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้ ไดผ้ลดังตาราง
ตอ่ไปนี ้ 

ตาราง 9 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทักษ์ 
เข่ือนขนุดา่นปราการชล  ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ที ่

ผู้เช่ียวชาญคนที ่ IOC 
เฉล่ีย 

แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 
จากตาราง 9 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรูจ้  านวน 5 ชุดกิจกรรมย่อยมีค่าดัชนี

ความสอดคลอ้งของรายการประเมินเท่ากับ 1.00 ทุกรายการ  โดยชุดกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้มีความ
สอดคลอ้งเชิงเนือ้หาในดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูท่ี้คาดหวงั  ดา้นเนือ้หาสาระ
การเรียนรู ้  ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้  และดา้นการน าไปใช ้  ซึ่ งถือว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง 
เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชลมีคุณภาพผ่านเกณฑก์ารประเมินตามความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ  โดยผู้เช่ียวชาญมีข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเก่ียวข้องกับชุดกิจกรรม สรุปได้
ดงัตอ่ไปนี ้

1)  ชุดกิจกรรมมีสสีนัสวยงาม นา่สนใจ เหมาะสมกับวยัของนกัเรยีน 
2)  ชุดกิจกรรมมีสถานการณแ์ละปัญหา  กระตุน้ความสนใจใหน้กัเรยีนอยาก

เรยีนรูแ้ละลงมือแกปั้ญหาอยา่งเป็นขัน้ตอน 
3)  ตรวจสอบการสะกดค าให้ถูกต้อง และการเรียบเรียงภาษา ประโยค 

ขอ้ความใหก้ระชบั เขา้ใจงา่ย 
4) ปรับปรุงภาพประกอบและข้อความในส่วนของสาระความรู ้ให้มี

ภาพประกอบเพิ่มเติมและปรบัเนือ้หาใหเ้หมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน 
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1.2.2  ผลการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูข้องคู่มือครูส  าหรบัการใช้ชุด
กิจกรรมการเรยีนรู ้ ไดผ้ลดงัตาราง 

ตาราง 10 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูข้องคู่มือครูส  าหรบัการใชชุ้ด
กิจกรรมการเรยีนรู ้ ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ที ่

ผู้เช่ียวชาญคนที ่ IOC 
เฉล่ีย 

แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 
จากตาราง 10 พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจ้  านวน 10 แผนการจัดการ

เรียนรูข้องคู่มือครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้  มีค่าดชันีความสอดคลอ้งของ
รายการประเมินเท่ากบั 1.00 ทุกรายการ  โดยแผนการจัดการเรียนรูท้ัง้หมดมีความสอดคลอ้งเชิง
เนือ้หากบัชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีนรู ้ สาระส  าคญั  จุดประสงค ์      
การเรียนรู ้ เนือ้หาสาระ  เวลา  การปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู ้ วสัดุอุปกรณ ์สื่อ และแหลง่เรียนรู ้     
การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้  ซึ่งถือว่าแผนการจัดการเรียนรูข้องคู่มือครูส  าหรบัการใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรูมี้คุณภาพผ่านเกณฑก์ารประเมินตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ   โดยมี
ขอ้คิดเห็นและขอ้แนะน าของแผนการจดัการเรยีนรูภ้ายในคูมื่อครู ดงัตอ่ไปนี ้

1)  ปรบัปรุงเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนการตอบค าถามทา้ยกิจกรรม เพื่อ
ตรวจสอบผลการจดัการเรยีนรูห้ลงัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้สรา้งขึน้ 
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2)  ปรบัปรุงกิจกรรมการเรยีนรู ้  การทดลอง  และการส  ารวจขอ้มลูใหมี้ความ
เหมาะสมและสมบูรณม์ากยิ่งขึน้ 

3)  ตรวจสอบการสะกดค าและภาษาท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรยีนรู ้
4)  ตรวจสอบเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละกิจกรรมยอ่ยให้

เหมาะสม 
1.3 ผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพิทักษ์เข่ือนขุน

ด่านปราการชล  กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จากการน าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีสร ้างขึ ้น ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 30 คน  พบว่า  ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้ง
ขึน้มีขอ้ดีคือ 1) กิจกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้สง่เสรมิใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองและฝึก
กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรผ์่านกระบวนการกลุ่มจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้           
2) กิจกรรมท่ีใชเ้ป็นปัญหาส าหรบัการเรยีนรูเ้ป็นปัญหาสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัและ
สอดคลอ้งกับบริบทของชุมชน  จึงมีส่วนช่วยใหน้ักเรียนไดร้บัการพัฒนาความตระหนักในการ
อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม  3) ชุดกิจกรรมการเรยีนรูแ้ละสื่อประกอบการท ากิจกรรมการทดลอง และการ
ตรวจสอบต่าง ๆ มีความสะดวกต่อการใช้งานในแต่กิจกรรม  ท าใหน้กัเรียนสามารถเรียนรูแ้ละ
ปฏิบติักิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง     

นอกจากนีย้งัพบขอ้ควรพฒันาและขอ้จ ากดัโดยภาพรวม คือ 1) ภาษาท่ีใชใ้นการ
อธิบายขั้นตอนปฏิบัติกิจกรรมและค าถามท้ายกิจกรรมเข้าใจยากต่อระดับของผู้เรียนท าให้
นกัเรียนเกิดความสบัสน  2) กิจกรรมการเรยีนรูบ้างกิจกรรมไม่สมัพนัธก์ับเวลาท่ีใชใ้นการจัดการ
เรยีนรู ้ โดยมีรายละเอียดของแตล่ะชุดกิจกรรมดงัตอ่ไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 11 ขอ้ควรพฒันาและขอ้จ ากดั การปรบัปรุงแกไ้ข และขอ้สงัเกตอ่ืน ๆ จากการทดลองใช้ชุด
กิจกรรมการเรยีนรูก้บันกัเรยีนท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง 
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ชุดกิจกรรม   
การเรียนรู้ 

ข้อควรพัฒนาและ
ข้อจ ากัด 

การปรับปรุงแก้ไข ข้อสังเกตอ่ืน ๆ 

ชุดกิจกรรมที่ 1  
รูจ้กัเขื่อนขนุดา่น 
ปราการชล 

- การบรรยายใหค้วามรู ้
ของวิทยากรประจ ารถ
ระหว่างการนั่ งรถราง
ชมเขื่อนขาดขอ้มูลบาง
ประเด็นท่ีก าหนดไว ้

-  เ ต รี ย ม ป ร ะ เ ด็ น ท่ี
จ าเป็นและซักซ้อมท า
ความเขา้ใจกบัวิทยากร
ก่อนการท ากิจกรรม 
 

- นกัเรยีนใหค้วามสนใจ
ใ น ก า ร ฟั ง บ ร ร ย า ย
ระหว่างนั่ งรถรางและ
วางแผนการจดบันทึก
ประเด็นกนัภายในกลุม่ 

 -  ชุ ดอุปกรณ์การท า
กิจกรรมการเรียนรู ้ท่ี  
1.2 ( ชุ ด บ า น ป ร ะ ตู
ระบายน า้) ไม่สามารถ
ใชง้านไดอ้ยา่งสะดวก 

- ปรบัปรุงอุปกรณ์จาก
ชุดบานประตูระบายน า้
เป็นหลอดกาแฟส าหรบั
ให้นักเรียนท าเป็นทาง
น า้ลน้ 

-  ร ะ ห ว่ า ง ก า ร ท า
กิจกรรมการสรา้งเขื่อน
จ าลองนักเรียนมีการ
วางแผนและแก้ปัญหา
ร ะ ห ว่ า ง ก า ร ส ร้ า ง
ชิน้งาน   สะทอ้นใหเ้ห็น
กระบวนการแก้ปัญหา
ของนกัเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 11 (ตอ่) 
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ชุดกิจกรรม   
การเรียนรู้ 

ข้อควรพัฒนาและ
ข้อจ ากัด 

การปรับปรุงแก้ไข ข้อสังเกตอ่ืน ๆ 

ชุดกิจกรรมท่ี 2 
เยาวชนพิทักษ์
ป่าไม ้

- กิจกรรมส ารวจพรรณ
ไม้ท่ีให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มสืบค้นและศึกษา
ดว้ยตนเองใชร้ะยะเวลา
ใ น ก า ร ท า กิ จ ก ร ร ม
มากกวา่ท่ีก าหนดไว ้
- การบันทึกข้อมูลการ
ส  า รวจพรรณไม้บาง
รายละเอียดนกัเรียนไม่
พ บ ข้ อ มู ล   ท า ใ ห้
นักเรียนเกิดข้อสงสัย 
เช่น ลกัษณะดอก และ
ลกัษณะผล เป็นตน้ 
- นักเรียนไม่สะดวกใน
การปฏิบติักิจกรรมการ
ลอกลายใบไมเ้น่ืองจาก
ขาดสีไม้หรือถือสิ่งของ
มากจนเกินไป 

-  ป รับ ก ร ะบวนกา ร
เรียนรูโ้ดยครูเป็นผู้น  า
นัก เ รียนไปแต่ละจุด  
และให้นักเรียนแต่ละ
ก ลุ่ ม ร่ ว ม กั น ป ฏิ บั ติ
กิจกรรมดว้ยตนเอง 
-  จั ด เ ต รี ย ม ภ า พ 
ประกอบส่วนประกอบ
ของต้นไม้แต่ละต้น ท่ี
นักเรียนท าการศึกษา
เ พื่ อ เ ป็ น ข้ อ มู ล ใ ห้
นกัเรยีนศกึษาเพิ่มเติม 
- จดัเตรยีมถงุผา้ส  าหรบั
ใส่อุปกรณ์ให้นักเรียน
ใส่สิ่ ง ของ  เช่น  สี ไม้  
ดิ น ส อ  ไ ม้ บ ร ร ทั ด 
ระหวา่งการท ากิจกรรม 

- กิจกรรมถ้าโลกนีไ้ม่มี
ป่ า ไม้   ท่ี ให้นัก เ รียน
ศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างป่าไม้ ดิน และ
น า้  สง่เสริมใหน้กัเรียน
เ ห็ นคุณค่ า ข อ ง ก า ร
รั ก ษ า ป่ า ไ ม้ แ ล ะ
ผลกระทบเม่ือป่าไม้ถูก
ท าลาย   

 

 

 

 

ตาราง 11 (ตอ่) 
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ชุดกิจกรรม   
การเรียนรู้ 

ข้อควรพัฒนาและ
ข้อจ ากัด 

การปรับปรุงแก้ไข ข้อสังเกตอ่ืน ๆ 

ชุ ด ก ร ร ม ท่ี  3  
เยาวชนรกัษน์  า้ 

- กิจกรรมตรวจสอบ
คณุภาพน า้ในชุมชน  ท่ี
มอบหมายให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มร่วมกันแบ่ง
หน้าท่ีและท ากิจกรรม
ด้ ว ย ต น เ อ ง เ พื่ อ
ต ร ว จ ส อ บ สี  ก ลิ่ น 
อุณหภูมิ ค่า pH และ
ค่า  DO เ กิดความไม่
ราบรื่นระหว่างการท า
กิจกรรมและใช้เวลา
มาก 
-  ชุดอุปกรณ์ส  าหรับ
การตรวจสอบค่า DO 
ไ ม่ ส ะ ด ว ก ต่ อ ก า ร
ป ฏิ บั ติ กิ จ ก ร ร ม
เน่ืองจากมีสารเคมีและ
อุปกรณ์ ท่ี ใช้จ  านวน
มาก 

- ปรับปรุงแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดย
ก าหนดและมอบหมาย
ให้สมาชิกแต่ละคนใน
ก ลุ่ ม ท า ห น้ า ท่ี
ต ร ว จ ส อ บ เ พี ย ง  1 
รายการ  และน าขอ้มูล
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
กนัภายในกลุม่ 
-  พัฒนาชุดอุปกรณ์
ส  าหรับการตรวจสอบ
ค่า DO โดยจัดท าเป็น
ชุ ด ส  า ห รั บ ก า ร
ตรวจสอบภาคสนาม
ขนาดเล็ก  และบรรจุ
สารลงในขวดท่ีมีฉลาก
ระบุหมายเลข แยกสี
ชั ด เ จ น    แ ล ะ ท า
ภ า พ ป ร ะ ก อ บ ก า ร
ต ร ว จ ส อ บ แ ต่ ล ะ
ขัน้ตอน 

- การน าเสนอปัญหา
และสถานการณท่ี์ใชใ้น
การเรียนรูใ้นกิจกรรม  
ช่วยเรา้ความสนใจใน
ก า ร เ รี ย น รู ้ ใ ห้ กั บ
นักเรียนเน่ืองจากเป็น
สถานการณ์ท่ีตรงกับ
บ ริ บ ท ชุ ม ช น ข อ ง
นกัเรยีน 
- นักเรียนมีการระดม
ความคิดเห็นระหว่าง
การท า กิจกรรมและ
แ ล ก เ ป ลี่ ย น ค ว า ม
คิดเห็นท่ีเก่ียวข้องกับ
การรกัษาแหล่งน า้เป็น
อย่างดีระหว่างการท า
โปสเตอรเ์พื่อรณรงคใ์ห้
คนในชุ มชนร่วมกัน
รั ก ษ า แ ล ะ อ นุ รั ก ษ์
แม่น  า้ล  าคลอง 

 
 
 
 
 

ตาราง 11 (ตอ่) 
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ชุดกิจกรรม   
การเรียนรู้ 

ข้อควรพัฒนาและ
ข้อจ ากัด 

การปรับปรุงแก้ไข ข้อสังเกตอ่ืน ๆ 

ชุดกิจกรรมท่ี 4 
หมอดินประจ า
ต าบล 

-  ก า ร ท ด ล อ ง ใ น
กิจกรรมท่ี 4.1 มีหลาย
ขั้นตอนและ มีความ
ซับซ้อนท าให้นักเรียน
เ กิ ด ค ว า ม สั บ ส น
ร ะหว่ า ง ก า รปฏิ บั ติ
กิจกรรมและตรวจสอบ
ตั ว อ ย่ า ง ดิ น ไ ด้ ไ ม่
ค ร บ ถ้ ว น   เ ม่ื อ ใ ห้
นักเรียนเก็บตัวอย่าง
ดิ น แ ล ะ ท า ก า ร
ตรวจสอบด้วยตนเอง
ทัง้หมด 

- ปรบัปรุงอุปกรณ์การ
ทดลองโดยจัดท าเป็น
ชุ ด ก า ร ท ด ล อ ง กึ่ ง
ส  าเร็จ รูปท่ีจัดเตรียม
ตวัอย่างดินไวเ้รยีบรอ้ย
แ ล้ ว   แ ล ะ จั ด ท า
ภาพประกอบวิ ธีการ
ปฏิบัติ กิจกรรมอย่าง
ละเอียด 

- กิ จ ก ร ร ม ใ น ชุ ด
กิจกรรมท่ี 4 ตอ้งอาศยั
ความรู ้เรื่อง ค่าความ
เป็นกรด – เบส  (ค่า pH)  
ดงันัน้จึงควรตรวจสอบ
ความรูพ้ืน้ฐานและให้
ค ว าม รู ้ เ ก่ี ย ว กั บ ค่ า
ความเป็นกรด – เบส 
ก่ อ น ล ง มื อ ป ฏิ บั ติ
กิจกรรม 
- ชุดกิจกรรมที่ 4         มี
กิจกรรมใหน้ักเรียนได้
ร่ ว ม กั น อ อ ก แ บ บ 
วางแผน และแกปั้ญหา
ต ล อ ด ก า ร เ รี ย น รู ้
ส ะ ท้ อ น ใ ห้ เ ห็ น ว่ า
นักเรียนได้รับการฝึก
ความสามารถในการ
แกปั้ญหา 
- การจัดการเรียนรู ้ใน
ชุ ด กิ จ ก ร ร ม ท่ี  4 
ส า ม า ร ถ ด า เ นิ น
กิ จ ก ร ร ม ไ ด้ ต า ม
ระยะเวลาท่ีก าหนดไว ้

 
 

ตาราง 11 (ตอ่) 
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ชุดกิจกรรม    
การเรียนรู้ 

ข้อควรพัฒนาและ
ข้อจ ากัด 

การปรับปรุงแก้ไข ข้อสังเกตอ่ืน ๆ 

กิ จ ก ร ร ม ท่ี  5 
เ ย า ว ช น รั ก
สิ่งแวดลอ้ม  

-  ส า ร ะ ค ว า ม รู ้ ใ น
กิ จกร รม ท่ี  5.1 ขาด
ค ว า ม น่ า ส น ใ จ
เน่ืองจากมีตัวหนังสือ
จ านวนมากและขาด
ภาพประกอบ 
- กิจกรรมการเรียนรูท่ี้ 
5.1 ตอนท่ี 2 แยกขยะ
แลว้  ขยะไปไหน ขาด
คว ามต่ อ เ น่ื อ ง แ ล ะ
เ นื ้อหา เ ก่ียวกับกา ร
จดัการขยะไม่ครบถว้น 
- การบนัทกึผลกิจกรรม
ท่ี 5.1 ตอนท่ี 2 สถานีท่ี 
1 ปุ๋ ย ห มั ก รั ก
สิ่ งแวดล้อมมีเนื ้อหา
สาระเกินความจ าเป็น
ของนักเรียนและท าให้
ใช้ระยะเวลาในการ
เรียนรู ้มากเกินกว่า ท่ี
ก าหนดไว ้

-  ป รั บ ป รุ ง แ ล ะ
จัดรูปแบบขอ้ความให้
มีภาพการ์ตูนท่ีผู ้วิจัย
วาดขึ ้น เองประกอบ
สาระความรู ้
-  ป รับป รุ ง กิ จก ร รม
ภายในชุดกิจกรรม และ
ป รั บ รู ป แ บ บ ข อ ง
กิจกรรมให้เป็นสถานี
การเรียนรู ้จ  านวน 3 
สถานีท่ีครอบคลุมการ
จดัการขยะ 4 ประเภท 
- ปรับปรุงกิจกรรมท่ี 
5.1 ตอนท่ี 2 สถานีท่ี 1 
ปุ๋ ยหมักรกัสิ่งแวดลอ้ม  
โดยตัดลดข้อมูลท่ีไม่
จ  า เ ป็นออก  และให้
คงเหลือการบันทึก 2 
รายการ คือ ภาพวาด 
และลักษณะของปุ๋ ย
หมกั 

-  กิ จ ก ร ร ม ท่ี  5.2 
นกัเรยีนสามารถปฏิบติั
กิ จ ก ร ร ม ไ ด้ ต า ม
แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้  นักเรียน
สามารถวิเคราะห์และ
ส ะ ท้อ น ก า ร เ รี ย น รู ้
เก่ียวกับการแก้ปัญหา
ท่ีนัก เ รียนได้ป ฏิ บั ติ   
นอกจากนี ้ยังร่วมกัน
แสด งคว าม คิ ด เ ห็น
เ ก่ียวกับการอนุรักษ์
สิ่งแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง
กับป่าไม้ น า้ ดิน และ
การจัดการขยะผ่าน
กระบวนการท า งาน
ภายในกลุม่ 

 
 

ตอนที่ 2 ผลของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพิทักษเ์ข่ือนขุนด่าน
ปราการชล 

ผลการวิเคราะหค์วามสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรม 
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เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  ไปทดสอบกับสมมติฐานท่ีก าหนดไว้ด้วยสถิติ            
t – test for dependent sample  และเปรยีบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์
กบัเกณฑร์อ้ยละ 60 ดว้ยสถิติ t – test for one sample แสดงผลดงัตาราง 

ตาราง 12 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนและหลงั
เรยีน และคะแนนหลงัเรยีนเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนด 

คะแนน N k X̅ S.D. t 
เกณฑห์ลังเรียน 
(ร้อยละ 60) 

t 

ก่อนเรยีน 36 40 18.19 5.65 
19.47** 

  
หลงัเรยีน 36 40 25.44 6.20 24.00 1.397 

     **p < .01 
 

จากตาราง 12  พบวา่  นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้
มีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนเรียน เท่ากับ  18.19 
คะแนน โดยมีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.65  และมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรม เท่ากับ 25.44 คะแนน 
โดยมีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.20  จึงสรุปไดว้่า  นักเรียนมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 1 

จากนัน้น าคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนไปเปรยีบเทียบ
กบัเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก าหนด คือ รอ้ยละ 60  ซึ่งมีคา่เทา่กบั 24 คะแนน  พบวา่นกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ย
สงูกว่าเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก าหนด  โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน เท่ากับ  25.44 (คิดเป็นรอ้ยละ 63.60)  
แต่เม่ือทดสอบค่าทางสถิติสามารถสรุปได้ว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนไม่แตกตา่งจากเกณฑร์อ้ยละ 60 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 2 
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ตอนที่ 3 ผลของความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อมของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพิทักษ์เข่ือนขุนด่าน 
ปราการชล 

ผลการวิเคราะหค์วามตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มของนกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ก่อนและหลงัได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรม เรื่อง 
เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล  ไดผ้ลดงัตาราง 

ตาราง 13 การเปรียบเทียบความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มก่อนและหลงัเรียน  และหลงั
เรยีนเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนด 

ระดับความ
คิดเห็น 

N k X̅ S.D. t 
เกณฑห์ลังเรียน 
(ระดับมาก) 

t 

ก่อนเรยีน 36 5.00 4.12 0.34 
8.788** 

  
หลงัเรยีน 36 5.00 4.51 0.21 3.51 28.612** 

     **p < .01 
 
จากตาราง 13 พบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้

เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  มีคะแนนเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นก่อนเรียน 
เท่ากับ 4.12  มีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34  และมีคะแนนเฉลี่ยของระดับความ
คิดเห็นหลงัเรียน เท่ากับ 4.51 มีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.21 จึงสรุปไดว้่า นกัเรียนมี
ความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติ    
ท่ีระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ท่ี 3 

จากนัน้ท าการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของระดบัความคิดเห็นหลงัเรยีนกบัเกณฑ์ท่ี
ผูว้ิจยัก าหนด (ระดบัมาก มีคา่เทา่กบั 3.51) พบวา่ นกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยของระดบัความตระหนกั
ในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม เท่ากับ 4.51 ซึ่งอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ดังนัน้จึงสรุปไดว้่า  นักเรียนมี
ความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนในระดบัมากขึน้ไป  ซึ่งเป็นไปตามมติฐานการ
วิจยัขอ้ท่ี 4 
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เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะหค์วามตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มของนกัเรียน
กลุม่ตวัอย่างระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ก่อนและหลงัการไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุด
กิจกรรม เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล โดยจ าแนกรายดา้น คือ 1) ดา้นความรูส้กึ  
2) ดา้นความรกัและหวงแหน  3) ดา้นการเห็นคณุคา่ และ 4) ดา้นการปฏิบติัตน  ดงัตาราง 

ตาราง 14 ผลการวิเคราะหค์วามตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

ความตระหนักในการ
อนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 

N k 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t 
X̅ S.D. X̅ S.D. 

1) ดา้นความรูส้กึ 36 5.00 3.98 0.56 4.47 0.34 6.677** 

2) ดา้นความรกัและหวงแหน 36 5.00 4.02 0.43 4.48 0.31 7.882** 

3) ดา้นการเห็นคณุคา่ 36 5.00 4.24 0.39 4.57 0.22 5.809** 

4) ดา้นการปฏิบติัตน 36 5.00 4.23 0.45 4.52 0.30 5.708** 

ภาพรวม 36 5.00 4.12 0.34 4.51 0.21 8.788** 

     **p < .01 
จากตาราง 14 พบว่า  เม่ือวิเคราะหผ์ลความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม

จ าแนกตามองคป์ระกอบ คือ ดา้นความรูส้กึ ดา้นความรกัและหวงแหน ดา้นการเห็นคุณค่า และ
ดา้นการปฏิบติัตน  มีผลของความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มแต่ละดา้นหลงัเรียนสงูกวา่
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  เม่ือพิจารณาความตระหนักในการอนุรกัษ์
สิ่งแวดลอ้มก่อนเรียน พบว่า นกัเรียนมีระดบัความคิดเห็นเฉลี่ยก่อนเรียนจากมากท่ีสดุไปหานอ้ย
ท่ีสุด ได้แก่  ด้านการเห็นคุณค่า  ด้านการปฏิบัติตน  ด้านความรักและหวงแหน  และด้าน
ความรูส้กึ  มีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 4.24, 4.23, 4.02, 3.98  ตามล าดบั  ซึ่งอยูใ่นระดบัมาก 

เม่ือพิจารณาความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียน พบว่า นักเรียน 
มีระดบัความคิดเห็นเฉลี่ยหลงัเรียนมากท่ีสดุไปหานอ้ยท่ีสดุ ไดแ้ก่ ดา้นการเห็นคุณค่า  ดา้นการ
ปฏิบัติตน   ดา้นการความรกัและหวงแหน  และดา้นความรูส้ึก  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57,  4.53,  
4.48,  4.47  ตามล าดบั  โดยดา้นการเห็นคณุคา่และดา้นการปฏิบติัตนอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  และ
ดา้นความรกัและหวงแหนและดา้นความรูส้กึอยู่ในระดบัมาก  จากการเปรยีบเทียบความตระหนกั
ในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้  พบว่า 
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นักเรียนมีความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มทุกองคป์ระกอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่5 
สรุปผลการวจัิย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  ส  าหรบั
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย  มีความมุ่งหมายของการวิจยั คือ  1) เพื่อพฒันาชุดกิจกรรม
การเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  2) เพื่อศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุด่านปราการชล  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย ไดแ้ก่ 
2.1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน          
2.2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนกับเกณฑท่ี์ก าหนด 
2.3) เปรียบเทียบความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่ งแวดล้อมก่อนและหลังเรียน  และ 2.4) 
เปรียบเทียบความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดลอ้มหลังเรียนกับเกณฑ์ท่ีก าหนด   โดยมี
สมมติฐานการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้

1. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรยีน 

2. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกวา่เกณฑ์
รอ้ยละ 60 

3. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เข่ือนขนุดา่นปราการชลมีความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

4. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เข่ือนขนุดา่นปราการชลมีความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มหลงัเรยีนอยูใ่นระดบัมากขึน้ไป 

กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 จ านวน 36 
คน  ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563  โรงเรียนสาริกา ส  านักงานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษานครนายก  ซึ่งไดม้าจากการสุม่แบบแบง่กลุม่ (cluster random sampling)   
เน่ืองจากนักเรียนมีความต้องการในการได้ร ับการพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการ
แกปั้ญหาและความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ทัง้นีย้งัมีบรเิวณติดกบัแหลง่น า้ธรรมชาติ
จากเขื่อนขุนด่านปราการชลซึ่งมีความเหมาะสมในการจัดการเรียนรู ้  โดยมีแบบแผนท่ีใชใ้นการ
วิจยั คือ One – Group  Pretest – Posttest  Design ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง       (ไม่
รวมการทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน)  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 
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1. ชุดกิจกรรมการเรยีน เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล ซึ่งประกอบดว้ย 
1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล ส  าหรบั

นักเรียน  ท่ีผ่านการประเมินและตรวจสอบวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
Consistency, IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน  และมีค่าดัชนี
ความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง  1.00 

1.2 คู่มือครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้ ท่ีผ่านการตรวจความเท่ียงตรง
เชิงเนือ้หา (Index of Consistency, IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู ้   โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 
ทา่น พบวา่ มีคา่ดชันีความสอดคลอ้งเทา่กบั 1.00   

2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์  ซึ่งประกอบดว้ย 
สถานการณ์ จ านวน 10 สถานการณ์  และขอ้ค าถาม จ านวน 40 ขอ้  คะแนนเต็ม 40 คะแนน      
ซึ่งมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.93  และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.17 – 
0.60  (โดยขอ้ค าถามท่ีมีค่าความยากง่าย (p) สงูกว่า 0.80 หรือมีค่าอ านาจจ าแนกต ่ากว่า 0.20 
จะถูกน าขอ้ค าถามและตวัเลือกมาปรบัปรุงและแกไ้ขใหมี้ความสมบูรณ)์  และท าการวิเคราะหห์า
ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ  โดยหาความเช่ือมั่นโดยใชว้ิ ธีการของคูเดอร ์ ริชารด์สนั โดยใช้
สตูร KR - 20 พบวา่ มีคา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ เทา่กบั 0.884 

3. แบบวดัความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม ประกอบดว้ยขอ้ค าถามจ านวน 
20 ขอ้ท่ีครอบคลมุองคป์ระกอบของความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
ความรูส้กึ ดา้นความรกัและหวงแหน ดา้นการเห็นคุณค่า และดา้นการปฏิบติัตน  โดยมีอ านาจ
จ าแนก (t) ระหว่าง 2.07 – 6.13  และมีค่าความเช่ือมั่นของแบบวัด โดยหาความเช่ือมั่นแบบ
สมัประสทิธ์ิแอลฟา โดยใชส้ตูรของครอนบคั เทา่กบั 0.859 

 สถิติพืน้ฐานท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  สถิติท่ีใช้
ทดสอบสมมติฐานได้แก่  1) สถิ ติ  t – test for dependent sample ส  าหรับการทดสอบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรแ์ละความตระหนกัในการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงั
เรียนสงูกว่าก่อนเรียน  2) สถิติ t – test for one sample ส  าหรบัการทดสอบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรแ์ละความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนกับเกณฑท่ี์
ก าหนด 
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สรุปผลการวิจัย 
จากผลการด าเนินการวิจยั   สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  มีคุณภาพ        

ผา่นเกณฑก์ารประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ 
2. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์

เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรยีน  อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1  

3. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนไม่แตกต่าง
จากเกณฑร์อ้ยละ 60 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

4. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 

5. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความตระหนกัในการอนุรกัษส์ิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 
อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 4 

อภปิรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจยัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขุน

ด่านปราการชล  ส  าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6  สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้
ดงัตอ่ไปนี ้

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  มีคุณภาพ
ผา่นเกณฑก์ารประเมินตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  ทัง้นีเ้น่ืองมากจากชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
ท่ีสรา้งขึน้ถกูออกแบบตามขัน้ตอนการสรา้งชุดกิจกรรมอยา่งเป็นระบบ  โดยเริ่มจากท าการศึกษา
และวิเคราะหห์ลกัสูตร เนือ้หา ศึกษาและส ารวจแหล่งเรียนรู ้ ก่อนน ามาก าหนดผลการเรียนรู ้ 
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้และกิจกรรมการเรยีนรูภ้ายในชุดกิจกรรม                ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัแนวคิดในการพฒันาชุดกิจกรรมคา่ยสิ่งแวดลอ้มของ จนัทรจิ์รา รตันไพบูลย ์(2549, 
น. 108) ท่ีท าการสรา้งชุดกิจกรรมอยา่งเป็นระบบโดยมีการศึกษาหลกัสตูร วิเคราะหจ์ุดมุ่งหมาย
และเนือ้หาของกิจกรรมใหเ้หมาะสมกับระดับของนักเรียน  และสอดคลอ้งกับหลกัการสรา้งชุด
กิจกรรมการเรียนรูข้อง เพ็ชรตัน ์พรหมมา (2555, น. 72) ระบุไวว้่า การด าเนินการสรา้ง  ชุด
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กิจกรรมการเรียนรูต้อ้งมีการศึกษาหลกัสตูร จุดมุ่งหมาย เนือ้หาของกิจกรรม และใชภ้าษา       ท่ี
เข้าใจง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน  นอกจากนี ้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีสร ้างขึ ้นมี
องคป์ระกอบส าคญัครอบคลมุตามท่ีก าหนด คือ คู่มือครู ค าแนะน าส  าหรบัศึกษาวิธีการปฏิบัติ
กิจกรรม เนือ้หา สื่อการเรยีนรูแ้ละประสบการณ ์และแบบประเมินผล  (บุญเกือ้ ควรหาเวช, 2545, 
น. 95-97; ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, น. 225; สุคนธ์ สินธพานนท์, 2553, น. 18-19; ไชยยศ เรือง
สวุรรณ, 2522, อา้งถึงใน อรนชุ ลมิตศิร,ิ 2551, น. 153)  โดยชุดกิจกรรมที่สรา้งขึน้ประกอบดว้ย 2 
ส่วน คือ      ส่วนท่ี 1 คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล 
ส  าหรบันักเรียน  ซึ่งมีส่วนประกอบ คือ 1) ช่ือชุดกิจกรรม  2) ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรม   
3) ช่ื อ กิจกรรมการ เรียน รู ้  4) จุดประสงค์การ เ รียน รู ้  5) เ งื่ อนไข   6) สาระความ รู ้    
7) กิจกรรมการเรียนรู ้ 8) ค าถามทา้ยกิจกรรมการเรียนรู  ้ 9) สะทอ้นการเรียนรูจ้ากการปฏิบติั
กิจกรรม  และส่วนท่ี 2 คือ คู่มือส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีประกอบดว้ย 1) ช่ือคู่มือ   
2) ขอ้แนะน าการใชคู้่มือส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรม  3) การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรม  
4) เปา้หมายของการจดัการเรยีนรู ้  5) แนวปฏิบติัของการจดัการเรียนรู ้  6) การเตรยีมความพรอ้ม
ส าหรบัครู  7) บทบาทครู  8) บทบาทนกัเรียน  9) มาตรฐานและผลการเรียนรู ้  10) ผงัมโนทัศน์
ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ และ 11) แผนการจดัการเรยีนรูจ้  านวน 10 แผนการจดัการเรยีนรู ้ โดยมี
เวลาในการจดัการเรยีนรูท้ัง้สิน้ 20 ชั่วโมง    

2. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1  ทั้งนีเ้น่ืองจาก 
ประการแรก คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชลท่ีสรา้งขึน้  
ได้ร ับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้แหล่งเรียนรูใ้นชุมชน  บริบทในท้อง ถ่ิน  และ
สถานการณ์ปัญหาใกลต้ัวนักเรียนท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัมาก าหนดเป็นกิจกรรมการเรียนรู ้
ภายในชุดกิจกรรม  ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของศรลัยา  วงศเ์อ่ียม (2558, น. 94) ท่ีพบวา่  การ
ฝึกใหน้กัเรียนรูจ้ักสงัเกตปัญหาของสถานการณท่ี์เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน หรือเป็น
ปัญหาสิ่งแวดลอ้มท่ีนกัเรียนพบเจอในทอ้งถ่ินของนกัเรียนช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนเรียนสูงกว่าหลงัเรียนอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
นอกจากนีกิ้จกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้ยังมีความหลากหลายของปัญหาและสถานการณ์ท่ี
นักเรียนไม่เคยพบมาก่อนเพื่อนักเรียนไดเ้รียนรูแ้ละฝึกแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง  ผ่านการลงมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเองผา่นกระบวนการเรยีนรูแ้บบกลุม่โดยมีครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
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และใหค้  าแนะน าระหว่างกระบวนการเรียนรู ้  ซึ่งสอดคลอ้งกับ สวุฒัก ์นิยมคา้ (2517, น. 84) ท่ี
ระบุว่า  ปัญหานัน้ตอ้งเป็นปัญหาใหม่ท่ีนักเรียนไม่เคยพบมาก่อนเลย  ถ้าเป็นปัญหาท่ีเคยท า
มาแลว้พบมาแลว้ การกระท าก็เป็นเพียงความจ า  ไม่ใช่การน าไปใช ้ การท่ีนกัเรยีนจะแกปั้ญหาได ้ 
นกัเรียนจะตอ้งจ าความรูแ้ละกระบวนการท่ีเคยเรียนมาแลว้ได ้จะตอ้งมีความเขา้ใจในสิ่งท่ีจ  าได้
นัน้จะตอ้งมีความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคใ์นการเลอืกเอาเฉพาะความรูเ้ดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาใหม่มา
ใช ้ 

ประการต่อมา คือ กระบวนการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้เนน้ให้
นักเรียนไดเ้รียนรูผ้่านกระบวนการกลุ่ม  จึงท าใหน้ักเรียนมีโอกาสไดก้ าหนดปัญหา  วิเคราะห์
สาเหตุ  ก าหนดแนวทางการแกปั้ญหา  ตรวจสอบและสรุปผลการแกปั้ญหา  ตามกระบวนการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรท่ี์ผูว้ิจัยก าหนด  โดยระหว่างท ากิจกรรมนักเรียนแต่ละกลุ่มจะมีการ
ระดมความคิดเห็น  วางแผน  ออกแบบ  ลงมือแกปั้ญหารว่มกัน  สนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนขอ้มูล
และความคิดเห็น  รวมทัง้สรุปผลและอภิปรายผลการแกปั้ญหารว่มกัน ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิด
ของ นันทพร แซ่เหลื่อง (2557, น. 69-70) ท่ีกล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นพืน้ฐานส าคัญในการ
จัดการเรียนรูว้ิทยาศาสตรท์  าใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการระบุปัญหา วิเคราะหส์าเหตุของปัญหา 
เสนอวิธีการแก้ปัญหา การสรุปปัญหาท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาโดยครูเป็นผู้ออกแบบและจัด
สถานการณ์ให้เร ้าต่อความสนใจในการแก้ปัญหาท่ีจะสามารถช่วยให้นักเรีย นได้พัฒนา
ความสามารถและศักยภาพในการวิเคราะหปั์ญหาต่าง ๆ  และสอดคลอ้งกับแนวคิดเก่ียวกับ
แนวทางในการจดักิจกรรมการเรยีนรูท่ี้สง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรข์อง 
กุณฑรี เพ็ชรทวีพรเดช (2550 , น. 190-191) ท่ีสรุปไว้ว่า  ขั้นตอนวิ ธีการสอนแก้ปัญหา 
ซึ่งประกอบดว้ย การตัง้ปัญหา การตัง้สมมติฐาน การวางแผนแกปั้ญหา การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
การสรุปผล และการตรวจสอบและประเมินผล  จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู ้และเกิด
กระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้อีกประการหนึ่ง คือ กิจกรรมย่อยในแต่ละชุดกิจกรรมไดร้บัการ
ออกแบบใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูต้ามกระบวนการสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5Es) ท่ีจดัล  าดบัเนือ้หาให้
นกัเรยีนไดเ้รยีนรูแ้ละตรวจสอบปัญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนท่ีจะเรยีนรูแ้ละฝึกทกัษะการแกปั้ญหา
จากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ ท าใหน้กัเรียนมีความรูท่ี้เก่ียวขอ้งกับเรื่องท่ีตอ้งการแกปั้ญหา  และ
น าความรูจ้ากการเรียนรูค้รัง้ก่อนมาประยุกตใ์ชเ้พื่อแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเหมาะสมไดร้บั
การฝึกฝน ตวัอย่างเช่น  ชุดกิจกรรมท่ี 1 รูจ้ักเขื่อนขุนด่านปราการชล  กิจกรรมท่ี 1.1 กว่าจะเป็น
เขื่อนขุนด่านปราการชล นกัเรียนจะไดศ้ึกษาประวติัความเป็นมา ความส าคญั และลกัษณะทาง
กายภาพของเขื่อนขุนด่านปราการชล  จากนั้นในกิจกรรมท่ี 1.2 นักเรียนจะได้ออกแบบและ
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แกปั้ญหาจากสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ โดยท าการออกแบบและสรา้งเข่ือนจ าลองเพื่อเก็บกกัน า้ใน
ปรมิาณท่ีก าหนด  ซึ่งจะเห็นไดว้า่กิจกรรมการเรียนรูด้งักลา่วสนบัสนุนใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูอ้ย่างมี
ล  าดับขัน้ตอนและกระตุน้ใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูก้ระบวนการแก้ปัญหาตามขัน้ตอน  โดยก าหนด
ปัญหาคน้หาวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย มีการเก็บรวบรวมขอ้มูล และตรวจสอบผลลัพธ์การ
แก้ปัญหา  ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของ คลาสเมียร ์และ กู๊ดวิน (Klausmeier และ Goodwin, 
1971, p. 316)  ไดเ้สนอแนวคิดหลกัส  าคญั (generalization) และการปฏิบติัตามหลกั (principle) 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า ความรู ้และ
ประสบการณ์เดิมมีความส าคัญต่อการแก้ปัญหาของนักเรียน ดังนัน้ตอ้งส่งเสริมใหน้ักเรียนมี
โอกาสหาขอ้มูลและพฒันาวิธีการหาความรูท่ี้หลากหลาย  และการแกปั้ญหาย่อมตอ้งอาศยัการ
ปฏิบติัการวิเคราะห ์และการสงัเคราะหค์วามรูค้วามเขา้ใจต่าง ๆ จึงควรสง่เสริมใหน้กัเรียนรูจ้ัก
วิธีการรวบรวมขอ้มลู การตรวจสอบความรู ้ใหเ้หมาะสมกบัการน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา 

ประการสุดทา้ย คือ กิจกรรมการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้ยงัเรา้ความสนใจและกระตุน้ให้
นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู ้และเห็นความส าคัญของการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์
ท่ีก าหนดไว ้ซึ่งเป็นปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบับรบิทและสภาพแวดลอ้มรอบตวัของนกัเรยีน  ดังจะเห็น
ได้จากพฤติกรรม บทสนทนา ค าถามท่ีนักเรียนสงสัยในระหว่างท่ีนักเรียนท ากิจกรรม  และ  
การเขียนสะทอ้นความคิดเห็นของนกัเรยีนหลงัการเรยีนรูข้องนกัเรยีน  ดงันี ้

-  เข่ือนช่วยปอ้งกนัน า้ทว่มและภยัแลง้ได ้
-  การสรา้งเข่ือนขนุดา่นปราการชลช่วยใหเ้ก็บน า้ไวอุ้ปโภคบริโภคได ้
-  การสรา้งเข่ือนช่วยใหเ้กษตรกรมีน า้ใช ้
-  การปลกูตน้ไมช้่วยปอ้งกนัดินถลม่ตามภเูขาไดเ้วลาเกิดฝนตกหนกั 
-  รากของตน้ไม่ช่วยยดึดินและไม่ท าใหดิ้นไหลลงมาตามน า้เวลาฝนตก 
-  ถา้ปลกูตน้ไมใ้นป่าท่ีถกูท าลายจะช่วยปอ้งกนัการชะลา้งหนา้ดินและดินถลม่ 
-  บงึประดิษฐ์ช่วยท าใหน้  า้เสยีเป็นน า้ท่ีดีขึน้และไม่สง่กลิ่นเหม็น 
-  เราตอ้งไม่ทิง้น า้เสยีลงคลอง และบ าบดัน า้ก่อนปลอ่ยทิง้จะไดไ้ม่เกิดมลพิษ 
-  ถา้น าปูนขาวมาใสใ่นดินจะช่วยใหดิ้นเป็นกรดนอ้ยลง และเติมซากพืชกับปุ๋ ย

คอกลงไปเป็นปุ๋ ยดินจะอุดมสมบูรณ ์
-  การแยกขยะจะท าใหข้ยะไม่ลน้โลก และน าไปก าจดัไดง้า่ย 
-  ถา้เผาใบไมจ้ะท าใหเ้กิดควนัเป็นมลพิษและโลกรอ้น ควรน าใบไมไ้ปท าเป็นปุ๋ ย 
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แต่อย่างไรก็ตามจากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้       
ชุดกิจกรรมการเรียนรูมี้ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนไม่แตกต่างจาก
เกณฑ์รอ้ยละ 60 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 ทั้งนีเ้น่ืองมาจาก ประการแรก คือ เม่ือ
พิจารณาคะแนนของนกัเรียนเป็นรายบุคคล พบว่า มีนกัเรียนสว่นหนึ่งมีคะแนนต ่ากวา่รอ้ยละ 60  
ทัง้นีอ้าจมีสาเหตเุน่ืองมาจากในการจดักิจกรรมการเรยีนรูอ้ยูใ่นช่วงการแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้
ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID – 19)  ท าใหไ้ม่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ดอ้ยา่งต่อเน่ืองตามท่ี
ก าหนดไวใ้นบางแผนการจัดการเรยีนรู ้ โดยมีการปรบักระบวนการจดัการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบั
ระยะเวลาและสถานการณ ์ เช่น  การปรบัลดและกระชับเนือ้หา การปรบัลดเวลาท่ีใชใ้นการท า
กิจกรรมบางกิจกรรม  เป็นตน้  นอกจากนีย้งัมีการเวน้ระยะห่างระหวา่งบุคคลตามมาตรการการ
และแนวทางการด าเนินการเพื่อการเฝา้ระวงั ป้องกัน และควบคุมโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 
(COVID – 19) ในการปฏิบติักิจกรรมกลุม่ส่งผลใหน้กัเรียนมีโอกาสในการท างานกลุ่ม วางแผน 
ระดมความคิดเห็น และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรล์ดลง  ซึ่งอาจส่งผลต่อการ
พัฒนาและฝึกฝนกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนในบางเนือ้หา  และอีก
ประการหนึ่ง คือ นักเรียนแต่ละคนมีพืน้ฐานความรูแ้ละความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตรแ์ตกต่างกัน  ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดหลักส  าคัญของ คลาสเมียร ์และ กู๊ดวิน 
(Klausmeier และ Goodwin, 1971, p. 316) ท่ีระบุไวว้่า ความสามารถในการแก้ปัญหาแต่ละ
บุคคลย่อมแตกต่างกัน ดังนั้นในการปฏิบัติตามหลักจึงควรส่งเสริมให้นักเรียนคิดค้นวิธีการ
แกปั้ญหาอย่างมีเหตุผลดว้ยตนเองและใหเ้ขาสามารถประเมินผลของการแกปั้ญหานัน้ ๆ ดว้ย
ตนเอง 

3. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เขื่อนขุนด่านปราการชลมีความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3  และมีความตระหนักใน
การอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้มหลงัเรยีนอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 4  ซึ่งสามารถ
อธิบายไดด้งันี ้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล ท่ีพฒันาขึน้มี
การน าแหล่งเรียนรูใ้นทอ้งถ่ิน คือ เขื่อนขุนด่านปราการชล เขา้มาใช้เป็นปัญหาในการเรียนรู ้   
ซึ่งเป็นสิ่งท่ีใกลต้ัวนักเรียนและเรียนรูปั้ญหาสิ่งแวดลอ้มท่ีเกิดขึน้จริงในชุมชนและเป็นปัญหา
สิ่งแวดลอ้มท่ีนกัเรยีนสมัผสัไดใ้นชีวิตประจ าวนั  มาออกแบบเป็นกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้หลากหลาย
ท่ีครอบคลุมปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้ในท้องถ่ินได้แก่ ป่าไม้ ดิน น ้า และขยะในชุมชน   
ซึ่งสอดคลอ้งกบั มนสั สวุรรณ (2537, น. 85-88) ท่ีอธิบายแนวคิดเก่ียวกบัการสรา้งความตระหนกั
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ในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มแก่เยาวชน โดยสรุปไดว้่า เนือ้หาท่ีใช้ในการ
เรยีนรูค้วรมีลกัษณะเป็นความส าคญัของทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม มีปฏิสมัพนัธร์ะหวา่ง
มนุษยก์ับสิ่งแวดลอ้ม  มีสาเหตุและความรุนแรงของปัญหาสิ่งแวดลอ้ม และมีการป้องกันแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม  โดยมีขอ้ควรพิจารณา คือ มีความเก่ียวขอ้งกับชีวิตประจ าวนั สอดคลอ้งกับ
สภาพทอ้งถ่ิน และไม่ยากส าหรบัการท าความเขา้ใจ  จะช่วยสง่เสริมใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการ
เรียนรูแ้ละสรา้งความตระหนกัในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มใหแ้ก่เยาวชนได ้ 
และในการเรียนรูน้กัเรียนยงัไดล้งมือปฏิบัติกิจกรรมและสมัผัสกับผลกระทบดา้นสิ่งแวดลอ้มทัง้
ทางตรงและทางอ้อมจากสถานการณจ์ าลองท่ีสรา้งขึน้โดยมีครูเป็นผูก้ระตุน้การเรียนรูแ้ละให้
ค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรม  ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรูแ้ละตระหนักถึงการอนุรักษ์
สิ่งแวดลอ้มในชุมชน  สอดคลอ้งกับ เพ็ชรตัน ์พรหมมา (2555, น. 73) ท่ีระบุว่า การจัดกิจกรรมที่
หลากหลายเนน้ใหน้กัเรยีนปฏิบติักิจกรรมการเรยีนรูจ้ากความเป็นจริงท าใหน้กัเรยีนท าใหน้กัเรียน
เกิดความรกัและหวงแหนทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มตลอดจนเขา้ใจปัญหาและผลกระทบ
ท่ีไดร้บั 

 นอกจากนีชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูมี้เนือ้หาท่ีมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง
และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดเ้ป็นล  าดบัขัน้ตอนจากการปฏิบัติกิจกรรมดว้ยตนเอง   
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ จนัทรจิ์รา รตันไพบูลย ์(2549, น. 112)  ท่ีกลา่ววา่ การมีการจดักิจกรรม
ท่ีหลากหลาย เน้นให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมจริง เรียนรูจ้ากสิ่งรอบตัว รูส้ึกอิสระ ได้สัมผัส
สิ่งแวดลอ้มโดยตรง  จะน าไปสูก่ารพฒันาเจคติและความตระหนกัในการมีสว่นรว่มปอ้งกนัรกัษา
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  ประกอบกบันกัเรยีนมีโอกาสไดแ้ลกเปลี่ยนความรูแ้ละสรา้ง
องคค์วามรูด้ว้ยตนเอง น าเสนอผลการเรียนรูจ้ากการปฏิบติักิจกรรม และสะทอ้นคิดผลการเรียนรู ้
หลงัปฏิบติักิจกรรมท่ีสง่เสริมใหน้กัเรียนเกิดความรกัและหวงแหนสิ่งแวดลอ้ม  โดยมีตวัอย่างการ
สะทอ้นคิดของนกัเรยีนหลงัจากการปฏิบติักิจกรรมการเรยีนรู ้ดงันี ้ 

-  การมีเข่ือนช่วยใหมี้น า้ใชแ้ละปอ้งกนัน า้ทว่ม 
-  เราควรช่วยกนัปลกูตน้ไมเ้พราะท าใหร้ม่รื่น 
-  ตน้ไมช้่วยปอ้งกนัดินพงัทลายและท าใหป่้าอุดมสมบูรณ ์
-  ควรปลกูตน้ไมแ้ละช่วยกนัรกัษาป่า 
-  ถา้ไม่มีตน้ไมน้  า้จะทว่ม 
-  เราตอ้งรูคณุคา่ของตน้ไมแ้ละไม่ตดัไมท้  าลายป่า 
-  เราตอ้งช่วยกนัรกัษาแหลง่น า้ในชุมชน 
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-  เราไม่ควรทิง้ขยะลงในแหลง่น า้ เพราะจะท าใหน้  า้เนา่เสยี 
-  ถา้ไม่มีน า้จะท าใหส้ตัวน์  า้ตาย และตน้ไมข้าดน า้ 
-  เราตอ้งไม่ทิง้ขยะลงแหลง่น า้ 
-  เราตอ้งประหยดัน า้และเก็บน า้ไวใ้ชใ้นเวลาจ าเป็น 
-  ถา้ไม่ช่วยกนัรกัษาแหลง่น า้จะท าใหแ้ม่น  า้เนา่เสยี 
-  เราตอ้งช่วยกนักนัรกัษาน า้ใหส้ะอาด  จะไดส้ามารถเก็บน า้สะอาดไวใ้ชไ้ด้ 
-  ถา้ดินเปรีย้วจะท าพืชไม่เจรญิเติบโตและปลกูพืชไม่ได ้
-  ถา้เราไม่ทิง้ขยะลงน า้  จะท าใหน้  า้ไม่เสยีและไม่สง่กลิ่นเหม็น 

ซึ่งผลการวิจัยดงักลา่วสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ เพ็ชรตัน ์พรหมมา (2555, น. 
70-73)  ท่ีไดท้  าการศึกษาผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง การอนุรกัษ์พลงังานไฟฟ้า 
ส  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยชุดกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ 81.33/83.20 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 และผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความ
ตระหนกัในการอนุรกัษพ์ลงังานไฟฟ้าหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และมีความพงึพอใจตอ่ชุดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมาก  นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบัสมศกัด์ิ พาหะ
มาก และคนอ่ืน ๆ (2550, น. 55-66)  ท่ีไดท้  าการพฒันาชุดกิจกรรม เรื่อง การอนรุกัษท์รพัยากรน า้ 
ส  าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  เพ่ือศกึษาผลการเรยีนรูข้องผูเ้รียน ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน พฤติกรรมการท างานกลุม่ และความตระหนกัต่อการอนุรกัษ์ทรพัยากรหลงัไดเ้รียนดว้ยชุด
กิจกรรม  และพบว่าชุดกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้สามารถพัฒนาใหน้ักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
พฤติกรรมการท างานกลุม่ และความตระหนกัตอ่การอนรุกัษท์รพัยากรหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนปฏิบติั
ชุดกิจกรรมและสอดคลอ้งกบั จนัทรจิ์รา รตันไพบูลย ์(2549, น. 104-115)  ซึ่งไดท้  าการพฒันาชุด
กิจกรรมค่ายอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม เรื่อง การอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ส  าหรบันกัเรียนระดบัช่วงชัน้ท่ี 4 
พบว่า ชุดกิจกรรมท่ีสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ 84.14/83.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ ์80/80  นกัเรียน     
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความตระหนกัต่อการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
และนกัเรยีนมีพฤติกรรมการท างานกลุม่อยูใ่นระดบัดีมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ก่อนเริ่มตน้การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ 
1.1  ครูควรศึกษาข้อมูลและบริบทของสถานท่ีให้ละเอียดก่อนวางแผนและ

ออกแบบการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ เพื่อใหส้ามารถจดักิจกรรมการเรยีนรูไ้ดต้ามจุดประสงคท่ี์ตัง้ไว ้ 
เน่ืองจากสถานท่ีและสิ่งแวดลอ้มท่ีเป็นแหลง่เรยีนรูใ้นแตล่ะช่วงเวลามีความแตกตา่งกนั 

1.2  ครูควรส  ารวจพืน้ท่ี  ตรวจสอบสถานท่ี  ประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง
ก่อนน านกัเรยีนเขา้ไปศกึษาเรยีนรูบ้รเิวณเข่ือนขนุดา่นปราการชล  เพื่อใหเ้กิดความราบรื่นระหวา่ง
การเรยีนรูแ้ละไดร้บัการอ านวยความสะดวกจากเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.3  ครูผูส้อนควรซกัซอ้มและทดลองปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองก่อนทุกครัง้ก่อน
ท ากิจกรรมทกุครัง้  เช่น  การสรา้งเข่ือนจ าลอง  การส  ารวจพรรณไม ้ การตรวจสอบคณุภาพน า้ใน
ทอ้งถ่ิน  การตรวจสอบคุณภาพดินในทอ้งถ่ิน  เป็นตน้  เพื่อใหเ้กิดความแน่ใจว่านักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมที่ก าหนดใหไ้ดต้รงกบัผลลพัธห์รอืจุดประสงคก์ารเรยีนรูท่ี้ก าหนดไว ้

1.4  ครูควรปฐมนิเทศหรือชี ้แจงการปฏิบัติตนของนักเรียนก่อนเริ่มต้นการ
เดินทางและกิจกรรมการเรยีนรูเ้น่ืองจากการเรียนรูต้อ้งน านกัเรยีนออกไปศกึษาเรยีนรูน้อกสถานท่ี  
เพื่อปอ้งกนัอนัตรายหรอือุบติัเหตรุะหวา่งการท ากิจกรรม  รวมทัง้ตอ้งมีการส  ารวจเสน้ทางก่อนการ
เดินทางทัง้หมดเพื่อเป็นขอ้มลูดา้นความปลอดภยัในระหว่างการเดินทางและควบคุมระยะเวลาท่ี
ใชใ้นการเดินทางเพื่อใหส้ามารถจดักิจกรรมการเรยีนรูไ้ดต้ามท่ีก าหนดไว  ้

1.5  ครูควรศึกษาขอ้มูลสภาพอากาศและจัดเตรียมแผนส ารองในกรณีท่ีสภาพ
อากาศไม่เอือ้อ านวยต่อการจัดกิจกรรม  เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรูมี้ลกัษณะเป็นกิจกรรมนอก
หอ้งเรียนและอยู่ในพืน้ท่ีกลางแจง้  และควรแนะน าใหน้กัเรียนพกหมวกและรม่ติดตวัไประหว่าง
ออกไปท ากิจกรรมนอกสถานท่ี 

2.  ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้
2.1  ครูควรจัดเตรียมอุปกรณ์ใหเ้หมาะสม เพียงพอกับจ านวนนักเรียน  และ

สะดวกต่อการใช้ในกิจกรรมการเรียนรูน้อกสถานท่ี  โดยสามารถจัดอุปกรณ์เป็นชุดท่ีบรรจุไว้
ภายในถงุพลาสติกพรอ้มทัง้ระบุวสัด ุอุปกรณ ์สารเคมี และจ านวนไวใ้หช้ดัเจน  เพื่อใหน้กัเรียนแต่
ละกลุม่สามารถใชเ้รยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 

2.2  ครูต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ย
ตนเอง  และคอยอ านวยความสะดวกในการเรยีนรู ้  ไม่ควรบอกหรอืแนะน าเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบ
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หรือผลลพัธ์  เพื่อใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการเรียนรูภ้ายในกลุม่ในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์
จากสถานการณท่ี์ก าหนดใหด้ว้ยตนเอง 

2.3  ครูควรเลือกใชส้ื่อ ตวัอย่าง ผลการทดลอง หรือสถานการณท่ี์ใหน้กัเรียนได้
เรียนรูแ้ละมองเห็นทัง้ผลดีและผลเสียท่ีเก่ียวขอ้งกับปัญหาสิ่งแวดลอ้มในระหว่างกระบวนการ
เรยีนรูเ้พื่อใหกิ้จกรรมการเรยีนรูท่ี้สรา้งขึน้เกิดการพฒันาความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม
ของนกัเรยีน 

2.4 ในการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อน
ขุนด่านปราการชลในครัง้นี ้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นช่วงการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสั 
COVID – 19  ดงันัน้จึงตอ้งมีการก าหนดมาตรการป้องกันความปลอดภยัระหว่างการจดักิจกรรม
การเรียนรู ้เช่น การสวมแมสหรือหนา้กากอนามยั  การเวน้ระยะห่างระหว่างบุคคล  การลดความ
แออัดในการรวมกลุม่ระหว่างปฏิบติักิจกรรม  การลา้งมือดว้ยเจลแอลกอฮอลก์่อนเริ่มการเรยีนรู ้
เป็นตน้ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1.  การใชแ้หลง่เรียนรูใ้นทอ้งถ่ินมาใชใ้นการออกแบบการเรียนรูท้  าใหน้กัเรียนเกิด

ความสนใจ  มีความกระตือรอืรน้ในการเรียนรู ้  และมีโอกาสไดเ้รยีนรูส้ิ่งท่ีอยูน่อกหอ้งเรยีน  ดงันัน้
จึงควรน าแหล่งเรียนรูท่ี้อยู่ในทอ้งถ่ินมาวิเคราะหอ์งคค์วามรูแ้ละน าไปสู่การถอดบทเรียนเพื่อ
น าไปใชอ้อกแบบการเรยีนรูเ้รื่องอ่ืน ๆ  ท่ีน่าสนใจต่อไป เช่น อุทยานแห่งชาติ  ศูนยอ์นุรกัษส์ตัวป่์า  
แหลง่น า้ในทอ้งถ่ิน  น า้ตก  ศนูยก์ารเรยีนรูใ้นชุมชน  เป็นตน้ 

2.  การใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรูใ้นการจัดการเรยีนรูส้ามารถพฒันาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรแ์ละความตระหนักในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มใหก้ับนักเรียนได ้ 
ดงันัน้การออกแบบชุดกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้มีความเหมาะสมจะสามารถช่วยพฒันานกัเรียนในดา้น
อ่ืน ๆ ได ้เช่น ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 
หรอืความสามารถในการพฒันานวตักรรม เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ข 
ค่าดัชนีความสอดคล้องและความคิดเหน็ของผู้เช่ียวชาญ 

ในการตรวจสอบเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจัิย 

1.  ตาราง 15 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูจ้  านวน 10 แผนการจดัการ
เรยีนรูข้องคูมื่อครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 
2.  ตาราง 16 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อน    
ขนุดา่นปราการชล 
3. ตาราง 17 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร ์
4.  ตาราง 18 ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
5.  ตาราง 19 ค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์
6.  ตาราง 20 อ านาจจ าแนก (t) และ ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบวดัความตระหนกัใน
การอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
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ตาราง 15 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 10 แผนการจัดการ
เรยีนรูข้องคูมื่อครูส  าหรบัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 

ประเด็นการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ IOC 

เฉล่ีย 

แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. แผนการจดัการเรียนรูส้อดคลอ้งสมัพนัธก์บั
ชดุกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ก าหนดไว ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. แผนการจดัการเรียนรูมี้องคป์ระกอบส าคญั
ครบถว้นมีความสมัพนัธก์นั 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. การเขียนสาระส าคญัใหแ้ผนถกูตอ้ง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. จดุประสงคก์ารเรียนรูมี้ความชดัเจน
ครอบคลมุเนือ้หาสาระ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5. จดุประสงคก์ารเรียนรูพ้ฒันานกัเรียนดา้น
ความรู ้ทกัษะกระบวนการ และคณุลกัษณะ
อนัพงึประสงค ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6. ก าหนดเนือ้หาสาระเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

7. กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
เนือ้หาสาระ และระดบัชัน้ของนกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

8. กิจกรรมการเรียนรูมี้ความหลากหลายและ
สามารถปฏิบตัไิดจ้รงิ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

9. กิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นกิจกรรมท่ีสง่เสริม
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10. กิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นกิจกรรมท่ีสง่เสริม
ความตระหนกัในการอนรุกัษ์สิง่แวดลอ้ม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

11. กิจกรรมเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรูจ้ากการปฏิบตัิ
จรงิ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

12. วสัดอุปุกรณ ์ส่ือและแหลง่เรียนรูเ้หมาะสม
กบัเนือ้หาสาระ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

13. นกัเรียนไดใ้ชส่ื้อและแหลง่เรียนรูด้ว้ยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

14. มีการวดัและประเมนิผลท่ีสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 16 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อน    
ขนุดา่นปราการชล 

ประเด็นการพจิารณา 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ IOC 

เฉล่ีย 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
1.  ด้านจุดประสงคก์ารเรียนรู้และผล
การเรียนรู้ทีค่าดหวัง 

      
 

1.1. มาตรฐานการเรียนรูแ้ละผลการ
เรียนรูท่ี้คาดหวงัมีความสอดคลอ้ง
กบัเนือ้หาสาระ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

1.2. จดุประสงคข์องชดุกิจกรรม
สอดคลอ้งกบัเนือ้หาสาระการ
เรียนรู ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

1.3. จดุประสงคข์องชดุกิจกรรม
สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

2. ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้        
2.1. ปรมิาณเนือ้หามีความเหมาะสม

กบัระยะเวลาท่ีก าหนดให ้
1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

2.2. ค าถามมีความสอดคลอ้งกบั
เนือ้หาการเรียนรู ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

2.3. เนือ้หามีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรียนรู ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

2.4. ล าดบัของเนือ้หามีความเหมาะสม
ตอ่การเรียนรู ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

2.5. ภาพประกอบมีความเหมาะสม
น่าสนใจ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

2.6. เนือ้หามีความเหมาะสมกบั
ระดบัชัน้ของนกัเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

2.7. เนือ้หามีความกระชบั คลอบคลมุ
เนือ้หา มีความน่าสนใจ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

ประเด็นการพจิารณา 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ IOC 

เฉล่ีย 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
3. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้        
3.1. กิจกรรมการเรียนรูมี้ความน่าสนใจ 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 
3.2. ล าดบัเนือ้หามีล าดบัขัน้ตอน

ตอ่เน่ือง 
1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

3.3. กิจกรรมในชดุกิจกรรม มีความ
สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีสอน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

3.4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดบั
นกัเรียน 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

3.5. กิจกรรมการเรียนรูเ้นน้ใหน้กัเรียน
เรียนรูด้ว้ยตนเองอย่างมี
ประสทิธิภาพ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

3.6. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดแ้สดงความคดิเห็นได้
อย่างอิสระ 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

3.7. กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสรมิให้
นกัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการเพ่ือฝึก
แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร ์

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

3.8. กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสรมิให้
นกัเรียนเกิดความตระหนกัในการ
อนรุกัษส์ิง่แวดลอ้ม 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

4. การน าไปใช้        
4.1. ชดุกิจกรรมการเรียนรูมี้ความเหมาะสม 

ตอ่การน าไปใชส้  าหรบันกัเรียนระดบั     
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 – 6  

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

4.2. ชดุกิจกรรมการเรียนรูมี้ความ
สะดวกตอ่การน าไปใชส้  าหรบัครู 

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 

4.3. ชดุกิจกรรมการเรียนรูส้ามารถประยุกต ์  
ใชก้บัแหล่งเรียนรูใ้นชมุชนได ้

1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 17 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วิทยาศาสตร ์

สถานการณ ์ ข้อ 

ความสามารถใน

การแก้ปัญหา

ทางวทิยาศาสตร ์

ความคิดเหน็ผู้เชีย่วชาญคนที ่ IOC 

เฉล่ีย 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. 

1. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. 

5. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

7. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

8. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. 

9. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

11. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

12. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. 

13. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

14. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

15. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

16. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5. 

17. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

18 วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

19. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

20. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6. 

21 ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

22. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

23. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

24 ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 17 (ตอ่) 

สถานการณ ์ ข้อ 

ความสามารถใน

การแก้ปัญหา

ทางวทิยาศาสตร ์

ความคิดเหน็ผู้เชีย่วชาญคนที ่ IOC 

เฉล่ีย 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

7. 

25. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

26. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

27. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

28. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

8. 

29. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

30. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

31. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

32. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

9. 

33. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

34. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

35. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

36. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

10. 

37. ระบปัุญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

38. วเิคราะหส์าเหต ุ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

39. ก าหนดวธีิการ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

40. ตรวจสอบผลลพัธ ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 18 ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

ความตระหนักในการ

อนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
ข้อที ่

ความคิดเหน็ผู้เชีย่วชาญคนที ่ IOC 

เฉล่ีย 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

1. ด้านความรู้สึก 1. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 2. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 3. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 4. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 5. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. ด้านความรักและ 

หวงแหน 
6. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

7. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 8. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 9. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 10. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. ด้านการเหน็คุณค่า 11. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 12. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 13. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 14. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 15. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. ด้านการปฏบิัต ิ 16. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 17. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 19. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

 20. +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 19 ค่าความยากง่าย (p)  ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์

สถานการณ ์ ข้อที ่
ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 
ทางวทิยาศาสตร ์

ค่าความ   
ยากง่าย (p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

แปรผล 

1. 1. ระบปัุญหา 0.70 0.27 ใชไ้ด ้
 2. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.77 0.27 ใชไ้ด ้
 3. ก าหนดวธีิการ 0.53 0.06 ปรบัปรุง 
 4. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.70 0.30 ใชไ้ด ้

2. 5. ระบปัุญหา 0.70 0.35 ใชไ้ด ้
 6. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.43 0.43 ใชไ้ด ้
 7. ก าหนดวธีิการ 0.30 0.55 ใชไ้ด ้
 8. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.37 0.31 ใชไ้ด ้

3. 9. ระบปัุญหา 0.73 0.12 ปรบัปรุง 
 10. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.57 0.46 ใชไ้ด ้
 11. ก าหนดวธีิการ 0.50 0.04 ปรบัปรุง 
 12. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.30 0.08 ปรบัปรุง 

4. 13. ระบปัุญหา 0.98 - 0.19 แกไ้ข 
 14. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.90 - 0.01 แกไ้ข 
 15. ก าหนดวธีิการ 0.70 0.10 ปรบัปรุง 
 16. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.68 0.16 ปรบัปรุง 

5. 17. ระบปัุญหา 0.80 0.40 ใชไ้ด ้
 18 วเิคราะหส์าเหต ุ 0.90 0.20 ใชไ้ด ้
 19. ก าหนดวธีิการ 0.63 0.36 ใชไ้ด ้
 20. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.83 0.44 ใชไ้ด ้

6. 21. ระบปัุญหา 0.87 0.26 ใชไ้ด ้
 22. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.63 0.26 ใชไ้ด ้
 23. ก าหนดวธีิการ 0.77 0.37 ใชไ้ด ้
 24. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.53 0.51 ใชไ้ด ้
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ตาราง 19 (ตอ่) 

สถานการณ ์ ข้อที ่
ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 
ทางวทิยาศาสตร ์

ค่าความ  
ยากง่าย (p) 

ค่าอ านาจ
จ าแนก (r) 

แปรผล 

7. 25. ระบปัุญหา 0.90 0.17 ปรบัปรุง 
 26. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.70 0.33 ใชไ้ด ้
 27. ก าหนดวธีิการ 0.57 0.07 ปรบัปรุง 
 28. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.73 0.36 ใชไ้ด ้

8. 29. ระบปัุญหา 0.90 0.37 ใชไ้ด ้
 30. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.93 0.35 ใชไ้ด ้
 31. ก าหนดวธีิการ 0.70 0.32 ใชไ้ด ้
 32. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.63 0.39 ใชไ้ด ้

9. 33. ระบปัุญหา 0.87 0.60 ใชไ้ด ้
 34. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.80 0.47 ใชไ้ด ้
 35. ก าหนดวธีิการ 0.60 0.56 ใชไ้ด ้
 36. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.50 0.40 ใชไ้ด ้

10. 37. ระบปัุญหา 0.17 0.23 ปรบัปรุง 
 38. วเิคราะหส์าเหต ุ 0.20 0.42 ใชไ้ด ้
 39. ก าหนดวธีิการ 0.30 0.29 ใชไ้ด ้
 40. ตรวจสอบผลลพัธ ์ 0.70 0.32 ใชไ้ด ้

 
คา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์

มีคา่เทา่กบั 0.884 
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ตาราง 20 อ านาจจ าแนก (t) และ ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบวดัความตระหนกัในการ
อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

ข้อที ่ อ านาจจ าแนก (t) ข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนก (t) 
1. 3.34** 11. 2.55* 
2. 2.87** 12. 5.23** 
3. 3.60** 13. 3.36** 
4. 4.71** 14. 2.93** 
5. 3.64** 15. 4.12** 
6. 2.58* 16. 2.98** 
7. 3.20** 17. 4.37** 
8. 3.60** 18. 3.25** 
9. 6.13** 19. 2.07* 
10. 5.02** 20. 3.87** 

    *p < .05  และ **p < .01 
   คา่ความเช่ือมั่นของแบบวดัความตระหนกัในการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม มีคา่เทา่กบั 0.859 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ข้อมูลผลการวิจัย 

1.  ตาราง 21 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนและหลงัได้ร ับการ
จดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล (คะแนนเต็ม 
40 คะแนน) 
2.  ตาราง 22 ระดบัความคิดเห็นของแบบวัดความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มก่อนและ
หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 
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ตาราง 21 คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตรก์่อนและหลงัไดร้บัการจดัการ
เรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทักษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล (คะแนนเต็ม 40 
คะแนน) 

นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน ก่อนเรียน 
1. 12 21 19. 24 31 
2. 21 28 20. 23 30 
3. 12 15 21. 12 19 
4. 24 29 22. 18 26 
5. 28 36 23. 17 23 
6. 21 28 24. 14 18 
7. 20 29 25. 25 31 
8. 14 25 26. 13 20 
9. 28 35 27. 10 14 
10. 18 29 28. 27 35 
11. 12 19 29. 16 27 
12. 17 23 30. 15 21 
13. 20 26 31. 12 20 
14. 24 32 32. 13 27 
15. 20 27 33. 21 27 
16. 15 23 34. 27 36 
17. 12 15 35. 23 29 
18. 7 14 36. 20 28 
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ตาราง 22 ระดบัความคิดเห็นของแบบวดัความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มก่อนและหลงั
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 

นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน นักเรียนคนที ่ ก่อนเรียน ก่อนเรียน 
1. 3.40 4.55 19. 4.50 4.60 
2. 3.95 4.65 20. 4.30 4.55 
3. 4.55 4.60 21. 4.25 4.50 
4. 4.10 4.40 22. 4.20 4.45 
5. 3.75 4.60 23. 3.95 4.65 
6. 3.60 4.40 24. 4.40 4.70 
7. 4.00 4.45 25. 4.05 4.55 
8. 3.50 4.35 26. 4.20 4.55 
9. 4.50 4.75 27. 4.40 4.75 
10. 3.95 4.50 28. 4.50 4.60 
11. 4.60 4.75 29. 3.75 4.35 
12. 4.35 4.55 30. 4.20 4.65 
13. 4.50 4.55 31. 3.55 4.05 
14. 3.80 4.20 32. 4.05 4.50 
15. 4.50 4.85 33. 3.95 4.60 
16. 4.00 4.60 34. 3.85 4.05 
17. 4.55 4.70 35. 4.05 4.20 
18. 4.65 4.75 36. 3.90 3.95 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจัิย 

1.  ตวัอย่างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์เขื่อนขุนด่านปราการชล  ชุดกิจกรรมท่ี  1 
รูจ้กัเขื่อนขนุดา่นปราการชล 
2.  แผนการจดักรรมการเรยีนรูท่ี้ 1 การจดักรรมการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง เยาวชน
พิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 
3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ส  าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย  ท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษ์
เข่ือนขนุดา่นปราการชล 
4.  แบบวดัความตระหนกัในการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม  ส  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย  
ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล 
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ตัวอย่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพทิักษเ์ขือ่นขุนด่านปราการชล 
ชุดกิจกรรมที่ 1 รู้จักเขือ่นขุนด่านปราการชล
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง เยาวชนพทิักษเ์ข่ือนขุนด่านปราการชล 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์         ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 
ชุดกิจกรรมที่ 1 รู้จักเข่ือนขุนด่านปราการชล    กิจกรรมที่ 1.1 กว่าจะเป็นเข่ือนขุนด่านฯ 
ผู้สอน  นายธนวุฒิ มากเจริญ                                       เวลา 120 นาท ี
สาระที่ 1 วทิยาศาสตรชี์วภาพ  
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต  และความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ   
การถ่ายทอดพลงังาน  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ  ความหมายของประชากร  ปัญหา
และผลกระทบ ท่ี มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม   แนวทางในการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติและการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม  รวมทัง้น าความรูไ้ปใชป้ระโยชน  ์
 
ผลการเรียนรู้ 
 ขอ้ท่ี 1 มีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นมาและประโยชนข์องเข่ือน 
 ขอ้ท่ี 4 วิเคราะหปั์ญหา หาค าตอบ มีสว่นรว่มในการสิ่งแวดลอ้มดว้ยการเสนอแนวทาง
แกปั้ญหาและวางแผนอนรุกัษท์รพัยากรในทอ้งถ่ิน 
 
สาระส าคัญ 
 เขื่อนขุนด่านปราการชล เป็นโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริของพระบาทสมเด็จ 
พระเจา้อยูห่วัภมิูพลอดลุยเดช รชักาลท่ี 9  เป็นเข่ือนคอนกรตีบดอดัรวมกบัถ่านหินลกิไนตท่ี์ใชง้าน
แลว้  เป็นเข่ือนคอนกรตีมีความยาวมากท่ีสดุในประเทศไทย  โดยรองรบัน า้จากพืน้ท่ีป่าในอุทยาน
แหง่ชาติเขาใหญ่ ก่อนปลอ่ยลงสูแ่ม่น  า้นครนายก 
 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ความรู้ (Knowledge: K) นกัเรยีนสามารถ 

  1. อธิบายความเป็นมาและประโยชนข์องเข่ือนขนุดา่นปราการชล 
  2. บอกแนวทางการแกไ้ขปัญหาและการบริหารจัดการเก่ียวกับทรพัยากรน า้ใน
ทอ้งถ่ิน 
  3. บอกผลดีและผลกระทบที่เกิดจากการสรา้งเข่ือน 
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 ทักษะ (Process: P) นกัเรยีนสามารถ 
  1. จดักระท าและน าเสนอขอ้มลูท่ีไดเ้รยีนรูเ้ก่ียวกบัเข่ือนขนุดา่นปราการชล 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์(Attitude: A) นกัเรยีนสามารถ 
  1. เห็นคณุคา่ของเข่ือนขนุดา่นปราการชล 
  2. ใหค้วามรว่มมือในการเรยีนรู ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ประวติัความเป็นมาของเข่ือนขนุดา่นปราการชล 
 2. ขอ้มลูทั่วไปของเข่ือนขนุดา่นปราการชล 
 3. ประโยชนข์องเข่ือนขนุดา่นปราการชล 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ (120 นาที) 
 ข้ันที่ 1 สร้างความสนใจ (engagement) (10 นาที) 
  1. ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับการเดินทาง และความรูส้ึกท่ีนักเรียนได้มา
เรยีนรู ้ณ เข่ือนขนุดา่นปราการชล 
  2. ครูใชค้  าถามกระตุน้การเรียนรูข้องนกัเรียน  และสุม่นกัเรียนจ านวน 3 – 5 คน 
เพื่อน าเสนอค าตอบ  ในประเด็นค าถามดงัตอ่ไปนี ้
   -  นกัเรียนทราบหรือไม่วา่เข่ือนขุนด่านปราการชลมีประวติัความเป็นมา
อย่างไร  (ในหลวงรชักาลท่ี 9 ทรงมีพระราชด ารสัใหส้รา้งขึน้เพื่อแก้ไขปัญหาอุทกภยัในจังหวดั
นครนายก  และเก็บน า้ไวใ้ชใ้นฤดแูลง้) 
   -  เพราะเหตุใดในหลวงรชักาลท่ี 9 จึงมีพระราชด ารสัใหส้รา้งเขื่อนขุน
ด่านปราการชลแห่งนี ้  (แนวค าตอบ : เพื่อแกไ้ขปัญหาน า้ท่วม ภยัแลง้ และดินเปรีย้วในจังหวัด
นครนายก) 
   -  เขื่อนขุนด่านปราการชลมีลกัษณะใดบา้งท่ีแตกต่างไปจากเขื่อนอ่ืน ๆ 
ท่ีนักเรียนรูจ้ัก  และก่อสรา้งเม่ือใด (แนวค าตอบ : เขื่อนขุนด่านปราการชลเป็นเขื่อนคอนกรีต 
บดอดั  ก่อสรา้งในปี 2542 – 2552) 
   -  ครูเช่ือมโยงความรูเ้ขา้สูกิ่จกรรมการเรียนรูใ้นครัง้นี ้  แจกชุดกิจกรรม  
และชีแ้จงจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
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 ข้ันที่ 2 ส ารวจค้นหา (exploration) (40 นาที) 
  1. ครูชีแ้จงการปฏิบติักิจกรรม ขัน้ตอนการปฏิบติักิจกรรมท่ี 1.1 ขอ้ควรปฏิบติั
ระหวา่งอยูบ่นรถราง  และนดัหมายจุดนดัพบหลงัจากลงจากรถราง 
  2. นกัเรียนแต่ละกลุม่เดินไปยงัปา้ย กระแสพระราชด ารสัของในหลวงรชักาลท่ี 9 
จากนัน้ศกึษาใจความส าคญั  และจดบนัทกึ  (ตามกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้ 1.1 ตอนท่ี 1 พระราชด ารสั
ของในหลวงรชัการท่ี 9) เม่ือเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้จึงขึน้รถราง 
  3. นกัเรยีนแตล่ะกลุม่นั่งรถรางชมสนัเขื่อนขนุดา่นปราการชล  ฟังบรรยายความรู ้
เก่ียวกบัขอ้มลูโดยทั่วไปและประวติัความเป็นมาของเขื่อนขุนดา่นปราการชลขณะนั่งรถรางชมสนั
เข่ือน    (ใชร้ะยะเวลาไปและกลบั 20 นาที โดยรถรางตอ้งมีอตัราเรว็ขณะวิ่งบนสนัเข่ือนไม่เกิน 20 
กิโลเมตร/ชั่วโมง เพื่อความปลอดภยัของนกัเรยีน) 
  4. นักเรียนจดบันทึก ซักถาม และตอบค าถาม  (ดังกิจกรรมท่ี 1.1 กว่าจะเป็น
เข่ือนขนุดา่น  ตอนท่ี 2 เรื่องเลา่รถราง “กวา่จะมากเป็นเข่ือนขนุดา่นปราการชล) 
 ข้ันที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explain) (15 นาที) 
  1. นักเรียนแต่ละกลุ่มพบกันท่ีจุดนัดพบบริเวณใต้ต้นไม้ตรงข้ามป้าย “เขื่อน 
ขุนด่านปราการชล”  และปูเสื่อรองนั่งส  าหรบัปฏิบติักิจกรรม ตอนท่ี 3 เขื่อนขุนด่านปราการชล 
ในมมุมองของฉนั 
  2. นกัเรียนและครูรว่มกันสรุปความรูท่ี้ไดร้บัและค าตอบจากการปฏิบติักิจกรรม
ตอนท่ี 2 เรื่องเลา่รถราง “กวา่จะมาเป็นเขื่อนขุนดา่นปราการชล”   โดยครูสุม่นกัเรียนเพื่อน าเสนอ
ค าตอบ อภิปราย และสรุปองคค์วามรูร้ว่มกนั 
 ข้ันที่ 4 ขยายความรู้ (elaboration) (35 นาที) 
  1. ครูใชค้  าถามกระตุน้การเรยีนรูข้องนกัเรยีน  ดงัตอ่ไปนี ้
   -  เขื่อนขุนด่านปราการชลมีประโยชนต์่อผูค้นและชุมชนอย่างไร  (แนว
ค าตอบ : ปอ้งกนัปัญหาน า้ทว่ม  เก็บกกัน า้ไวใ้ชใ้นฤดแูลง้ และเป็นสถานท่ีทอ่งเท่ียว) 
   -  ระดบัน า้ในเขื่อนขุนด่านปราการชลในช่วงฤดูฝนและฤดูแลง้มีความ
แตกต่างกันหรือไม่  อย่างไร  (แนวค าตอบ : แตกต่างกัน  ในช่วงฤดูฝนระดบัน า้จะเพิ่มสงูจนถึง
ระดบัประตรูะบายน า้ลน้  สว่นในฤดแูลง้ระดบัน า้จะลดต ่าจนถึงดา้นลา่ง) 
   -  ในช่วงเวลาปัจจุบนัระดบัน า้ในเข่ือนขุนดา่นมีปรมิาณมากนอ้ยเพียงใด  
(แนวค าตอบ : นกัเรยีนบอกระดบัน า้ท่ีมองเห็น  โดยบอกคา่ประมาณเป็นตวัเลขท่ีมองเห็นบริเวณ
สนัเข่ือน) 
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  2. ครูมอบหมายภารกิจใหน้กัเรยีนแต่ละกลุม่รว่มกันสงัเกตระดบัน า้ในเขื่อนและ
วาดภาพเพื่อแสดงระดบัน า้ในเขื่อนท่ีกักเก็บไดใ้นปัจจุบนั  ดังกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ 1.1 ตอนท่ี 3 
เข่ือนขนุดา่นปราการชลในมมุมองของฉนั 
  3.  นักเรียนตอบค าถามท้ายกิจกรรมท่ี 1.1 กว่าจะเป็นเขื่อนขุนด่านฯ เป็น
รายบุคคล 
 ข้ันที่ 5 ประเมินผล (evaluation) (20 นาที) 
  1. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัสรุปกิจกรรมที่ไดป้ฏิบติัในครัง้นี ้
  2. นักเรียนแต่ละคนเขียนสะทอ้นการเรียนรูท้า้ยกิจกรรมท่ี 1.1 จากนัน้ครูสุ่ม
นักเรียนจ านวน 2 – 3 คน เพื่อน าเสนอความรูส้ึกท่ีไดป้ฏิบติักิจกรรม  ความรูท่ี้ไดร้บั  และสิ่งท่ี
อยากรูเ้พิ่มเติม 
  3. ครูสรุปผลการปฏิบติักิจกรรม  เก็บอุปกรณ ์ ตรวจสอบนกัเรียน  และเดินทาง
กลบัโรงเรยีน 
 
ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล ชุดกิจกรรมที่ 1 รูจ้กั
เข่ือนขนุดา่นปราการชล 
 2. เข่ือนขนุดา่นปราการชล และวิทยากรบรรยายใหค้วามรูป้ระจ ารถราง 
 3. เสื่อส  าหรบัปรูองนั่ง 
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การวัดและประเมินผล 
จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

วิธีการวัด 
เคร่ืองมือที่ใช้ 
ในการวัด 

เกณฑก์ารประเมิน 

ความรู้ (K) 
1. อ ธิ บ า ย ค ว า ม
เป็นมาและประโยชน์
ข อ ง เ ขื่ อ น ขุ น ด่ า น
ปราการชล 
2. บอกแนวทางการ
แก้ไขปัญหาและการ
บรหิารจดัการเก่ียวกบั
ท รั พ ย า ก ร น ้ า ใ น
ทอ้งถ่ิน 
3. บ อ ก ผ ล ดี แ ล ะ
ผลกระทบท่ีเกิดจาก
การสรา้งเข่ือน 

 
- ตรวจผลการศึกษา/
ค า ต อ บ จ า ก ชุ ด
กิจกรรม  ท่ี  1 รู ้จัก
เข่ือนขนุดา่นฯ 
- ตรวจผลการศึกษา/
ค า ต อ บ จ า ก ชุ ด
กิจกรรม  ท่ี  1 รู ้จัก
เข่ือนขนุดา่นฯ 
 
- ตรวจผลการศึกษา/
ค า ต อ บ จ า ก ชุ ด
กิจกรรม  ท่ี  1 รู ้จัก
เข่ือนขนุดา่นฯ 

 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
กิจกรรมท่ี 1.1 กวา่จะ
เป็นเข่ือนขนุดา่นฯ 
 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
กิจกรรมที่ 1.1 กวา่จะ
เป็นเข่ือนขนุดา่นฯ 
 
 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
กิจกรรมที่ 1.1 กวา่จะ
เป็นเข่ือนขนุดา่นฯ 

 
- นักเรียนได้คะแนน    
ไม่นอ้ยกวา่รอ้ยละ 70 
 
 
- นักเรียนได้คะแนน     
ไม่นอ้ยกวา่รอ้ยละ 70 
 
 
 
- นักเรียนได้คะแนน    
ไม่นอ้ยกวา่รอ้ยละ 70 

ทักษะ (P) 
1 .  จั ด ก ร ะท า แ ล ะ
น า เสนอข้อมูล ท่ี ได้
เรียนรู ้เ ก่ียวกับเขื่อน
ขนุดา่นปราการชล 

 
-  ต ร ว จ ส อ บ ชุ ด
กิจกรรมที่ 1 รูจ้กัเขื่อน
ขนุดา่นฯ 
 

 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
กิจกรรมที่ 1.1 กวา่จะ
เป็นเข่ือนขนุดา่นฯ 

 
- นักเรียนได้คะแนน    
ไม่นอ้ยกวา่รอ้ยละ 70 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์(A) 
1. เ ห็ น คุณ ค่ า ข อ ง
เข่ือนขนุดา่นปราการชล 
 
2. ใหค้วามร่วมมือใน
การเรยีนรู ้

 
 
- ตรวจผลการศึกษา/
ค า ต อ บ จ า ก ชุ ด
กิจกรรมที่ 1 รูจ้กัเขื่อน
ขนุดา่นฯ 
- สงัเกตพฤติกรรม 

 
 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
กิจกรรมที่ 1.1 กวา่จะ
เป็นเข่ือนขนุดา่นฯ 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
พฤติกรรมการเรยีนรู ้
 

 
 
- นักเรียนได้คะแนน    
ไม่นอ้ยกวา่รอ้ยละ 70 
 
- นกัเรยีนมีพฤติกรรม
การเรยีนรูอ้ยูใ่นระดบั
ดีขึน้ไป 
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แบบประเมินกิจกรรมที่ 1.1 กว่าจะเป็นเข่ือนขุนด่านฯ 
ชุดกิจกรรมที่ 1 รู้จักเข่ือนขุนด่านปราการชล 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 

ที ่ ชือ่ – สกุล 
คะแนนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

คะแนนรวม 
(40 คะแนน) 

แปลผล ด้านความรู้ 
( 20 คะแนน) 

ด้านทักษะ 
( 10 คะแนน) 

ดา้นคุณลักษณะ 

( 10 คะแนน) 

       
       
       
       
       

 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการศกึษา/

ค าตอบ 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน คะแนนเตม็ 

ดา้นความรู ้(K) 20 คะแนน 
1. อธิบายความ
เ ป็ น ม า แ ล ะ
ป ร ะ โ ย ชน์ข อ ง
เ ข่ื อ น ขุ น ด่ า น
ปราการชล 
2. บอกแนวทาง
การแก้ไขปัญหา
และการบริหาร
จัดการเก่ียวกับ
ทรัพยากรน ้าใน
ทอ้งถิ่น 
3. บอกผลดีและ
ผลกระทบท่ีเกิด
จากการสรา้ง
เข่ือน 

1. กิจกรรมการเรียนรู ้
ท่ี  1.1 ตอนท่ี  1 พระ
ราชด ารสัของในหลวง
รชักาลท่ี 9 (หนา้ท่ี 5) 

1.1 เติมค าลงในช่องว่างจากข้อความป้าย
พระราช-ด  ารัสในหลังรัชกาลท่ี 9 ถูกต้อง   
ค าละ 1 คะแนน  ตอบผิด 0 คะแนน (รวม 3 
คะแนน) 
1.2 ตอบค าถามข้อ 1 – 4 (รวม 4 คะแนน) 
ดงันี ้
    - ตอบค าถาม/เขียนค าตอบถูกต้องหรือ
สอดคลอ้งกับแนวค าตอบ ไดค้ะแนนข้อละ  
1 คะแนน 
    - ตอบค าถาม/เขียนค าตอบไม่ถูกตอ้งหรือ          
ไม่สอดคลอ้งกบัแนวค าตอบ ไดค้ะแนนขอ้ละ 
0 คะแนน 

7 คะแนน 
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จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการศกึษา/

ค าตอบ 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน คะแนนเตม็ 

(ตอ่) 2. กิจกรรมการเรียนรู ้
ท่ี  1.1 ตอนท่ี  2 เรื่ อง
เล่าบนรถราง “กว่าจะ
มาเป็นเขือนขุนด่าน
ปราการชล” (หนา้ท่ี 6)  

2.1 ตอบค าถามข้อ ท่ี  1) – 10)  ( รวม 10 
คะแนน) ดงันี ้
    - ตอบค าถาม/เขียนค าตอบถูกต้องหรือ
สอดคลอ้งกับแนวค าตอบ ไดค้ะแนนข้อละ  
1 คะแนน 
    - ตอบค าถาม/เขียนค าตอบไม่ถูกตอ้งหรือ          
ไม่สอดคลอ้งกบัแนวค าตอบ ไดค้ะแนนขอ้ละ 
0 คะแนน 

10 คะแนน 

3. กิจกรรมการเรียนรู ้
ท่ี 1.1 ตอนท่ี 3 เข่ือน
ขุนด่านปราการชลใน
มมุมองของฉนั (หนา้ท่ี 
7) 

3.1 วาดภาพเ ข่ื อนขุนด่ านปราการ ช ล  
(3 คะแนน)  มีรายละเอียด ดงันี ้
    - 3 คะแนน : วาดภาพเข่ือนแสดงให้เห็น
ระดบัน า้ชดัเจนและระบายสี 
    - 2 คะแนน : วาดภาพเข่ือนแสดงระดบัน า้
ไมช่ดัเจนและระบายสี 
    - 1 คะแนน : วาดภาพหรือระบายสีไม่
สมบรูณ ์
    - 0 คะแนน : ไมบ่นัทึกผลการศกึษา 

3 คะแนน 
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จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการศกึษา/

ค าตอบ 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน คะแนนเตม็ 

ดา้นทกัษะ (P) 10 คะแนน 
1. จดักระท าและ
น าเสนอขอ้มลูท่ี
ไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบั
เข่ือนขนุดา่น
ปราการชล 

1. ค า ถ า ม ท้ า ย
กิจกรรมท่ี 1.1 ตอนท่ี 
2 แ บ บ ฝึ ก ก า ร คิ ด
แ ก้ ปั ญ ห า ท า ง
วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ จ า ก
กิจกรรมท่ี 1.1 (หนา้ท่ี 
8) 

1.1 ตอบค าถามขอ้ท่ี 1 – 4 (8 คะแนน) 
    - 2 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ
ถูกต้องครบถ้วนหรือสอดคล้องกับแนว
ค าตอบ 
    - 1 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ครบถว้น ถูกตอ้งบางส่วน หรือสอดคลอ้ง
กบัแนวค าตอบบางสว่น  
    - 0 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ถูกต้อง ไม่สอดคล้องกับแนวค าตอบ 
หรือไมเ่ขียนตอบ 

8 คะแนน 

2. เ ขียนสะท้อนการ
เรียนรูจ้ากการปฏิบัติ
กิจกรรมท่ี 1.1 ขอ้ท่ี 2 
(หนา้ท่ี 8) 

2.1 เขียนสะท้อนการเรียนรู ้จากการปฏิบัติ
กิ จ ก ร ร ม ท่ี  1.1 ข้ อ ท่ี  2 ( 2 ค ะ แ น น )  
มีรายละเอียดดงันี ้
    - 2 คะแนน : เขียนสะท้อนการเรียนรู ้ท่ี
แสดงถึงกระบวนการแก้ปัญหา/วิ ธีก าร
แกปั้ญหาท่ีไดจ้ากการศกึษาอย่างชดัเจน 
    - 1 คะแนน : เขียนสะท้อนการเรียนรู ้ท่ี
แสดงถึงกระบวนการแก้ปัญหา/วิ ธีก าร
แกปั้ญหาท่ีไดจ้ากการศกึษาไมช่ดัเจน 
    - 0 คะแนน : เขียนสะท้อนการเรียนรู ้ท่ี 
ไม่สอดคล้องกับกระบวนการแก้ปัญหา/
วิธีการแก้ปัญหาท่ีได้จากการศึกษา หรือ 
ไมเ่ขียนตอบ 

2 คะแนน 
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จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการศกึษา/

ค าตอบ 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน คะแนนเตม็ 

ดา้นคณุลกัษณะ (K) 10 คะแนน 
1. เห็นคณุคา่ของ
เ ข่ื อ น ขุ น ด่ าน
ปราการชล 

1. ค า ถ า ม ท้ า ย
กิจกรรมท่ี 1.1 ตอนท่ี 
1 ค าถามทา้ยกิจกรรม
การเรียนรู ้(หนา้ท่ี 7) 

1.1 ตอบค าถามขอ้ท่ี 1 – 5 ( 2 คะแนน) 
    - 2 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ
ถูกต้องครบถ้วนหรือสอดคล้องกับแนว
ค าตอบ 
    - 1 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ครบถว้น ถูกตอ้งบางส่วน หรือสอดคลอ้ง
กบัแนวค าตอบบางสว่น  
    - 0 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ถูกต้อง ไม่สอดคล้องกับแนวค าตอบ 
หรือไมเ่ขียนตอบ 

10 คะแนน 

 
เกณฑก์ารประเมิน (คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 
 ผา่น  :  ไดค้ะแนนรวมรอ้ยละ 70 ขึน้ไป (ไดค้ะแนนรวม 28 คะแนนขึน้ไป) 
 ไม่ผา่น :  ไดค้ะแนนรวมนอ้ยกวา่รอ้ยละ 70 (ไดค้ะแนนรวมนอ้ยกวา่ 28 คะแนน) 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง เยาวชนพทิักษเ์ข่ือนขุนด่านปราการชล 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์       ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 
ชุดกิจกรรมที่ 1 รู้จักเข่ือนขุนด่านปราการชล        กิจกรรมที่ 1.2 มาสร้างเข่ือนกันเถอะ 
ผู้สอน นายธนวุฒิ มากเจริญ                              เวลา 120 นาท ี
 
สาระที่ 1 วทิยาศาสตรชี์วภาพ  
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต  และความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ     
การถ่ายทอดพลงังาน  การเปลี่ยนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ  ความหมายของประชากร  ปัญหา
และผลกระทบ ท่ี มีต่อทรัพยากรธร รมชาติและสิ่ งแวดล้อม   แนวทางในการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติและการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม  รวมทัง้น าความรูไ้ปใชป้ระโยชน  ์
 
ผลการเรียนรู้ 
 ขอ้ท่ี 1 มีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นมาและประโยชนข์องเข่ือน 
 ขอ้ท่ี 4 วิเคราะหปั์ญหา หาค าตอบ มีสว่นรว่มในการสิ่งแวดลอ้มดว้ยการเสนอแนวทาง
แกปั้ญหาและวางแผนอนรุกัษท์รพัยากรในทอ้งถ่ิน 
 
สาระส าคัญ 
 เข่ือนเป็นสิ่งก่อสรา้งท่ีใชป้ระโยชนส์  าหรบักกัเก็บน า้  แบง่ออกเป็น 3 ประเภทหลกั ๆ ตาม
วสัดุในการก่อสรา้ง ไดแ้ก่ เขื่อนคอนกรตี เขื่อนดิน และเขื่อนหิน  โดยเขื่อนขนุด่านปราการชลเป็น
เขื่อนคอนกรีตแบบถ่วงน า้หนัก  ซึ่งในการสรา้งตอ้งค านึงถึงหลกัการเก่ียวกับแรงดันน า้ และ
น า้หนกัของตวัเข่ือนท่ีรองรบัแรงตา่ง ๆ ท่ีมากระท า 
 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ความรู้ (Knowledge: K) นกัเรยีนสามารถ 
  1. อธิบายลกัษณะของเข่ือนขนุดา่นปราการชล 
 ทักษะ (Process: P) นกัเรยีนสามารถ 
  1. วิเคราะหปั์ญหา ออกแบบ และสรา้งเข่ือนจ าลอง 
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 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์(Attitude: A) นกัเรยีนสามารถ 
  1. ตระหนกัถึงการใชแ้ละรกัษาทรพัยากรธรรมชาติ 
  2. ใหค้วามรว่มมือในการเรยีนรู ้
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ประเภทของเข่ือนกกัเก็บน า้ 
 2. ขัน้ตอนการสรา้งเข่ือนกกัเก็บน า้ 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ (120 นาที) 
 ข้ันที่ 1 สร้างความสนใจ (engagement) (5 นาที) 
  1. ครูน านกัเรียนทบทวนความรูท่ี้ไดร้บัจากการท ากิจกรรมตามแผนการจัดการ
เรยีนรูท่ี้ 1  
  2. ครูใชค้  าถามกระตุน้การเรยีนรูข้องนกัเรยีน  ดงัตอ่ไปนี ้
   -  เขื่อนท่ีพบในประเทศไทย  แบ่งออกได้เป็นก่ีประเภท  อะไรบ้าง   
(แนวค าตอบ : 3 ประเภท  ไดแ้ก่  เข่ือนคอนกรตี  เข่ือนดิน  และเข่ือนหินถม) 
   -  เขื่อนขุนด่านปราการชลจัดเป็นเขื่อนประเภทใด (แนวค าตอบ : เขื่อน
คอนกรตี) 
   -  เพราะเหตุใดเขื่อนแต่ละแห่งจึงมีลักษณะและรูปแบบการสร้าง 
ท่ีแตกต่างกันออกไป  (แนวค าตอบ : เน่ืองจากความแข็งแรงของชัน้หินและลกัษณะพืน้ท่ีในการ
ก่อสรา้งมีความแตกตา่งกนั) 
  3. ครูเช่ือมโยงเขา้สูกิ่จกรรมชีแ้จง จุดประสงคก์ารเรียน และขอ้ตกลงในการท า
กิจกรรม 
 ข้ันที่ 2 ส ารวจค้นหา (exploration) (15 นาที) 
  1. ครูน าเสนอวิดีทัศนเ์ก่ียวกับชนิดและลกัษณะของเขื่อนในประเทศไทย จาก
เว็บไซต ์https://www.youtube.com/watch?v=zzfX2GhOkGM  (ใชเ้วลาประมาณ 5 นาที) 
  2. นกัเรยีนจดบนัทกึขอ้มลูส  าคญัและตอบค าถาม   
 ข้ันที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (explain) (10 นาที) 
  1. นกัเรยีนและครูรว่มกนัตรวจสอบค าตอบจากการบนัทกึขอ้มลูและตอบค าถาม                  
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  2. นักเรียนและครูสรุปองค์ความรูร้่วมกัน  โดยมีสาระส  าคัญ คือ   “เขื่อนเป็น
สิ่งก่อสรา้งขวางทางน า้และใชป้ระโยชนใ์นการเก็บกักน า้  ลกัษณะของเขื่อนในประเทศไทยแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภทหลกั  ตามชนิดของวสัดท่ีุน ามาใชใ้นการก่อสรา้ง  ไดแ้ก่  เข่ือนคอนกรตี  เข่ือน
ดิน  และเข่ือนหิน  โดยเขื่อนขนุดา่นปราการชลจดัเป็นเข่ือนคอนกรตีแบบถ่วงน า้หนกั” 
 ข้ันที่ 4 ขยายความรู้ (elaboration) (60 นาที) 
  1. ครูน าเสนอปัญหาและสถานการณด์งักิจกรรมที่ 1.2 ตอนท่ี 2 สนกุกบัการสรา้ง
เข่ือน 

 จากการส  ารวจปัญหาดา้นทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มในจังหวดัแห่งหนึ่ง  พบวา่  
เกษตรกรขาดแคลนน า้ในช่วงเดือนมีนาคม – เมษายน  ส  าหรบัการเพาะปลกู  และยงัขาดแคลนน า้
ไวใ้ชส้  าหรบัการอุปโภคและบรโิภค  ส  านกังานชลประทานของจงัหวดั  จึงมีโครงการสรา้งเข่ือนเพื่อ
กักเก็บน า้ในพืน้ท่ีหนึ่ง  โดยมีบรษิัทต่าง ๆ  รว่มส  ารวจพืน้ท่ีและยื่นแบบจ าลองการก่อสรา้งเพื่อยื่น
ประมูลและรบัเหมาก่อสรา้งโครงการในครัง้นี ้ หากกลุม่ของนกัเรียนตอ้งการยื่นแบบจ าลองการ
ก่อสรา้งในครัง้นีด้ว้ย  นกัเรยีนจะออกแบบเข่ือนท่ีจะสรา้งขึน้อยา่งไรจากอุปกรณท่ี์ก าหนดให ้  โดย
มีเงื่อนไขในการสรา้งแบบจ าลองก่อสรา้งครัง้นี ้คือ 
  1) เป็นเข่ือนจ าลองท่ีกกัเก็บน า้ไดไ้มน้อ้ยกวา่  500 มิลลลิติร 
  2) มีประตรูะบายน า้ลน้ 1 บาน  ท่ีสามารถปิดน า้หรอืปลอ่ยน า้ออกสูท่า้ยเขื่อนได ้
  3) เม่ือมีการกกัเก็บน า้แลว้ตอ้งมีระดบัน า้ท่ีทว่มพืน้ท่ีภเูขาจ าลองนอ้ยท่ีสดุ 

 
  2. นกัเรียนแต่ละกลุม่รว่มกันอภิปรายและน าเสนอค าตอบจากค าถามของครูใน
ประเด็นตอ่ไปนี ้
   -  สถานการณนี์มี้ปัญหาเรื่องใด  (แนวค าตอบ : ปัญหาการขาดแคลนน า้
เพื่อการเกษตรและอุปโภคบรโิภค) 
   -  จากสถานการณ์ขา้งตน้ตอ้งการใหน้ักเรียนท าอะไร  (แนวค าตอบ : 
ออกแบบและสรา้งเข่ือนจ าลองเพื่อกกัเก็บน า้) 
   -  จากสถานการณข์า้งตน้มีขอ้ก าหนดหรือเงื่อนไขใดบา้ง (แนวค าตอบ : 
1) เป็นเขื่อนจ าลองท่ีกักเก็บน า้ไดไ้ม่นอ้ยกว่า  800 มิลลิลิตร  2) มีประตูระบายน า้ลน้ 1 บาน         
ท่ีสามารถปิดน า้หรอืปลอ่ยน า้ออกสูท่า้ยเข่ือนได ้  และ 3) เม่ือมีการกกัเก็บน า้แลว้ตอ้งมีระดบัน า้ท่ี
ทว่มพืน้ท่ีภเูขาจ าลองนอ้ยท่ีสดุ) 
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  3. ครูแนะน าขัน้ตอนการปฏิบัติกิจกรรม วัสดุและอุปกรณ์  และสรา้งขอ้ตกลง
รว่มกบันกัเรยีนขณะปฏิบติักิจกรรม 
  4. นักเรียนแต่ละกลุ่มส  ารวจวัสดุและอุปกรณ์ท่ีก าหนดใหแ้ละออกแบบเขื่อน
จ าลองท่ีจะสรา้งขึน้ลงในกระดาษท่ีครูแจกให้  ดงักิจกรรมท่ี 1.2 ตอนท่ี 2 สนุกกับการสรา้งเขื่อน 
(ใชเ้วลาในการส  ารวจ วางแผน และออกแบบ 15 นาที) 
  5. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแบบให้ครูทราบและตรวจสอบความเป็นไปได้  
จากนัน้จึงลงมือสรา้งเขื่อนจ าลองตามท่ีไดอ้อกแบบไว ้ (ใชเ้วลาในน าเสนอแบบและสรา้งชิน้งาน
ภายในเวลา  30 นาที) 
  6. นกัเรยีนตรวจสอบความเรยีบรอ้ยของชิน้งานและสง่ชิน้งานหนา้หอ้งเรยีน 
  7. ใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่แบง่หนา้ท่ีก่อนปฏิบติักิจกรรมตอ่ไป  ดงันี ้
   -  คณุน าเสนอ  จ านวน 2 คน  ท าหนา้ท่ีน าเสนอชิน้งานของกลุม่ตนเอง 
   -  คณุทดสอบ  จ านวน 2 คน  ท าหนา้ท่ีทดสอบผลงานในขัน้ตอนถดัไป 
   -  คุณเก็บขอ้มูล  จ านวน 1 คน  ท าหนา้ท่ีจดบันทึกขอ้มูลขณะท าการ
ทดสอบชิน้งาน 
 ข้ันที่ 5 ประเมินผล (evaluation) (20 นาที) 
  1. ครูสุม่นกัเรียนจ านวน 2 – 3 กลุม่  น าเสนอผลงานหนา้ชัน้เรียน  โดยน าเสนอ
ในประเด็น คือ แนวคิดท่ีใชใ้นการสรา้งเข่ือน  และหลกัการเลอืกใชว้สัดุ  เป็นตน้ 
  2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทดสอบชิน้งานของตนเอง  โดยเทน าลงในเขื่อน
จ าลองท่ีสรา้งขึน้  จากนัน้สงัเกตและจดบนัทึกขอ้มูลลงใน กิจกรรมท่ี 1.2  ตอนท่ี 2 สนุกกับการ
สรา้งเข่ือน 
  3. ครูสุม่นกัเรยีน 2 – 3 กลุม่  เพื่อน าเสนอขอ้มลูในประเด็น คือ  ชิน้งานท่ีสรา้งขึน้
เป็นไปตามเงื่อนไขหรอืไม่  ขอ้ดีและขอ้ควรพฒันาของชิน้งานท่ีสรา้งขึน้ เป็นตน้ 
  4. นกัเรยีนและครูรว่มกนัสรุปกิจกรรมและสรุปองคค์วามรูท่ี้ไดร้บัรว่มกนั 
  5. นักเรียนแต่ละคนเขียนสะทอ้นการเรียนรูท้า้ยกิจกรรมท่ี 1.2 จากนัน้ครูสุ่ม
นักเรียนจ านวน 2 – 3 คน เพื่อน าเสนอความรูส้ึกท่ีไดป้ฏิบติักิจกรรม  ความรูท่ี้ไดร้บั  และสิ่งท่ี
อยากรูเ้พิ่มเติม 
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ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง เยาวชนพิทกัษเ์ข่ือนขนุดา่นปราการชล ชุดกิจกรรมที่ 1 รูจ้กั
เข่ือนขนุดา่นปราการชล 
 2. ชุดอปุกรณก์ารทดลอง เรื่อง การสรา้งเขื่อนจ าลอง 
 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

วิธีการวัด 
เคร่ืองมือที่ใช้ 
ในการวัด 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

ความรู้ (K) 
1.  อ ธิบายลักษณะ
ขอ ง เ ขื่ อ น ขุ น ด่ า น
ปราการชล 

 
-  ตรวจผลการศึกษา/
ค าตอบจากชุดกิจกรรมท่ี 
1 กว่าจะ เ ป็น เขื่ อนขุน
ดา่นฯ 

 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
กิ จ ก ร ร ม ท่ี  1.2  
นักวิศวกรกับการ
สรา้งเข่ือน 

 
- นกัเรยีนไดค้ะแนน 
ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 
70 

ทักษะ (P) 
1. วิ เคราะห์ปัญหา 
ออกแบบ และสร้าง
เข่ือนจ าลอง 

 
-  ตรวจผลการศึกษา/
ค าตอบจากชุดกิจกรรมท่ี 
1 กว่าจะ เ ป็น เขื่ อนขุน
ดา่นฯ 

 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
กิ จ ก ร ร ม ท่ี  1.2  
นักวิศวกรกับการ
สรา้งเข่ือน 

 
- นกัเรยีนไดค้ะแนน 
ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 
70 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์(A) 
1. ตระหนักถึงการใช้
และรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
 
2. ใหค้วามรว่มมือใน
การเรยีนรู ้

 
 
-  ตรวจผลการศึกษา/
ค าตอบจากชุดกิจกรรมท่ี 
1 กว่าจะ เ ป็น เขื่ อนขุน
ดา่นฯ 
- สงัเกตพฤติกรรม 
 

 
 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
กิ จ ก ร ร ม ท่ี  1.2  
นักวิศวกรกับการ
สรา้งเข่ือน 
- แ บ บ ป ร ะ เ มิ น
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร
เรยีนรู ้

 
 
- นกัเรยีนไดค้ะแนน 
ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 
70 
 
- นั ก เ รี ย น มี
พฤติกรรมการเรียน
รูอ้ยูใ่นระดบัดีขึน้ไป 
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แบบประเมินกิจกรรมที่ 1.2 นักวิศวกรกับการสร้างเข่ือน 

ชุดกิจกรรมที่ 1 รู้จักเข่ือนขุนด่านปราการชล 
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 

 

ที ่ ชือ่ – สกุล 
คะแนนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

คะแนนรวม 
(40 คะแนน) 

แปลผล ด้านความรู้ 
( 20 คะแนน) 

ด้านทักษะ 
( 10 คะแนน) 

ดา้นคุณลักษณะ 

( 10 คะแนน) 

       
       
       
       
       

 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการศกึษา/

ค าตอบ 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน คะแนนเตม็ 

ด้านความรู้ (K) 10 คะแนน 
1 .  อ ธิ บ า ย
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง
เ ข่ื อ น ขุ น ด่ า น
ปราการชล 

1. ค า ถ า ม ท้ า ย
กิจกรรมท่ี 1.2 ตอนท่ี 
1 ค าถามทา้ยกิจกรรม
การเรียนรู ้(หนา้ท่ี 12) 

1.1 ตอบค าถามขอ้ท่ี 3 – 4 (ขอ้ละ 5 คะแนน) 
    - 5 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ
ถูกต้องครบถ้วนหรือสอดคล้องกับแนว
ค าตอบ 
    - 3 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ครบถว้น ถูกตอ้งบางส่วน หรือสอดคลอ้ง
กบัแนวค าตอบบางสว่น  
    - 0 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ถูกต้อง ไม่สอดคล้องกับแนวค าตอบ 
หรือไมเ่ขียนตอบ 

10 คะแนน 
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จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการศกึษา/

ค าตอบ 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน คะแนนเตม็ 

ด้านทักษะ (P) 20 คะแนน 
1 .  วิ เ ค ร า ะ ห์
ปัญหา ออกแบบ 
และสร้าง เ ข่ือน
จ าลอง 

1. บันทึผลการปฏิบัติ
กิจกรรม หนา้ท่ี 14 

1.1 ประเด็นการบันทึกผล ขอ้ท่ี 1 ออกแบบ
เข่ือนจ าลองท่ีสรา้งขึน้ (4 คะแนน) 
    - 4 คะแนน : วาดภาพเข่ือนจ าลองท่ีจะ
สรา้งขึน้ พรอ้มระบวุสัดแุละอปุกรณท่ี์ใชอ้ย่าง
ชดัเจน 
    - 2 คะแนน : วาดภาพเข่ือนจ าลองท่ีจะ
สรา้งขึน้ แตไ่มร่ะบวุสัดแุละอุปกรณท่ี์ใชอ้ย่าง
ชดัเจน  
    - 0 คะแนน : ไม่วาดภาพเข่ือนจ าลองท่ีจะ
สรา้งขึน้ หรือไมร่ะบวุสัดแุละอปุกรณท่ี์ใช ้

4 คะแนน 

1.2 ประเด็นการบันทึกผล ข้อท่ี 2 ความสูง
ของระดับน ้า ท่ีท่ วมภู เขา  ( เซนติ เมตร )   
(1 คะแนน) 
    - 1 คะแนน : ระบุความสูงของระดับน า้ท่ี
ท่วมภเูขาใกลเ้คียงหรือตรงกบัความเป็นจริงท่ี
นกัเรียนปฏิบตั ิ 
    - 0 คะแนน : ไม่ระบุขอ้มลู หรือ ระบุความ
สงูของระดบัน า้ท่ีท่วมภูเขาคลาดเคล่ือนมาก
หรือไมต่รงกบัความเป็นจรงิท่ีนกัเรียนปฏิบตั ิ

1 คะแนน 

1.3 ประเดน็การบนัทึกผล ขอ้ท่ี 3 ปรมิาตรน า้
ท่ีเข่ือนจ าลองสามารถกกัเก็บไวไ้ด ้ (มลิลลิติร)  
(1 คะแนน) 
    - 1 คะแนน : ระบปุรมิาตรน า้ท่ีเข่ือนจ าลอง
สามารถกักเก็บไว้ได้ใกล้เคียงหรือตรงกับ
ความเป็นจรงิท่ีนกัเรียนปฏิบตั ิ 
    -  0 คะแนน : ไม่ระบุข้อมูล หรือ  ระบุ
ปรมิาตรน า้ท่ีเข่ือนจ าลองสามารถกกัเก็บไวไ้ด้
คลาดเคล่ือนมากหรือไม่ตรงกับความเป็นจริง
ท่ีนกัเรียนปฏิบตั ิ

1 คะแนน 
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จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการศกึษา/

ค าตอบ 
เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน คะแนนเตม็ 

(ตอ่) (ตอ่) 1.4 ประเด็นการบันทึกผล ข้อที่ 4 บันทึกผล
การสังเกต/ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม  (2 คะแนน) 
    - 2 คะแนน : เขียนบันทึกผลการสังเกตหรือ
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมสอดคล้องกับกิจกรรมที่
ปฏิบัติ 2 ประเด็นข้ึนไป  
    - 1 คะแนน : เขียนบันทึกผลการสังเกตหรือ
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมสอดคล้องกับกิจกรรมที่
ปฏิบัติอย่างน้อย 1 ประเด็น  
    - 0 คะแนน : เขียนบันทึกผลการสังเกตหรือ
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมที่สอดคล้องกับกิจกรรมที่
ปฏิบัติ 

2 คะแนน 

2. ค าถามท้ายกิจกรรม
ที่ 1.2 ตอนที่ 1 ค าถาม
ท้ายกิจกรรมการเรียนรู ้
(หน้าท่ี 14) 

2.1 ตอบค าถามข้อที่ 1 – 2 (ข้อละ 1 คะแนน) 
    - 1 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ
ถูกต้องครบถ้วนหรือสอดคล้องกับแนวค าตอบ 
    - 0 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ถูกต้อง ไม่สอดคล้องกับแนวค าตอบ หรือไม่
เขียนตอบ 

2 คะแนน 

3. ค าถามท้ายกิจกรรม
ที่  1.2 ตอนที่  2 แบบ
ฝึกการคิดแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์จาก
กิจกรรมที่ 1.2 (หน้าที่ 
8) 

3.1 ตอบค าถามข้อที่ 1 – 4 (ข้อละ 2 คะแนน) 
    - 2 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ
ถูกต้องครบถ้วนหรือสอดคล้องกับแนวค าตอบ 
    - 1 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ครบถ้วน ถูกต้องบางส่วน หรือสอดคล้องกับ
แนวค าตอบบางส่วน  
    - 0 คะแนน : ตอบค าถาม/เขียนค าตอบ 
ไม่ถูกต้อง ไม่สอดคล้องกับแนวค าตอบ หรือไม่
เขียนตอบ 

8 คะแนน 

 4. เ ขียนสะท้อนการ
เรียนรูจ้ากการปฏิบัติ
กิจกรรมท่ี 1.2 ขอ้ท่ี 1 
(หนา้ท่ี 15) 

4.1 เขียนสะท้อนการเรียนรู ้จากการปฏิบัติ
กิ จ ก ร ร ม ท่ี  1.2 ข้ อ ท่ี  1 ( 2 ค ะ แ น น )  
มีรายละเอียดดงันี ้
    - 2 คะแนน  : เ ขี ย นสะท้อ นก า ร น า 
องค์ความรู ้ท่ีได้จากปฏิบัติกิจกรรมไปใช้
ประโยชนใ์นชีวติประจ าวนั 
    - 1 คะแนน  : เ ขี ย นสะท้อ นก า ร น า 
องคค์วามรูท่ี้ไดจ้ากปฏิบตักิิจกรรม 
    -  0 คะแนน : ไม่ เ ขียนสะท้อนการน า 
องคค์วามรูท่ี้ไดจ้ากปฏิบตักิิจกรรม 

2 คะแนน 



  139 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

รายการตรวจสอบ 
ผลการศกึษา/

ค าตอบ 

เกณฑก์ารตรวจให้คะแนน คะแนนเตม็ 

ด้านคุณลักษณะ 5 คะแนน 

1. ตระหนักถึง
ก า ร ใ ช้ แ ล ะ
รักษาทรัพยากร    
ธรรมชาติ 
 

1. เ ขียนสะท้อนการ
เรียนรูจ้ากการปฏิบัติ
กิจกรรมท่ี 1.2 ขอ้ท่ี 2 
(หนา้ท่ี 15) 

1.1 เขียนสะท้อนการเรียนรู ้จากการปฏิบัติ
กิ จ ก ร ร ม ท่ี  1.2 ข้ อ ท่ี  2 ( 5 ค ะ แ น น )  
มีรายละเอียดดงันี ้
- 5 คะแนน : เขียนสะทอ้นการเรียนรูท่ี้แสดง
ถึงผลของการแกปั้ญหาเก่ียวกบัทรพัยากรน า้
จากการสรา้งเข่ือนอย่างชดัเจน 
- 3 คะแนน : เขียนสะทอ้นการเรียนรูท่ี้แสดง
ถึงผลของการแกปั้ญหาเก่ียวกบัทรพัยากรน า้
จากการสรา้งเข่ือนอย่างไมช่ดัเจนบางสว่น 
- 0 คะแนน : เขียนสะทอ้นการเรียนรูท่ี้แสดง
ถึงผลของการแกปั้ญหาเก่ียวกบัทรพัยากรน า้
ท่ีไมส่อดคลอ้งกบัการสรา้งเข่ือน หรือไมเ่ขียน
ตอบ 

5 คะแนน 

 

เกณฑก์ารประเมิน (คะแนนเตม็ 35 คะแนน) 
 ผ่าน  :  ไดค้ะแนนรวมรอ้ยละ 70 ขึน้ไป (ไดค้ะแนนรวม 25 คะแนนขึน้ไป) 
 ไม่ผ่าน :  ไดค้ะแนนรวมนอ้ยกวา่รอ้ยละ 70 (ไดค้ะแนนรวมนอ้ยกวา่ 25 คะแนน) 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพทิักษเ์ข่ือนขุนด่านปราการชล 
(ส าหรับนักเรียน) 

 

 

ช่ือนกัเรยีน ............................................................................. ชัน้ ................... เลขท่ี ........ 
 
 
 
 
 

ค าชีแ้จง   
1. แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  จ านวน 40 ข้อ  ประกอบดว้ย

สถานการณ์จ าลอง 10 สถานการณ์  สถานการณ์ละ 4 ข้อค าถาม  ตามขั้นตอนการ
แกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์

2. ใหน้กัเรียนใชดิ้นสอหรือปากการะบายวงกลม  ในตวัเลือกท่ีถูกตอ้งหรือเหมาะสมท่ีสดุ
เพียงค าตอบเดียว 

3. ถา้ตอ้งการเปลี่ยนตวัเลอืกใหม่ตอ้งลบรอยระบายในวงกลมตวัเลือกเดิมใหส้ะอาด  แลว้จึง
ระบายตวัเลอืกใหม่ 

4. นกัเรียนมีเวลาในการท าแบบทดสอบ 90 นาที  และไม่อนุญาตใหอ้อกนอกหอ้งสอบก่อน
หมดเวลา 
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สถานการณท์ี่ 1 (ตอบค าถามข้อ 1-4) 
 
 พื้นที่นาข้าวของจังหวัดแห่งหน่ึงประสบปัญหาการขาดแคลนน ้าส าหรับการ
เพาะปลูกข้าว    ในช่วงฤดูแล้งตลอด 2 ปีที่ผ่านมา  เน่ืองจากมีปริมาณน ้าฝนในเกณฑ์
เล็กน้อย  ประกอบกับการมีน ้าในเข่ือนปริมาณน้อย 
 

1. ข้อใดเป็นปัญหาที่เกิดขึน้จากสถานการณต์่อไปนี ้ 
ก. ภาวะโลกรอ้น 
ข. การขาดแคลนน า้ 
ค. ฝนไม่ตกตามฤดกูาล 
ง. พืน้ท่ีเก็บกกัน า้ฝนนอ้ย 

2. ข้อใดเป็นสาเหตุของปัญหาจากสถานการณนี์ ้
ก. พืน้ท่ีเก็บกกัน า้ในพืน้ท่ีนอ้ย 

ข. พืน้ท่ีการเกษตรตอ้งการใชน้  า้จ  านวนมาก 

ค. ปรมิาณฝนตกและปรมิาณน า้ส  ารองในเข่ือนนอ้ย 

ง. ปรากฏการณเ์รอืนกระจกสง่ผลตอ่ปรมิาณน า้ฝนในพืน้ท่ี 

3. การแก้ไขปัญหาในข้อใดมีความเหมาะสมน้อยทีสุ่ด  
ก. สรา้งเข่ือนเพิ่มในพืน้ท่ีราบลุม่ 
ข. งดการท านาในช่วงฤดแูลง้ 
ค. ขดุสระน า้เพื่อกกัเก็บน า้ในพืน้ท่ีลุม่ต  ่า 
ง. ปลกูพืชท่ีใชน้  า้นอ้ยในช่วงฤดแูลง้ 

4. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. ชาวนาควรเลอืกปลกูพืชใชน้  า้นอ้ยในช่วงขาดแคลนน า้ 
ข. ปรมิาณน า้ฝนนอ้ยท าใหไ้ม่สามารถท านาในฤดแูลง้ได้ 
ค. การขดุสระน า้ในพืน้ท่ีช่วยเก็บส  ารองน า้ไวใ้ชส้  าหรบัการเกษตรได  ้
ง. ภาวะโลกรอ้นสง่ผลตอ่ปรมิาณฝนท่ีตกในพืน้ท่ี 
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สถานการณท์ี่ 2 (ตอบค าถามข้อ 5-8)  
 
 อ าเภอท่าไม้ตั้งอยู่กับเขตพืน้ที่ป่าธรรมชาติ  ในช่วงฤดูฝนจะประสบปัญหาน ้าป่า
ไหลหลากและน ้าท่วมในพื้นที่  ในช่วงฤดูแล้งจะประสบปัญหาขาดแคลนน ้าส าหรับ    
การอุปโภคบริโภค 
 

5. ข้อใดไม่ใช่ปัญหาทีเ่กิดขึน้ในอ าเภอท่าไม้  
ก. ภยัแลง้ 
ข. อุทกภยั 
ค. ดินโคลนถลม่ 
ง. น า้ป่าไหลหลาก 

6. ข้อใดเป็นสาเหตุของปัญหาที่เกิดขึน้ในอ าเภอท่าไม้  
ก. พืน้ท่ีป่าตน้น า้ถกูท าลาย 
ข. การใชน้  า้ในปรมิาณมาก 
ค. การกีดขวางทางน า้ของพืชน า้ 
ง. การขาดพืน้ท่ีในการกกัเก็บน า้ 

7. จากสถานการณท์ี่ก าหนดให้ควรแก้ไขปัญหาอย่างไร  
ก. สรา้งฝายในพืน้ท่ีปลายน า้ 
ข. สรา้งอ่างเก็บน า้ในพืน้ท่ีตน้น า้ 
ค. สรา้งสระเก็บกกัน า้ในพืน้ท่ีราบ 
ง. ขดุลอกคคูลองเพื่อระบายน า้ไดส้ะดวก 

8. ข้อใดสรุปผลการแก้ไขการแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ได้ดีทีสุ่ด  
ก. สรา้งฝายในพืน้ท่ีป่าตน้น า้ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนน า้ 
ข. สรา้งอ่างเก็บน า้ในพืน้ท่ีตน้น า้ช่วยลดปัญหาน า้ทว่มและการขาดแคลนน า้ 
ค. สรา้งสระเก็บกกัน า้ในพืน้ท่ีราบช่วยลดปัญหาน า้ทว่มในฤดนู า้หลาก 
ง. ขดุลอกคคูลองเพื่อระบายน า้ในฤดฝูนและกกัเก็บน า้ในฤดแูลง้ 

 

 



  143 

สถานการณท์ี่ 3 (ตอบค าถามข้อ 9-12) 
 

พระราชด ารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 กับป่าไม้ 
 “...การปลูกป่าทดแทนในพืน้ที่เส่ือมโทรมหรือพืน้ที่ตน้น ้าล าธารที่ถูกบุกรุกแผ้ว
ถางจนเป็นภเูขาหัวโล้น แล้วจ าต้องปลูกป่าทดแทนเร่งด่วนน้ันควรจะทดลองปลูกตน้ไม้
ชนิดโตเร็วคลุมแนวร่องน ้าเสียก่อน เพื่อท าให้ความชุ่มชืน้ค่อยๆ ทวีขึน้แผ่ขยายออกไป
ทั้งสองร่องน ้า ซึง่จะท าให้ต้นไม้งอกงาม...” 
ที่มา : https://www.chaipat.or.th/concept-and-theory-development/theory-developed-forest-restoration.html 

9.  จากพระราชด ารัสของในหลวงรัชกาลที่ 9 เป็นการแก้ไขปัญหาเร่ืองใด 
ก. ไฟป่า 
ข. ภยัแลง้ 
ค. น า้ป่าไหลหลาก 

ง. พืน้ท่ีตน้น า้ล  าธารเสื่อมโทรม 

10.  ข้อใดเป็นสาเหตขุองปัญหาที่เกิดขึน้  
ก. สภาวะโลกรอ้น 
ข. ดินขาดความชุ่มชืน้ 
ค. การบุกรุกแผว้ถางป่า 
ง. การเพิ่มจ านวนของสตัวป่์า 

11.  ข้อใดไม่ใช่แนวทางการแก้ปัญหาที่ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงพระราชทาน 
ก. การปลกูป่าทดแทน 
ข. การปลกูตน้ไมช้นิดโตเรว็ 
ค. การท าแนวปอ้งกนัไฟป่า 
ง. การปลกูตน้ไมใ้นพืน้ท่ีถัดออกไป 

12.  ข้อใดสามารถอภปิรายผลการแก้ปัญหาในสถานการณไ์ด้ถูกต้องทีสุ่ด 
ก. ไฟป่าเป็นสาเหตหุลกัท่ีท าใหเ้กิดภขูวัโลน้ 
ข. การท าใหดิ้นชุ่มชืน้ช่วยใหเ้กิดไฟป่าไดย้าก 
ค. การท าแนวปอ้งกนัไฟป่าช่วยใหเ้กิดป่าทดแทน 
ง. การปลกูป่าทดแทนช่วยแกปั้ญหาพืน้ท่ีภเูขาหวัโลน้ 
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สถานการณท์ี่ 4 (จงพจิารณาภาพด้านล่างและตอบค าถามข้อ 13-16) 

 
ที่มา : https://www.matichon.co.th/region/news_313228 

13.  จากภาพด้านบนเกิดปัญหาเร่ืองใด 
ก. ดินถลม่ 
ข. ฝนตกหนกัในพืน้ท่ี 
ค. การแตกของชัน้หิน 
ง. การสรา้งถนนบนพืน้ท่ีลาดชนั 

14.  จากภาพ ข้อใดเป็นสาเหตุส าคัญของปัญหาที่เกิดขึน้ 
ก. การท าถนน 
ข. ชัน้ดินและหินอ่อนน่ิม 
ค. ความลาดชนัของพืน้ท่ี 
ง. การขาดตน้ไมย้ดึหนา้ดิน 

15.  วิธีแก้ปัญหาในข้อใดเหมาะสมกับสถานการณใ์นภาพมากที่สุด  
ก. น าหินมาเรยีงทบัหนา้ดิน 
ข. ท าแนวรอ่งน า้ระบายน า้ฝน 
ค. ปลกูตน้ไมห้รอืหญา้แฝกเป็นแนวขัน้บนัได 
ง. ใชเ้ครื่องจกัรปรบัพืน้ท่ีเพื่อลดความลาดชนั 

16.  นักเรียนสามารถอภปิรายผลของสถานการณใ์นภาพด้านบนได้ดงัข้อใด 
ก. รากของพืชมีสว่นช่วยในการยดึหนา้ดิน 
ข. รากของวชัพชืและหญา้ชอนไชท าใหดิ้นถกูท าลาย 
ค. ปรมิาณน า้ในดินสง่ผลตอ่ความแข็งแรงของชัน้หิน 
ง. การสรา้งถนนสรา้งความเสยีหายโดยตรงตอ่หนา้ดิน 
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สถานการณท์ี่ 5 (ตอบค าถามข้อ 17-20) 
 
 ชาวบ้านในต าบลไม้งาม ประสบปัญหาน ้าส่งกล่ินเหม็นและมีสีคล ้า และยังพบ
สัตวน์ ้าลอยตาย  เป็นจ านวนมาก  เน่ืองจากฟารม์หมูในพืน้ที่ปล่อยน ้าเสียจากการล้างส่ิง
ปฏิกูลภายในฟารม์ลงในคลองธรรมชาติโดยตรง 
 

17. ข้อใดเป็นปัญหาที่เกิดขึน้ในต าบลไม้งาม 
ก. น า้ในคลองธรรมชาติเนา่เสยี 
ข. ในต าบลมีฟารม์เลีย้งหมจู านวนมาก 
ค. ฟารม์เลีย้งหมใูชน้  า้ในการท าความสะอาดมากเกินไป 
ง. ปลาไม่สามารถปรบัตวัตอ่การเปลี่ยนแปลงของน า้ได ้

18. ข้อใดเป็นสาเหตขุองปัญหาที่เกิดขึน้ในต าบลไม้งาม 
ก. การเพิ่มจ านวนของฟารม์เลีย้งหม ู
ข. การปลอ่ยน า้เสยีของฟารม์หมใูนพืน้ท่ี 
ค. การใชน้  า้ของฟารม์เลีย้งหมใูนปรมิาณมาก 
ง. การขาดระบบบ าบดัคณุภาพน า้ในคลองธรรมชาติ 

19. ข้อใดเป็นวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้  
ก. ติดตัง้กงัหนัน า้ชยัพฒันาในคลองธรรมชาติ 
ข. บ าบดัน า้ทิง้จากฟารม์กอ่นปลอ่ยลงสูค่ลองธรรมชาติ 
ค. ปลอ่ยพนัธุป์ลาท่ีทนตอ่การเปลี่ยนแปลงของสภาพน า้ 
ง. ขยายพนัธุน์  าผกัตบชวาในคลองธรรมชาติเพื่อดดูสารพิษและโลหะหนกั 

20. ข้อใดอภปิรายผลของการแก้ไขปัญหาได้เหมาะสมที่สุด  
ก. กงัหนัน า้ชยัพฒันาช่วยลดปัญหาน า้เสยีในคลองธรรมชาติได ้
ข. น า้จากฟารม์ท่ีไดร้บัการบ าบดัจะช่วยใหปั้ญหาน า้เสยีลดลง 
ค. ปลาท่ีปลอ่ยเพิ่มจะชว่ยลดอตัราการตายเม่ือมีการปลอ่ยน า้จากฟารม์ลงสูค่ลองธรรมชาติ 
ง. ผกัตบชวาจะช่วยดดูซบัสารพิษและโลหะหนกัจากน า้เสยีท่ีปลอ่ยมาจากฟารม์หมใูนพืน้ท่ี 
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สถานการณท์ี่ 6 (ตอบค าถามข้อ 21-24) 
  
 นายสมโชคท าฟารม์เกษตรแบบผสมผสาน  โดยมีโรงเรือนเลีย้งสัตว ์บ่อปลา สวน
ผลไม้และผักสวนครัว  ในทุกเช้านายสมโชคจะล้างโรงเรือนลีย้งสัตวเ์พื่อล้างมูลสัตว ์ส่ิง
ปฏิกูล และของเสียต่าง ๆ   ออกจากโรงเรือน  และมีการระบายน ้าทิง้น้ันลงสู่บ่อปลา  
เมื่อเวลาผ่านไป พบว่า น ้าในบ่อปลามีสีคล ่า    มีกล่ิน และปลาจ านวนมากเร่ิมลอยหัว
บริเวณผิวน ้า และมีปลาตายจ านวนหน่ึง  แต่พืชน ้าจ าพวกต้นกก ธูปฤาษี ผักบุ้ง สาหร่าย 
และผักตบชวาสามารถเจริญเติบโตได้ดี 
 

21. ข้อใดเป็นปัญหาที่เกิดขึน้ในฟารม์เกษตรของสมโชค 
ก. ปลามีจ านวนเพิ่มขึน้ 
ข. น า้ในบอ่ปลาเนา่เสยี 
ค. พืชน า้รุกลกุล  า้แหลง่น า้ 
ง. พืชน า้เจรญิเติบโตผิดปกติ 

22. ข้อใดเป็นสาเหตขุองปัญหาที่เกิดขึน้จากฟารม์เกษตรของสมโชค 
ก. น า้ทิง้จากโรงเรอืนเลีย้งสตัว ์
ข. การขยายพนัธุข์องปลาในบอ่ 
ค. ความอุดมสมบูรณข์องแรธ่าต ุ
ง. ปรมิาณแก๊สออกซิเจนในน า้เพิ่มขึน้ 

23. ข้อใดเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่เกิดขึน้จากต้นเหตุของปัญหา 
ก. ผนัน า้จากคลองธรรมชาติเขา้สูบ่อ่ปลา  และผนัน า้จากบอ่ปลาไปสูแ่หลง่น า้ธรรมชาติ 
ข. ปลกูพืชน า้บรเิวณรอบบอ่ปลาเพื่อดดูซบัของเสยีในน า้ และติดตัง้กงัหนัน า้เพื่อเติมอากาศ 
ค. บ าบดัน า้ทิง้จากโรงเรอืนดว้ยระบบบงึประดิษฐ์โดยใชพ้ืชน า้ก่อนปลอ่ยน า้ลงสูบ่อ่ปลา 
ง. ลดจ านวนปลาในบอ่เพื่อใหมี้ปรมิาณแก๊สออกซิเจนเพียงพอตอ่ความตอ้งการในการ

ด ารงชีวิต 
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24. ข้อใดสามารถอธิบายผลการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้จากสถานการณข้์างต้นได้ถูกต้อง 
ก. การลดจ านวนปลาในบอ่ช่วยใหป้ลามีปรมิาณแก๊สออกซิเจนเพียงพอตอ่การด ารงชีวิต 
ข. การบ าบดัน า้ทิง้จากโรงเรอืนเลีย้งสตัวด์ว้ยระบบบงึประดิษฐ์ชว่ยลดปัญหาน า้เนา่เสยีใน

บอ่ปลาไดอ้ยา่งยั่งยืน 
ค. การปลกูพืชน า้และเติมอากาศลงในน า้ช่วยใหคุ้ณภาพน า้ดีขึน้  และปลาเจรญิเติบโตได้

เพิ่มขึน้ 
ง. การผนัน า้จากคลองธรรมชาติเขา้สูบ่อ่ปลาชว่ยลดปัญหาน า้เนา่เสยีในบอ่ปลาและการ

เจรญิเติบโตของพืชน า้ได ้
 
สถานการณท์ี่ 7 (ตอบค าถามข้อ 25-28) 

“ภมูิปัญญาการห่มดิน ให้ดินสมบูรณ”์ 
 จากสภาพดินท้องนาเก่าที่ผ่านการใช้งานมาอย่างหนักไม่มีการบ ารุงดูแลและพืน้ที่บางส่วน
เป็นดินถมไม่มีคุณภาพปลูกพืชได้ไม่ดี ผืนดินแห้งแล้ง สวนเกษตรประกอบฟารม์ โดยคุณประกอบ   
ศรีวะรมย ์จงึต้องการฟ้ืนชวีติแผ่นดนิผืนนี้โดยน าวธีิ "ห่มดนิ"... 
 ...เน่ืองจากพืน้ดินเป็นดินนาเก่าและบางส่วนเป็นดินถมเป็นดินที่ไม่มีชีวิต ไม่มีอินทรียวัตถุ 
การห่มดนิจงึเป็นหัวใจส าคัญในการฟ้ืนฟูผืนดนิในสวนเกษตรประกอบฟารม์แห่งนี้ 
 การห่มดนิหัวใจหลักท าเพือ่ไม่ให้ดนิถูกแดดเผาเร่ิมแรกจะมีการเตมิอินทรียวัตถุไม่ว่าจะเป็น
ปุ๋ยคอก มูลวัว มูลไก่ มูลหมูหรือปุ๋ยมูลไส้เดอืน ทีผ่่านการหมักแล้วน ามาคลุกเคล้าสับลงไปในดินรอบ 
ๆ ทรงพุ่มของต้นไม้ จากน้ันน าฟางข้าวมาทับดนิให้หนาราวหน่ึงคืบเป็นอย่างน้อย โดยกระจายฟางให้
ทั่วโดยด้านนอกสุดให้กอบฟางม้วนเป็นก้อนเหมือนป้ันเป็นคันดินเพื่อกันความชื้นไม่ให้กระจาย
ออกไป  จากน้ันรดน ้าทีมี่จุลินทรียท์ุกเช้าและเยน็ 
 
ที่มา : https://www.rakbankerd.com/agriculture /page.php?id=10439&s=tblplant 

25.  สวนเกษตรประกอบฟารม์ประสบปัญหาเร่ืองใด  
ก. ดินมีสภาพเป็นกรด 
ข. ดินมีปรมิาณฮิวมสัมาก 
ค. ดินไม่สามารถใชป้ลกูพืชได ้

ง. ท่ีดินถกูใชท้  านาขา้วมาก่อน 
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26.  ข้อใดสาเหตุส าคัญของปัญหาข้างต้น 
ก. ดินมีธาตกุ ามะถนัมาก 
ข. ดินมีความแข็งกระดา้งมาก 
ค. ดินถกูเผาจนขาดธาตอุาหาร 

ง. ดินขาดอินทรยีวตัถแุละขาดความชืน้ 

27.  เกษตรกรแก้ปัญหาด้วยวิธีใด 
ก. ปลกูหญา้แฝกและพืชคลมุดิน 
ข. รดอยา่งสม ่าเสมอน า้ทกุเขา้และเย็น 
ค. พรวนดินใหร้ว่นซุยและใสปุ่๋ ยเคมีและเศษฟางขา้ว 

ง. เติมปุ๋ ยคอกและคลมุดว้ยฟางขา้วเพื่อรกัษาความชืน้ 

28.  จากการแก้ปัญหาที่เกิดขึน้สามารถสรุปผลได้อย่างไร 
ก. ดินมีความแข็งกระดา้งลดลงสามารถใชป้ลกูพืชได ้
ข. ดินมีความเป็นกรดลดลงท าใหพ้ืชเจรญิเติบโตไดดี้ขึน้ 
ค. ดินมีปรมิาณฮิวมสัและความชืน้เพิ่มขึน้สามารถใชป้ลกูพืชได ้
ง. ดินมีความรว่นซุยและมีธาตอุาหารเหมาะส าหรบัการเจรญิเติบโตของพืช 

 
สถานการณท์ี่ 8 (ตอบค าถามข้อ 29-32) 
 
 นักเรียนคนหน่ึงทดลองปลูกต้นฟักทองในแปลงจ านวน 2 แปลง  เมื่อเวลาผ่านไป 
2 เดือน พบว่าต้นฟักทองในแปลงที่ 1 เจริญเติบโตได้ดีกว่าแปลงที่ 2    นักเรียนจึงน าดิน
มาตรวจสอบค่า pH พบว่า    ดินจากแปลงที่ 1 มีค่า pH = 7  ส่วนดินจากแปลงที่ 2 มีค่า 
pH =  5.0 
 

29.  ข้อใดเป็นปัญหาของสถานการณข้์างตน้ 
ก. การเจรญิเติบโตของตน้ฟักทอง 
ข. ระยะเวลาในการปลกูตน้ฟักทอง 
ค. แมลงศตัรูพืชท่ีท าลายตน้ฟักทอง 
ง. วิธีการวดัการเจรญิเติบโตของตน้ฟักทอง 
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30.  ข้อใดเป็นสาเหตขุองปัญหาที่เกิดขึน้ 
ก. คา่ pH ของดิน 
ข. ปรมิาณน า้ในดิน 
ค. ปรมิาณแรธ่าตใุนดิน 
ง. ระยะเวลาในการปลกูตน้ฟักทอง 

31.  นักเรียนควรแก้ปัญหาที่เกิดขึน้อย่างไร 
ก. ใสป่นูขาวลงในแปลงท่ี 1 
ข. ใสป่นูขาวลงในแปลงท่ี 2 
ค. ใสปุ่๋ ยคอกลงในแปลงท่ี 1 
ง. ใสปุ่๋ ยคอกลงในแปลงท่ี 2 

32.  นักเรียนสามารถสรุปผลได้ดงัข้อใด 
ก. ดินแปลงท่ี 1 มีธาตอุาหารเพิ่มขึน้ 
ข. ดินแปลงท่ี 1 มีปรมิาณฮิวมสัลดลง 
ค. ดินแปลงท่ี 2 มีความเป็นกรดลดลง 
ง. ดินแปลงท่ี 2 มีปรมิาณน า้ในดินเพิ่มขึน้ 

 
สถานการณท์ี่ 9 (ตอบค าถามข้อ 33-36) 
 
 ลุงสมชายมีสวนผลไม้จ านวน 2 แปลง  ในทุก ๆ เช้าคนงานที่ดูแลสวนผลไม้แปลง
ที่ 1 จะกวาดเศษใบไม้และเศษหญ้ากองรวมกันและก าจัดด้วยการเผาเป็นประจ า  ส่วนใน
แปลงที่ 2 คนงานจะกวาดเศษใบไม้และหญ้าแห้งกองรวมกันไว้โคนต้นไม้  เมื่อเวลาผ่าน
ไปพบว่าต้นไม้ในแปลงที่ 2 เจริญเติบโตและให้ผลผลิตดีกว่าแปลงที่ 1  เน่ืองจากดินใน
แปลงที่ 2 มีความชืน้และปุ๋ ยจากซากพืชในปริมาณมากกว่าแปลงที่ 1 
 

33. จากสถานการณข้์างต้น  ข้อใดเป็นปัญหาที่เกิดขึน้ในสวนผลไมข้องลุงสมชาย 
ก. สวนผลไมแ้ต่ละแปลงใหผ้ลผลติแตกตา่งกนั 
ข. ตน้ไมใ้นสวนท่ี 1 ขาดการใสปุ่๋ ยเคมีเพื่อบ  ารุงดิน 
ค. คนงานดแูลสวนผลไมแ้ตล่ะแปลงไม่ก าจดัวชัพืช 
ง. คนงานสวนผลไมแ้ปลงท่ี 2 ไม่ก าจดัเศษใบไมแ้ละหญา้แหง้ 
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34. ข้อใดเป็นสาเหตหุลักของปัญหาที่เกิดขึน้ในสวนผลไม้ของลุงสมชาย 
ก. ดินในแปลงท่ี 1 ขาดความชืน้และแรธ่าต ุ
ข. ดินในแปลงท่ี 2 ถกูชะลา้งหนา้ดินในช่วงฤดฝูน 
ค. ตน้ไมใ้นแปลงท่ี 1 ไดร้บัความชืน้และแรธ่าตมุากเกินไป 
ง. ตน้ไมใ้นแปลงท่ี 2 มีความแข็งแรงมากกวา่ตน้ไมใ้นแปลงท่ี 1 

35. ลุงสมชายควรแนะน าให้คนงานช่วยแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้อย่างไร 
ก. ก าจดัวชัพืชในแปลงท่ี 2 และใสปุ่๋ ยเคมีเพิ่มเติม 
ข. ติดตัง้ระบบรดน า้ในแปลงท่ี 1 เพื่อเพิ่มความชืน้ในดิน 
ค. ใสปุ่๋ ยคอกและกองรวมซากพชืท่ีโคนตน้ไมใ้นแปลงท่ี 1 
ง. พรวนดินในสวนผลไมท้ัง้สองแปลงและใสม่ลูสตัวล์งในดิน 

36. ข้อใดสรุปผลจากสถานการณท์ี่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง  
ก. เศษใบไมแ้ละหญา้แหง้ช่วยเพิ่มความชืน้และแรธ่าตใุนดิน 
ข. การเผาเศษหญา้แหง้และใบไมเ้ป็นขยะอินทรยีอ์ยา่งถกูวิธี 
ค. สวนผลไมแ้ปลงท่ี 2 มีปรมิาณปุ๋ ยอินทรยีใ์นดินนอ้ยกวา่แปลงท่ี 1 
ง. การใสปุ่๋ ยเคมีในสวนผลไมแ้ปลงท่ี 1 ช่วยเพิ่มแรธ่าตแุละความชืน้ในดินได ้
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สถานการณท์ี่ 10 (ตอบค าถามข้อ 37-40) 
 

“ร้องแอบทิง้ขยะส าโรงเหนือ สมทุรปราการ  ส่งกล่ินเหมน็-ก่อมลพิษ” 

     ชาวบ้านซอยศรีด่าน 11 ต.ส าโรงเหนือ อ.เมืองสมุทรปราการ ต้องทนกับมลพิษจากขยะจ านวน
มากทีมี่คนลักลอบน ามาทิง้ ไว้ในทีร่กร้างใกล้ชุมชน ทั้งกล่ินเหม็น ฝุ่นละออง และแมลงวันจ านวนมาก 
รวมทั้งยังเป็นแหล่งเพาะเชือ้โรคอีกด้วย 
     ผู้ส่ือข่าวรายการร้องทุกขล์งป้ายนี้ ลงพืน้ทีใ่นซอยศรีด่าน 11 ต.ส าโรงเหนือ อ.เมืองสมุทรปราการ 
หลังได้รับการร้องเรียนว่า มีผู้น าขยะมาลักลอบทิง้จ านวนมาก สร้างความเดือดร้อนให้กับประชาชน 
เม่ือเดินทางไปถึง พบกับกองขยะขนาดใหญ่ในพืน้ที่รกร้างริมถนน กองขยะสูงกว่า 2 เมตร ยาวกว่า 
100 เมตร ส่วนใหญ่เป็นขยะจากโรงงาน เฟอร์นิเจอร์เก่า เศษวัสดุก่อสร้าง และขยะทั่วไปตาม
บ้านเรือน 

 
ที่มา : https://news.thaipbs.or.th/content/288515 

 

37. ข้อใดเป็นปัญหาที่เกิดขึน้กับชาวบ้านซอยศรีด่าน 11  
ก. มลพิษจากขยะ 
ข. การลกัลอบเผาขยะ 
ค. สิ่งแวดลอ้มในชุมชนถกูท าลาย 
ง. การปนเป้ือนของเสยีจากขยะในแหลง่น า้ธรรมชาติ 

38. ปัญหาที่เกิดขึน้มสีาเหตมุาข้อใด 
ก. ปรมิาณขยะอินทรยีม์าก 

ข. ชุมชนไมมี่บอ่ผงักลบขยะ 
ค. การลกัลอบน าขยะมาทิง้ในชุมชน 

ง. ขยะมีการปนเป้ือนสารพิษอนัตราย 
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39. ชาวบ้านและหน่วยงานที่เก่ียวข้องควรแก้ไขปัญหาอย่างไร 
ก. น าขยะไปท าปุ๋ ยอินทรยีเ์พื่อบ  ารุงดิน 

ข. น าขยะไปเผารวมกนัในท่ีโลง่ในชุมชน 

ค. ขดุบอ่เพื่อผงักลบขยะและติดปา้ยรณรงคห์า้มทิง้ขยะ 
ง. ขนยา้ยขยะและน าไปทิง้ในป่าหญา้ท่ีอยูห่า่งไกลชุมชน 

40. ข้อใดกล่าวถูกต้องทีสุ่ด 

ก. ขยะจากบา้นเรอืนกอ่ใหเ้กิดมลพิษในครัง้นีน้อ้ยท่ีสดุ 

ข. การก าจดัขยะดว้ยวิธีการเผาชว่ยลดมลพิษสูส่ิ่งแวดลอ้ม 

ค. สว่นประกอบของเฟอรนิ์เจอรเ์ก่าสามารถยอ่ยสลายไดใ้นระยะเวลาอนัสัน้ 

ง. การฝังกลบเป็นวิธีการก าจดัขยะที่ยอ่ยสลายยากท่ีลดการปลอ่ยมลพิษสูส่ิ่งแวดลอ้ม 

 
......................................................................................................... 
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แบบวัดความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนปลาย  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เยาวชนพทิักษเ์ข่ือนขุนด่านปราการชล 
(ส าหรับนักเรียน) 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
ค าชีแ้จง : ใหน้กัเรยีนท าเครื่องหมาย √ ลงในช่อง  หรอืระบุขอ้มลูท่ีตรงกบัความเป็นจรงิ 

1. เพศ    ชาย   หญิง 
2. ก าลังศึกษาอยู่   ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4   

    ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
    ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 

3. โรงเรียน  .............................................................................. 

 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อความตระหนักในการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
ค าชีแ้จง :  

1. ใหน้กัเรยีนท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรยีนมากท่ีสดุ 
2. ระดบัความคิดเห็น แบง่ออกเป็น 5 ระดบั  ดงัตอ่ไปนี ้

 5  หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
 4  หมายถึง  เห็นดว้ย 
 3  หมายถึง  ไม่แนใ่จ 
 2  หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 
 1  หมายถึง  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
 
ตัวอย่าง  

ความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 
5 

เห็นดว้ย
อย่างยิ่ง 

4 
เห็นดว้ย 

3 
ไม่แน่ใจ 

2 
ไม่เห็น
ดว้ย 

1 
ไม่เห็นดว้ย
อย่างยิ่ง 

(0) การอนรุกัษ์สิง่แวดลอ้มเป็นสิง่ทีค่วร
ปฏบิตั ิ

√     
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ความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 
5 

เห็นดว้ย
อย่างยิ่ง 

4 
เห็นดว้ย 

3 
ไม่แน่ใจ 

2 
ไม่เห็น
ดว้ย 

1 
ไม่เห็น

ดว้ยอย่าง
ยิ่ง 

1) การสรา้งเขื่อนช่วยบรรเทาความ
เดือดรอ้นจากน า้ทว่มได ้

     

2) การปลูกตน้ไม้ในบริเวณโรงเรียน
เป็นสิ่งท่ีดี  

     

3) การปล่อยน ้าเสียลงในแม่น า้ล  า
คลองเล็กน้อยไม่ส่งผลเสียต่อ
สิ่งแวดลอ้ม 

     

4) การถางป่าเพื่อท าการเกษตรเป็น
การใชพ้ืน้ท่ีใหเ้กิดประโยชน ์ 

     

5) การคัดแยกขยะก่อนน าไปก าจัด
เป็นสิ่งท่ีควรท า 

     

6) ถ้ า ไ ม่ ส ร ้า ง เ ขื่ อ น อ า จ ท า ใ ห้
ประชาชนขาดแคลนน ้าส  าหรับ
อุปโภคบรโิภค  

     

7) การปลกูตน้ไมใ้นพืน้ท่ีแหลง่ตน้น า้
ล  าธารช่วยให้สิ่ งแวดล้อมอุดม
สมบูรณ ์ 

     

8) การใช้น า้อย่างรูคุ้ณค่าจะช่วยให้
ไม่เกิดการขาดแคลนน า้ 

     

9) ปัญหาดินเปรี ้ยวไม่จ  าเป็นต้อง
แกไ้ขเน่ืองจากไม่สง่ผลกระทบต่อ
สิ่งแวดลอ้มมากนกั  

     

10) หากไม่มีการก าจดัขยะอยา่งถกูวิธี
จะสง่ผลใหเ้กิดปัญหาขยะลน้เมือง 
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ความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 
5 

เห็นดว้ย
อย่างยิ่ง 

4 
เห็นดว้ย 

3 
ไม่แน่ใจ 

2 
ไม่เห็น
ดว้ย 

1 
ไม่เห็น

ดว้ยอย่าง
ยิ่ง 

11) เขื่อนหรืออ่างเก็บน า้เป็นสิ่งจ าเป็น
ส  าหรบัการเก็บน า้ไวใ้ชใ้นฤดแูลง้ 

     

12) การรักษาพืน้ท่ีป่าเป็นสิ่งจ าเป็น
ส  าหรบัประชาชนทกุคน 

     

13) การบ าบดัน า้เสยีก่อนทิง้ลงสูแ่หลง่
น ้าธรรมชาติเป็นการลดปัญหา
สิ่งแวดลอ้ม 

     

14) การปลูกพืชหมุนเวียนช่วยเพิ่มแร่
ธาตแุละรกัษาหนา้ดิน 

     

15) การคัดแยกขยะเป็นเรื่องส  าคญัท่ี
ทกุคนตอ้งใหค้วามรว่มมือ 

     

16) นักเรียนปิดน า้ทุกครัง้เม่ือเลิกใช้
เพราะน า้เป็นทรพัยากรที่มีคา่ 

     

17) นกัเรียนปลกูน า้ตน้ไมเ้ม่ือมีโอกาส
เพราะตน้ไมช้่วยรกัษาสิ่งแวดลอ้ม 

     

18) นักเรียนไม่ตัดไม้ท าเพื่อเขา้ไปใช้
ประโยชนส์ว่นตวัเพราะป่าไม้เป็น
ของสว่นรวม 

     

19) นักเรียนทิง้ขยะลงในถังท่ีจัดไวใ้ห ้ 
เพราะอยากให้โรงเรียนสะอาด    
นา่อยู ่

     

20) นกัเรียนรกัษาความสะอาดเม่ือไป
ท่องเ ท่ียวน ้าตกเพราะกลัวน ้า      
เนา่เสยี   

     

............ขอขอบคณุนกัเรยีนทกุคนท่ีใหค้วามรว่มมือในการท าแบบสอบถามในครัง้นี.้...........



 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก จ 

ประมวลภาพกิจกรรม 
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ประมวลภาพกิจกรรม 

 

  
    การทศันศกึษา ณ เข่ือนขนุดา่นปราการชล             นกัเรยีนนั่งรถรางและฟังบรรยายความรู ้

  
              นกัเรยีนจดบนัทกึความรูท่ี้ไดร้บั             นกัเรยีนศกึษาความเป็นมาของเข่ือนขนุดา่น ฯ 

  
นกัเรยีนส  ารวจอุปกรณส์  าหรบัสรา้งเข่ือนจ าลอง           นกัเรยีนแตล่ะกลุม่รว่มกนัสรา้งชิน้งาน 
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                    นกัเรียนปรบัปรุงชิน้งาน                                  นกัเรียนทดสอบการกกัเก็บน า้ของเข่ือนจ าลอง 

  

            นกัเรียนบนัทึกผลการปฏิบตักิิจกรรม         นกัเรียนตอบค าถามทา้ยกิจกรรมและเขียนสะทอ้นการเรียนรู  ้

 

ตวัอย่างผลงานเข่ือนจ าลองของนกัเรียน 

 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล นายธนวฒุิ  มากเจรญิ 
วัน เดือน ปี เกิด 4 สงิหาคม 2535 
สถานที่เกิด นครนายก 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2558  

การศกึษาบณัฑิต  สาขาวชิาวิทยาศาสตรท์ั่วไป  
จาก มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

ที่อยู่ปัจจุบัน 17/1  หมู่ 3  ต าบลทา่ทราย  อ าเภอเมือง  จงัหวดันครนายก  26000   
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