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บทคดั ย่อภาษาไทย  

ช่ือเร่ือง การพฒันาบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐานเร่ือง ป่าชาย
เลนส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

ผู้วิจยั รุจิเรข เท่ียงตรง 
ปริญญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2561 
อาจารย์ท่ีปรึกษา รองศาสตราจารย์ ดร. สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ  

  
การศึกษาครัง้นีมี้วตัถุประสงค์ 1)เพ่ือสร้างบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 

เร่ือง ป่าชายเลน 2)เพ่ือศกึษาผลการใช้บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
ในด้านความรู้ และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้คือ นกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนเอ่ียมสรีุย์(อนบุาลเมืองสมทุรปราการ) 
จังหวัด สมุทรปราการ ซึ่งมีพืน้ท่ีอยู่ติดกับป่าชายเลน ได้จากการสุ่มแบ่งกลุ่ม (cluster random 
sampling) แบบแผนท่ีใช้ในการวิจัยมี  2 แบบแผนคือ แบบแผนการวิจัยแบบ One – group 
pretest – posttest design และ One – group repeated measures design เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ 1) 
บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน  เร่ือง ป่าชายเลน 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบวัด
ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 4) แบบประเมินความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม สถิตท่ีิใช้ คือ การทดสอบคา่ 
t (t-test for dependent  samples, t-test for One samples) และการทดสอบความแปรปรวน
แบบวดัซ า้ (One-way ANOVA Repeated Measure) ผลการศกึษาพบว่า 1)นกัเรียนมีความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัเรียนมีความ
ตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมหลงัเรียนรู้สงูกวา่เรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนมี
ความรู้ ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบัจดุ .01 4) นกัเรียนมีความตระหนกั
ต่อสิ่งแวดล้อม ผ่านเกณฑ์ในระดบัมาก อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบัจุด .01 5) นักเรียนมี
พฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 
ค าส าคญั : การรู้สิ่งแวดล้อม, ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม, บทปฏิบตักิารสิ่งแวดล้อม, แหลง่
เรียนรู้ 
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This  aims of reseraech were as follows :1) to develop resource laboratory for 

studying mangrove forest and 2) to study the results of mangrove forest  resource 
laboratory in terns of environment knowledge and environment awareness. The samples 
were from three-grade students in the frist semester of the 2018 academic year 
at Eamsuree Anuban Samutprakan School in Samutprakan Province by cluster random 
sampling. The research instruments consisted of: 1) mangrove forest laboratory resource 
kit. 2) learning management plan 3) a test of the environment knowledge 4) a test of 
environment awareness. The statistics used for t-test for dependent samples, t-test for one 
samples and one-way ANOVA Repeated Measure. The research findings indicated the 
following: 1)The students' have knowledge and awareness environment posttest scores 
higher than pretest scores at significantly .01. 2)The students have knowledge 
environment pass the level of criterion(65%) at significantly .01. 3)The 
students' awareness environment pass the quality of "good" level at significantly .01. 
4)The students' develop an increased environment literacy at significantly .01. 

 
Keyword : Resource laboratory, Awareness, Environment, Resource based learning, 
Environment literacy 
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กิตติกรรมประ กาศ 
 

กติตกิรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธ์นีส้ าเร็จได้เป็นเพราะผู้วิจยัได้รับความกรุณาอย่างยิ่งจาก รองศาสตราจารย์ 
ดร.สุนีย์ เหมะประสิทธ์ิ อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ท่ีให้ค าแนะน า  ข้อเสนอแนะ ตลอดจน
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตา่ง ๆ ในการท าปริญญานิพนธ์ทกุขัน้ตอนจนส าเร็จลลุ่วงไปได้ด้วยดี ผู้วิจยั
ของกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ โอกาสนี ้

กราบขอบพระคณุ รองศาสตราจารย์ ชศูรี วงศ์รัตนะ ท่ีกรุณาเป็นประธานกรรมการในการ
สอบปากเปลา่ปริญญานิพนธ์และอาจารย์ ดร. วนัเพ็ญ ประทมุทอง ท่ีมาเป็นกรรมการสอบปากเปล่า
ปริญญานิพนธ์ครัง้นี  ้ท่ีได้ให้ข้อแนะน าเพิ่มเติมท่ีเป็นประโยชน์และท าให้ปริญญานิพนธ์ฉบับนีมี้
ความสมบรูณ์มากยิ่งขึน้ 

กราบขอบพระคณุผู้ เช่ียวชาญทัง้ 6 ทา่น คือ อาจารย์ ดร.ชมพนูทุ สขุหวาน  ดร. สมควร ไข่
แก้ว  ดร. เพ็ญลภา บญุวงษ์ ครูศิริพร ชนะพาล ครูสถิตย์ภัทร วงศ์สว่าง และครูนงนชุ เอกตระกลู ท่ี
กรุณาตรวจสอบและให้ข้อแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ในการสร้างเคร่ืองมือวิจยัครัง้นี ้

กราบขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนเอ่ียมสุรีย์  (อนุบาลเมืองสมุทรปราการ) ท่ีได้ให้
ความอนเุคราะห์ในการท าวิจยัจนส าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี 

ขอกราบของพระคณุเจ้าหน้าท่ีศนูย์ศกึษาและวิจยัทางธรรมชาติกองทพับกบางปู ท่ีอ านวย
ความสะดวกและอนญุาตให้เข้าใช้พืน้ท่ีป่าชายเลน สถานตากอากาศบางป ูท าให้การท าวิจยัในครัง้นี ้
ส าเร็จลลุว่งไปด้วยดี 

ขอขอบคณุ พ่ี ๆ เพ่ือน ๆ สาขาวิทยาการทางการศึกษาและการจดัการเรียนรู้ทุก ๆ คน ท่ี
คอยชว่ยเหลือและคอยให้ค าปรึกษาท่ีดีเสมอมา 

ขอขอบใจนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเอ่ียมสุรีย์ (อนุบาลเมืองสมุทรปราการ) 
ทกุ ๆ คนท่ีีให้ความร่วมมือในการท าวิจยัในครัง้นีจ้นส าเร็จลลุ่วงไปด้วยดี 

สดุท้ายขอกราบขอบพระคณุ คณุพ่อวนัชยั เท่ียงตรง และคณุแม่วจันา เท่ียงตรง และญาติ
พ่ีน้องทุก ๆ ท่านท่ีไม่ได้กล่าวนามท่ีกรุณาให้ความช่วยเหลือ  สนับสนุนและเป็นก าลงัใจในการท า
ปริญญานิพนธ์ฉบบันีจ้นส าเร็จลลุว่งไปด้วยดี 

  
  

รุจิเรข  เท่ียงตรง 
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บทที่ 1  
บทน า 

 

ภูมิหลัง 
ป่าชายเลนสถานตากอากาศบางป ูตัง้อยู่ในบริเวณพืน้ท่ีกองอ านายการสถานผ่อนผัน    

(สถานตากอากาศบางปู) กรมพลาธิการทหารบก ต าบาลบางปูใหม่ อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ด้วยความร่วมมือระหว่างกองทัพบก และ มูลนิธิเวิลด์ ไวด์ ฟันด์ ฟอร์ เนเจอร์  
(WWF ประเทศไทย) สนบัสนนุโดย บริษัท โตโยต้า มอเตอร์ ประเทศไทย จ ากดั โดยมีวตัถปุระสงค์
เพ่ือเฉลิมพระเกียรติในวโรกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษาครบรอบ 72 พรรษา        
แห่งองค์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตติ์ พระบรมราชินีนาถ นอกจากนี ้ยงัมีเป้าหมายในการอนุรักษ์   
ป่าดัง้เดิมและเพิ่มพืน้ท่ีป่าใหม่ในบริเวณอ่าวไทยตอนใน และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร 
ธรรมชาติอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  ทางด้านการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้แก่
นกัเรียนและผู้ ท่ีสนใจทัว่ไป ด้วยพืน้ท่ี 639 ไร่ ของพืน้ท่ีเป็นท่ีชุม่น า้ชายฝ่ังใกล้ปากแมน่ า้เจ้าพระยา
อนัอุดมไปด้วยความหลากหลายทางชีวภาพทัง้พนัธุ์ไม้เด่น อาทิเช่น แสมทะเล แสมขาว เป็นต้น 
นอกจากนี ้ยงัประกอบไปด้วยระบบนิเวศหาดโคลนท่ีมีสตัว์หน้าดินกว่า 70 ชนิด รวมถึง นกชนิด
ต่างๆ กว่า 200 ชนิด และในช่วงฤดหูนาวยงัเป็นท่ีหยุดพกัหาอาหารของนกชายเลนอพยพท่ีโดด
เด่น คือ นกนางนวลธรรมดา ซึ่งได้กลายเป็นสญัลกัษณ์ส าคญัของต าบลบางป ูท่ีส าคญัสถานท่ี
แห่งนี ้ยังได้รับการเสนอช่ือขึน้ทะเบียนเป็นพืน้ท่ีท่ีมีความเหมาะสมในการเข้าร่วมภาคีความ
ร่วมมือเพ่ือการอนุรักษ์นกอพยพและการใช้ประโยชน์ถ่ินท่ีอยู่อาศยัอย่างยัง่ยืนในเส้นทางอพยพ
เอเชียตะวันออก-ออสเตรเลีย ซึ่งนับได้ว่าพืน้ท่ีดงักล่าวมีความส าคัญระดบัโลกและเป็นมรดก
ธรรมชาติของจงัหวดัสมทุรปราการท่ีส าคญั ทัง้ยงัช่วยปอ้งกนัการพงัทลายของหน้าดิน ลดความ
รุนแรงของพายุ รวมถึงเป็นแหล่งเรียนรู้ใกล้เมือง ท่ีมีความน่าสนใจในด้านการศึกษา           ถึง
คณุค่าความสมัพนัธ์ของสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ (มูลนิธิสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนา
อยา่งยัง่ยืน, 2555, ออนไลน์) 

ป่าชายเลนเป็นป่าท่ีมีความพิเศษ เป็นเอกภาพ และมีอยูเ่ฉพาะแถบร้อนตามชายฝ่ังทะเล
บริเวณท่ีน า้ทะเลขึน้สงูสดุและลดลงต ่าสดุ จงึท าให้ป่าชายเลนเป็นทรัพยากรท่ีมีคณุคา่มหาศาล ท่ี
เป็นทัง้แหล่งอาหาร ท่ีอาศยัของสัตว์น า้หลากหลายชนิด และมีพรรณไม้อีกกว่า 70 ชนิด ขึน้อยู่
อย่างหนาแน่น เพราะมีการทบัถมของดินตะกอนท่ีถูกพดัพามาจากท่ีต่าง ๆ ท าให้ดินในแถบชาย
เลนเป็นดินเกิดใหม่ มีอินทรียวตัถ ุและอินทรีย์สารสงูมาก จากคณุสมบตัิเหล่านี ้ท าให้          ป่า
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ชายเลนมีคณุประโยชน์มากมาย ทัง้ต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ เช่น ในด้านป่าไม้ ป่าชายเลน
เปรียบเสมือนธนาคารไม้ของมนุษย์ เพราะไม้ท่ีได้จากป่าชายเลน สามารถน ามาท าฟืน ถ่าน 
เสาเข็ม ไม้ค า้ยัน เฟอร์นิเจอร์  สมุนไพร หรือน าสารแทนนินท่ีได้จากเปลือกไม้โกงกาง ไม้โปรง     
มาใช้เป็นสารในการท าหมึก กาว สีย้อมผ้า หรือใช้ในการฟอกหนงัก็ได้ ในด้านประมง ป่าชายเลน
สามารถผลิตสตัว์น า้เศรษฐกิจ เช่น กุ้ งแชบ๊วย ปทูะเล ปมู้า หอยแมลงภู่ ปลากะพงขาว เป็นต้น      
ได้จ านวนมากในแต่ละปี ท าให้ชาวประมงจบัสัตว์น า้เหล่านีเ้พ่ือใช้ในการประกอบอาชีพ ท่ีเป็น
แบบนีเ้พราะป่าชายเลน เป็นแหล่งอาหารท่ีส าคัญของสัตว์น า้ ทัง้ยังเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยและ
อนุบาลสตัว์น า้ในระยะตวัอ่อนอีกด้วย นอกจากนี ้ยงัมีบทบาทในการรักษาสมดลุทางธรรมชาติ 
เชน่ รากของไม้ป่าชายเลน สามารถชว่ยกรองสิ่งปฏิกลูและฟอกน า้เสียท่ีถกูทิง้จากแหลง่ท่ีอยู่อาศยั
ให้สะอาดก่อนท่ีจะไหลลงสู่ล าน า้ได้ นอกจากนี ้ยงัช่วยป้องกันการพงัทลายของดินชายฝ่ังด้วย 
ส่วนใบของไม้ป่าชายเลน สามารถช่วยลดปริมาณของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศและเพิ่ม
ปริมาณก๊าซออกซิเจนในอากาศได้เป็นอย่างดี นอกจากนี ้ความหนาแน่นของพรรณไม้ท่ีขึน้อยู่ใน
ป่าชายเลนก็ยังเป็นแนวป้องกันลมพายุ และลดความรุนแรงของคล่ืนลมท่ีซัดชายฝ่ังได้อีกด้วย     
(วีระ เทพกรณ์, 2552, น.8-39) 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าป่าชายเลนมีประโยชน์อย่างยิ่งแก่มนษุย์และสิ่งมีชีวิต
หลากหลายชนิด การส ารวจพืน้ท่ีป่าชายเลนเร่ิมขึน้ครัง้แรกในปีพุทธศกัราช 2504 พบว่า มีพืน้ท่ี 
ป่าชายเลนประมาณ 2,299,375 ไร่ หรือร้อยละ 0.72 ของพืน้ท่ีประเทศ ในระยะ 25 ปีตอ่มาพืน้ท่ี
ป่าชายเลนได้ลดลงอย่างรวดเร็ว จากการส ารวจในปีพุทธศกัราช 2529 พบว่า พืน้ท่ีป่าชายเลน
ลดลงเหลือ 1,220,000 ไร่ และลดลงอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากมีการบุกรุกถางป่าชายเลนของ
ภาคเอกชน เพ่ือน าไปเพาะเลีย้งสตัว์น า้ ท านากุ้ ง นาเกลือ นอกจากนี  ้การขยายตวัของเขตเมือง 
การท่องเท่ียวและอุตสาหกรรม ก็ส่งผลต่อการลดลงของป่าชายเลนด้วย ต่อมาในปีพุทธศักราช 
2534 พืน้ท่ีป่าชายเลนจากการส ารวจลดลงเหลือเพียง 1,076,250 ไร่ หรือร้อยละ 0.33 ของพืน้ท่ี
ประเทศ แต่ภายหลงัปีพุทธศกัราช 2539 ได้มีนโยบายฟืน้ฟูป่าชายเลน เช่น การปลูกป่าทดแทน 
ป่าชายเลนและลดการบกุรุกท าลาย ลา่สดุในปีพทุธศกัราช 2552 ป่าชายเลนได้เพิ่มจ านวนมากขึน้
อยา่งตอ่เน่ือง (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง.  2556 : ออนไลน์)  

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งเพราะมนุษย์เป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้
ทรัพยากรทางธรรมชาติเส่ือมโทรมลง ดงันัน้ ครูซึ่งเป็นบุคลากรทางการศึกษาจึงจ าเป็นท่ีจะต้อง
ส่งเสริมให้ผู้ เรียน มีความรู้ และตระหนกัต่อสถานการณ์สิ่งแวดล้อมในชุมชน เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิด
จิตส านกึในการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม ซึง่สอดคล้องกบัพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 
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และแก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบบัท่ี 3) พทุธศกัราช 2553 (ส านกังานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2556, น.4-9)
ให้ความส าคญัต่อการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ในมาตรา 7 ไว้ว่า ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่ง
ปลกูจิตส านกึท่ีถกูต้องเก่ียวกบัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมขุ รู้จกัรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าท่ีเสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค 
และศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม
และของประเทศชาต ิรวมทัง้สง่เสริมศาสนา ศลิปะ วฒันธรรมของชาต ิการกีฬา ภมูิปัญญาท้องถ่ิน 
ภูมิปัญญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มี
ความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จักพึ่งตนเอง มีความริเร่ิมสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วย
ตนเองอย่างต่อเน่ือง และในมาตรา 23 ข้อ 2 ความรู้และทกัษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รวมทัง้ ความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจดัการ การบ ารุงและการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอยา่งสมดลุยัง่ยืน  

การจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีอาศยั 
แหล่งเรียนรู้ท่ีอยู่ภายในชมุชนเป็นแหล่งสืบค้น และเก็บรวบรวมข้อมลู ท าให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง ด้วยการปฏิบตัิกิจกรรม การทดลอง สงัเกต หรือศึกษา (Good, Merkel, และ  
Phi Delta, 1973, p.309) โดยบทปฏิบตัิการนี ้จะเป็นเคร่ืองมือหนึ่งท่ีเป็นตวัช่วยทัง้ครูและผู้ เรียน 
จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบับทปฏิบตักิาร พบวา่ สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่ในชุมชนของผู้ เรียน (จันทร์จีรา เทพดนตรี, 2558, น.81; 
ปภัชญา  สั ง ชาต รี , 2555, น .67; วา รี ย์  บุญ ลือ , 2550, น .70; อรทัย  ศ รีสมชัย , 2547;                         
อุทัยรัก หมอยาดี, 2544, น.57-59) ซึ่งจากงานวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเห็นว่าบทปฏิบัติการ
สามารถส่งเสริมความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม และความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ของผู้ เรียนได้จริง    
และจากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแหล่งเรียนรู้ พบว่า สามารถพฒันาจิตส านึก และเจตคติ
ต่อสิ่งแวดล้อมได้ (วสันต์ วิจิตรวิทยากุล , 2553, น.110-112; สมควร ไข่แก้ว , 2556, น.169;               
อนิสา สงัข์เจริญ, 2553, น.71)  

จากสภาพปัญหาและข้อมลูท่ีกลา่วมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจยัสนใจท่ีจะพฒันาบทปฏิบตัิการ
ท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมความรู้
ด้านสิ่งแวดล้อม และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่ง           
ป่าชายเลนสถานตากอากาศบางปู เป็นแหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีส าคัญใน
ชุมชนท่ีนักเรียนอาศัยอยู่ โดยในบทปฏิบัติการดังกล่าวนี  ้จะมีกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบ               
การสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ให้นกัเรียนได้ใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และลงมือ
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ปฏิบตัิ จนสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเองได้ และเกิดความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่ง    
ท าให้ผู้วิจยั สนใจท่ีจะศกึษาพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมของนกัเรียนระหว่างเรียน โดยใช้การวดั
และประเมินผลด้านความรู้สิ่งแวดล้อม ด้านการปฏิบตัิตอ่สิ่งแวดล้อม และด้านความตระหนกัต่อ
สิ่งแวดล้อม 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัมีความมุง่หมาย ดงันี ้
1. เพ่ือสร้างบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน  
2. เพ่ือศกึษาผลการใช้บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ใน

ประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้
2.1 เปรียบเทียบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม และความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมของ

นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
2.2 ศกึษาพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมของนกัเรียนระหวา่งการจดัการเรียนรู้ด้วย

บทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน        

เร่ือง ป่าชายเลน มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม และมีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
2. ได้แนวทางในการสร้างบทปฏิบัติการท่ีเ น้นแหล่งเ รียนรู้เ ป็นฐาน ส าหรับครู

วิทยาศาสตร์ หรือครูในกลุม่สาระอ่ืน ๆ ในการพฒันานกัเรียนเก่ียวกบัการรู้สิ่งแวดล้อม 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเอ่ียมสรีุย์ 
(อนบุาลเมืองสมทุรปราการ) สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 
ปีการศกึษา 2561 จ านวน 5 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 40 คน  รวม 200 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน    

เอ่ียมสุรีย์ (อนุบาลเมืองสมุทรปราการ) สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา
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สมุทรปราการ เขต 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน โดยใช้วิธีการเลือกสุ่ม
แบง่กลุม่ (cluster random sampling) 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้ วิจัย ท าการทดลองใน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 ใช้ระยะเวลาทัง้หมด          

18 ชัว่โมง (ไมร่วมทดสอบก่อนและหลงัเรียน) 
เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อ เนือ้หาเร่ือง ป่าชายเลน ซึง่ประกอบด้วย 3 หนว่ยย่อย 
คือ 1) เปิดป่าชายเลน 2) ทรัพย์ในป่าชายเลน 3) รักษ์ป่าชายเลน ท่ีสอดคล้องกับมาตรฐาน       
การเรียนรู้และตัวชีว้ัด ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้ท่ี 1 ชีวิตกับ               
การด ารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.2 และสาระการเรียนรู้ท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.2  

พืน้ท่ีที่ใช้ในการวิจัย 
พืน้ท่ีท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ ป่าชายเลน สถานตากอากาศบางป ูต าบลบางปใูหม่  

อ.เมือง จ.สมทุรปราการ ท่ีมีป่าชายเลนท่ีสมบรูณ์ อยู่หา่งจากโรงเรียนเอ่ียมสรีุย์ (อนบุาลเมือง
สมทุรปราการ) เป็นระยะทาง 500 เมตร 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการป่าชายเลนท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้

เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
2. ตวัแปรตาม  

2.1 ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
2.2 ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
2.3 พฒันาการการรู้สิ่งแวดล้อม 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. บทปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐานเร่ืองป่าชายเลน หมายถึง ชดุเอกสาร
ส าเร็จรูปท่ีมีรูปแบบการเรียนท่ีเน้นการใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน ผสมผสานกบัการปฏิบตักิารทดลอง 
และการสงัเกต ซึง่เป็นการเรียนรู้ในรูปแบบของการสืบเสาะหาความรู้ โดยมีครูเป็นผู้ ชีแ้นะแนวทาง 
มุ่งเน้นให้นกัเรียน ได้ส ารวจ จ าแนก อธิบาย ด าเนินการทดลอง ท่ีเก่ียวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมใน  
ป่าชายเลน และคดิหาแนวทางการอนรัุกษ์ป่าชายเลน ประกอบด้วย 3 บทปฏิบตักิาร ได้แก่ 1) เปิด 
ป่าชายเลน 2) ทรัพย์ในป่าชายเลน 3) รักษ์ป่าชายเลน ซึ่งในแตล่ะบทปฏิบตัิการมีขัน้ตอนการจดั   
การเรียนการสอนดงันี ้
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1) ขัน้เตรียมความพร้อมผู้ เรียน คือ ขัน้ตอนท่ีครูต้องท าการส ารวจแหลง่เรียนรู้ เตรียม
กิจกรรม และอปุกรณ์ให้พร้อมส าหรับให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตักิิจกรรม นอกจากนีต้้องเตรียมความพร้อม
ให้กบัผู้ เรียนก่อนปฏิบตักิิจกรรมด้วย เชน่ ทบทวนความรู้ของผู้ เรียน เร้าความสนใจ รวมไปถึงชีแ้จง
ขัน้ตอนการปฏิบตักิิจกรรม และข้อตกลงในการไปศกึษาเรียนรู้ท่ีแหลง่เรียนรู้ด้วย 

2) ขัน้เรียนรู้และรวบรวมข้อมูล คือ ขัน้ตอนท่ีครูน าผู้ เ รียนปฏิบัติกิจกรรมจาก     
แหลง่เรียนรู้ นกัเรียนจะเป็นผู้ด าเนินการปฏิบตัิกิจกรรม และบนัทกึข้อมลูท่ีได้จากการลงมือปฏิบตัิ
ลงในบทปฏิบตักิาร 

3) ขัน้สรุปและอภิปรายผล คือ ขัน้ตอนการอภิปรายผลท่ีได้เรียนรู้หลงัจากการปฏิบตัิ
กิจกรรมร่วมกันของครูและนักเรียน โดยครูใช้การตัง้ค าถามเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถสรุปเป็น          
องคค์วามรู้ได้ และบนัทกึลงในบทปฏิบตักิาร 

4) ขัน้ประเมินผล คือ ขัน้ตอนท่ีครูประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ เรียนจากการตอบ
ค าถามท้ายบทปฏิบตัิการ หรือการน าเสนอผลงาน ส่วนผู้ เรียนจะประเมินความรู้ของตนเองจาก
การท าค าถามท้ายการทดลอง 

2. คู่มือครูประกอบการใช้บทปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง          
ป่าชายเลน หมายถึง ชุดเอกสารประกอบการสอนท่ีครูใช้เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ด้วย 
บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน และเตรียมพร้อมให้กบันกัเรียนก่อนท า
บทปฏิบตัิการ ประกอบด้วย 3 หน่วยย่อย ได้แก่ 1) เปิดป่าชายเลน 2) ทรัพย์ในป่าชายเลน และ         
3) รักษ์ป่าชายเลน โดยแต่ละหน่วยย่อยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีรูปแบบการจดั   
การเรียนรู้ท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน ใบความรู้ ใบงานพร้อมเฉลย  

3. ความรู้ด้านส่ิงแวดล้อม หมายถึง ความเข้าใจในเนือ้หาสาระเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม 
และสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งในการวิจัยครัง้นีป้ระกอบด้วย 
เนือ้หาในสาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบัการด ารงชีวิต ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัการปรับตวัของสิ่งมีชีวิตให้เข้ากบั
สิ่งแวดล้อม และ สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติ และ        
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งวดัได้จากแบบวดัความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้
ตามพฤตกิรรมด้านพทุธิพิสยัของบลมู โดยเลือกมาออกข้อสอบทัง้หมด 5 ด้าน ประกอบด้วย  

3.1 ด้านความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึก ระบุบอกช่ือสิ่งแวดล้อม 
ป่าชายเลน รวมถึงลกัษณะของสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรท่ีอยูใ่นป่าชายเลน   

3.2 ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย อธิบาย
ยกตวัอยา่ง ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรในป่าชายเลน 
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3.3 การประยุกต์ใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้กับ
การใช้ทรัพยากรท่ีอยูใ่นป่าชายเลนให้เกิดประโยชน์ 

3.4 การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบายลกัษณะ 
หรือบอกความแตกตา่ง ของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาตท่ีิอยูใ่นป่าชายเลน 

3.5 การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการวิจารณ์พฤติกรรมท่ีพึง
ประสงค์ตอ่สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาตท่ีิอยูใ่นป่าชายเลน 

ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ 3 ตวัเลือก 1 ฉบบั จ านวน 20 ข้อ โดยมีเนือ้หาเก่ียวกับ
สิ่งแวดล้อม ทรัพยากร และการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม 

4. ความตระหนักต่อสิ่ งแวดล้อม หมายถึง การรู้ชัดเจนในเร่ือง สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ป่าชายเลน จนน าไปสู่การแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีเหมาะสมต่อการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม ในการวิจัยครัง้นีใ้ช้แบบวัดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมแบบมาตราส่วน
ประมาณคา่ 3 ระดบั จ านวน 22 ข้อ วดัพฤตกิรรมท่ีแสดงออก 4 ด้าน ซึง่ผู้วิจยัแปลงมาจากแนวคิด
ของ กิตตภิมูิ มีประดษิฐ์ (2548, น.35-36) ดงันี ้

4.1 ความรู้ท่ีชดัเจนและซาบซึง้ หมายถึง การเข้าใจท่ีชดัเจนในเร่ืองสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรธรรมชาตท่ีิอยูภ่ายในป่าชายเลน 

4.2 ความรักและหวงแหน หมายถึง การเห็นคณุคา่และความรู้สึกต้องการรักษา
ทรัพยากร ดนิ น า้ ป่าไม้ และสตัว์ ท่ีอยูใ่นป่าชายเลน 

4.3 ความวิตกและห่วงใย หมายถึง ความรู้สึกกังวลกับปัญหาท่ีส่งผลต่อ      
ความเส่ือมโทรมของป่าชายเลน 

4.4 การปฏิบัติท่ีถูกต้องเหมาะสม หมายถึง การรู้ถึงการกระท าท่ีถูกต้องและ     
ไมส่ง่ผลเสียตอ่ป่าชายเลน 

ส าหรับเกณฑ์การประเมินความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม ผู้วิจยัก าหนดเกณฑ์ออกเป็น 
3 ระดับ คือ ระดับ 1.00 – 1.66  มีความตระหนักต่อสิ่ งแวดล้อมน้อย ระดับ 1.67-2.33                         
มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมปานกลาง และระดบั 2.34 – 3.00 มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม
มาก ซึ่งเกณฑ์การผ่านอยู่ท่ีตัง้แต่ระดบั 2.34 ขึน้ไป ตามเกณฑ์การแปลของ บุญชม ศรีสะอาด 
(2557, น.209) 

5. พัฒนาการการรู้ส่ิงแวดล้อมระหว่างเรียน หมายถึง คะแนนความก้าวหน้าการเกิด
ความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมของนกัเรียนจากการท ากิจกรรมในบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ท่ีครูก าหนดให้ในระหว่างเรียน ซึ่งสามารถประเมินได้จากแบบสงัเกต
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พฤติกรรมของนกัเรียนในขณะท ากิจกรรม โดยครูผู้สอนเป็นผู้สงัเกตจากแบบตรวจสอบรายการ 
(Check List) จากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ควบคู่กบักิจกรรมในบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ซึง่แบบตรวจสอบรายการดงักลา่ว จะมีการประเมินดงันี ้

1) ด้านความรู้สิ่งแวดล้อม คือ ความเข้าใจในเนือ้หาเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม รู้ถึงประเดน็
ปัญหาสิ่งแวดล้อม และการรู้ถึงการกระท าท่ีเหมาะสมกบัสิ่งแวดล้อม  

2) ด้านการปฏิบัติ คือ พฤติกรรมการปฏิบัติตน ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้าน
สิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ประเดน็ปัญหา และออกแบบงานเพ่ือการดแูลรักษาสิ่งแวดล้อม 

3) ด้านความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม คือ การแสดงออกถึงความรู้สึก ท่ีมีต่อ
สิ่งแวดล้อม แสดงความคิดเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม และความต้องการมีส่วนร่วมในการดูแล รักษา
สิ่งแวดล้อม 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

การพฒันาบทปฏิบตัิการท่ีเน้นสิ่งแวดล้อมเป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน เป็นบทปฏิบตัิการ 
ท่ีมีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้ เรียนเกิดความรู้จากประสบการณ์ตรง ผ่านการปฏิบตัิกิจกรรม    
การทดลอง การค้นคว้า หรือการสังเกต โดยครูจะต้องคอยให้ค าแนะน า และดูแลอย่างใกล้ชิด 
เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดองค์ความรู้ (Good และคนอ่ืน ๆ, 1973, p.309; กาญจนา เกียรติประวตัิ, 2524, 
น.86; เกษม สดุหอม, 2516, น.200; บญุชม ศรีสะอาด, 2557, น.68; มงักร ทองสขุดี, 2523, น.72; 
ยุพิน พิพิธกุล, 2530, น.82; วีระชาติ สวนไพรินทร์, 2531, น.39; สุวิมล เขีย้วแก้ว, 2527, น.83) 
ทัง้นีบ้ทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน แบ่งหน่วยย่อย เป็น 3 หน่วยย่อย 
คือ 1) เปิดป่าชายเลน 2) ทรัพย์ในป่าชายเลน และ 3) รักษ์ป่าชายเลน ซึ่งกิจกรรมในหน่วยย่อย  
แตล่ะหน่วยจะท าให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ และความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม สอดคล้องกบัมาตรฐาน
และตัวชีว้ัดท่ีอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของระดับประถมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งในด้าน 
ความรู้ เป็นการทดสอบในเนือ้หาสาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกับ 
การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม และ สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ท่ีมีเนือ้หา
เก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม และความสมัพนัธ์ของสิ่งมีชีวิตกบัสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่
ในสิ่งแวดล้อมเดียวกนั โดยใช้แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก ท่ีวดัพฤติกรรม           ด้าน
พทุธิพิสยัของบลมู (Bloom, 1971 อ้างอิงใน สมควร ไข่แก้ว 2556) 5 ด้าน ประกอบด้วย         1) 
ด้านความจ า 2) ด้านความเข้าใจ 3) ด้านการประยกุต์ใช้ 4) ด้านการวิเคราะห์ และ 5) ด้าน   การ
ประเมินคา่ สว่นความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมใช้แบบวดัความตระหนกัสิ่งแวดล้อม                 แบบ
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มาตราสว่นประมาณคา่ 3 ระดบั จ านวน 22 ข้อ วดัพฤตกิรรมท่ีแสดงออก 4 ด้าน ท่ีเป็นแนวคดิของ 

กิตติภูมิ มีประดิษฐ์ (2548, น.35-36) คือ 1) ความรู้ท่ีชดัเจนและซาบซึง้ 2) ความรักและหวงแหน 

3) ความวิตกและหว่งใย และ 4) การปฏิบตัท่ีิถกูต้องเหมาะสม 
พฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมเป็นการประเมินนกัเรียนระหว่างเรียนจากแผนการจดัเรียนรู้

ท่ีใช้ควบคู่กับบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน โดยแบ่งจุดประสงค์ใน              
แตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้ ออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านความรู้สิ่งแวดล้อม ด้านการปฏิบตัิ และด้าน
ความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นไปตามองค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อม(Erdogan, 2009, 
47; Shih-Wu และคนอ่ืน ๆ , 2018, 4; ธีรดา หลงศิริ , 2561, 28-37; พิรุน ศิริศักดิ์, 2554, 128; 
สมควร ไข่แก้ว , 2556, 61-68) ทัง้นี  ้ผู้ วิจัย ท าการประเมินพัฒนาการระหว่างเรียน เพราะ  
พฤติกรรม หรือความรู้สึกท่ีมีต่อสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้กบันกัเรียน ไม่สามารถทดสอบเพียงแค่ก่อน
และหลังเรียนได้เพียงพอ แต่เม่ือมีการสังเกตและประเมินผลระหว่างเรียนจะท าให้เห็นถึง         
ความสอดคล้องของผลการศึกษาความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม             
ท่ีชดัเจนยิ่งขึน้ 

 

 

 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
สมมุตฐิานการวิจัย 

1. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง 
ป่าชายเลน จะมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ 

2. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง 
ป่าชายเลน จะมีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ 

3. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง 
ป่าชายเลน มีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 65 

ตัวแปรต้น 

การจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้น

สิ่งแวดล้อมเป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 

ตัวแปรตาม 

1. ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  

2. ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 

3. พฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อม 
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4. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง 
ป่าชายเลน มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมสงูกวา่ 2.33 (ระดบัมาก) 

5. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง 
ป่าชายเลน มีพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหวา่งเรียน 
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัย ศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

ตามล าดบัดงันี ้
1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบับทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 

1.1 บทปฏิบตักิาร 
1.1.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบบทปฏิบตัิการ 
1.1.2 ความมุง่หมายของการจดัการเรียนรู้แบบบทปฏิบตักิาร 
1.1.3 ประเภทของการสอนโดยใช้บทปฏิบตักิาร 
1.1.4 ขัน้ตอนการสอนด้วยบทปฏิบตักิาร 
1.1.5 การพฒันาบทปฏิบตักิาร 
1.1.6 บทบาทของครูและนกัเรียน 
1.1.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบับทปฏิบตักิาร 

1.2 แหลง่เรียนรู้ 
1.2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
1.2.2 ความส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
1.2.3 ประเภทของแหลง่เรียนรู้ 
1.2.4 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
1.2.5 บทบาทของครูและนกัเรียน 
1.2.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 

2. เอกสารท่ีเก่ียวกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
2.1 มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้อง 
2.2 ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีเก่ียวข้อง 
2.3 เนือ้หาการเรียนรู้ 

3. เอกสารท่ีเก่ียวเก่ียวกบัป่าชายเลน 
3.1 ความหมายของป่าชายเลน 
3.2 ความส าคญัของป่าชายเลน 
3.3 สิ่งมีชีวิตท่ีพบในป่าชายเลน 
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3.3.1 พรรณไม้ป่าชายเลน 
3.3.2 สตัว์ในป่าชายเลน 

3.4 ประโยชน์ของป่าชายเลน 
4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเ ก่ียวกับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อ

สิ่งแวดล้อม และการรู้สิ่งแวดล้อม 
4.1 ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

4.1.1 ความหมายของความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
4.1.2 ระดบัความรู้ 
4.1.3 การสร้างแบบวดัความรู้แบบอิงเกณฑ์ 
4.1.4 วิธีการเขียนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 

4.2 ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
4.2.1 ความหมายของความตระหนกั 
4.2.2 กระบวนการเกิดความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
4.2.3 การวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
4.2.4 ขัน้ตอนการสร้างแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 

4.3 การรู้สิ่งแวดล้อม 
4.3.1 ความหมายของการรู้สิ่งแวดล้อม 
4.3.2 องค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อม 

4.4 เอกสารและงานวิจัยในประเทศ ท่ีเก่ียวข้องกับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม     
ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม และการรู้สิ่งแวดล้อม 

4.5 เอกสารและงานวิจัยต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม     
ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม และการรู้สิ่งแวดล้อม 
1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับบทปฏิบัตกิารท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 

1.1 บทปฏิบัตกิาร 

1.1.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบบทปฏิบตัิการ 
การจดัการเรียนรู้แบบบทปฏิบตัิการ เป็นการสอนท่ีเน้นให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้

จากประสบการณ์ตรง ผ่านการปฏิบัติกิจกรรม การทดลอง การค้นคว้า หรือการสังเกต ซึ่ง          
อาจกระท าเป็นกลุ่มหรือเด่ียวก็ได้ โดยครูจะต้องคอยให้ค าแนะน า และดแูลอย่างใกล้ชิด เพ่ือให้
ผู้ เรียนเกิดองค์ความรู้ (กาญจนา เกียรติประวัติ, 2524, น.86; เกษม สุดหอม, 2516, น.200;               
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จนัทร์จีรา เทพดนตรี, 2558, น.9; บุญชม ศรีสะอาด, 2557, น.68; มงักร ทองสุขดี, 2523, น.72; 
ยพุิน พิพิธกลุ, 2530, น.82; วีระชาต ิสวนไพรินทร์, 2531, น.39; สวุิมล เขีย้วแก้ว, 2527, น.83) 

1.1.2 ความมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้แบบบทปฏิบตัิการมีดงันี  ้(เกษม สดุหอม, 
2516, น.200; จันทร์จีรา เทพดนตรี, 2558, น.10; มังกร ทองสุขดี, 2523, น.72; ยุพิน พิพิธกุล, 
2530, น.81) 

1) เพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนได้รับความรู้จากประสบการณ์ตรงจากการสังเกตหรือ     
การทดลอง 

2) เพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนสนใจในบทเรียนยิ่งขึน้ เพราะผู้ เรียนมีบทบาทในการเรียนรู้
อยา่งเตม็ท่ี  

3) เพ่ือชว่ยให้ผู้ เรียนพฒันาทกัษะการใช้เคร่ืองมือตา่ง ๆ ในการทดลอง ความคิด
สร้างสรรค์ และการแสดงความคดิเห็น ได้อยา่งแคลว่คลอ่ง 

4) เพ่ือให้ผู้ เรียนค้นพบความคดิรวบยอดด้วยตนเอง 
5) เพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบการปฏิบตักิารเรียนรู้ท่ีผา่นไปแล้ว 

1.1.3 ประเภทของการสอนโดยใช้บทปฏิบตักิาร 
เกษม สุดหอม (2516, น.200) แบ่งการสอนโดยใช้บทปฏิบัติการ ออกเป็น                      

2 ประเภท คือ 
1) การทดลอง (Experimental Type) เป็นการฝึกเพ่ือให้รู้จักแก้ปัญหาและ   

ได้ความรู้จนเกิดทกัษะโดยการสอบสวนค้นคว้า การหาวิธีการ การวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา 
2) การสังเกต (Observational Type) เป็นการฝึกหัดให้รู้จักหาความรู้โดย

การสงัเกตเป็นส าคญั เชน่ ไปชมพิพิธภณัฑ์ นิทรรศการ ดกูารสาธิต ตลอดจนทศันศกึษา เป็นต้น 
สวุิมล เขีย้วแก้ว (2527) แบง่การสอนโดยใช้บทปฏิบตักิาร ออกเป็น 2 ระดบั คือ 

1) แบบใช้กิจกรรมส าเร็จรูป (structured activities) มีการจดักิจกรรมดงันี ้
ขัน้ท่ี 1 ครูก าหนดปัญหา 
ขัน้ท่ี 2 ครูเสนอแนะวิธีการเก็บรวบรวมข้อมลู หรือใช้การตามท่ีระบไุว้ใน

แบบเรียน 
ขัน้ท่ี 3 นักเรียนลงมือปฏิบตัิการ เพ่ือรวมรวมข้อมูลตามวิธีการท่ีได้รับ

การเสนอแนะ 
ขัน้ท่ี 4 นักเรียนจัดท าตารางแสดงข้อมูล เขียนกราฟ ตามท่ีระบุไว้ใน                  

บทปฏิบตักิาร 
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ขัน้ท่ี 5 นกัเรียนตอบค าถามครู โดยใช้ข้อมลูจากการทดลอง 
ขัน้ท่ี 6 นักเรียนและครูช่วยกันรวบรวมค าตอบ เพ่ือสรุป เป็นมโนมติท่ี

ส าคญั หรือเนือ้หาของสิ่งนัน้ 
2) แบบใช้กิจกรรมไม่ก าหนดแนวทาง (unstructured activities) มีการจัด

กิจกรรมดงันี ้
ขัน้ท่ี 1 ครูตัง้ปัญหา หรืออาจจะให้นกัเรียนเลือกปัญหาท่ีอยากจะศึกษา 

ซึง่เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนไมอ่าจคาดหมายผลการศกึษาได้ล่วงหน้า 
ขัน้ท่ี 2 นกัเรียนชว่ยกนันิยามปัญหาอยา่งชดัเจน 
ขัน้ท่ี 3 นกัเรียนเสนอวิธีการทดลอง โดยอาจใช้เวลาระยะหนึง่การค้นคว้า 

เพ่ือวางแผนการทดลอง ซึ่งอาจจะก าหนดวิธีการค้นคว้าท่ีเป็นไปได้ประมาณ 2-3 วิธี นักเรียน               
ท าการทดลองโดยสามารถปรับระยะเวลาได้ 

ขัน้ท่ี 4 นักเรียนสังเกต และสรุปผลการทดลองด้วยตนเอง ซึ่งผล                
การทดลองอาจจะมีค าตอบท่ีถกูต้องได้มากกวา่หนึง่ค าตอบ 

ขัน้ท่ี 5 การทดลองอาจก่อให้เกิดปัญหาในการแสวงหาค าตอบตอ่ไปนอก
ชัน้เรียน 

ขัน้ท่ี 6 นกัเรียนปรึกษาเก่ียวกับผลการทดลองกับเพ่ือน ๆ ซึ่งท าให้เกิด
ความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง ครูอาจตัง้ค าถาม ในตอนสุดท้ายเพ่ือให้นักเรียนสรุป
หลกัเกณฑ์จากข้อมลูท่ีรวบรวมได้ และใช้หลกัเกณฑ์เหลา่นัน้ท านายผลการทดลองท่ีเก่ียวข้อง 

จนัทร์จีรา เทพดนตรี (2558, น.11) แบ่งการสอนโดยใช้บทปฏิบตัิการ ออกเป็น               
3 แบบ คือ  

1) ท าตามบทปฏิบตัิการหรือแบบฝึกหดั คือ รูปแบบการทดลองท่ีมุ่งเน้นให้
นกัเรียนปฏิบตัิการทดลองตามขัน้ตอนของครู หรือตามต าราท่ีอธิบายวิธีการพร้อมทัง้บอกข้อสรุป
ไว้แล้ว นักเรียนเพียงปฏิบัติตามค าอธิบายในแต่ละขัน้ตอน มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดความรู้                   
ความเข้าใจในข้อเท็จจริง หรือมโนมต ิเน้นการตรวจสอบหลกัการ กฎ และทฤษฎี 

2) กึ่งชีแ้นวทาง คือ รูปแบบทดลองท่ีถือว่าเป็นทางสายกลางระหว่าง              
การทดลองเชิงวิทยาศาสตร์กับการทดลองเชิงฝึกหัด โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้คิดออกแบบ              
การทดลองและด าเนินการทดลองด้วยตนเอง ส่วนครูอยู่ในฐานะท่ีปรึกษาและให้ค าแนะน า
ชว่ยเหลือเทา่ท่ีจ าเป็นซึง่เหมาะกบัวยัของนกัเรียน  
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3) ทดลองแท้จริง คือ รูปแบบการทดลองท่ีมุ่งเน้นให้นกัเรียนได้ใช้ความคิด
ขัน้สูงด้วยการให้นักเรียนก าหนดปัญหา ตัง้สมมติฐาน ออกแบบการทดลอง ปฏิบตัิการทดลอง 
และสรุปผลการทดลองด้วยตนเอง 

1.1.4 ขัน้ตอนการสอนด้วยบทปฏิบตักิาร 
ขัน้ตอนการสอนด้วยบทปฏิบัติการ มีผู้ อธิบายขัน้ตอนไว้ตามรูปแบบของตน               

ซึง่จะมีสว่นคล้ายคลงึกนัและบางสว่นแตกตา่งกนั ซึง่ผู้วิจยั สรุปได้ดงันี ้

ยพุิน พิพิธกลุ (2530, น.82) อธิบายขัน้ตอนการสอนบทปฏิบตักิารดงันี ้

1) ขัน้น า (Introductory Step) ครูจะต้องเตรียมพร้อม และบอกนกัเรียน
ให้ชดัเจนว่าจะท าอะไร จะต้องกระตุ้นนกัเรียน ครูอาจจะให้เอกสารแนะแนวทาง คูมื่อปฏิบตัิการ 
และค าแนะน า ท่ีเขียนไว้อยา่งชดัเจน 

2) ระยะการท างาน (Work period) ผู้ เ รียนทุกคนอาจท างานปัญหา
เดียวกนั หรือคนละปัญหาก็ได้ ในช่วงนีจ้ะเป็นการท างานภายใต้การนิเทศ ความแตกตา่งระหว่าง
บคุคล นกัเรียนท่ีเรียนเก่ง กบันกัเรียนท่ีเรียนออ่นอาจให้เวลาไมเ่ทา่กนั 

3) กิจกรรมขัน้สุดท้าย (Culminating Activities) เม่ือทดลองเสร็จแล้ว
อาจจะน ามาอธิบายกันในชัน้ เช่น อธิบายธรรมชาติและความส าคัญของปัญหาซึ่งได้ทดลอง 
รายงานข้อมูลท่ีได้รับ แสดงวสัดท่ีุทดลอง ท ารายงานพิเศษ หรือนิทรรศการโครงงานต่าง ๆ และ
อธิบายโดยผู้ รับผิดชอบ 

กาญจนา เกียรตปิระวตั ิ(2524, น.87) อธิบายขัน้การสอนได้ดงันี ้
1) ขัน้ปฐมนิเทศและเร้าความสนใจ (Orientation and Motivation) เป็น

การพิจารณาธรรมชาตขิองงาน จดุมุง่หมาย และการวางแผนงาน ความเข้าใจในสิ่งท่ีจะท า จะชว่ย
ไมใ่ห้ผู้ เรียนต้องเสียเวลาโดยเปลา่ประโยชน์ 

2) ขัน้ปฏิบตักิาร (Work Period) ผู้ เรียนทกุคนอาจท างานปัญหาเดียวกนั 
หรือคนละปัญหาก็ได้ในช่วงนีจ้ะเป็นการท างานภายใต้การนิเทศ ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เป็นสิ่งท่ีจะต้องน าเข้ามาพิจารณาในการจดัมอบหมายงานหรือเวลาในการท างาน 

3) ขัน้ส รุปกิจกรรม (Culminating Activities)  อาจใช้การอภิปราย                   
การรายงาน การจัดนิทรรศการผลงานและอธิบาย เพ่ือเป็นการแลกเปล่ียนประสบการณ์หรือ                 
การค้นพบของผู้ เรียน 
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มงักร ทองสขุดี (2523, น.73) อธิบายขัน้ตอนการสอนบทปฏิบตัิการดงันี ้ 
1) ขัน้ท าให้เกิดความเข้าใจและเกิดแรงจูงใจ โดยครูแนะน าสิ่งท่ีจะท า

การทดลองหรือจะค้นคว้า อธิบายให้ผู้ เรียนเข้าใจวิธีการทดลอง หรือให้ผู้ เรียนศกึษาจากค าแนะน า
ในคูมื่อการทดลอง 

2) ขัน้ท าการทดลอง เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนท าการทดลองตามกระบวนการและ
ขัน้ตอนท่ีเตรียมไว้ โดยให้ผู้ เรียนตระหนกัในความจริงของสิ่งท่ีเกิดขึน้จากการทดลอง มิใช้สรุปจาก
สมมติฐานหรือความเช่ือ การทดลองนีเ้ป็นเร่ืองเดียวกันทุกคน หรือคนละเร่ืองก็ได้ โดยมีครูคอย
สงัเกตและชว่ยเหลือให้ค าแนะน าเม่ือเกิดปัญหา 

3) ขัน้เสนอผลการทดลอง เม่ือทดลองเสร็จแล้วให้ผู้ เรียนรายงานผล         
การทดลอง เสนอทัง้โครงการเร่ิมตัง้แต่การเตรียม กระบวนการรวมทัง้ข้อค้นพบท่ีรวบรวมได้จาก
การทดลองตามล าดบั แล้วอาจมีการแสดงตวัอย่างและจดันิทรรศการ เก่ียวกบัผลงานตา่ง ๆ ท่ีได้
จากการปฏิบตัหิรือทดลองนัน้ 

4) ขัน้อภิปรายสรุปผล ครูน าผลรายงานท่ียังไม่ชัดเจนของผู้ เรียนมา
อภิปรายและสรุปผล เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เข้าใจถกูต้องชดัเจนดีขึน้ 

ลัดดาวัลย์ กัณหสุวรรณ (2535, น.132-133)  อธิบายขัน้การสอนด้วย          
บทปฏิบตักิาร ดงันี ้

1) เตรียมตัวนักเรียนก่อนปฏิบัติการ (Pre-excursion) การเตรียมตัว
นักเรียนล่วงหน้าแบ่งเป็น 2 ส่วน คือการเตรียมตัวก่อนปฏิบัติทั่วไป คือ ในระดับประถมนัน้                   
เน้นทางด้านการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะท่ีจะต้องใช้ในการสร้าง                     
ความตระหนักและจิตส านึกต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะใช้ทักษะทางด้านภาษาและศิลปะเข้ามาช่วย 
ทัง้นีเ้พราะระดบัประถมศึกษาเป็นระดบัเร่ิมต้น กิจกรรมต่าง ๆ ทางด้านนิเวศวิทยา จึงเป็นเพียง
เร่ิมให้รู้จกัสิ่งมีชีวิต และฝึกสงัเกตสภาพแวดล้อมทัว่ ๆ ไป ท่ีสิ่งมีชีวิตอาศยัอยู ่ดงันัน้ การเตรียมตวั
นักเรียนทางด้านของกิจกรรมศึกษานิเวศวิทยา จึงเป็นเพียงพืน้ฐานอย่างง่าย ๆ แต่ให้ดึงดูด                 
ความสนใจ และการเตรียมตัวก่อนปฏิบัติทางเฉพาะสถานท่ี เป็นการมุ่งแนะกิจกรรมเฉพาะ
สถานท่ีท่ีจะไปศึกษา โดยครูจะต้องส ารวจว่ามีกิจกรรมอะไรบ้าง และชีแ้จงให้นกัเรียนทราบว่า
จะต้องปฏิบตัิกิจกรรมอะไร และอย่างไร นอกจากนี ้ครูควรแนะน าชีแ้จงเก่ียวกับกฎระเบียบใน               
การปฏิบตัติวัระหวา่งเดนิทางไปศกึษานอกสถานท่ี จดัระบบรักษาความปลอดภยัให้พร้อมด้วย  
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2) ลงมือปฏิบัติกิจกรรม (Excursion) นักเรียนลงมือท ากิจกรรมตาม                 
บทปฏิบตักิาร โดยครูจะเป็นผู้ดแูลเม่ือนกัเรียนมีปัญหา และครูควรตดิตามนกัเรียนไปโดยตลอดให้
มีการซักถาม อภิปรายในสิ่งใหม่ ๆ ท่ีพบเห็น และให้นักเรียนคิด และหาเหตุผลมาอธิบายถึง
ความสมัพนัธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม การปรับตวัของสิ่งมีชีวิตให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม เหล่านี ้
เป็นต้น 

3) ท ากิจกรรมภายหลังปฏิบัติการ (Post-excursion) หลังเสร็จสิน้                
การปฏิบตัิกิจกรรมแล้ว ครูจะต้องน านกัเรียนมารวมกนั แล้วน าอภิปรายเพ่ือตอบค าถามต่าง ๆ ท่ี
ปรากฏอยู่ในบทปฏิบตัิการ ทัง้ควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ซกัถามเก่ียวกับปัญหาท่ีเขาพบและ
ต้องการทราบ ซึ่งการอภิปรายนัน้อาจจะกลบัมาท าท่ีโรงเรียนก็ได้ สดุท้ายแล้วเม่ือนกัเรียนปฏิบตัิ
กิจกรรมเรียบร้อยแล้วนกัเรียนควรได้ความคิดหลักในเร่ืองท่ีศึกษา หรือได้ค าตอบท่ีชัดเจน และ
ความคิดอนุรักษ์สิ่ งแวดล้อมซึ่ งควรเป็นลักษณะให้นักเรียนมีส่วนร่วมหรือแสดงออกใน                        
ความรับผิดชอบ 

จากขัน้ตอนสอนด้วยบทปฏิบตัิการดงักลา่วข้างต้น พบวา่ มีบางขัน้ตอนคล้ายกนั
และบางขัน้ตอนมีความแตกตา่งกนัอยู่ ดงันัน้ ผู้วิจยัจึงเปรียบเทียบขัน้ตอนดงักล่าวไว้ใน ตาราง 1 
นอกจากนี ้ผู้วิจยั ได้สรุปขัน้ตอนขัน้ตอนสอนด้วยบทปฏิบตัิการไว้ 3 ขัน้ตอน เพ่ือใช้เป็นแนวทาง     
ในการจัดการเรียนรู้ โดยขัน้ตอนดังกล่าว ประกอบด้วย 1) ขัน้ปฐมนิเทศและเตรียมพร้อม                           
2) ขัน้ปฏิบตักิิจกรรม 3) ขัน้สรุปและอภิปรายผล 
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1.1.5 การพฒันาบทปฏิบตักิาร 
จากการศึกษากระบวนการพัฒนาบทปฏิบตัิการของ ลัดดาวัลย์ กัณหสุวรรณ 

(2535, น.31) และวราพร ศรีสุพรรณ (2536, น.88-89) พบว่า มีการอธิบายไว้คล้ายคลึงกัน ซึ่ง
ผู้ วิจยัสามารถสรุปได้ดงันี ้ คือ 1) ก าหนดจุดประสงค์ทัว่ไปอย่างกว้าง และกิจกรรมทัง้หมดของ   
บทปฏิบตัิการ 2) ศึกษาข้อมูลพืน้ฐานท่ีเก่ียวข้องกับสถานท่ีท่ีใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ และข้อมูลของ
เนือ้หาสาระการเรียนรู้ เพ่ือน ามาก าหนดขอบเขตของบทปฏิบตัิการ 3) เม่ือศึกษารายละเอียด
ครบถ้วนแล้วน าข้อมลูท่ีได้มาก าหนด จดุประสงค์เฉพาะ โดยแบง่เป็น 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้าน
พฤติกรรม และด้านเจตคติ 4) สร้างบทปฏิบตัิการโดยก าหนดรายละเอียดขององค์ประกอบให้
ครบถ้วน 5) น าบทปฏิบตักิารท่ีสร้างขึน้ไปทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์ 

ส าหรับองค์ประกอบของบทปฏิบัติการ จากการศึกษางานวิจัยได้มีการระบุ
องค์ประกอบไว้ใกล้เคียงกนั ดงันี ้(จนัทร์จีรา เทพดนตรี, 2558, น.5; ปภชัญา สงัชาตรี, 2555, น.
139; วารีย์ บญุลือ, 2550, น.52-53; อรทยั ศรีสมชยั, 2547, น.104-119; อทุยัรัก หมอยาดี, 2544, 
น.45)  

1) ช่ือบทปฏิบตักิาร  
2) ค าชีแ้จงหรือบทน า  
3) ใบความรู้  
4) จดุประสงค์ของกิจกรรม  
5) อปุกรณ์การท ากิจกรรม  
6) วิธีด าเนินการ  
7) บนัทกึผลการท ากิจกรรม  
8) สรุปผลการท ากิจกรรม  
9) ค าถามท้ายการท ากิจกรรมของ  

1.1.6 บทบาทของครูและนกัเรียน 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.5) อธิบายบทบาทของครูผู้ สอน

และนกัเรียนในเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ไว้ ดงันี ้ 
1.1.6.1 บทบาทของผู้สอน  

1) รวบรวมข้อมลูท่ีมีในโรงเรียนและชมุชนของผู้ เรียน 
2) ให้ค าปรึกษา แนะน าผู้ เรียน ในการศกึษาหาความรู้จากแหลง่เรียนรู้ 
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3) จดัหา ประสานงาน วสัดอุปุกรณ์ เอกสารเพิ่มเติม ให้การแนะน า และ
สร้างขวญัก าลงัใจ 

4) ประเมินการเรียนรู้จากกิจกรรมในภาพรวม 
5) ตดิตามชว่ยเหลือการด าเนินการ แนะน าความถกูต้อง 
6) ประยกุต์ใช้ เผยแพร่ผลงาน สรุปผลและประเมินผล 

1.1.6.2 บทบาทของผู้ เรียน 
1) ส ารวจแหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน ชมุชน และศกึษาเอกสารพร้อมทัง้    จด

บนัทกึ 
2) แบง่กลุม่ แบง่หน้าท่ีการท างาน น าความรู้เสนอภายในกลุม่ 
3) ตรวจสอบข้อมลู ความถกูต้อง ศกึษาค้นคว้าจากเอกสารเพิ่มเติมจาก

แหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ 
4) ประเมินผลด้านความรู้ กระบวนการท างานโดยตนเอง คณะครู และ

ผู้ปกครอง 
5) เลือกรูปแบบและวิธีการน าเสนองาน 
6) เสนอผลงานการปฏิบัติงาน เผยแพร่ข้อมูลต่อผู้ เ รียน คณะครู 

ผู้ปกครอง ชมุชน  
7) สรุปผลและประเมินผลการเผยแพร่ผลงาน 

1.1.7 งานวิจยัในประเทศท่ีเก่ียวข้องกบับทปฏิบตักิาร 
อทุยัรัก หมอยาดี (2544, น.57-59) ท าการศกึษาวิจยัเร่ืองผลการใช้บทปฏิบตัิการ

ส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความตระหนักในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
นักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุม โดยมีจุดประสงค์เพ่ือสร้างบทปฏิบัติการส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความตระหนกัในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม รวมทัง้ศึกษาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความตระหนกัในการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมของนกัเรียนท่ีเข้าร่วม
กิจกรรมชุมนุม โดยผลการศึกษาพบว่า ค่าเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ  ความ
ตระหนกัในการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมหลงัเรียนสงูขึน้กวา่ก่อนเรียน  

อรทัย ศรีสมชัย (2547, น.72) ท าการศึกษาวิจัยเร่ืองการพัฒนาบทปฏิบตัิการ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน โดยมีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทปฏิบัติการ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ผลสมัฤทธ์ิ ทกัษะกระบวนการ และความพงึพอใจ ส าหรับนกัเรียน         ชัน้
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยกลุ่มตวัอย่างได้มาจากการสุ่มแบบจัดกลุ่มและการสุ่มอย่างง่าย ซึ่งผล
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การศึกษาพบว่า บทปฏิบัติการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน  อยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนความพึงพอใจของนักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้ด้วย      บท
ปฏิบตักิารอยูใ่นระดบัมาก  

วารีย์ บุญลือ (2550, น.70) ท าการศึกษาวิจยัเก่ียวกับการพฒันาบทปฏิบตัิการ 
เร่ือง การปลกูพืชแบบไฮโดรพอนิกส์ ส าหรับนกัเรียนชว่งชัน้ท่ี 3 โดยมีจดุประสงค์เพ่ือพฒันา     บท
ปฏิบัติการเร่ือง การปลูกพืชแบบไฮโดรพอนิกส์ นอกจากนีย้ังศึกษาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ทกัษะปฏิบตักิารทางวิทยาศาสตร์ และความตระหนกัเก่ียวกบัปัญหาการตกค้างของ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในสิ่งแวดล้อม ซึง่ผลการศกึษาพบวา่ บทปฏิบตักิารเร่ือง การปลกูพืช     แบบ
ไฮโดรพอนิกส์มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์      หลัง
เรียนรู้กว่าก่อนเรียน ทกัษะปฏิบตัิการทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดบัดีมาก และนกัเ รียนมี   ความ
ตระหนกัเก่ียวกบัปัญหาการตกค้างของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชในสิ่งแวดล้อมสงูกวา่ก่อนเรียน  

ปภชัญา สงัชาตรี (2555, น.67) ท าการศกึษาวิจยัเก่ียวกบัการพฒันา             บท
ปฏิบตักิาร เร่ือง การแยกสาร ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือพฒันา
บทปฏิบตัิการ เร่ือง การแยกสาร เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ระหวา่งนกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอนด้วย            บทปฏิบตักิาร เร่ือง 
การแยกสาร และนักเรียนกลุ่มปกติ ซึ่งการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับ        การเรียนด้วยบท
ปฏิบตัิการ เร่ือง การแยกสาร หลังเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ปกตอิยา่งมีนยัส าคญั .05 และ  

จนัทร์จีรา เทพดนตรี (2558, น.81) ท าการศกึษาวิจยัเก่ียวกบัการพฒันา        บท
ปฏิบตัิการ เร่ือง ยางพารา ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ผลสมัฤทธ์ิความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม และประสิทธิภาพของบทปฏิบตัิการ ซึง่ผลจากการศึกษา
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั .01 และผ่านเกณฑ์     
ท่ีหนด ความตระหนักต่อสิ่ งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  และอยู่ในระดับดี และ
ประสิทธิภาพของบทปฏิบตักิารมีประสิทธ์ิภาพตามเกณฑ์ 

1.1.8 งานวิจยัตา่งประเทศท่ีเก่ียวข้องกบับทปฏิบตัิการ 
Wong and Fraser (1996, pp.91-102) ได้ศึกษาเร่ืองความสมัพนัธ์เจตคติด้าน

สิ่งแวดล้อมตอ่การเรียนบทปฏิบตัิการผลกระทบของสารเคมีตอ่สิ่งแวดล้อม โดยกลุ่มตวัอย่างเป็น
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1,592 คน จาก 56 ห้องเรียน ซึ่งเป็นโรงเรียนรัฐบาลใน 
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ประเทศสิงคโปร์ โดยให้นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารเคมี และ ท า
การวดัเจตคติต่อสิ่งแวดล้อม โดยใช้แบบสอบถามเจตคติตอ่สิ่งแวดล้อม พบว่านกัเรียนท่ีได้เรียน 
บทปฏิบตัิการเคมี มีเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมแตกต่างกับนักเรียนท่ีไม่ได้เรียนด้วยบทปฏิบัติการ
ผลกระทบของสารเคมีตอ่สิ่งแวดล้อม 

Hofstein and Lunetta (2004, p.28) ได้ศกึษาความส าคญัของการเรียน        บท
ปฏิบตัิในศตวรรษท่ี 21 การเรียนด้วยบทปฏิบตัิการมีความส าคญัอย่างยิ่งในยุคท่ีการศึกษาใช้
ทรัพยากรด้านเทคโนโลยี เน่ืองจากครู นักวิจัยสามารถท่ีจะประเมินผู้ เรียน และส่งเสริมความรู้
ความเข้าใจนกัเรียนจากบทปฏิบตัิการได้ โดยจากการศกึษาพบว่า นกัเรียนสามารถสร้างความรู้ 
และข้อมลูได้จากการเรียนบทปฏิบตัิการ และยงัส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางกาเรียนระหว่างครูกับ
นกัเรียนในขณะเรียนบทปฏิบตักิารวิทยาศาสตร์ 

จากงานวิจยัในประเทศและต่างประเทศสรุปได้ว่า บทปฏิบตัิการวิทยาศาสตร์ 
ส่วนใหญ่เป็นบทปฏิบัติการท่ีมีกิจกรรมการเรียนรู้แบบก าหนดแนวทาง เพ่ือให้ผู้ เ รียนเกิด
คณุลกัษณะตามวตัถุประสงค์ของบทปฏิบตัิการ ซึ่งการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการสามารถ
ส่งเสริมการเรียนรู้กับผู้ เรียนได้หลากหลายด้าน ทัง้ด้านผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ด้านเจตคติต่อ  
การเรียน ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และด้านความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ   
การเรียนวิทยาศาสตร์อีกด้วย 

1.2 แหล่งเรียนรู้ 
1.2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เป็นแหล่งเรียนรู้ เป็นแหล่งรวบรวม
ข้อมูล ข่าวสาร ท่ีเก่ียวข้องกับ วตัถุ บุคคล ชุมชน องค์กร สถานท่ีส าคญัต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้
ศึกษาหาความรู้ จากการสัมผัส ปฏิบัติลงมือท าด้วยตนเอง จนเกิดเป็นองค์ความรู้ สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ และเป็นกระบวนการเรียนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง ท่ี
แตกตา่งไปจากการเรียนแบบเดิมท่ีเน้นครูเป็นศนูย์กลาง โดยแหล่งเรียนรู้นัน้อาจเป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้
เองตามธรรมชาติ เช่น ป่าไม้ ภูเขา แม่น า้ ล าธาร ทะเล ฯลฯ หรือ อาจเกิดจาก มนษุย์สร้างขึน้ก็ได้ 
เช่น ห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ โบราณสถาน เป็นต้น (Good และคนอ่ืน ๆ, 1973, p.466; Nichols  
Mark, 1971, p.347; ด าริ บุญชู, 2548, น.27; ฤทัย จงสฤษดิ์, 2551, น.83; สายยัณต์ ไพรชาญ
จิตร, 2544, น.2) 

จากความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นฐานข้างต้น จะ   
เห็นวา่ แหลง่เรียนรู้นอกจากจะเป็นแหลง่ท่ีให้ข้อมลูแก่ผู้ เรียนแล้ว ยงัเป็นแหลง่เรียนรู้ท่ีผู้ เรียนจะได้
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ฝึกปฏิบัติการค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสรุปเป็นองค์ความรู้ 
สามารถน าความรู้มาปรับใช้ได้อีกด้วย โดยในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้เลือก ป่าชายเลน บริเวณ
สถานตากอากาศบางป ูซึง่เป็นแหลง่เรียนรู้ธรรมชาต ิท่ีจะท าให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ     ใน
เร่ืองสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาต ิและการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 

1.2.2 ความส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน   
ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา (2556, น.9) พระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้ให้ความส าคญัของแหล่งเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง จึงได้ก าหนดให้รัฐส่งเสริม   
การด าเนินงานและการจดัตัง้แหลง่เรียนรู้ไว้ในมาตรา 25 ดงันี ้“มาตรา 25 รัฐต้องสง่เสริม        การ
ด าเนินงานและจดัตัง้แหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิตทกุรูปแบบ ได้แก่ ห้องสมดุประชาชน พิพิธภณัฑ์  หอ
ศิลป์ สวนสตัว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ อทุยาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ศนูย์การกีฬา
และนนัทนาการแหล่งข้อมูลและแหล่งเรียนรู้อ่ืนอย่างพอเพียงและมีประสิทธิภาพ” ซึ่ง (ชยัวฒัน์ 
สทุธิรัตน์, 2559, น.87; ด าริ บญุช,ู 2548, น.28; ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, น.1-
3) ให้ความส าคญัของแหล่งเรียนรู้ว่า แหล่งเรียนรู้เป็นแหล่งท่ีรวบรวมองค์ความรู้หลากหลาย 
พร้อมท่ีจะให้ผู้ เรียนเข้าไปศึกษาค้นคว้า ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันของแต่ละ
บุคคล ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้จากสภาพจริง อย่างมีความสุข เกิดความสนุกสนาน และมีความ
สนใจท่ีจะเรียนรู้ได้โดยไม่เกิดความเบื่อหน่าย ปลูกฝังให้รู้และรักท้องถ่ินของตน มองเห็นคณุค่า
และตระหนกัถึงปัญหาในชมุชนของตนเอง พร้อมท่ีจะเป็นสมาชิกท่ีดีของชมุชนทัง้ในปัจจุบนัและ
อนาคต  

ดงันัน้ จากท่ีกล่าวมาข้างต้นพบว่า แหล่งเรียนรู้มีความส าคญัมากต่อการจัด   
การเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ทัง้ในระดบัประเทศ สถานศกึษา และห้องเรียน เน่ืองจาก   แหลง่
เรียนรู้สามารถตอบสนองตอ่การเรียนรู้ได้ทกุรูปแบบ และเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตอีก
ด้วย ซึง่สถานตากอากาศบางปนูัน้ ก็เป็นแหลง่เรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีปลกูฝังให้รู้ และ           รักท้องถ่ิน
ของผู้ เรียนได้เป็นอยา่งดี 

1.2.3 ประเภทของแหลง่เรียนรู้ 
ด าริ บญุช ู(2548, น.28) ได้แบง่ประเภทของแหล่งเรียนรู้ เป็นประเภทตา่ง ๆ ได้ 

4 ประเภท คือ  
1) แหลง่การเรียนรู้ประเภทบคุคล ได้แก่ บคุคลทัว่ไปท่ีอยูใ่นชมุชนซึง่สามารถ

ถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้ เรียนได้ เช่น ชาวนา ชาวสวน ชาวไร่ ช่างฝีมือ พ่อค้า นกัธุรกิจ พนกังาน
บริษัท ข้าราชการ ภิกษุสงฆ์ ศลิปิน นกักีฬา 
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2) แหล่งเรียนรู้ประเภทสิ่งท่ีมนุษย์สร้างขึน้ เช่น สถานท่ีส าคัญทางด้าน
ประวตัิศาสตร์ โบราณสถาน สถานท่ีราชการ สถาบนัทางศาสนา พิพิธภณัฑ์ ตลาด ร้านค้า บริษัท
ห้างร้าน ธนาคาร โรงมโหรสพ โรงงานอุตสาหกรรม ห้องสมุด ถนน สะพาน เข่ือน ฝายทดน า้ 
สวนสาธารณะ สนามกีฬา สนามบนิ 

3) แหล่งเรียนรู้ประเภท ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ภูเขา ป่าไม้ พืช ดิน หิน แร่ 
ทะเล เกาะ แมน่ า้ ห้วย หนอง คลอง บงึ น า้ตก ทุง่นา สตัว์ป่า สตัว์น า้ 

4) แหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณี และความเช่ือ  ได้แก่ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณีพืน้บ้าน การละเล่นพืน้บ้าน กีฬาพืน้บ้าน วรรณกรรมท้องถ่ิน ศิลปะ
พืน้บ้าน ดนตรีพืน้บ้าน วิถีชีวิตความเป็นอยูป่ระจ าวนั 

แตถ้่าจะแบง่แหลง่เรียนรู้ ตามสถานท่ีตัง้ ก็สามารถแบง่ได้ 2 ประเภท คือ 
1) แหลง่เรียนรู้ในสถานศกึษา ได้แก่ ห้องสมดุโรงเรียน ห้องสมดุเคล่ือนท่ี มมุ

หนังสือในห้องเรียน ห้องพิพิธภัณฑ์ ห้องมัลติมีเดีย ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องอินเตอร์เน็ต ศูนย์
วิชาการ ศูนย์วิทยบริการ ศูนย์โสตทัศนศึกษา ศูนย์ส่ือการเรียนการสอน ศูนย์พัฒนากิจกรรม    
การเรียนการสอน สวนพฤกษศาสตร์ สวนวรรณคดี สวนสมุนไพร สวนสุขภาพ สวนหนงัสือ สวน
ธรรมะ ฯลฯ 

2) แหล่งการเรียนรู้ในชุมชน เช่น ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศิลป์ 
สวนสตัว์ สวนสาธารณะ สวนพฤษศาสตร์ อทุยานวิทยาศาสตร์ ศนูย์กีฬา ศนูย์เยาวชน ภมูิปัญญา
ท้องถ่ิน ศนูย์วฒันธรรม ศนูย์หตัถกรรม วดั มสัยิด ครอบครัว ชุมชน สถานประกอบการ องค์กร
ภาครัฐและเอกชน ฯลฯ  

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น เม่ือพิจารณาสถานตากอากาศบางป ูสามารถสรุปได้
วา่ สถานตากอากาศบางปเูป็นแหลง่เรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาต ิท่ีอยูใ่นชมุชนบางปู 

1.2.4 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นฐาน มีผู้อธิบายขัน้ตอนไว้ตาม

รูปแบบของตนซึง่จะมีสว่นคล้ายคลงึกนัและบางสว่นแตกตา่งกนั ซึง่ผู้วิจยั สรุปได้ดงันี ้
ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ (2545, น.53) ได้อธิบายขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู้

จากแหลง่เรียนรู้นอกสถานท่ีไว้ ดงันี ้

1) ขัน้เตรียมการ หลงัจากท่ีครูผู้สอนและผู้ เรียนตดัสินใจท่ีจะจดักิจกรรม
การเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหนึง่ โดยการศกึษานอกสถานท่ี ควรร่วมกนัเตรียมการดงันี ้
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-จัดท าแผนการศึกษานอกสถานท่ี และก าหนดวัตถุประสงค์ของ
การศกึษานอกสถานท่ี 

-ก าหนดวนั เวลา และสถานท่ีท่ีจะไปศกึษานอกสถานท่ี 
-ตดิตอ่ประสานงานกบัเจ้าหน้าท่ีหรือเจ้าของสถานท่ีท่ีจะไปศกึษา 
-ก าหนดกิจกรรมท่ีจะปฏิบตั ิ
-ก าหนดเคร่ืองแตง่กายท่ีเหมาะสม 
-เตรียมเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ 
-วางแผนการศึกษานอกสถานท่ี เช่น วิธีการเดินทาง จุดเร่ิมต้น 

กิจกรรมท่ีจะปฏิบตัแิละผลส าเร็จของงาน 
-แบ่งกลุ่มผู้ เรียนตามความสนใจ วางแผนการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม 

เตรียมประเดน็ท่ีจะศกึษาเรียนรู้ เตรียมอปุกรณ์ของกลุม่ เตรียมตัง้ค าถามเพื่อการซกัถาม หรือ การ
สมัภาษณ์ลว่งหน้า 

-ขออนญุาตผู้ปกครอง ผู้บริหารโรงเรียน 
-เตรียมยานพาหนะ (กรณีศกึษานอกชมุชน) 
-เตรียมผู้ดแูลนกัเรียน (กรณีศกึษานอกสถานท่ีกลุม่ใหญ่) 
-สร้างข้อตกลงเพ่ือการปฏิบตัร่ิวมกนัในการศกึษานอกสถานท่ี 

2) ขัน้การศึกษานอกสถานท่ี ผู้ สอน ควรดูแลให้การศึกษานอกสถานท่ี
เป็นไปตามแผนการท่ีก าหนดไว้ โดยครูควรแสดงบทบาทเป็นผู้น ากลุม่ หรือผู้น าชมุชน ดงันี ้

-อธิบายสภาพทัว่ไปของสถานท่ีศกึษา 
-สงัเกตสิ่งท่ีน่าสนใจและตัง้ค าถามเพ่ือให้ผู้ เรียนคิดตาม สงัเกตหา

ข้อมลูเพิ่มเตมิอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุปท่ีเหมาะสม 
-เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนศึกษา สังเกต สัมภาษณ์ อภิปราย จดบนัทึก 

วาดภาพ ถ่ายรูปหรือสมัผสักับของจริง โดยครูผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้ เรียนทุกคนร่วมในกิจกรรม
การศกึษานอกสถานท่ีให้มากท่ีสดุ 

-ตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมลูท่ีได้จากการศกึษานอกสถานท่ี 
3) ขัน้สรุปผลการเรียนรู้ หลังการศึกษานอกสถานท่ี ครูผู้ สอนควรให้

ผู้ เรียนแตล่ะกลุ่มอภิปรายและสรุปผลการศกึษานอกสถานท่ี และจดัท ารายงานผลการศกึษานอก
สถานท่ีของกลุ่ม โดยการรายงาน การอภิปราย การจดันิทรรศการ การวาดภาพ หรือทบทวนด้วย
ภาพอยา่งใดอยา่งหนึง่ตามความถนดัของผู้ เรียนในกลุม่ 
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ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, น.4) อธิบายขัน้ตอนการจดั   การ
เรียนรู้ ดงันี ้

1) ขัน้ส ารวจ ผู้สอนให้ผู้ เรียนศึกษา ส ารวจแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน และ
ชมุชนของผู้ เรียน 

2) ขัน้เรียนรู้ เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนได้ศึกษาแหล่งเรียนรู้ และปฏิบตัิกิจกรรมท่ี
เกิดจากการเรียนรู้ และมีแผนร่วมกนัในการปฏิบตังิาน 

3) ขัน้ประเมินผล เป็นขัน้ตอนการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง โดย
ให้บรรลจุดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ในการจดัการเรียนรู้ โดยมีผู้สอน ผู้ เรียน ผู้ปกครอง เป็น  
ผู้ประเมิน 

4) ขัน้น าไปใช้ เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้จากแหล่งเรียนรู้ไป
ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 

5) ขัน้ประยกุต์ความรู้และเผยแพร่ผลงาน เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนน าความรู้ท่ีได้
เรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสดุกบัผู้ เรียนตอ่ไป 

ฤทัย จงสฤษดิ์ (2551, น.83) ได้อธิบายขัน้ตอนของการจัดการเรียนรู้จาก
แหลง่เรียนรู้นอกสถานท่ีไว้ ดงันี ้

1) ขัน้ส ารวจ ตัง้เป้าหมายว่าต้องการให้เด็กเรียนรู้อะไร แล้วก าหนด
สถานท่ีท่ีต้องการไปให้สอดคล้องกับประเด็นท่ีต้องการเรียนรู้ โดยผู้จดัควรไปส ารวจพืน้ท่ีเพ่ือดู
ความเหมาะสมทัง้ด้านวิชาการ การเดนิทาง สถานท่ีและระยะเวลา 

2) ขัน้เตรียมโจทย์และกิจกรรม เม่ือส ารวจพืน้ท่ีและเลือกสถานท่ีได้แล้ว 
ควรก าหนดกิจกรรมและโจทย์การเรียนรู้ให้ชดัเจนวา่จะศกึษาเก่ียวกบัอะไรบ้าง  

3) ขัน้ประสานงาน การประสานงานกบัทางสถานท่ี วิทยากร             การ
เดินทางการชีแ้จงความเข้าใจแก่นักเรียนก่อนท ากิจกรรม ท่ีส าคัญท่ีผู้ จัดจะต้องตระหนักคือ 
กิจกรรมควรมีความปลอดภัย และมีระบบการป้องกับอุบตัิเหตุ และควรมีการประกันอุบตัิเหตุ
ส าหรับผู้ เดนิทางด้วย 

4) ขัน้ทัศนศึกษา การดูแลนักเรียนให้ได้รับความรู้อย่างเต็มท่ี ในช่วงนี ้
เดก็ ๆ จะได้บนัทกึการสงัเกต การซกัถาม และท ากิจกรรมในสถานท่ีนัน้ ๆ 

5) ขัน้วิเคราะห์และประเมินผล หลงัจากกลบัมาจากการทศันศึกษาแล้ว 
ผู้ จัดควรให้มีเวทีท่ีนักเรียนได้น าเสนอหรือแลกเปล่ียนความเห็นร่วมกัน ตลอดจนการจัดท า        
การประเมินผลวา่ เดก็ได้รับความรู้มากน้อยเพียงใด 
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สุวิทย์ มูลค า (2545, น.110-111) อธิบายขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แหลง่เรียนรู้ในชมุชนและธรรมชาตไิว้ ดงันี ้

1) ขัน้วางแผน ควรด าเนินการดงันี ้
1.1) ผู้ สอนและผู้ เรียนร่วมกันก าหนดวัตถุประสงค์หัวข้อเร่ืองหรือ

ประเดน็ท่ีจะศกึษาเรียนรู้ 
1.2) ส ารวจแหลง่เรียนรู้ประเภทตา่ง ๆ ซึง่อาจเก็บรวบรวมข้อมลู โดย

การสมัภาษณ์แบบสอบถาม แบบส ารวจ เป็นต้น 
1.3) น าข้อมูลท่ีได้มาจดัท าทะเบียน หมวดหมู่ รายช่ือ รายละเอียด

ของแหลง่เรียนรู้ 
1.4) ผู้สอน ผู้ เรียนเลือกแหล่งเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับหัวข้อเร่ืองและ

วตัถปุระสงค์ท่ีต้องการเรียน 
1.5) ประสานความร่วมมือในการใช้แหลง่เรียนรู้ 
1.6) ผู้สอนผู้ เรียนร่วมกนัก าหนดเนือ้หา ประเด็นศึกษากิจกรรมหรือ

วิธีการท่ีจะศกึษา เช่น จะใช้วิธีการสงัเกต การจดับนัทึก อดัเทป ถ่ายภาพ ถ่ายวีดีทศัน์ สมัภาษณ์ 
ลงมือปฏิบตัหิรือทดลอง เป็นต้น ซึง่วิธีการใดจ าเป็นจะต้องใช้เคร่ืองมือหรืออปุกรณ์ก็จะต้องมี  การ
จดัเตรียมให้เรียบร้อย 

1.7) ก าหนดเป้าหมาย หน้าท่ีความรับผิดชอบให้ผู้ เรียนทุกคนอย่าง
ชดัเจน อาจท าเป็นเอกสารแจกให้สมาชิกทุกคนรับรู้ตรงกัน หรือกรณีท่ีแบ่งผู้ เรียนออกเป็นกลุ่ม 
อาจให้โอกาสสมาชิกประชมุเตรียมการร่วมกนั 

1.8) ก าหนดวนั เวลา วิธีการเดนิทางและคา่ใช้จา่ย (ถ้ามี) 
2) ขัน้เก็บรวบรวมข้อมลู ควรด าเนินการดงันี ้

2.1) ผู้สอนให้ผู้ เรียนไปเรียนท่ีแหลง่เรียนรู้ ซึง่ผู้สอนควรดแูลเอาใจใส่
ในเร่ืองความปลอดภยั สงัเกตพฤตกิรรมของผู้ เรียนให้ค าปรึกษาแนะน า ตามความเหมาะสม 

2.2) ผู้ เรียนได้น าทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล เช่น สงัเกตการณ์ใช้ภาษาในการสมัภาษณ์ การจดบนัทึกข้อมูลต่าง ๆ เป็นต้น โดยผู้สอน
คอยดแูล ช่วยเหลือให้ผู้ เรียนมีการศกึษาเรียนรู้ คอยไตถ่ามถึงการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ตามท่ีเตรียม
ไว้ เพ่ือให้ได้ข้อมลูมากท่ีสดุ 

3) ขัน้สรุปผลการเรียนรู้ อาจท าได้ดงันี ้
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3.1) สรุปการเรียนรู้ทนัที ในกรณีท่ีสามารถจดัสรรเวลาได้และไม่รีบ
เดินทางกลบั ควรให้โอกาสผู้ เรียนสรุปผลการเรียนรู้ทนัที ณ สถานท่ีศกึษาดงูาน จะท าให้ได้ผลดี
มากเพราะยงัจ าความคดิ ประสบการณ์ ข้อมลู และความรู้สกึตา่ง ๆ ได้ดี 

3.2) สรุปการเรียนรู้หลงัจากกลบัสถานศึกษา ซึ่งโดยทัว่ไปหลังจาก
ศึกษาเรียนรู้แล้วผู้สอนมกัไม่มีเวลาสรุปทนัที ดงันัน้ เม่ือเดินทางกลบัถึงสถานศึกษาแล้วควรรีบ  
หาโอกาสให้ผู้ เรียนสรุปผลการเรียนรู้โดยเร็ว การสรุปผลการเรียนรู้ ท าได้หลายวิธี เชน่ ให้ผู้ เรียนแต่
ละคนน าเสนอประสบการณ์ และข้อมูลท่ีตนได้รับจากการศึกษา จดัให้มีการอภิปรายร่วมกันใน
ประเดน็หรือหวัข้อท่ีส าคญั การเขียนรายงาน การจดันิทรรศการ เป็นต้น และในการสรุปการเรียนรู้
ผู้สอนควรดแูลให้มีการสรุปให้ครอบคลมุประเด็นการเรียนรู้ทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ด้าน   เจต
คติ และด้านทักษะกระบวนการท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการ
ท างานกลุม่ เป็นต้น 

4) ขัน้ประเมินผล เป็นขัน้ท่ีผู้สอนและผู้ เรียนร่วมกัน ประเมินผลเพ่ือให้
ทราบวา่การไปทศันศกึษาครัง้นีมี้ผลเป็นอยา่งไร เชน่ บรรลผุลตามวตัถปุระสงค์หรือไม ่ปัญหาและ
อุปสรรคมีอะไรบ้าง ตลอดจนข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ ซึ่งอาจประเมินได้จากการสอบถาม การสงัเกต 
หรือข้อเสนอแนะตา่ง ๆ เป็นต้น 

จากขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แหล่งเรียนรู้เป็นฐานดังกล่าวข้างต้น 
พบว่า มีบางขึน้ตอนคล้ายคลึงกันและบางขัน้ตอนมีความแตกต่างกันอยู่ ดังนัน้  ผู้ วิจัยจึง
เปรียบเทียบขัน้ตอนดงักลา่วไว้ใน ตาราง 2 นอกจากนีผู้้วิจยัได้สรุปขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แหล่งเรียนรู้เป็นฐานไว้ 4 ขัน้ตอน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ โดยขัน้ตอนดงักล่าว
ประกอบด้วย 1) ขัน้ส ารวจและวางแผน 2) ขัน้เรียนรู้และรวบรวมข้อมลู 3) ขัน้สรุปผลการเรียนรู้ 4) 
ขัน้ประเมินผลการเรียนรู้ 
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1.2.5 บทบาทของครูและนกัเรียน 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.5) อธิบายบทบาทของครูผู้ สอน

และนกัเรียนในเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ไว้ ดงันี ้ 
บทบาทของผู้สอน  

1) รวบรวมข้อมลูท่ีมีในโรงเรียนและชมุชนของผู้ เรียน 
2) ให้ค าปรึกษา แนะน าผู้ เรียน ในการศกึษาหาความรู้จากแหลง่เรียนรู้ 
3) จดัหา ประสานงาน วสัดอุปุกรณ์ เอกสารเพิ่มเติม ให้การแนะน า และ

สร้างขวญัก าลงัใจ 
4) ประเมินการเรียนรู้จากกิจกรรมในภาพรวม 
5) ตดิตามชว่ยเหลือการด าเนินการ แนะน าความถกูต้อง 
6) ประยกุต์ใช้ เผยแพร่ผลงาน สรุปผลและประเมินผล 

บทบาทของผู้ เรียน 
1) ส ารวจแหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน ชมุชน และศกึษาเอกสารพร้อมทัง้    จด

บนัทกึ 
2) แบง่กลุม่ แบง่หน้าท่ีการท างาน น าความรู้เสนอภายในกลุม่ 
3) ตรวจสอบข้อมลู ความถกูต้อง ศกึษาค้นคว้าจากเอกสารเพิ่มเติมจาก

แหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ 
4) ประเมินผลด้านความรู้ กระบวนการท างานโดยตนเอง คณะครู และ

ผู้ปกครอง 
5) เลือกรูปแบบและวิธีการน าเสนองาน 
6) เสนอผลงานการปฏิบัติงาน เผยแพร่ข้อมูลต่อผู้ เ รียน คณะครู 

ผู้ปกครอง ชมุชน  
7) สรุปผลและประเมินผลการเผยแพร่ผลงาน 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยั และผู้ เรียน มีบทบาทในการจดัการเรียนรู้โดยใช้      แหลง่
เรียนรู้ดงันี ้

บทบาทผู้วิจยั  
1) รวบรวมข้อมลูของสถานตากอากาศบางป ู 
2) ประสานงานกบัศนูย์ศกึษาธรรมชาตกิองทพับก (บางป)ู เฉลิม      พระ

เกียรต ิ72 พรรษา มหาราชินี เพ่ือขอใช้สถานท่ีในการจดัการเรียนรู้ 



  31 

3) จดัหาส่ือวสัด ุอปุกรณ์ ท่ีให้ในการเรียนการสอน 
4) จดักิจกรรมและดแูลผู้ เรียนอยา่งใกล้ชิด 
5) ประเมินการเรียนรู้ของผู้ เรียน 
6) สรุปผลและเผยแพร่ผลงาน 

บทบาทผู้ เรียน 
1) ส ารวจสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรของสถานตากอากาศบางป ู
2) แบง่กลุม่ มอบหมายหน้าท่ี และรวมกนัปฏิบตักิิจกรรม 
3) บนัทกึข้อมลูท่ีได้ และตรวจสอบความถกูต้องของข้อมลู 
4) ประเมินผลการปฏิบตักิิจกรรมทัง้ของตนเอง และเพ่ือน 
5) เลือกรูปแบบการน าเสนอผลงานของกลุม่และน าเสนอผลงาน 

1.2.6 งานวิจยัในประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
วสันต์ วิจิตรวิทยากุล (2553, น.110-112) ท าการศึกษาวิจัยเร่ืองการพัฒนา    

บทปฏิบตัิการฝึกอบรมส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน เร่ือง “ระบบนิเวศป่าชายเลน” 
ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาระบบนิเวศนิเวศ                   ป่า
ชายเลน บ้านกูกู้  อ าเภอเมือง จงัหวดัภูเก็ต และส่งเสริมความรู้ ความตระหนกั เจตคติของ และ
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทปฏิบัติการฝึกอบรมส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมใน   
ท้องถ่ิน ซึง่ผลการศกึษาพบวา่ บทปฏิบตักิาร เร่ือง “ระบบนิเวศป่าชายเลน” สามารถสง่เสริมผู้ เรียน
เกิดความรู้ ความตระหนัก เจตคติของ ท่ีระดบัความเช่ือมั่นร้อยละ 95 และความพึงพอใจของ
ผู้ เรียนท่ีมีตอ่บทปฏิบตักิาร เร่ือง “ระบบนิเวศป่าชายเลน” อยูใ่นระดบัดีมาก 

อนิสา สงัข์เจริญ (2553, น.71) ท าการศกึษาวิจยัเร่ือง การพฒันาจิตส านกึในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือสังเคราะห์กระบวนการสร้างจิตส านึก และพัฒนาจิตส านึกในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ซึ่งผลการศึกษาพบว่า กระบวนการสร้างจิตส านึกมี 5 
ขัน้ตอน คือ ขัน้ท่ี 1 น าเสนอปัญหา ขัน้ท่ี 2 วางแผน ขัน้ท่ี 3 ปฏิบตัิการ ขัน้ท่ี 4 ประเมินผล และ
สดุท้าย ขัน้ท่ี 5 ตดิตามผล และพบวา่ นกัเรียนเกิดจิตส านกึในการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม นอกจากนี ้

สมควร ไข่แก้ว (2556, น.169) ท าการศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาหลักสูตร
สิ่งแวดล้อมศกึษาแบบบรูณาการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนในจงัหวดัภเูก็ตเพ่ือส่งเสริมการรู้
สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตร
สิ่งแวดล้อมศึกษาแบบบรูณาการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน และศึกษาการรู้สิ่งแวดล้อม  
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ด้านความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมท่ีพึ่งปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งผลการศึกษาพบว่า  พัฒนา
หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาแบบบูรณาการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นหลักสูตรท่ี       
บรูณาการข้ามวิชาระหว่างวิทยาศาสตร์และสงัคมศึกษา โดยใช้รูปแบบรูณาการแบบท่ีส่วนร่วม 
ร่วมกบัรูปแบบการโยงใย โดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ 
และนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนมีการรู้สิ่งแวดล้อม
หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนและแตกตา่งกบักลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

1.2.7 งานวิจยัตา่งประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้      เป็น
ฐาน 

Palmberg and Kuru (2000, pp.32-36) ท าการศึกษาวิจัยเร่ือง การเรียนรู้จาก
แหล่งเรียนรู้นอกสถานท่ี เป็นเกณฑ์ในการรับผิดชอบตอ่สิ่งแวดล้อม โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือมุ่งมัน่
ท่ีจะพฒันาความสมัพนัธ์ทางอารมณ์ของนกัเรียนกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ, ความไวต่อ
สิ่งแวดล้อม กลุม่ประชากรเป็นนกัเรียนอาย ุ11 – 12 ปี ในรอวาเนียและวาซาฟินแลนด์ เคร่ืองมือท่ี
ใช้คือแบบสัมภาษณ์และการสังเกตพฤติกรรมระหว่างท ากิจกรรม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
ความมัน่ใจในตนเองและความรู้สึกของความปลอดภยัในการศกึษาธรรมชาติ ส่งเสริมความตัง้ใจ
ท่ีจะมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม และยังแสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีดีขึน้และการตัดสินทาง
ศีลธรรมสงูขึน้  

Fägerstam (2012, p.100) ท าการศกึษาวิจยัเร่ือง มมุมองการสอนและ        การ
เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกสถานท่ี โดยมีวตัถุประสงค์เพ่ือส ารวจอิทธิพลของการสอนจากแหล่ง
เรียนรู้นอกสถานท่ีท่ีมีต่อผลการเรียนด้านชีววิทยาและคณิตศาสตร์ กลุ่มประชากรเป็นครู และ
นกัเรียนโรงเรียนมธัยมในสวีเดนและศนูย์การศกึษาด้านสิ่งแวดล้อมของออสเตรเลีย เคร่ืองมือท่ีใช้
คือแบบสอบถามและแบบทดสอบ ผลการวิจยัพบว่า พืน้ท่ีของสถานท่ีเรียนรู้มีส่วนร่วมส่งเสริม
ความสมัพนัธ์ทางสงัคมและเพิ่มการมีส่วนร่วมในการท างานร่วมกันและการส่ือสารตามภารกิจ 
และเสริมสร้างพืน้ฐานในการสร้างความรู้สกึเป็นเจ้าของและความกงัวลด้านสิ่งแวดล้อม 

ดังนัน้ ผู้ วิจัยเห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติการและการใช้แหล่งเรียนรู้    
เป็นฐาน มีความส าคญัต่อการพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียน ซึ่งจะท าให้นกัเรียนเกิดความรู้ และ
ตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม โดยผู้วิจยัมีจดุมุง่หมายในการพฒันาผู้ เรียน ดงันี ้

1) เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ เร่ืองการรู้สิ่งแวดล้อม จากประสบการณ์ตรง
ผา่นการสงัเกตและการทดลอง 

2) เพ่ือให้ผู้ เรียนสนใจสิ่งแวดล้อมในชมุชน  
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3) เพ่ือให้ผู้ เรียนฝึกปฏิบตัิกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ และเกิดองค์ความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม  

โดยบทปฏิบตัิการ เร่ือง ป่าชายเลน ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้จะเป็นบทปฏิบตัิการแบบใช้
กิจกรรมส าเร็จรูป ท่ีมีทัง้การทดลอง และการสงัเกต ซึ่งมีรูปแบบ ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ และ
บทบาทของครูและนกัเรียนดงันี ้

1. ผู้วิจยัวิเคราะห์เปรียบเทียบขัน้ตอนการเรียนรู้ ดงัตาราง 3 เพ่ือปรับและ
ประยกุต์ใช้เป็นขัน้ตอนการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
 

ตาราง 3 เปรียบเทียบขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
 

ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ 
แบบบทปฏิบัตกิาร 

ขัน้ตอนการเรียนรู้โดยใช้ 
แหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 

1.ขัน้ปฐมนิเทศและเตรียมพร้อม ครูเตรียม
ความรู้นักเรียน ก่อนการปฏิบตัิกิจกรรม และ
ชีแ้จงข้อตกลงในการปฏิบตักิิจกรรม 

1.ขัน้ส ารวจและวางแผน ครูส ารวจสถานท่ี   
ท่ีใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ และวางแผนกิจกรรม    
การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน 

2.ขัน้ปฏิบัติกิจกรรม นกัเรียนปฏิบตัิกิจกรรม
ตามขัน้ตอนท่ีก าหนด บนัทึกผลและจดักระท า
ข้อมลูท่ีได้จากการปฏิบตักิิจกรรม 

2. ขั ้นเ รียนรู้และรวบรวมข้อมูล  ครูน า
นกัเรียนไปปฏิบตัิกิจกรรมท่ีแหล่งเรียนรู้ ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีครูก าหนดไว้ โดยให้
นกัเรียนเรียนรู้บนัทึกผล และจดักระท าข้อมลู
ตามท่ีก าหนดไว้ 

3.ขัน้สรุปและอภิปรายผล นกัเรียนน าผลท่ี
ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมมาอภิปราย และ
สรุปร่วมกันในกลุ่มแล้วร่วมกันอภิปรายในชัน้
เรียน เพ่ือสรุปองค์ความรู้ และตรวจสอบความ
เข้าใจให้ตรงกัน โดยมีครูเป็นผู้ ให้ค าถาม
กระตุ้นให้นกัเรียน 

3.ขัน้สรุปผลการเรียนรู้ นกัเรียนน าผลท่ีได้
จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้มาอภิปราย และ
สรุปร่วมกันในกลุ่มแล้วร่วมกันอภิปรายในชัน้
เรียน เพ่ือสรุปองค์ความรู้ โดยมีครูเป็นผู้ ให้
ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียน 

 4.ขัน้ประเมินผล นักเรียนน าข้อมูลท่ีได้มา
จัดระบบองค์ความรู้  น าเสนอในรูปแบบ          
ท่ีหลากหลาย และนกัเรียนทกุคนมีส่วนร่วมใน
การประเมินผล 
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จากการศกึษาขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบปฏิบตัิการและการจดัการเรียนรู้โดย
ให้แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน จะเห็นได้วา่มีความเช่ือมโยงสมัพนัธ์กัน ผู้วิจยั จงึผนวกขัน้ตอนท่ีเช่ือมโยง
สมัพนัธ์กันเข้าด้วยกนัเป็นขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน
ของนักเรียน ซึ่งประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้1. ขัน้เตรียมความพร้อมผู้ เรียน 2. ขัน้เรียนรู้และ
รวบรวมข้อมลู 3. ขัน้สรุปและอภิปรายผลการเรียนรู้ 4. ขัน้ประเมินผล ดงัแสดงในภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
 

ขัน้การจัด   
การเรียนรู้ 

แบบปฏิบัตกิาร 

ขัน้การเรียนรู้ด้วย   
บทปฏิบัตกิารท่ีเน้น
แหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 

ขัน้การจัด        
การเรียนรู้โดยใช้
แหล่งเรียนรู้    
เป็นฐาน 

1. ขัน้เตรียม 
ความพร้อมผู้เรียน 

2. ขัน้เรียนรู้และ
รวบรวมข้อมูล 

3. ขัน้สรุปและอภปิราย
ผลการเรียนรู้ 

4. ขัน้ประเมินผล 

1. ขัน้เตรียม     

ความพร้อมผู้ เรียน 

2. ขัน้เรียนรู้และ

รวบรวมข้อมลู 

3. ขัน้สรุปและ

อภิปรายผลการ

เรียนรู้ 

4. ขัน้ประเมินผล 

1. ขัน้ปฐมนิเทศและ

เตรียมพร้อม 

2. ขัน้ปฏิบตักิิจกรรม 

3. ขัน้สรุปและ

อภิปรายผล 
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2. เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามขัน้ตอนของบทปฏิบตัิการท่ีเน้น      แหลง่
เรียนรู้เป็นฐาน ผู้วิจยั จึงจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นนกัเรียนเป็นส าคญัแบบใช้กิจกรรมส าเร็จรูป 
(structured activities) ตามแบบ (สวุิมล เขีย้วแก้ว, 2527, น.85-86) ท่ีประกอบไปด้วย ขัน้ตอนคือ 
1) ครูก าหนดปัญหา 2) ครูเสนอแนะวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 3) นักเรียนลงมือปฏิบัติการ 4) 
นกัเรียนจดัท าข้อมลู  5) นกัเรียนตอบค าถามครู โดยใช้ข้อมลูจากการท ากิจกรรม  6) นกัเรียนและ
ครูชว่ยกนัรวบรวมค าตอบ เพ่ือสรุป ดงัแสดงในภาพประกอบ 3 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 

ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
เน้นนักเรียนเป็นส าคัญโดยครู 

 
ครูก าหนดปัญหา 

ครูเสนอแนะวิธี 

การเก็บรวบรวมข้อมลู 

นกัเรียนลงมือปฏิบตัิการ 

นกัเรียนจดัท าข้อมลู 

นกัเรียนตอบค าถามครู           

โดยใช้ข้อมลูจากการท ากิจกรรม 

นกัเรียนและครูช่วยกนั      

รวบรวมค าตอบ เพ่ือสรุป 

ขัน้การเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัตกิารท่ี
เน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐานของนักเรียน 

 
เตรียมความพร้อม 

เรียนรู้และรวบรวมข้อมลู 

สรุปและอภิปรายผล 

ประเมินผล 
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2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีวั้ด และเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 
2.1 มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้อง 

กระทรวงศึกษาธิการ (2553, น.104-108) ได้ระบุมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมไว้ใน
สาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต สาระท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม ไว้ดงันี ้

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม วิวฒันาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบตอ่มนษุย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร
สิ่งท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน  ว  2.2 เ ข้ า ใ จความส าคัญของท รัพยาก รธ ร รมชาติ  ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้อง ถ่ินประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาต ิและสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินอยา่งยัง่ยืน 

2.2 ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีเก่ียวข้อง 

กระทรวงศึกษาธิการ (2553, น.104-108) ได้ระบุตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางของสาระท่ี 1  สิ่งมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.2 และสาระท่ี 2 ชีวิตกบั
สิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.2 กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3          ดงั
รายละเอียดในตาราง 4 
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2.3 เนือ้หาการเรียนรู้ 

ในการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
ผู้ วิจัย ได้ก าหนดเนือ้หาในการเรียนรู้ประกอบบทปฏิบตัิการท่ีสอดคล้องกับตวัชีว้ัดในหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัแสดงในตาราง 5 

 
ตาราง 5 ความสมัพนัธ์ระหว่างเนือ้หาการเรียนรู้กบัตวัชีว้ดัในกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ในหนว่ยการเรียนรู้ เร่ือง ป่าชายเลน 

 
ล าดับที่ ช่ือหน่อยย่อย ตัวชีวั้ดที่เก่ียวข้อง 

1 เปิดป่าชายเลน ว 1.2 ป3/4 สืบค้นข้อมลูและอภิปราย
เก่ียวกบัสิ่งมีชีวิตบางชนิดท่ีสญูพนัธุ์ไป
แล้ว และท่ีด ารงพนัธุ์มาจนถึงปัจจบุนั 
 

- ส ารวจสิ่งมีชีวิตในป่าชายเลน 
- การปรับตวัของสิ่งมีชีวิตใน     ป่า

ชายเลน 
- ปัจจัยท าใ ห้สิ่ ง มี สิ่ ง มี ชี วิ ต ใน      

ป่าชายเลนสูญพันธ์หรือไกล้สูญ
พนัธุ์ 

2 ทรัพย์ในป่าชายเลน ว 2.2 ป3/1 ระบกุารใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาตท่ีิก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม   
ในท้องถ่ิน 
 

- ประโยชน์ท่ีได้จากป่าชายเลน 
- ปัญหา และสาเหตขุอง         

ป่าชายเลน 
3 รักษ์ป่าชายเลน ว 2.2 ป3/2 อภิปรายและน าเสนอการใช้

ทรัพยากรธรรมชาต ิอยา่งประหยดั 
คุ้มคา่ และมีสว่นร่วมในการปฏิบตัิ 

- การป้องกนั และอนุรกัษ์ 
ป่าชายเลน 
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3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับป่าชายเลน 
3.1 ความหมายของป่าชายเลน  

ป่าชายเลนเป็นกลุ่มสังคมของพืชเขตร้อนหรือกึ่งเขตร้อน มักพบตามชายฝ่ังทะเล 
บริเวณปากแม่น า้ ทะเลสาบ เกาะตา่ง ๆ มีรอยตอ่ระหว่างพืน้ดินกบัพืน้น า้ทะเลผสมกนักลายเป็น
น า้กร่อย และมีการของสะสมของตะกอนท่ีมาจากแม่น า้จนเกิดเป็นตะกอนเลน ท่ีน า้ทะเลท่วมถึง 
โดยวัดจากระดบัน า้ทะเลท่ีขึน้สูงสุดและลงต ่าสุด ประกอบไปด้วยพรรณไม้หลากหลายชนิดท่ี
ทนทานตอ่น า้เค็ม ซึ่งมีโกงกางเป็นพรรณไม้หลกัและมีไม้อ่ืน ๆ ขึน้ปะปนอีกหลายชนิด เช่น ตะบนู 
ล าพ ูแสมทะเล โปรง ประสกั เป็นต้น (วีระ เทพกรณ์, 2552, น.8; อดุม เชยกีวงศ์, 2555, น.60) 

3.2 ความส าคัญของป่าชายเลน 
สารานกุรมไทยส าหรับเยาวชนฯ ฉบบัเสริมการเรียนรู้ (2549, น.86-88) ป่าชายเลนมี

บทบาทส าคญัท่ีเป็นสว่นเช่ือมระหวา่งระบบนิเวศทางทะเล โดยป่าชายเลนท าหน้าท่ีส าคญั          2 
ประการ ในการควบคมุปฏิสมัพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในทะเล ในแม่น า้ และบนบก 
คือ 

1) ป่าชายเลนเป็นท่ีดกัตะกอนท่ีถกูพดัพามากบัน า้จืด และจะถกูพดัพาออกไปสู่
ทะเลให้น้อยลง ชว่ยลดผลกระทบตอ่การสงัเคราะห์แสงของพืช เชน่ ชว่ยลดการสงัเคราะห์แสงของ
สาหร่ายซึง่จะท าให้ไมมี่สาหร่ายมากเกินไป และให้ผลผลิตทางการประมง 

2) ป่าชายเลนท าหน้าท่ีในการส่งถ่ายธาตุอาหาร และอินทรีย์สารจากบริเวณ   
ป่าชายเลนออกสู่น า้ทะเลชายฝ่ังบริเวณใกล้เคียง เป็นการเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ให้แก่น า้ทะเล
บริเวณชายฝ่ัง 

3.3 สิ่งมีชีวิตที่พบในป่าชายเลน 
3.3.1 พรรณไม้ป่าชายเลน 

พรรณไม้ในป่าชายเลนเป็นพรรณไม้ท่ีมีลกัษณะพิเศษหลายประการ เน่ืองจาก
ต้องปรับตวัตัง้แตโ่ครงสร้างภายในราก ล าต้น ใบ ดอก จนถึงผล เพ่ือให้สามารถอยู่ในสภาวะเค็ม
และการแช่น า้ทะเลเป็นเวลานานได้ คุณลักษณะพิเศษของพรรณไม้ป่าชายเลน  ดงันี ้(วรานุช   
สทุธิจนัทร์นภา, 2553, น.12-17; วีระ เทพกรณ์, 2552, น.11-12) 

ใบ มักจะมีต่อมขับเกลือ (salt gland) อยู่บริเวณใบ ซึ่งท าหน้าท่ีควบคุมระดบั
ความเข้มข้นของเกลือไม่ให้มีมากจนเกินไป พบได้ง่าย เช่น ต้นแสม ล าพ ูล าแพน เหงือกปลาหมอ 
เป็นต้น นอกจากนี ้พืชบางชนิดใบมีลกัษณะอวบน า้ ลกัษณะใบจะหนา อวบน า้ เพ่ือกกัเก็บ       น า้
ไว้ท่ีใบ บางชนิดผิวใบเป็นแผ่นมนั เพ่ือป้องกันการระเหยของน า้ และมีปากใบอยู่ด้านล่าง เช่น 
โกงกาง ตะบนู ล าพทูะเล ล าแพนทะเล เป็นต้น 
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ราก มีการปรับตวัให้มีสภาพทนแรงคล่ืน แรงลม และยดึดนิเลนได้ดี พบวา่ไม้บาง
ชนิดรากสามารถชอนไชแผก่ว้างได้ไกล บางชนิดโผลพ้่นผิวดิน เพ่ือปรับสภาพออกซิเจนต ่าได้ บาง
ชนิดใช้รากเป็นแหล่งสร้างอาหาร เช่น รากของแสม ล าพู ล าแพน เป็นต้น บางชนิดมีรากอากาศ 
(aerial roots) ไว้ส าหรับชว่ยหายใจด้วย 

ผล มีลักษณะเป็นฝัก ท่ีสามารถงอกเองได้อยู่บนต้นแม่ มีรูปร่างแหลมเพ่ือให้
สามารถปักลงดนิเลนได้เม่ือหลดุออกจากขัว้ 

ต้นอ่อนหรือผลแก่ จะมีน า้หนักเบาลอยน า้ได้และเม่ืออุ้ มน า้จนหนักจะจมลง
เกาะตดิผิวดนิ ท าให้กระจายพนัธุ์ได้ดี   

3.3.2 สตัว์ในป่าชายเลน 
สตัว์ในป่าชายเลน มกัจะไมพ่ึง่อาหารจากอินทรีย์สารพวก detritus หรือพืช       สี

เขียวแตเ่พียงอย่างเดียว แตม่กัจะกินอาหารทัง้สองชนิดพร้อม ๆ กนั สตัว์พวกนีม้กัจะเปล่ียนแปลง
อปุนิสยัการกินอาหาร โดยขึน้อยู่กบัเวลา สถานท่ี และปริมาณของอาหารชนิดตา่ง ๆ หรือเรียกว่า 
opportunistic feeders หมายถึง มีอาหารชนิดใด สตัว์เหลา่นีก็้จะเปล่ียนอปุนิสยัให้กินอาหารชนิด
นัน้ได้มากขึน้ 

ในป่าชายเลนมีสตัว์อาศยัอยู่หลากหลายสามารถแบง่ได้เป็นประเภทตา่ง ๆ ดงันี ้
(วรานชุ สทุธิจนัทร์นภา, 2553, น.34-51; วีระ เทพกรณ์, 2552, น.18-25) 

ปลา มีประมาณ 72 ชนิด แบง่ออกเป็น 4 กลุม่ ได้แก่ ปลาชนิดท่ีอาศยัอยูใ่นแหล่ง
น า้นัน่เป็นประจ า ปลาชนิดท่ีมาอาศยัอยู่ชัว่คราว ซึ่งส่วนใหญ่เป็นฤดกูารวางไข่ ปลาชนิดท่ีมากับ
กระแสน า้ขึน้-น า้ลง และปลาชนิดท่ีพบอยูใ่นบางฤดกูาล 

กุ้ง มีประมาณ 15 ชนิด เชน่ กุ้ งกะตอ่ม กุ้งก้ามกราม กุ้งกลุาด า เป็นต้น 
ป ูมีประมาณ 54 ชนิด เชน่ ปกู้ามดาบ ปทูะเล ปแูสม ปมู้า ปแูปน้หรือปจูาก เป็น

ต้น 
หอย มีทัง้หอบกาบเดียว และหอยกาบคู่ ส่วนใหญ่จะเป็นหอยกาบเดียว ท่ีพบ

โดยประมาณมี 18 ชนิด ส่วนหอยกาบคู ่พบเพียง 3 ชนิดเท่านัน้ หอยกาบเดียวมีทัง้ท่ีเกาะอยู่ตาม
รากและโคนต้นไม้ และบางชนิดอาศยัอยูต่ามพืน้ดนิ  

นก มีทัง้นกท่ีอยูป่ระจ าถ่ิน และนกท่ีอพยพมาเป็นครัง้คราว ประมาณ 88 ชนิดนก
ท่ีพบจ านวนมาก คือ นกยาง 

หนอน เชน่ หนอนริบบิน้ แมเ่พรียง หนอนปล้อง เป็นต้น 
สตัว์เลีย้งลกูด้วยนม พบประมาณ 35 ชนิด เชน่ ลิง ค้างคาว นาก เป็นต้น 
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สตัว์เลือ้ยคลาน พบประมาณ 25 ชนิด เชน่ งชูนิดตา่ง ๆ กิง้ก่า ตะกวด จระเข้ เตา่ 
เป็นต้น 

แมลงตา่ง ๆ พบประมาณ 38 ชนิด เชน่ ผีเสือ้ ยงุ มด เพลีย้ ผึง้ เป็นต้น          
3.4 ประโยชน์ของป่าชายเลน 

ป่าชายเลนเป็นแหลง่รวมของพืช สตัว์น า้และสตัว์บกนานาชนิด เป็นแหลง่ขยายพนัธุ์ 
รวมอาหารท่ีส าคัญ โดยองค์รวมของป่าชายเลน เป็นระบบนิเวศท่ีมีคุณค่ามาก และมนุษย์ได้
ประโยชน์จากป่าชายเลนด้านตา่ง ๆ ดงันี ้(วีระ เทพกรณ์, 2552, น.32-37; อดุม เชยกีวงศ์, 2555, 
น.147-150)  

ด้านป่าไม้ ป่าชายเลนเป็นป่าท่ีมีพันธุ์ ไม้หลากหลายชนิด ซึ่งอาจเปรียบเสมือน
ธนาคารไม้ของมนษุย์ก็ว่าได้ โดยไม้ท่ีได้จากป่าเป็นไม้ท่ีมีคณุภาพดี สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้
หลากหลายรูปแบบ เชน่ ถ่าน ฟืน เสาเข็ม ไม้ค า้ยนั เฟอร์นิเจอร์ พืชสมนุไพร หรือน ามาท าเป็น     สี
ย้อมผ้าก็ได้ 

ด้านประมง เป็นแหลง่อาหารท่ีส าคญัของสตัว์น า้ เพราะพวกเศษใบไม้และ         สว่น
ตา่ง ๆ ของไม้ในป่าชายเลนท่ีร่วงหล่นแล้วเกิดการย่อยสลายนัน้เป็นโปรตีนให้แก่ หอย ป ูซึ่งสตัว์
เหล่านี ้จะเป็นอาหารของสตัว์ท่ีใหญ่กว่าตอ่ไป นอกจากนี ้ยงัเป็นแหล่งอนบุาลสตัว์น า้โดยเฉพาะ
ระยะวยัออ่น 

ด้านผลิตการประมง เพราะป่าชายเลนสามารถผลิตสตัว์น า้เศรษฐกิจได้เป็นจ านวน
มากในแตล่ะปี เชน่ กุ้ งแซบ๊วย กุ้งตะกวด ปลากะพงขาว หอยแครง หอยแมลงภู่ หอยนางรม ฯลฯ 

ด้านอ่ืน ๆ เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ ท่ีสามารถให้เยาวชนเข้าไปเรียนรู้และ
เหมาะสมท่ีจะปลูกฝังจิตส านึกในด้านการรักษาสิ่งแวดล้อม นอกจากนีย้ังเป็นแหล่งสะสมธาตุ
คาร์บอนโดยขบวนการสงัเคราะห์แสง และเป็นแหล่งลดปริมาณของก๊าซเรือนกระจกท่ีเป็นสาเหตุ
ให้โลกร้อนอีกด้วย 
 
4. เอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับความรู้และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม 

4.1 ความรู้เก่ียวกับส่ิงแวดล้อม 
ความรู้สิ่งแวดล้อม (Environmental knowledge ) เป็นความเข้าใจเก่ียวกบัหลกัการ 

ทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม เช่น ระบบนิเวศ สิ่งแวดล้อมกับสังคม ปัญหาด้าน
สิ่งแวดล้อม ทรัพยากร เทคโนโลยี รวมถึง ทักษะท่ีสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมอีกด้วย(Erdogan, 2009, pp.15-26; Shih-Wu และคนอ่ืน ๆ, 2018, p.1730; ธีรดา 
หลงศริิ, 2561, น.28; พิรุน ศริิศกัดิ,์ 2554, น.100; สมควร ไขแ่ก้ว, 2556, น.61)  
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4.1.1. ระดบัของความรู้ 
ชวลิต  ชกู าแพง (2550, น.90-93) ได้อธิบายล าดบัขัน้การวดัความรู้ของบลมู    ท่ี

ปรับปรุงขึน้ใหมไ่ว้ 6 ขัน้ ดงันี ้
1.จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได้ แสดงรายการ

ได้บอกได้ ระบ ุบอกช่ือได้ ตวัอยา่ง เชน่ นกัเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได้ 
2. เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย 

ยกตวัอยา่ง สรุป อ้างอิง ตวัอยา่ง เชน่ นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคดิของทฤษฎีได้ 
3. ประยกุต์ใช้ (Applying) หมายถึงความสามารถในการน าไปใช้ ประยกุต์ใช้ 

แก้ไขปัญหา ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
4. วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย

ลกัษณะ การจดัการ ยกตวัอยา่ง เชน่ นกัเรียนสามารถบอกความแตกตา่งระหว่าง 2 ทฤษฎีได้ 
5. ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ 

วิจารณ์ ตดัสิน ตวัอยา่ง เชน่ นกัเรียนสามารถตดัสินคณุคา่ของทฤษฎีได้ 
6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ 

วางแผน ผลิต ตวัอยา่งเชน่ นกัเรียนสามารถน าเสนอทฤษฎีใหมท่ี่แตกตา่งไปจากทฤษฎีเดมิได้ 
จากท่ีกลา่วมาข้างต้นนัน้ จะเป็นได้วา่ล าดบัขัน้การวดัความรู้ของบลมูท่ีปรับปรุง

ขึน้ใหมน่ าขัน้ประเมินคา่มาไว้เป็นขัน้ท่ี 5) และได้ปรับขัน้สงัเคราะห์เป็นขัน้คิดสร้างสรรค์โดยน ามา

ไว้เป็นขัน้ท่ี 6) ซึ่งส าหรับงานวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยั ไม่มุ่งเน้นขัน้ของความคิดสร้างสรรค์ เพราะผู้ วิจยั

เพียงต้องการให้ผู้ เรียนได้รู้และเข้าใจเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม สามารถน าความรู้มาวิเคราะห์และใช้ใน

การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ ตลอดจนเห็นคณุคา่ของสิ่งแวดล้อม ซึง่ตรงกบัล าดบัขัน้การวดัความรู้

ของบลมู ท่ีปรับปรุงใหม ่5 ขัน้คือ ความจ า ความเข้าใจ  ประยกุต์ วิเคราะห์ และประเมินคา่เทา่นัน้ 

4.1.2 การสร้างแบบทดสอบวดัความรู้แบบอิงเกณฑ์ 
บุญชม ศรีสะอาด. (2540; pp. 27-31) อธิบายการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้

แบบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) ว่าเป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้ตามจุดประสงค์         
เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัหรือคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตัดสินใจว่า ผู้ทดสอบมีความรู้ตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้หรือไม ่การวดัตรงตามจดุประสงค์เป็นหวัใจของข้อสอบในแบบทดสอบประเภท
นี ้ซึง่กระบวนการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้แบบอิงเกณฑ์ มีกระบวนการดงัภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 กระบวนการในการสร้างแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

 

ทีม่า: บญุชม ศรีสะอาด (2540, น.28) การวิจยัทางการวดัผลและประเมินผล  
 

4.1.3 วิธีเขียนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
ล้วน สายยศ (2543, น.93) อธิบายขัน้ตอนการเขียนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ

ไว้ดงันี ้
1) ด้านตวัค าถาม ตวัค าถามเป็นตวัเร้าตวัแรกท่ีจะท าให้เกิดการตอบสนอง 

ถ้าตวัค าถามขาดคณุภาพแล้ว ผลการตอบสนองจะไปคนละทิศทาง ไม่เป็นไปตามจุดประสงค์ท่ี
ต้องการ การเขียนข้อค าถามจงึควรระมดัระวงั ดงันี ้

1.1) ควรบบอกให้แนช่ดัวา่เป็นค าถามหรือเตมิค า 
1.2) ควรถามให้ตรงจดุและชดัเจน 
1.3) ค าถามควรกะทดัรัดไมใ่ช้ค าฟุ่ มเฟือย 

กรอบ 

การเขียน
ข้อสอบ 

ด าเนินการสร้างข้อสอบ การหาคุณภาพข้อสอบ 

การหาความเช่ือม่ัน เตรียมเพื่อน าไปใช้จริง 

จดุประสงค์

เชิง

พฤตกิรรม 

 
เขียน

แบบทดสอบ

เลือกตอบ 

ให้

ผู้ เช่ียวชาญ

พิจารณา 

 
สอบครัง้ท่ี 2 

หาอ านาจ

จ าแนก 

สอบครัง้ท่ี 1 

หาอ านาจ

จ าแนก 

จดัท าคูมื่อการใช้แบบทดสอบและจดัพิมพ์

แบบทดสอบ 

สอบครัง้ท่ี 3 

หาคณุภาพ 
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1.4) ค าถามเร้าให้ผู้ตอบได้ใช้ความคิด 
1.5) ค าถามควรใช้ภาษาให้เหมาะสมกบัระดบัผู้สอบ 
1.6) ไมค่วรใช้ค าปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อนกนั 
1.7) ข้อค าถามหนึง่ควรถามเร่ืองเดียว 
1.8) ข้อค าถามไมค่วรถามสิ่งท่ีเดก็ทอ่งจ าคลอ่งปาก 

2) ด้านตัวเลือก ข้อสอบแบบเลือกตอบมีบทบาทส าคัญมาก เพราะจะ
ตวัเลือกท่ีดีจะสามารถจ าแนกนักเรียนได้ว่ามีความรู้มากน้อยเพียงใด ซึ่งมีข้อเสนอแนะในการ
เขียนตวัเลือกดงันี ้

2.1) ควรมีค าตอบท่ีถกูเพียงข้อเดียว 
2.2) ตวัเลือกไมค่วรแนะค าตอบ 
2.3) ตวัเลือกควรเขียนกะทดัรัดไมย่าวยืดเยือ้หรือเพิ่มค าท่ีไมจ่ าเป็น 
2.4) ตวัเลือกควรอิสระจากกนั 
2.5) ตวัเลือกควรเป็นลกัษณะเอกพนัธ์ เป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั เชน่ ต้นไม้

ก็ควรใช้ต้นไม้เหมือนกนั  
2.6) ตวัเลือกท่ีถกูหรือเรียกวา่ตวัถกูไมค่วรยาวเกินไป 
2.7) ความยาวของตวัเลือกควรเป็นระบบ ไมค่วรสัน้ยาวสลบักนั  
2.8) ควรเรียงตวัเลือกตามปริมาณหรือล าดบัของตวัเลข 
2.9) ตวัลวงต้องมีทางเป็นไปได้ โดยจะต้องคิดถึงสิ่งท่ีนกัเรียนมกัเข้าใจ

ผิดหรือภาษาท่ีเดก็มกัใช้ 
2.10) ตวัเลือกไมค่วรมีประเภท “ถกูหมดทกุข้อ” หรือ “ไมมี่ข้อถกู” 
2.11) การก าหนดจ านวนตวัเลือก ส าหรับระดบัประถมต้นควรไมเ่กิน     3 

ตวัเลือก 
4.2 ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม 

4.2.1 ความหมายของความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
ความตระหนัก เป็นพฤติกรรมของจิตขัน้ต ่าสุดท่ีเ รียกว่า จิตส านึก ซึ่ง มี

ความสมัพนัธ์กนักบั เจตคติ อารมณ์ และความรู้สึก ท่ีส่งผลให้เกิดพฤติกรรมท่ีเป็นการตอบสนอง
ของจิตใจตอ่สิ่งเร้าท่ีเข้ามากระตุ้น เช่น เหตกุารณ์ ปรากฏการณ์ หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีเกิดขึน้ในช่วง
ระยะเวลานัน้ ๆ ซึง่อาจะแสดงออกในรูปแบบของการรับรู้ การยอมรับ การตอบสนอง หรือการเห็น
คุณค่า (Bloom, 1971, p.273; Good และคนอ่ืน ๆ, 1973, p.54; ชูศักดิ์ วิทยาภัค, 2537, น.4; 
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ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526, น.20; ราชบณัฑิตยสถาน, 2550, น.35; ล้วน สายยศ, 2543, น.42-
43; อทุยัรัก หมอยาดี, 2544, น.24) 

ในการวิจัยครัง้นี ้ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมนัน้ หมายถึง พฤติกรรมท่ี

แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในป่าชายเลน ท่ีเป็นสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน โดยให้

ความร่วมมือในการดแูลรักษา เผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับความส าคญัของป่าชายเลน 

ตกัเตือน ชีแ้นะ และเชิญชวนให้ผู้ อ่ืนรู้ถึงความส าคญัและมีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์ป่าชายเลนด้วย 

4.2.2 กระบวนการเกิดความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
ญาดาพนิต พิณกุล (2539, น.63) ได้อธิบายการสร้างความตระหนักในบุคคล   

ไว้เป็นขัน้ตอน ดงันี ้ 
1) ขัน้สังเกต ให้ผู้ เรียนรู้จักสังเกตในสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีได้สัมผัสด้วยประสาท

สมัผสัทัง้ห้าซึง่อาจเป็นสว่นหนึง่สว่นใดหรือทัง้หมดก็ได้อยา่งละเอียด โดยให้เห็นถึงข้อดีและข้อเสีย
ของสิ่งนัน้ 

2) ขัน้วิเคราะห์วิจารณ์ ผู้ เ รียนมองเห็นแนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 
ตลอดจนผลท่ีได้รับตามมา 

3) ขัน้สรุป ผู้ เรียนมองเป็นความส าคญั และความจ าเป็นของปัญหาต่าง ๆ 
และพร้อมท่ีจะด าเนินการแก้ไขปัญหานัน้ให้ลลุว่งไปโดยเร็วท่ีสดุ 

ส่วนการกระบวนการสะสมความรู้ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อม (กิตติภูมิ มีประดิษฐ์, 2548, น.35-36) ได้อธิบายการสะสมความรู้และเจตคติเพ่ือให้
เกิดความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมไว้ 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) มีความรู้ท่ีชัดแจ้งและซาบซึง้  หมายถึง เข้าใจอย่างถ่องแท้ในเร่ือง
สิ่งแวดล้อมรู้ว่า สิ่งใดถกู สิ่งใดผิด สิ่งใดดี สิ่งใดไม่ดี สิ่งใดก่อให้เกิดประโยชน์ สิ่งใดก่อให้เกิดโทษ 
และสิ่งใดก่อให้เกิดผลดีและผลเสียตอ่สิ่งแวดล้อม 

2) มีความรักและความหวงแหน หมายถึง รักและหวงแหนในสิ่งท่ีเข้าใจอย่าง
ถ่องแท้ส าหรับเร่ืองราวตา่ง ๆ ของสิ่งแวดล้อมซึง่เป็นสิ่งท่ีถกู สิ่งท่ีดี สิ่งท่ีมีประโยชน์ และก่อให้ เกิด
ผลดีต่อมนุษยชาติและโลก เช่น ความรักและความหวงแหนในความงามของธรรมชาติ ป่า เขา 
ชายทะเล เกาะ แก่ง ต้นน า้ล าธาร ทรัพยากรธรรมชาตแิละสตัว์ป่า เป็นต้น  

3) มีความวิตกกงัวลและห่วงใย หมายถึง รู้สึกเป็นห่วงและกงัวลสิ่งท่ีจะเกิด
ขึน้กบัสิ่งแวดล้อม เชน่ เป็นหว่งและกงัวลตอ่การสร้างเสริมลกัษณะนิสยัท่ีเห็นแก่ตวัไปมุง่ประโยชน์
ส่วนรวม การตกัตวงผลประโยชน์จากธรรมชาติโดยปราศจากความพอเพียง รวมไปถึงการเกิด
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ความวิตกกังวลต่อสิ่งท่ีจะเกิดขึน้กับความเป็นอยู่ของมนุษย์ และสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันและ
อนาคต ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงตอ่สิ่งแวดล้อมในทางท่ีดีขึน้ไม่มากก็น้อย เช่น การเกิด
ภาวะฝนแล้ง ฝนไมต่กตามฤดกูาล 

4) การปฏิบัติอย่างจริงจัง  เป็นขัน้ตอนท่ีส าคัญท่ีสุด เพราะอยู่ในรูปของ
นามธรรมท่ีจะเกิดขึน้ต่อสิ่งแวดล้อมนัน้ ๆ ต้องอาศยัการปฏิบตัิทัง้ทางตรงและทางอ้อมในวิสยัท่ี
มนษุย์แตล่ะคนพึงกระท าได้ เช่น ในกรณีท่ีเรามีความตระหนกัในผลร้ายของมลพิษทางน า้ แตเ่รา
ไม่สามารถยบัยัง้หรือท าให้แม่น า้เจ้าพระยามีสภาพสมบรูณ์และสะอาดเหมือนในอดีต เพราะเกิน
วิสยัท่ีมนษุย์แตล่ะคนจะกระท าได้ แตถ้่ามนษุย์แตล่ะคนมีความรับผิดชอบ ไมท่ิง้ของเสียแงละดแูล
แมน่ า้เจ้าพระยา ในจ านวนเป็นแสนเป็นล้านคนร่วมกนัปฏิบตัิกนัอย่าจริงจงั ความส าเร็จท่ีเกิดจาก
ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมจะแสดงผลอยา่งชดัเจน   

4.2.3 การวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
การวัดความตระหนักเป็นการวัดพฤติกรรมท่ีเก่ียวข้องกับ อารมณ์ ความรู้สึก 

และส านึกท่ีมีความละเอียดอ่อน จึงต้องอาศยัหลกัการ วิธีการ มาช่วยในการวดัความตระหนกั ซึ่ง
เคร่ืองมือท่ีใช้วดัความตระหนกัมีด้วยหลายเคร่ืองมือ เชน่ การสมัภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม แบบ
ตรวจสอบรายการ มาตรวดัอนัดบัคณุภาพ หรือใช้ความหมายทางภาษา เป็นต้น (จนัทร์จีรา เทพ
ดนตรี, 2558, น.55; วิภารัตน์ ธานีรัตน์, 2557, น.18) 

เคร่ืองมือท่ีใช้วัดความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจยั เลือกใช้
แบบประเมินรายการ แบบมาตรวดัอนัดบัคณุภาพ ส าหรับวดัความตระหนกัรู้ก่อนและหลงัได้รับ
การเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน ซึ่งมีลกัษณะแบบมาตรวดัอนัดบัคณุภาพ  
3 อนัดบั ประกอบด้วยความตระหนกั 4 ด้าน คือ 1)มีความรู้ท่ีชดัแจ้งและซาบซึง้ 2)มีความรักและ
ความหวงแหน 3) มีความวิตกกงัวลและหว่งใย และ 4) การปฏิบตัอิยา่งจริงจงั 

4.2.4 ขัน้ตอนการสร้างแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
สร้างแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม แบบมาตราสว่นประมาณคา่ 3 ระดบั

(Rating scale) จ านวน 24 ข้อ ให้สอดคล้องกบัพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั 4 ด้าน คือ 1) ความรู้       ท่ี
ชดัเจนและซาบซึง้ 2) ความรักและหวงแหน 3) ความวิตกกงัวล 4) ความวิตกและหาวงใย        5) 
การปฏิบัติท่ีถูกต้องเหมาะสม โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อม ตามรูปแบบของ บญุชม ศรีสะอาด (2557, น.121) ดงัแสดงในตาราง 6 ตอ่ไปนี ้
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ตาราง 6 เกณฑ์การให้คะแนนค าตอบแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
 

ข้อความที่มีความตระหนักเชิงบวก ข้อความที่มีความตระหนักเชิงลบ 
ระดับความคิดเหน็ คะแนน ระดับความคิดเหน็ คะแนน 
เห็นด้วย 3 เห็นด้วยอยา่งยิ่ง 1 
ไมแ่นใ่จ 2 เห็นด้วย 2 
ไมเ่ห็นด้วย 1 ไมแ่นใ่จ 3 

 
การแปลความหมายของแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม ผู้วิจยัแปลความ

โดยใช้เกณฑ์ท่ีดดัแปลงมาจาก บญุชม ศรีสะอาด (2557, น.209) ดงัตาราง 7  
 

ตาราง 7 เกณฑ์การแปลความหมายของแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
 
ระดับคะแนน แปลความหมาย 
2.34 – 3.00 มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมมาก 
 1.67 – 2.33  มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมปานกลาง 
1.00 – 1.66 มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมน้อย 

 
4.3 การรู้ส่ิงแวดล้อม 

4.3.1 ความหมายของการรู้สิ่งแวดล้อม  
การรู้สิ่ งแวดล้อม (Environmental literacy) หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ 

เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมของบุคคลท่ีมีต่อชุมชน หรือสังคม ประกอบด้วย 4 ด้านคือ 1)ความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 2) ทกัษะด้านสิ่งแวดล้อม 3) เจตคติด้านสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม 
ซึ่งบคุคลท่ีมีการรู้สิ่งแวดล้อม จะมีคณุลกัษณะของการเป็นพลเมืองท่ีเห็นปัญหาและประเด็นด้าน
สิ่งแวดล้อมท่ีหลากหลาย มีการตอบสนองต่อปัญหาโดยเกิดความรู้สึกตระหนักเห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อม และแสดงพฤติกรรมในการพิทกัษ์รักษาคณุค่าของสิ่งแวดล้อมนัน้ไว้ (Harea, 2006, 
128-129; Hollweg.  K. S.;  et al, 2011, 1-2; พิรุน ศิริศักดิ์, 2554, 100; สมควร ไข่แก้ว, 2556, 
59) 
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4.3.2 องค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อม 
จากการศกึษาบทความทางการศกึษาเก่ียวกบัองค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อม 

พบวา่ นกัวิชาการทางการศกึษาได้ระบอุงค์ประกอบหลกัของการรู้สิ่งแวดล้อมไว้คล้ายคลงึกนัดงันี ้
Erdogan (2009, 47) อธิบายอง ค์ประกอบของการ รู้สิ่ ง แ วด ล้อม ไ ว้ ว่ า 

องค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อมจะประกอบด้วย 3 กลุ่มองค์ประกอบหลกัคือ ความรู้ ความรู้สึก 
และการกระท า ซึง่จะประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยดงัภาพประกอบ 5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 องค์ประกอบการรู้สิ่งแวดล้อม 
 

พิรุน ศิริศกัดิ์ (2554, 128) ได้อธิบายองค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อมไว้ว่ามี    
4 องค์ประกอบ คือ 

1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับ
สิ่งแวดล้อมและความรู้เก่ียวกบัประเดน็ปัญหาสิ่งแวดล้อมระดบัท้องถ่ิน ประเทศและระดบัโลก  

2) ทกัษะด้านสิ่งแวดล้อม คือ ความสามารถในการวิเคราะห์สถานการณ์ด้าน
สิ่งแวดล้อม เพ่ือระบุประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม และประเมินส่วนได้ส่วนเสียของผู้ เก่ียวข้องกับ
สถานการณ์ และระบวุิธีด าเนินงานเพ่ือดแูลรักษา ปกปอ้ง ดแูลสิ่งแวดล้อม 

ความรู้ 

ความรู้สกึ 

การกระท า 

-ความรู้เก่ียวกบัความเป็นมาของธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 

-ความรู้เก่ียวกบัประเดน็ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

-ความรู้เก่ียวกบันโยบายทางสงัคมเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม 

-ทกัษะในการแก้ปัญหาหรือการศึกษาสิ่งแวดล้อม 

-ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 

-เจตคตติอ่สิ่งแวดล้อม 

-ความสนใจ กระตือรือร้น ในการศกึษาสิ่งแวดล้อม 

 
-พฤตกิรรมการรับผิดชอบตอ่สิ่งแวดล้อม 

 
กา
รรู้
สิง่
แว
ดล้
อม
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3) เจตคตด้ิานสิ่งแวดล้อม คือ ความรู้สกึด้านพฤตกิรรมท่ีสะท้อนด้าน      การ
รับรู้สิ่งแวดล้อม ความคิดเห็นเก่ียวกับการพิทกัษ์รักษาสิ่งแวดล้อม และความต้องการมี     ส่วน
ร่วมในการดแูลรักษาสิ่งแวดล้อม 

4) พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม คือ การปฏิบตัิตนท่ีสะท้อนถึงการตระหนักรู้
ด้านสิ่งแวดล้อม ปอ้งกนัและฟืน้ฟสูิ่งแวดล้อม  

สมควร ไข่แก้ว (2556, 61-68) ได้อธิบายองค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อมไว้วา่
มี 3  ประกอบ คือ 

1) ด้านความรู้ เป็นความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนรู้ เข้าใจแนวคดิ หลกัการ เก่ียวกบั
สิ่งแวดล้อมทัง้ทางด้านสังคมศาสตร์สิ่ งแวดล้อม วิทยาศาสตร์สิ่ งแวดล้อม และปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สามารถน าความรู้ แนวคิด หรือหลักการเหล่านัน้ไปใช้
ประโยชน์เพ่ือสิ่งแวดล้อมได้อยา่งเหมาะสม 

2) ด้านเจตคติ ความรู้สึก หรือความคิดเห็นของผู้ เรียนท่ีมีตอ่สิ่งแวดล้อมโดย
มีแนวโน้มท่ีจะแสดงพฤตกิรรมในการอนรัุกษ์ ปอ้งกนั หรือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

3) ด้านพฤติกรรม เป็นพฤติกรรมท่ีมนุษย์ควรกระท า หรือเข้าไปมีส่วนร่วม 
หรือลงมือปฏิบตัิในกิจกรรมต่าง ๆ ด้านสิ่งแวดล้อม และสามารถบอกหรือระบุความส าคญัของ
พฤตกิรรมนัน้ ๆ ตอ่การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ 

ธีรดา หลงศิริ (2561, 28-37) ได้อธิบายองค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อมไว้วา่มี 
3 องค์ประกอบ คือ  

1) ความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม คือ ความรู้ ความเข้าใจหลักการพืน้ฐานทาง
สิ่งแวดล้อม เข้าใจวิธีการทาง สังคมท่ีมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยสามารถน าความรู้และ
หลกัการไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีอยูใ่น ชีวิตจริง 

2) ทกัษะทางสตปัิญญาด้านสิ่งแวดล้อม คือ การระบวุิเคราะห์ประเดน็ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ประเมินประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม และออกแบบแผนงานเพ่ือการอนุรักษ์และดแูล
รักษาสิ่งแวดล้อม 

3) จริยธรรมสิ่งแวดล้อม คือ เจตคติ คา่นิยม และหลกัการปฏิบตัิท่ีมนษุย์พึง
กระท าต่อสิ่งมีชีวิต สิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ เพ่ือน าไปสู่การตัดสินใจและเลือกปฏิบัติทาง
สิ่งแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

Shih-Wu et.al. (2018, p. 4) ได้อธิบายองค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อมไว้วา่มี 
3 องค์ประกอบ คือ 
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1) องค์ความรู้ คือ ความรู้เก่ียวกบัระบบของสิ่งแวดล้อม ประเด็นปัญหาของ
สิ่งแวดล้อม และการรู้ถึงการกระท าท่ีเหมาะสมกบัสิ่งแวดล้อม 

2) ความรู้สึก คือ ความตระหนกั เจตคติ การประเมินคา่ และการตดัสินใจใน
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

3) พฤติกรรม คือ ความสนใจ ทักษะในการปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม รวมถึง
พฤตกิรรมท่ีแสดงออกตอ่สิ่งแวดล้อม 

ทัง้นี  ้ผู้ วิจัย จึงเลือกศึกษาพัฒนาการ การรู้สิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในองค์ประกอบด้านความรู้สิ่งแวดล้อม ด้านการปฏิบตัิ และความตระหนัก  
ต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม เป็นขัน้เร่ิมต้นของการมีเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม 
และการแสดงออกถึงพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม เพ่ือเป็นการปลกูฝังให้นกัเรียนเห็นคณุค่า และมี
พฤตกิรรมในการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อมในชมุชนของตนเอง โดยผู้วิจยั จะท าการประเมินนกัเรียนด้วย
แบบวัดพฤติกรรมตามสภาพจริง ตามจุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ประกอบคู่กับ    
บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ซึ่งจะแบง่จดุประสงค์ในแตล่ะแผนการ
จดัการเรียนรู้ ออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านความรู้สิ่งแวดล้อม 2)ด้านการปฏิบตัิ และ 3) ด้านความ
ตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม ดงันี ้

1) ด้านความรู้สิ่งแวดล้อม คือ ความเข้าใจในเนือ้หาเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม รู้ถึง
ประเดน็ปัญหาสิ่งแวดล้อม และการรู้ถึงการกระท าท่ีเหมาะสมกบัสิ่งแวดล้อม  

2) ด้านการปฏิบตั ิคือ พฤตกิรรมการปฏิบตัิตน ในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ด้าน
สิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ประเดน็ปัญหา และออกแบบงานเพ่ือการดแูลรักษาสิ่งแวดล้อม 

3) ด้านความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม คือ การแสดงออกถึงความรู้สึกท่ีมีตอ่
สิ่งแวดล้อม แสดงความคิดเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม และความต้องการมีส่วนร่วมในการดูแล รักษา
สิ่งแวดล้อม 

4.4 งานวิจัยในประเทศที่เก่ียวข้องกับความรู้ด้านส่ิงแวดล้อม ความตระหนักต่อ
ส่ิงแวดล้อม และการรู้ส่ิงแวดล้อม 

ศิริลักษณ์ ชาวลุ่มบวั (2558, น.146) ได้ท าการวิจัย เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เร่ืองอ้อยส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียน
โรงเรียนหนองหญ้าไซ จ านวน 81 คน โดยในวิจยัเร่ืองนีไ้ด้มีการวดัความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม
ด้วย ซึ่งเคร่ืองมือท่ีใช้วดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม คือ แบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมท่ี
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า ผลท่ีได้พบว่า นักเรียนมีความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อน
ทดลองใช้หลกัสตูรอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05  
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เดชโยธิน อรอนงค์ และ สิงห์สีโว อดิศกัดิ์ และ สขุศรีงาม ไพฑรูย์ (2017, น.305) ได้
ท าการวิจยัเร่ือง  การพฒันาการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การสอน
แบบโครงการท่ีเน้นการคิดแก้ปัญหา กลุ่มตวัอย่างแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 50 คน และกลุ่ม
ควบคุม จ านวน 50 คน โดยได้แบ่งการรู้สิ่งแวดล้อมออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านความรู้ และด้าน
ความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม โดยเคร่ืองมือท่ีใช้วดัความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม คือ แบบทดสอบ และ 
เคร่ืองมือท่ีใช้วดัความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม คือ แบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมเป็นแบบ
ประเมินคา่ 5 ระดบั ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้การสอน
แบบโครงการท่ีเน้นการคิดแก้ปัญหา มีความรู้และความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน และสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 

4.5 งานวิจัยต่างประเทศที่เก่ียวข้องกับความรู้ด้านส่ิงแวดล้อม ความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อม และการรู้ส่ิงแวดล้อม 

Hausbeck, Milbrath, and Enright (1992, pp.27-34) ได้ท าการวิจัย เร่ือง ความรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมและความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของนกัเรียนประถมศึกษาในนิวยอร์ก โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมกับความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อม กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนประมาณ 3,200 จาก 30 โรงเรียนเพ่ือประเมินระดบัความรู้
ด้านสิ่งแวดล้อมความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อมและความกังวลด้านสิ่งแวดล้อม พบว่า  แม้ว่า
นกัเรียนได้คะแนนคอ่นข้างต ่าในค าถามความรู้ แตไ่ด้รับคะแนนท่ีสงูขึน้ในการรับรู้และความกงัวล
ถึง 56% ของนักเรียนทัง้หมด นอกจากนี  ้ยังพบว่า นักเรียนยังมีความต้องการศึกษาด้าน
สิ่งแวดล้อมเพิ่มเตมิอีกด้วย 

Shobeiri, Omidvar, and Prahallada (2007, pp.28) ได้ท าการวิจยั เร่ือง การศกึษา
เปรียบเทียบการตระหนกัถึงสิ่งแวดล้อมของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในอิหร่านและอินเดีย โดย
กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนมธัยม 991 คน แห่งเมืองมยัซอร์ (อินเดีย) และเมืองเตหะราน (อิหร่าน) 
ผลการวิจยัพบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัระหว่างนักเรียนอินเดียและอิหร่านในระดบั
ความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม อีกทัง้ยังมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างนักเรียนใน
ประเทศเดียวกันในความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อความตระหนักด้าน
สิ่งแวดล้อมของนกัเรียนในทัง้สองประเทศ 

จากการศึกษางานวิจัยทัง้ภายในประเทศและต่างประเทศพบว่า เคร่ืองมือท่ีใช้วดั 
การรู้สิ่งแวดล้อม สว่นใหญ่นกัวิจยัจะให้ แบบทดสอบในการวดัด้านความรู้สิ่งแวดล้อม และใช้แบบ
วดัความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นมาตรส่วนประเมินคา่ 5 ระดบั ในการวดัความตระหนักต่อ
สิ่งแล้วล้อม และมีการวัดทัง้ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน ดงันัน้ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยจะใช้
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แบบทดสอบ 3 ตวัเลือก ในการทดสอบด้านความรู้สิ่งแวดล้อม และแบบวัดความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นมาตรส่วนประเมินค่า 3 ระดบั ทัง้นี ้เพ่ือให้เหมาะสมกับระดบัของผู้ เรียนท่ีเป็น
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัด าเนินการตามระยะดงันี ้ 

ระยะท่ี 1 เตรียมการ 
ระยะท่ี 2 สร้างบทปฏิบตักิารและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
ระยะท่ี 3 ด าเนินการวิจยั 
ระยะท่ี 4 วิเคราะห์ข้อมลู 

 
ระยะท่ี 1 เตรียมการ 

ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัเตรียมการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับบทปฏิบตัิการ การจดัการเรียนรู้โดยใช้

แหลง่เรียนรู้เป็นฐาน ป่าชายเลน และการรู้สิ่งแวดล้อม 
2. ศึกษาเนือ้หาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชา

วิทยาศาสตร์พืน้ฐาน สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบัการด ารงชีวิต ว 1.2 ป3/1 สาระท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม 
ว 2.2 ป3/1,2,3 ระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
พุทธศกัราช 2551 คู่มือประกอบการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของสถาบนัอักษรเจริญทัศน์ (อจท.) สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และหนงัสือป่าชายเลน 

3. ส ารวจป่าชายเลน ในพืน้ท่ี สถานตากอาศบางปู ต าบลบางปูใหม่ อ าเภอเมือง 
จงัหวดัสมทุรปราการ เพ่ือใช้ประกอบการสร้างบทปฏิบตัิการ โดยพิจารณาจากเกณฑ์ดงันี ้

1) เป็นป่าชาเลนในชมุชนท่ีนกัเรียนอาศยัอยู่ 
2) สะดวกและปลอดภยัในการพานกัเรียนไปศกึษา 

 
ระยะท่ี 2 สร้างบทปฏิบัตกิารและเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในการสร้างบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน และเคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยัซึง่ประกอบด้วย แบบทดสอบวดัความรู้สิ่งแวดล้อม และแบบวดัความตระหนกั         ตอ่
สิ่งแวดล้อม ผู้วิจยัด าเนินการดงันี ้

1. สร้างบทปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน  เ ร่ืองป่าชายเลน โดยผู้ วิจัย
ด าเนินงานตามขัน้ตอนดงันี ้
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1.1 น าผลจากการศึกษาค้นคว้าในระยะท่ี 1 มาก าหนดรูปแบบและเนือ้หาของ
บทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน  

1.2 สร้างบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน จ านวน 3   
บทปฏิบตักิารโดยมีช่ือเร่ืองและเวลาท่ีใช้ในแตล่ะบทปฏิบตักิาร ดงัตารางท่ี 8 

 

ตาราง 8 ช่ือและเวลาท่ีใช้ในแตล่ะบทปฏิบตัิการ 
 

ล าดับที่ ช่ือบทปฏิบัตกิาร เวลาที่ใช้(คาบ) 
1 เปิดป่าชายเลน 8 
2 ทรัพย์ในป่าชายเลน 6 
3 รักษ์ป่าชายเลน 4 

รวม 18 

 
1.3 น าบทปฏิบตักิารท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น ท่ีมี       ความ

ช านาญในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มากกว่า 5 ปี ประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Item-
Objective Congruence Index: IOC) ซึ่งได้ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่าง .067-1.00 แสดงว่า 
บทปฏิบตักิารมีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาตามเกณฑ์(คา่ IOC มากกวา่ .05) แล้วปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญให้มีความสมบรูณ์มากยิ่งขึน้ 

1.4 ทดลองใช้กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างเพ่ือปรับปรุงแก้ไขด้านเนือ้หา และ
ภาษาให้เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน พบวา่ 

ข้อบกพร่องคือ  
1) บางกิจกรรมท่ีต้องใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ ไม่มีการอธิบายความรู้ใน

การใช้อปุกรณ์จงึต้องเพิ่มเตมิความรู้ในการใช้อปุกรณ์เพ่ือให้นกัเรียนได้เข้าใจมากย่ิงขึน้ 
2) การเรียนล าดบัขัน้ตอนในกิจกรรมยงัไมช่ดัเจน ไมเ่ป็นรูปแบบเดียวกนั 

ต้องแก้ไขให้เป็นรูปแบบท่ีสมบรูณ์มากขึน้ 
ข้อดีท่ีพบคือ  

1) การจดักิจกรรมท่ีสร้างขึน้เป็นกิจกรรมท่ีสามารถดงึดดูความสนใจ ของ
ผู้ เรียนได้ ท าให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สกึอยากเรียนตอ่ อยากท ากิจกรรมอีกเร่ือย ๆ   

2) กิจกรรมเป็นกิจกรรมท่ีน านกัเรียนออกไปเรียนรู้นอกห้องเรียน ท าให้
นกัเรียนเรียนรู้ได้อยา่งมีความสขุ และสนกุสนานกบักิจกรรม 
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2. สร้างคูมื่อครูบทปฏิบตัิการท่ีเน้นสิ่งแวดล้อมเป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน โดยผู้วิจยั
ด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

2.1 จดัท าคูมื่อครูประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีรูปแบบการจดั         การ
เรียนรู้ท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน ใบความรู้ ใบงานพร้อมเฉลย บทปฏิบตัิการท่ีประกอบไปด้วย    
1) บทน า 2) ข้อเสนอแนะส าหรับครู 3) แนวทางการจดักิจกรรมส าหรับครู 4) แนวค าตอบรายงาน
ผลการปฏิบตัิกิจกรรม 5) แนวการตอบค าถามท้ายบทปฏิบตัิการ และ 6) แบบประเมิน โดยมีช่ือ
และเวลาท่ีใช้ในแตล่ะหนอ่ยยอ่ยของคูมื่อครู ดงัตาราง 9 
 
ตาราง 9 ช่ือ ตวัชีว้ดั และเวลาท่ีใช้ทัง้หมดในแตล่ะหน่วยยอ่ยของคูมื่อครู 
 
ล าดับ
ที่ 

ชื่อหน่อยย่อย ตัวชีวั้ดที่เกี่ยวข้อง 
เวลาที่ใช้ 
(ช่ัวโมง) 

1 เปิดป่าชายเลน ว 1.2 ป3/4 สืบค้นข้อมลูและอภิปราย
เก่ียวกบัสิ่งมีชีวิตบางชนิดท่ีสญูพนัธุ์ไป
แล้ว และท่ีด ารงพนัธุ์มาจนถงึปัจจบุนั 
ว 2.2 ป3/1 ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
และอภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ในท้องถ่ิน 

8 
-ส ารวจสิ่งมีชีวิตในป่าชายเลน 
-ส ารวจดินในป่าชายเลน 
-ส ารวจน า้ในป่าชายเลน 
-การปรับตวัของสิ่งมีชีวิตในป่า
ชายเลน 

2 ทรัพย์ในป่าชายเลน ว 2.2 ป3/2 ระบกุารใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติท่ีก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม
ในท้องถ่ิน 

ว 2.2 ป3/3 อภิปรายและน าเสนอการใช้
ทรัพยากร ธรรมชาติอย่างประหยดั 
คุ้มคา่ และมีสว่นร่วมในการปฏิบตัิ 

6 
-การใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าชายเลน 
-ปัจจยัท่ีท าให้สิ่งมีชีวิตในป่า
ชายเลนลดลง 

3 รักษ์ป่าชายเลน 
-ศกึษาการอนรัุกษ์ป่าชายเลน  ว 2.2 ป3/2 อภิปรายและน าเสนอการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างประหยดั 
คุ้มคา่ และมีสว่นร่วมในการปฏิบตัิ 

4 

รวม 18 
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2.2 น าคูมื่อครูท่ีผู้วิจยัสร้างเรียบร้อย เสนอตอ่ประธาน และคณะกรรมการ        ท่ี
ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพ่ือพิจารณาปรับปรุงแก้ไข 

2.3 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน       
3 ทา่นตรวจสอบ ท่ีมีความช านาญในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มากกวา่ 5 ปี โดยใช้          การ
ประเมินความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index: IOC) พบว่า มีค่าดชันี    ความ
สอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าสูงกว่า 0.5 ถือว่าแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้มีความเหมาะสมในการน าไปใช้ 

2.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้หมดท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญแล้วไป
ทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองจริง โรงเรียนเอ่ียมสรีุย์ (อนบุาลเมืองสมทุรปราการ) 
จงัหวดัสมทุรปราการ จ านวน 40 คน พบวา่ 

ข้อบกพร่องคือ  
1) เวลาในการจดักิจกรรมบางกิจกรรมไมส่มัพนัธ์กบักิจกรรม เชน่      บาง

กิจกรรมต้องใช้เวลามากแต่ในแผนการจดัการเรียนรู้ให้เวลาน้อยไป หรือบางกิจกรรมใช้เวลาไม่
มากแตใ่นแผนการจดัการเรียนรู้ให้เวลามากไป  

2) ภาษาท่ีใช้เป็นค าถามบางข้อในบทปฏิบตักิารเข้าใจยากเกิน        ความ
เข้าใจของนกัเรียน จงึต้องปรับให้กระชบัเข้าใจง่ายมากขึน้ไมใ่ช้ค าถามท ายาวเกินไป 

ข้อดีท่ีพบคือ  
1) การจดักิจกรรมท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐานท าให้นกัเรียนเกิด        ความ

สนใจ ใฝ่รู้ในการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม  
2)การให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองท าให้นักเรียนมี  

ความคงทนทัง้ความรู้ และความตระหนักต่อสิ่ งแวดล้อม ผู้ วิจัยจึงได้น าข้อพบพร่องท่ีพบมา
ปรับปรุงให้เกิดความสมบรูณ์ยิ่งขึน้ ก่อนน าไปใช้ทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งจริงในการด าเนินการวิจยั
ตอ่ไป 

3. สร้างแบบทดสอบการรู้สิ่งแวดล้อม ด้านความรู้ โดยผู้วิจยัด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
3.1 สร้างตารางวิเคราะห์จดุประสงค์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับเร่ือง ป่าชายเลน 

ซึ่งครอบคลมุตวัชีว้ดัในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบัการด ารงชีวิต และ
สาระท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม  

3.2 สร้างแบบทดสอบการรู้สิ่งแวดล้อม ด้านความรู้ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ    
3 ตวัเลือก 2 ฉบบั ฉบบัละ 20 ข้อ ให้ครอบคลมุเนือ้หาสาระ และจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม แตล่ะ
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ฉบบัประกอบด้วย ด้านความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ และการประเมินค่า   
ดงัตาราง 10 
 

ตาราง 10 วิเคราะห์แบบทดสอบตามพฤติกรรมและตวัชีว้ดัในการวดัความรู้สิ่งแวดล้อม 
 

สาระ ตัวชีวั้ด 
พฤตกิรรม 

รวม 
ความจ า เข้าใจ ประยุกต์ใช้ วิเคราะห์ ประเมินค่า 

สาระท่ี 1 
สิ่งมีชีวิตกบั
การ
ด ารงชีวิต 

ว.1.2  
ป3/4 

2 2  5  9 

สาระท่ี 2 
ชีวิตกบั
สิ่งแวดล้อม 

ว.2.2  
ป3/1 

 1  1  2 

ว.2.2  
ป3/2 

   2  2 

ว.2.2  
ป3/3 

  1 5 1 7 

รวม 2 2 1 13 1 20 

 
3.3 วิพากษ์ และปรับแก้ข้อค าถามและตวัเลือกกบัอาจารย์ท่ีปรึกษา       ปริญญา

นิพนธ์ให้มีความเหมาะสม ทัง้ด้านเนือ้หา ภาษาท่ีใช้ ความครอบคลุม ความสอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู้ สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกบัการด ารงชีวิต และ สาระท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม 

3.4 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแล้ว ให้ผู้ เ ช่ียวชาญทางการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และทางการวดัผล จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความถูกต้องและเหมาะสมของข้อสอบ 
ทัง้ความสอดคล้อง ครอบคลุมเนือ้หา ภาษาท่ีใช้ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีต้องการวัด โดยให้
ผู้ เช่ียวชาญประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Item-Objective Congruence Index: IOC) แล้ว
คดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้องเชิงเนือ้หา ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ท่ีแสดงว่าข้อสอบนัน้มี
ความสอดคล้องเชิงเนือ้หา และผลปรากฏวา่ใช้ได้ทกุข้อเน่ืองจากมีคา่ IOC ระหวา่ง 0.67-1.00 
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3.5 น าแบบทดสอบ ไปทดสอบกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 80 คน เพ่ือหาคา่ 
ความยากง่าย(p) คา่อ านาจจ าแนก(r) และวิเคราะห์ความเช่ือมัน่ (Reliability) และเลือกข้อค าถาม
ท่ีมีคุณสมบตัิตามตาราง 11 วิเคราะห์แบบทดสอบตามพฤติกรรมและตวัชีว้ัดในการวัดความรู้
สิ่งแวดล้อม ซึง่มีคา่ความยากง่ายระหวา่ง 0.20-0.80 คา่อ านาจจ าแนกตัง้แต ่0.20 ขึน้ไป   

ฉบบัท่ี 1 มีข้อสอบท่ีใช้ได้ 9 ข้อ มีความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.37-0.79 

และคา่อ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.20-0.71 

ฉบบัท่ี 2 มีข้อสอบท่ีใช้ได้ 16 ข้อ มีความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.30-0.80 

และคา่อ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.23-0.63 

1.1 คดัเลือกข้อสอบท่ีใช้ได้จากทัง้ 2 ฉบบั จ านวน 20 ข้อ โดยเลือกข้อสอบ

จากฉบบัท่ี 1 มาใช้จ านวน 5 ข้อ และข้อสอบจากฉบบัท่ี 2 มาใช้จ านวน 15 ข้อ สร้างเป็นแบบวดั

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนและหลงัเรียน ซึ่งผลปรากฏว่ามีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 

0.30-0.79 และคา่อ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.23-0.71  

1.2 วิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบความรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า (α- Coefficient) ของครอนบคั ได้คา่ความเช่ือมัน่ทัง้

ฉบบัเทา่กบั 0.71 

4. สร้างแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม โดยผู้วิจยัด าเนินการดงัตอ่ไปนี ้
4.1 สร้างแบบวัดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม แบบมาตราส่วนประมาณค่า      

3 ระดบั (Rating scale) จ านวน 24 ข้อ ให้สอดคล้องกบัพฤติกรรมท่ีต้องการวดั โดยก าหนดเกณฑ์
การให้คะแนนของแบบวัดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม ตามรูปแบบของ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2557, น.209) ดงัแสดงในตาราง 11 
 
ตาราง 11 เกณฑ์การให้คะแนนค าตอบแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
 

ข้อความที่มีความตระหนักเชิงบวก ข้อความที่มีความตระหนักเชิงลบ 
ระดับความคิดเหน็ คะแนน ระดับความคิดเหน็ คะแนน 
เห็นด้วย 3 เห็นด้วย 1 
ไมแ่นใ่จ 2 ไมแ่นใ่จ 2 
ไมเ่ห็นด้วย 1 ไมเ่ห็นด้วย 3 
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4.2 วิพากษ์ และปรับแก้ข้อค าถามและตวัเลือกกบัอาจารย์ท่ีปรึกษา        ปริญญา

นิพนธ์ให้มีความเหมาะสม ทัง้ด้านเนือ้หา ภาษาท่ีใช้ และพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั 
4.3 น าแบบวดัความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้ เช่ียวชาญ

จ านวน 3 ทา่น ท่ีมีความช านาญในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มากกวา่ 5 ปี พิจารณา       ความ
ถูกต้องและเหมาะสม ทัง้ความสอดคล้อง ภาษาท่ีใช้ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีต้องการวัด โดยให้
ผู้ เช่ียวชาญประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Item-Objective Congruences Index: IOC) แล้ว
คดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้อง ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ซึ่งแสดงว่าข้อความนัน้มี   ความ
สอดคล้อง ผลปรากฏวา่ใช้ได้ 24 ข้อ เน่ืองจากมีคา่ IOC ระหวา่ง 0.67-1.00 

4.4 น าแบบทดสอบ ไปทดสอบกบันกัเรียนท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง 80 คน  
4.5 วิ เคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้การทดสอบ t (t-test for 

Independent Samples) แล้วคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ปรากฏวา่ใช้ได้ 
22 ข้อ  

4.6 คดัเลือกข้อค าถามท่ีใช้ได้จ านวน 22 ข้อ ซึง่มีอ านาจจ าแนก (t) ระหวา่ง 1.86-

9.73 ท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และวิเคราะห์หาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัความตระหนกั

ตอ่สิ่งแวดล้อมทัง้ฉบบั โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า (α- Coefficient) ของครอนบคั ได้คา่ความ
เช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.84 
 
ระยะท่ี 3 ด าเนินการวิจัย 

ประชากร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเอ่ียมสรีุย์ 

(อนบุาลเมืองสมทุรปราการ) ปีการศกึษา 2561 ภาคการศกึษาท่ี 1 จ านวน 5 ห้องเรียน รวม 200 
คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในงานวิจยั คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเอ่ียมสุรีย์ 

(อนุบาลเมืองสมุทรปราการ) ปีการศึกษา 2560 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน ได้มาจากการ
เลือกสุม่แบง่กลุม่ (cluster random sampling)  

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจยัด าเนินการวิจยัโดยใช้ระยะเวลาทัง้หมด ชัว่โมง ซึ่งมีรายละเอียดเวลาท่ีใช้ใน

แตล่ะกิจกรรม ดงัแสดงในตาราง 12 
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ตาราง 12 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั 
 

สัปดาห์
ที่ 

กิจกรรม 
เวลาที่ใช้ 
(ช่ัวโมง) 

1 ทดสอบก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยการท าแบบทดสอบความรู้
สิ่งแวดล้อมและแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 

2 

2-3 ท าบทปฏิบตักิารท่ี 1 8 
4-5 ท าบทปฏิบตักิารท่ี 2 6 
6-7 ท าบทปฏิบตักิารท่ี 3 4 
7 ทดสอบหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการท าแบบทดสอบความรู้

สิ่งแวดล้อมและแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
2 

 
เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีคื้อ เนือ้หา เร่ือง ป่าชายเลน ซึง่ประกอบด้วย                 3 
หน่วยย่อย ได้แก่ 1) เปิดป่าชายเลน 2) ทรัพย์ในป่าชายเลน 3) รักษ์ป่าชายเลน ซึ่งสอดคล้องกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 2 ชีวิตกบัสิ่งแวดล้อม 
ว 2.2 ป3/1,2,3 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

แบบแผนการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi – experimental research) ผู้วิจยัใช้ 

แบบแผนการวิจยั 2 แบบแผนคือ แบบแผนการวิจยัแบบ One – group pretest – posttest design 
(ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2553, น.34) และแบบแผนการวิจัยแบบ One – group repeated measures 
design (องอาจ นยัพฒัน์, 2552, น.124-126) ดงัตาราง 13 และ ตาราง 14 
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ตาราง 13 แบบแผนการวิจยัแบบ One – group pretest – posttest design 
 

ตวัอยา่ง ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลงั 
E T1 X T2 

 

เม่ือ  E  คือ  กลุม่ตวัอยา่ง 
 T1 คือ การทดสอบความรู้ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วย                บท

ปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
  X คือ การจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 

เร่ือง ป่าชายเลน 

  T2 คือ การทดสอบความรู้หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการ

ท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 

 

ตาราง 14 แบบแผนการวิจยัแบบ One – group repeated measures design 
 

กลุ่ม 
ก่อน

ทดลอง 
ระหว่างทดลอง 

หลัง
ทดลอง 

  บท
ปฏิบตัิ
การท่ี 1 

ประเมิน
ครัง้ท่ี 1 

บท
ปฏิบตัิ
การท่ี 2 

ประเมิน
ครัง้ท่ี 2 

บท
ปฏิบตัิ
การท่ี 3 

ประเมิน
ครัง้ท่ี 3 

 

E  X T1 X T2 X T3  

 
เม่ือ  E    คือ  กลุม่ตวัอยา่ง 

  X   คือ การจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่ง

เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 

T1, T2, T3  คือ การประเมินความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม

ระหวา่งเรียนด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
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ขัน้ตอนการด าเนินการทดลอง 

การท าวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัด าเนินการและเก็บรวบรวมข้อมลูตามขัน้ตอนดงันี ้
1. ก่อนท าการทดลอง ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบวัดความรู้

สิ่งแวดล้อม และความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม และบนัทกึคะแนนท่ีได้ก่อนการจดัการเรียนรู้ 
2. ชีแ้จงรายละเอียดและวิธีการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้

เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน เพ่ือให้นกัเรียนปฏิบตัไิด้ถกูต้อง 
3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง   

ป่าชายเลน จ านวน 18 คาบ ซึ่งผู้ วิจยัจะท าการประเมินพฒันาการความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม
ของผู้ เรียนทุกครัง้หลงัเรียนจบในแต่ละบทปฏิบตัิการ โดยใช้วิธีการแบบประเมินจากจุดประสงค์
ของแผนการจดัการเรียนรู้ตามเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริงซึง่แบง่ออกเป็น  

1) ด้านความรู้สิ่งแวดล้อม คือ ความเข้าใจในเนือ้หาเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม รู้ถึง
ประเดน็ปัญหาสิ่งแวดล้อม และการรู้ถึงการกระท าท่ีเหมาะสมกบัสิ่งแวดล้อม  

2) ด้านการปฏิบัติ คือ พฤติกรรมการปฏิบัติตน ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ   
ด้านสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ประเดน็ปัญหา และออกแบบงานเพ่ือการดแูลรักษาสิ่งแวดล้อม 

3) ด้านความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม คือ การแสดงออกถึงความรู้สึกท่ีมีตอ่
สิ่งแวดล้อม แสดงความคิดเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม และความต้องการทีส่วนร่วมในการดูแล รักษา
สิ่งแวดล้อม 

ดงันัน้ในบทปฏิบตักิารท่ี 1 เปิดป่าชายเลน ประกอบด้วยแผนการจดั        การ
เรียนรู้ทัง้หมด 4 แผนการจดัการเรียนรู้ ผู้วิจยัท าการประเมินตามจุดประสงค์ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ตามเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริงทัง้ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ และน าคะแนนทัง้ 4 
แผนการจดัการเรียนรู้ มาเฉล่ียเพ่ือให้ได้ผลของพฒันาการความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมครัง้ท่ี 1 
ส่วนบทปฏิบตัิการท่ี 2 ทรัพย์ในป่าชายเลน ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ทัง้หมด 3 แผน  
การจดัการเรียนรู้ ผู้วิจยัท าการประเมินตามจุดประสงค์ของแผนการจดัการเรียนรู้ตามเกณฑ์การ
ประเมินตามสภาพจริงทัง้ 3 แผนการจดัการเรียนรู้ และน าคะแนนทัง้ 3 แผนการจดัเรียนรู้มาเฉล่ีย
เพ่ือให้ได้ผลของพัฒนาการความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมครัง้ท่ี 2 และบทปฏิบตัิการท่ี 3 รักษ์ป่า
ชายเลน ประกอบด้วย 1 แผนการจดัการเรียนรู้ ผู้วิจยัท าการประเมินตามจดุประสงค์ของแผนการ
จดัการเรียนรู้ตามเกณฑ์การประเมินตามสภาพจริง และน าคะแนนมาเป็นผลของพฒันาการความ
ตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมครัง้ท่ี 3 
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4. หลังจากจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง      
ป่าชายเลน ให้นกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ท าการทดสอบวดัความรู้สิ่งแวดล้อม และความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อม และบนัทกึคะแนนท่ีได้หลงัการจดัการเรียนรู้ 

5. น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบวดัความรู้สิ่งแวดล้อม และความตระหนกัต่อ
สิ่งแวดล้อม ไปวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิตเิพ่ือทดสอบสมมตฐิานตอ่ไป 

 
ระยะท่ี 4 วิเคราะห์ข้อมูล 

ในการด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูการวิจยัใช้สถิตดิงันีค้รัง้นี ้
1. สถิตพิรรณนา ได้แก่ 

1.1 คา่เฉล่ีย และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1.2 การแปลความหมายของแบบวัดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม ผู้ วิจัยแปล

ความโดยใช้เกณฑ์ของ บญุชม ศรีสะอาด (2554; น. 209) ดงัตารางท่ี 15 
 

ตาราง 15 เกณฑ์การแปลความหมายของแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
 

คะแนนเฉล่ีย การแปลความหมาย 
2.34 – 3.00  
1.67 – 2.33 
1.00 – 1.66 

มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมระดบัน้อย 
มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมระดบัปานกลาง 
มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมระดบัมาก 

 
2. สถิตเิพ่ือทดสอบสมมตฐิาน 

2.1 เปรียบเทียบความรู้สิ่งแวดล้อม และความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม ก่อนและ
หลงัเรียนด้วยบทปฏิบตักิาร ใช้สถิต ิt-test for dependent samples 

2.2 ตรวจสอบนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็น
ฐานมีการรู้สิ่งแวดล้อมผา่นเกณฑ์เกณฑ์ท่ีก าหนด ใช้สถิต ิt-test for One sample  

2.3 พัฒนาการ  การ รู้สิ่ งแวดล้อม ใ ช้สถิติ  One-way ANOVA Repeated 
Measures และได้ตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้นปรากฏดงัภาคผนวก จ 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัแบง่ออกเป็น 2 ตอนดงันี ้

ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความรู้ ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม และพฒันาการ การรู้

สิ่งแวดล้อม ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
เร่ือง ป่าชายเลน 

2.1 เปรียบเทียบความรู้สิ่งแวดล้อม และความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม ก่อนและ
หลงัเรียนด้วยบทปฏิบตักิาร ใช้สถิต ิt-test for Dependent Samples  

2.2 เปรียบเทียบความรู้สิ่งแวดล้อม และความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม หลงัเรียน
ด้วยบทปฏิบตักิาร เทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด ใช้สถิต ิt-test for One Sample 

2.3 พัฒนาการ  การ รู้สิ่ ง แวด ล้อม ใ ช้ส ถิติ  One-way ANOVA Repeated 
Measures 

 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายของการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัจงึได้ก าหนด
สญัลกัษณ์ในการแปลความหมายดงันี ้

x ̅  แทน คา่เฉล่ีย 
S.D. แทน คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t   แทน การทดสอบสถิต ิt-test for Dependent Samples 
   การทดสอบสถิต ิt-test for One Sample 
F  แทน คา่สถิตกิารแจกแจงแบบปกต ิ(F-Distribution) 
*  แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
**  แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
p  แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ (Significance) 
n  แทน จ านวนของกลุม่ตวัอยา่ง 
k  แทน คะแนนเตม็ 
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ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาบทปฏิบัตกิารท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
จากการน าบทปฏิบัติการเสนอต่อผู้ เ ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความ

สอดคล้องเชิงเนือ้หา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) พบว่า บทปฏิบัติการมีค่าดัชนี       
ความสอดคล้องในแตล่ะบทปฏิบตักิาร ดงัตาราง 16 
 
ตาราง 16 คา่ดชันีความสอดคล้องในแตล่ะบทปฏิบตักิาร 

 

ประเดน็พจิารณา 
บทปฏิบัตกิารท่ี 

แปลผล 
1 2 3 

1 เนือ้หามีความถกูต้อง 1 1 1 สอดคล้อง 
2.ภาษาท่ีใช้มีความถกูต้องและเหมาะสม 1 1 1 สอดคล้อง 
3.ภาพประกอบมีความเหมาะสมและนา่สนใจ 0.67 0.67 1 สอดคล้อง 
4.ล าดบัเนือ้หามีความเหมาะสม 1 1 1 สอดคล้อง 
5.เนือ้หาและกิจกรรมสง่เสริมการรู้สิ่งแวดล้อมและ
ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 

1 1 1 สอดคล้อง 

6.รูปเลม่มีความเหมาะสมกบัระดบัของผู้ เรียน 1 1 1 สอดคล้อง 
7.เอกสารประกอบการเรียนรู้สามารถน าไปใช้ได้จริง 1 1 1 สอดคล้อง 

 
จากตาราง 16 คา่ดชันีความสอดคล้องในแต่ละบทปฏิบตัิการ จะเห็นว่าบทปฏิบตัิการท่ี

สร้างขึน้มีดชันีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 แสดงว่าบทปฏิบตัิการท่ีสร้างขึน้มีเนือ้หาท่ี
ถูกต้อง ภาษาเหมาะสม ภาพประกอบเหมาะสม ล าดบัเนือ้หาเหมาะสม เนือ้หาและกิจกรรม
สง่เสริมการรู้สิ่งแวดล้อม รูปเลม่เหมาะกบัระดบัของผู้ เรียน และสามารถน าไปใช้ได้จริง 

และเม่ือน าบทปฏิบตักิารไปทดลองใช้กบัผู้ เรียนท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 40 คน ซึง่ได้
จากการสุ่มแบง่กลุ่ม พบว่า ผู้ เรียนสามารถด าเนินการกิจกรรมตามบทปฏิบตัิการได้ แตต้่องมีการ
ปรับปรุงเร่ืองเวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรมให้เหมาะสมมากขึน้ และปรับปรุงรายละเอียดภายใน
กิจกรรมให้นักเรียนสามารถเข้าใจได้ง่ายขึน้ เช่น ภาษาท่ีใช้เป็นค าถามในบทปฏิบตัิการต้องมี
ความกระชบั และเข้าใจง่าย  
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความรู้ ความตระหนักต่อส่ิงแวดล้อม และพัฒนาการ การรู้
สิ่งแวดล้อม ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัตกิารท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 

2.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้และความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมของนกัเรียน
ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้  

 
ตาราง 17 ผลการเปรียบเทียบความรู้สิ่งแวดล้อมของนกัเรียนก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้
ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
 

รายการ n df 
ก่อน หลงั 

t p 
x ̅ S.D. x ̅ S.D. 

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 40 39 10.15 2.45 15.17 2.01 23.89** .00 

 
**p<.01 

 

จากตาราง 17 พบว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่ง
เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน มีค่าเฉล่ียความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้สงู
กวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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ตาราง 18 ผลการเปรียบเทียบความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมของนกัเรียนก่อนและหลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน 
 

รายการ N df 
ก่อน หลงั 

t p 
x ̅ S.D. x ̅ S.D. 

ความรู้ท่ีชดัเจน
และซาบซึง้ 

40 39 2.05 .26 2.67 .16 13.89** .00 

ความรักและหวง
แหน 

40 39 1.75 .25 2.61 .25 18.90** .00 

ความวิตกและ
หว่งใย 

40 39 1.83 .24 2.62 .28 14.49** .00 

การปฏิบตัท่ีิ
ถกูต้องเหมาะสม 

40 39 1.80 .29 2.65 .21 14.69** .00 

รวมทกุด้าน 40 39 1.85 .16 2.64 .11 29.40** .00 

 
**p<.01 

 
จากตาราง 18 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่ง

เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน มีค่าเฉล่ียในภาพรวม และรายด้าน คือ ความรู้ท่ีชัดเจนและ
ซาบซึง้ ความรักและหวงแหน ความวิตกและหว่งใย และการปฏิบตัท่ีิถกูต้องเหมาะสม สงูกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
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2.2 เปรียบเทียบความรู้สิ่งแวดล้อม และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม หลังเรียนด้วย   
บทปฏิบตักิารเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 
ตาราง 19 ผลการเปรียบเทียบความรู้หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่
เรียนรู้เป็นฐานกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 

รายการ n df 
หลงัเรียน 

t p เกณฑ์ 
x ̅ S.D. 

ความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

40 39 15.18 2.01 6.83** .00 
13.00 

(ร้อยละ 65) 

 
**p<.01 

 
จากตาราง 19 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่ง

เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลนมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมหลงัเรียนสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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ตาราง 20 ผลการเปรียบเทียบความตระหนกัหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้น
แหลง่เรียนรู้เป็นฐานกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 

รายการ n df 
หลงั 

t p เกณฑ์ 
x ̅ S.D. 

ความรู้ท่ีชดัเจนและ
ซาบซึง้ 

40 39 2.67 .16 13.00** .00 

2.33 
(มาก) 

ความรักและหวง
แหน 

40 39 2.61 .25 6.99** .00 

ความวิตกและ
หว่งใย 

40 39 2.62 .28 6.35** .00 

การปฏิบตัท่ีิถกูต้อง
เหมาะสม 

40 39 2.65 .21 9.26** .00 

รวมทกุด้าน 40 39 2.64 .11 16.00** .00 

 
**p<.01 

 
จากตาราง 20 พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่ง

เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน มีค่าเฉล่ียในภาพรวม และรายด้าน คือ ความรู้ท่ีชัดเจนและ
ซาบซึง้ ความรักและหวงแหน ความวิตกและห่วงใย และการปฏิบตัิท่ีถูกต้องเหมาะสม หลงัเรียน
สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
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2.3 ผลการวิเคราะห์พฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหว่างเรียนของนกัเรียนเม่ือได้รับการ
จดัการเรียนรู้ท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
 
ตาราง 21 ผลการการประเมินผลพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อม สิ่งแวดล้อมระหว่างเรียนของ
นกัเรียนเม่ือได้รับการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ทัง้ภาพรวมและ
รายด้าน 
 

พฒันาการ 
การรู้

สิ่งแวดล้อม
ระหวา่งเรียน 

คะแนน
เตม็ 

พฒันาการ
ครัง้ท่ี 1 

พฒันาการ
ครัง้ท่ี 2 

พฒันาการ
ครัง้ท่ี 3 

การเปรียบเทียบพฒันาการ
การ การรู้สิ่งแวดล้อม 

x ̅ S.D. x ̅ S.D. x ̅ S.D. F p 
คูท่ี่

แตกตา่ง 
ด้านความรู้
สิ่งแวดล้อม 

3 2.28 .55 2.75 .31 2.86 2.99 49.37** .00 
(2,1)** 
(3,1)** 

ด้านการ
ปฏิบตัิ 

3 2.48 .48 2.70 .35 2.90 .20 15.78* .00 
(2,1)** 
(3,1)** 
(3,2)** 

ด้านความ
ตระหนกัตอ่
สิ่งแวดล้อม 

3 2.73 .33 2.82 .23 3.0 .00 16.38** .00 
(3,1)** 
(3,2)** 

ภาพรวม 9 7.50 1.24 8.27 .82 8.76 .35 34.06** .00 
(2,1)** 
(3,1)** 
(3,2)** 

 
**p<.01 
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ผลการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ท่ีส่งผลต่อพฒันาการ 
การรู้สิ่งแวดล้อมระหวา่งเรียน สามารถน ามาเขียนกราฟเส้นแสดงดงัภาพประกอบ ดงันี ้
 

 
 

ภาพประกอบ 6 แสดงพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหว่างเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ภาพรวม 

 

 
 

ภาพประกอบ 7 แสดงพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหว่างเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน รายด้าน 

6.5

7

7.5

8

8.5

9

ครั ง้ ท่ี1 ครั ง้ ท่ี2 ครั ง้ ท่ี3

พัฒนาการการเกิดความตระหนักภาพรวม (ครั้งที่ )

ภาพรวม

2.28

2.75
2.86

2.48

2.7

2.9

2.73

2.82

3

2

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

3

3.1

ครั ง้ ท่ี  1 ครั ง้ ท่ี  2 ครั ง้ ท่ี  3

พัฒนาการการเกิดความตระหนักรายด้าน (ครั้งที่ )

ด้านความรู้ ด้านการปฏิบตัิ ด้านความตระหนกั
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จากตาราง 21 และภาพประกอบ 5 และ 6 พบวา่โดยภาพรวมนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลนมีพัฒนาการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหว่างเรียน 
กลา่วคือ มีคะแนนเฉล่ียพฒันาการระหวา่งเรียนในครัง้ท่ี 3 สงูกวา่ครัง้ที 2 และครัง้ท่ี 2 สงูกวา่ ครัง้
ท่ี 1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความรู้สิ่งแวดล้อม มีคะแนนเฉล่ียพัฒนาการ 
ระหว่างเรียนในครัง้ท่ี 3 สูงกว่าครัง้ที 2 และครัง้ท่ี 2 สูงกว่า ครัง้ท่ี 1 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 สว่นในด้านการปฏิบตั ิมีคะแนนเฉล่ียพฒันาการระหว่างเรียนในครัง้ท่ี 3 สงูกวา่ครัง้ที 2 
และครัง้ท่ี 2 สูงกว่า ครัง้ท่ี 1 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ ด้านความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อม มีคะแนนเฉล่ียพฒันาการระหว่างเรียนในครัง้ท่ี 3 สงูกว่าครัง้ท่ี 2 และครัง้ท่ี 2 สงูกว่า 
ครัง้ท่ี 1 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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บทที่ 5  
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัครัง้นีมี้วตัถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง 

ป่าชายเลน 2) เพ่ือศึกษาผลการใช้บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ใน
ประเด็นดังต่อไปนี ้เปรียบเทียบความรู้และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนด้วย
ปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐานเร่ืองป่าชายเลน และ ศกึษาพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมของ
นักเรียนระหว่างเรียนปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน โดยมีสมติฐาน
งานวิจยัดงันี ้

1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
เร่ือง ป่าชายเลน จะมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ 

2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
เร่ือง ป่าชายเลน จะมีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม สงูกวา่กอ่นได้รับการจดัการเรียนรู้ 

3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
เร่ือง ป่าชายเลน มีความรู้ ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 65 

4. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
เร่ือง ป่าชายเลน มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมสงูกวา่ 2.33 (ระดบัมาก) 

5. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน 
เร่ือง ป่าชายเลน มีพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหวา่งเรียน 

แบบแผนการวิจัยครัง้นีเ้ป็นแบบ Ong Group Pretest – Posttest กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้คือ 
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเอ่ียมสรีุย์ (อนบุาลเมืองสมทุรปราการ) อ าเภอเมือง จงัหวดั
สมุทรปราการ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน 40 คน ท่ีได้จากการเลือก
แบบสุม่แบง่กลุม่ ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองทัง้หมด 18 ชัว่โมง (ไมน่บัรวมทดสอบก่อนเรียนหลงั
เรียน) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
ได้แก่ 

1. บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ืองป่าชายเลน ท่ีได้รับการตรวจสอบ
จากผา่นผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น ตรวจสอบแล้ว มีคา่ดชันีความสอดคล้องของบทปฏิบตัิการกบั
เนือ้หา และความเหมาะสมของกิจกรรมและสว่นประกอบอ่ืน ๆ อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1.00 
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2. คู่มือครูบทปฏิบัติการท่ีเน้นสิ่งแวดล้อมเป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ท่ีได้รับการ
ตรวจสอบจากผ่านผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบแล้ว มีค่าดัชนีความสอดคล้องของ
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน ใบความรู้ ใบงาน
พร้อมเฉลย และแบบประเมิน อยูร่ะหวา่ง 0.67 – 1.00 

3. แบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม แบบปรนยั 3 ตวัเลือก จ านวน 20 ข้อ ท่ีมีคา่
ความยากง่าย(p) ระหว่าง 0.30-0.79 และเฉล่ียทัง้ฉบบัเท่ากับ 0.55 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ระหวา่ง 0.23-0.71 และมีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.71  

4. แบบวัดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ 
จ านวน 22 ข้อ ท่ีมีอ านาจจ าแนก(t) ระหวา่ง 1.86-9.73 และมีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.84  

สถิตพืิน้ฐานท่ีใช้ ได้แก่ คา่เฉล่ีย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิตท่ีิใช้ทดสอบสมมติฐาน
ได้แก่ 1) t-test for Dependent Samples เพ่ือทดสอบเปรียบเทียบความรู้และความตระหนกัก่อน
และหลงัเรียน, t-test for One sample เพ่ือตรวจสอบการรู้สิ่งแวดล้อมผ่านเกณฑ์เกณฑ์ท่ีก าหนด 
และ  One-way ANOVA Repeated Measure เ พ่ือทดสอบคะแนนเฉ ล่ียพัฒนาการ  การ รู้
สิ่งแวดล้อม 

 
สรุปผลการวิจัย 

1. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง  
ป่าชายเลน มีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

 2. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง 
ป่าชายเลน มีความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้สงูกวา่ก่อนได้รับการจดัการ
เรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

3. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง  
ป่าชายเลน มีความรู้ ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  

4. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง  
ป่าชายเลน มีความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อม ผ่านเกณฑ์ในระดบัมาก อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 

5. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่า
ชายเลน มีพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหวา่งเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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อภปิรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยั สามารถอภิปรายผลการวิจยัได้ 2 ประเดน็ ดงันี ้
ประเดน็ที่ 1 ความรู้ด้านส่ิงแวดล้อม และความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของ

นักเรียนเม่ือได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัตกิารท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ืองป่า
ชายเลน 

นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน มีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และสงูกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ทัง้นีเ้น่ืองมาจาก 

ประการแรก บทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน จดัการเรียนรู้
โดยใช้แหลง่เรียนรู้เป็นฐานผสมผสานกบัการจดัการเรียนรู้แบบปฏิบตักิารท่ีเน้นนกัเรียนเป็นส าคญั
ให้นกัเรียนได้ลงมือสืบหาความรู้ด้วยตนเองโดยมีครูเป็นท่ีปรึกษาและคอยช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
อีกทัง้กิจกรรมยงัค านึงถึงวยัและระดบัความรู้ความสามารถของนกัเรียนเป็นส าคญั เปิดโอกาสให้
นกัเรียนได้แสดงความคดิเห็น และมีสว่นร่วมในการเรียนรู้อยา่งเตม็ความสามารถ ผา่น            การ
วิเคราะห์ สงัเคราะห์ จนเกิดเป็นความเข้าใจ จนส่งผลให้นกัเรียนมีความรู้และความตระหนกัตอ่
สิ่งแวดล้อมดีขึน้ สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบสรรคนิยม ท่ีเน้นให้นกัเรียนแสวงหาความรู้
ด้ายตนเองผ่านประสาทสัมผัสทัง้ 5 โดยอาศยักระบวนการกลุ่ม และให้นักเรียนนักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรงจากการปฏิบตัใินสภาพแวดล้อมจริง (สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ, 2543, น.50-55) 

ประการท่ีสอง การจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐานเร่ือง  
ป่าชายเลน มีการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ส่ือการเรียนรู้หลากหลาย เพ่ือเร้าความสนใจของนกัเรียนเช่น 
บทปฏิบัติการท่ีมีสีสัน ของใบงาน ใบความรู้ การใช้รูปภาพ วีดีโอ อุปกรณ์วิทยาศาสตร์ และ
บรรยากาศท่ีสนกุสนานในการเรียนรู้ ร่วมทัง้กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิอย่างสนกุสนาน 
ส่งเสริมให้นักเรียนกล้าคิดกล้าถาม และแสดงความคิดเห็นของตนเองโดยไม่มีแรงกดดัน ซึ่ง
ตวัอยา่งท่ีบางชีถ้ึงความสขุ และความสนกุสนานของนกัเรียนมีดงันี ้

“ฉนัรักป่าชายเลน พวกเราทกุคนต้องอนรัุกษ์ป่าชายเลน”  
“ชอบป่าชายเลน อยากปลกูป่าชายเลน”  
“รักป่าชายเลน อยากไปอีกถ้ามีโอกาส อยากไปท ากิจกรรมท่ีป่าชายเลน รู้สึกดี 

และสนกุท่ีได้ไปศกึษาในป่าชายเลน ภมูิใจในป่าชายเลน” 
“สนุกมากท่ีได้ท าแนวป้องกันป่าชายเลน และอยากให้ป่าชายเลนอยู่อย่างอดุม

สมบรูณ์”  
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“สนกุมากท่ีได้ท าสีย้อมผ้าได้ศกึษาความรู้ตา่ง ๆ ในป่าชายเลน 
“ดีใจท่ีได้ท าสีย้อมผ้า และแนวปอ้งกนัป่าชายเลน ภมูิใจในตวัเอง” 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมควร ไข่แก้ว (2556, น.180) ท่ีพัฒนาหลักสูตร
สิ่งแวดล้อมศกึษาแบบบรูณาการท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้นอกห้องเรียน เพ่ือสง่เสริมความรู้              ด้าน
สิ่งแวดล้อม ผลงานวิจยัพบว่า หลงัการทดลองใช้หลกัสตูรสิ่งแวดล้อมศกึษานกัเ รียนมีความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม ทัง้ในด้านความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมท่ีพึ่งปฏิบตัิต่อสิ่งแวดล้อมสูงขึน้กว่าก่อน
ทดลองให้หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ จนัทร์จีรา เทพดนตรี (2558, น.81) ท่ีพฒันาบทปฏิบตัิการท่ีเน้นปัญหาเป็นฐาน เร่ือง 
ยางพารา ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพ่ือส่งเสริมความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม 
ผลงานวิจัยพบว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบัติการท่ีเน้นปัญหาเป็นฐาน มี    
ความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมหลงัเรียน สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และ
ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัดี 

ประเดน็ที่ 2 พัฒนาการการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหว่างเรียนด้วยบทปฏิบัตกิาร 
เร่ือง ป่าชายเลน 

นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็น
ฐาน เร่ือง ป่าชายเลน มีพัฒนาการ การรู้สิ่งแวดล้อมระหว่างเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ทัง้นีเ้น่ืองมาจาก 

บทปฏิบัติการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน ท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้มี           
การออกแบบเป็น 3 ระยะ ดงันี ้

ระยะท่ี 1 บทปฏิบัติการท่ี 1 เปิดป่าชายเลน เป็นระยะของการให้องค์ความรู้
เก่ียวกบัป่าชายเลน ในเร่ืองสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่ในป่าชายเลน การปรับตวัเพ่ือด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตท่ี
อาศยัอยู่ในป่าชายเลน รวมไปถึงทรัพยากรธรรมชาติท่ีพบในป่าชายเลน ท าให้นกัเรียนทราบและ
เข้าใจป่าชายเลนเพิ่มขึน้ เน่ืองจากนกัเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 
จนเกิดองค์ความรู้ท่ีมาจากท่ีคงทน  

ระยะท่ี 2 บทปฏิบตัิการท่ี 2 ทรัพย์ในป่าชายเลน เป็นระยะของการให้นกัเรียนใน
เรียนรู้ประโยชน์ของป่าชายเลนในด้านตา่ง ๆ เช่น ด้านป่าไม้ ด้านประมง ด้านการท่องเท่ียว และ
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในป่าชายเลย โดยมีกิจกรรมสีสนัจากป่าชายเลน ท่ีให้นกัเรียนได้
เรียนรู้การใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนแบบท่ีไม่ท าให้ป่าชายเลน และสิ่งมีชีวิตท่ีอยู่ในป่าชายเลน
เดือนร้อน ซึง่เป็นการปลกูฝังความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมให้แก่นกัเรียน 



  78 

ระยะท่ี 3 บทปฏิบตัิการท่ี 3 รักษ์ป่าชายเลน เป็นระยะของการให้ความรู้เก่ียวกบั
การอนรัุกษ์ป่าชายเลน และให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตักิิจกรรมสร้างแบบจ าลองแนวปอ้งกนัชายฝ่ัง 
เพ่ือเป็นการสร้างความรู้สึกผ่านการลงมือปฏิบตัิจากสถานการณ์จ าลอง ซึ่งจะเป็นการเน้นย า้ให้
นกัเรียนเกิดความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมเพิ่มขึน้ 

จากการสร้างบทปฏิบตัิการโดยการแบ่งออกเป็น 3 ระยะจ าเป็นการออกแบบท่ี
ค านึงถึงหลกัการสร้างความตระหนกัต่อสิ่งแวดล้อมท่ีต้องมีการสะสมความรู้ทางสิ่งแวดล้อม ท า
ให้เห็นถึงปัญหา และเกิดความหวงแหนห่วงใย ผา่นการลงมือปฏิบตัิอย่างจริงจงั จนเกิดเป็นความ
ตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม (กิตตภิมูิ มีประดษิฐ์, 2548, น.35-36) 

อย่างไรก็ตามจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพฒันาการการเกิดความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อมท าให้เห็นว่านกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาถึงจะมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมน้อยแตก็่จะ
มีความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมสูง และเม่ือมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเพิ่มขึ น้ความตระหนักต่อ
สิ่งแวดล้อมก็จะยิ่งสงูขึน้ตาม ทัง้นีส้อดคล้องกับ เดชโยธิน อรอนงค์ สิงห์สีโว อดิศกัดิ์ และ สขุศรี
งาม ไพฑูรย์ (2017, น.305) ท่ีท าการพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  3 
โดยใช้การสอนท่ีเน้นการคิดแก้ปัญหา พบว่า ความรู้และความตระหนกัของนกัเรียนท่ีได้รับการ
จดัการเรียนรู้หลงัเรียนเพิ่มขึน้กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคล้อง
กบั ศิริลกัษณ์ ชาวลุ่มบวั (2558, น.145) ท่ีท าการพฒันาหลกัสตูรตามแนวทางสะเต็มศกึษา เร่ือง 
อ้อย ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 เพ่ือพฒันาความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม พบว่า ความ
ตระหนกัของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้หลงัเรียนเพิ่มขึน้กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .05 
 
ข้อเสนอแนะ 

1.ข้อเสนอและในการใช้บทปฏิบตักิาร 
1.1 เม่ือจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐาน ครูต้องทราบและ

มีความรู้พืน้ฐานท่ีเก่ียวข้องกับแหล่งเรียนรู้ท่ีจะจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน และควรเตรียมพร้อม
ส าหรับการพานกัเรียนไปศกึษา โดยต้องค านึงถึงความเหมาะสมของสถานท่ี และความปลอดภยั
เป็นส าคญั 

1.2 เม่ือจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐานครูจะต้องเตรียมความพร้อมด้านการ
ใช้อปุกรณ์วิทยาศาสตร์ให้กับนกัเรียนก่อนลงมือปฏิบตัิจริง เพ่ือให้นกัเรียนใช้เคร่ืองมือได้ถูกต้อง
และเหมาะสม 
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1.3 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ต้องสร้างบรรยากาศ ให้นกัเรียนรู้สึกอย่างรู้อยากเห็น 
และสนุกสนาน ใช้ส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย สร้างค าถามกระตุ้นความคิดและความรู้สึกของ
นกัเรียน และสร้างความเป็นมิตรกบันกัเรียนเพ่ือให้นกัเรียนกล้าพดูกล้าแสดงออก 

1.4 ในการท ากิจกรรมของบทปฏิบัติครูควรชี แ้นะเ พ่ือให้นักเ รียนเข้าใจถึง
กระบวนการต่าง ๆ ในแต่ละกิจกรรมก่อนลงมือท า และคอยเป็นท่ีปรึกษาอย่างใกล้ชิดขณะ
นกัเรียนลงมือปฏิบตั ิเพ่ือให้นกัเรียนได้ท ากิจกรรมด้วยความเข้าใจ  

2.ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 
2.1 ศึกษาตวัแปรอ่ืน ๆ เพิ่มเติม เช่น ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความสุข

ในการเรียน การท างานเป็นทีม 
2.2 สามารถน าการจดัการเรียนรู้แบบบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้เป็นฐานไปใช้

กบัระดบัชัน้อ่ืน ๆ ได้ 
2.3 น าไปใช้จดัการเรียนรู้กบัหนว่ยการเรียนรู้อ่ืนท่ีเก่ียวข้องกบัสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน 
2.4 จดัท าเป็นส่ือส าเร็จรูป เช่น บทเรียนออนไลน์ เพ่ือให้นกัเรียนในชุมชนอ่ืน ๆ ซึ่ง

ครูผู้ สอนมีความสนใจในป่าชายเลน ได้มีโอกาสเรียนรู้ และสร้างความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม 
เชน่เดียวกบันกัเรียนท่ีอยูใ่นชมุชนป่าชายเลน 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. ตวัอยา่งแบบวดัความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

2. ตวัอยา่งแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม 
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ตัวอย่างแบบวัดความรู้ด้านส่ิงแวดล้อม 
 
ค าชีแ้จง 

1. แบบสอบวดัความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ฉบบันีมี้ เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดตวัเลือก 
3 ตวัเลือก ทัง้หมด 20 ข้อ ข้อ 20 คะแนน ใช้เวลา 1 ชัว่โมง 

2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียวแล้วท าเคร่ืองหมาย x ลงใน
กระดาษค าตอบ ถ้าต้องการเปล่ียนแปลงตวัเลือกใหม่ให้ลบให้สะอาดแล้วจึงท าเคร่ืองหมาย x ลง
ในชอ่งตวัเลือกใหม ่

3. ไมขี่ดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใด ๆ ลงในข้อสอบ 
4. ห้ามน ากระดาษค าตอบออกจากห้องสอบ 

……………………………………………………………………………………………………….. 
1. สิ่งแวดล้อมหมายถึงข้อใด 

ก. สิ่งท่ีอยูร่อบตวัเรา 
ข.สิ่งมีชีวิตท่ีอยูร่อบตวัเรา 
ค. สิ่งท่ีอยูร่อบตวัเรามีทัง้สิ่งมีชีวิตและไมมี่ชีวิต 

2. ข้อใดไมถ่กูต้องเก่ียวกบัป่าชายเลน 
ก. อยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเลท่ีเป็นดนิเลน มีความหลากหลายของพนัธุ์พืช และสตัว์ 
ข. อยู่บริเวณชายฝ่ังทะเลท่ีเป็นดินเลน มีความหลากหลายของพันธุ์พืชน้อย แต่มี

ความหลากหลายของพนัธุ์สตัว์มาก 
ค. อยู่บริเวณชายฝ่ังทะเลท่ีมีน า้ขึน้น า้ลง มีความหลากหลายของพนัธุ์พืชมาก แตมี่

ความหลากหลายของพนัธุ์สตัว์น้อย 
3. ถ้าสิ่งมีชีวิตปรับตวัให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมไมไ่ด้ จะสง่ผลอยา่งไร 

ก. ไปหาท่ีอยูใ่หม ่
ข. ด ารงชีวิตไมไ่ด้และอาจสญูพนัธุ์ 
ค. ให้สิ่งมีชีวิตอ่ืนชว่ยเหลือ 

4. เพราะเหตใุดใบของต้นแสมทะเลจงึมีรสเคม็ 
ก. เพราะโดนน า้ทะเลทกุวนั 
ข. เพราะต้นแสมขบัเกลือออกทางใบ 
ค. เพราะความเคม็ของน า้ทะเลระเหยมาเกาะท่ีใบแสม 
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5. ทรัพยากรป่าชายเลนหมายถึงข้อใด 
ก. พืชและสตัว์ท่ีอาศยัอยูใ่นป่าชายเลน 
ข. สิ่งแวดล้อมท่ีอยูใ่นป่าชายเลน 
ค. ดนิ น า้ อากาศ แร่ธาต ุพืชและสตัว์ท่ีมนษุย์น ามาใช้ประโยชน์ได้ 

6. ถ้าต้องการทดสอบความเป็นกรด – ดา่ง ของน า้และดนิในป่าชายเลนต้องใช้เคร่ืองมือ
ใด 

ก. เทอร์โมมิเตอร์ 
ข. กระดาษลิตมสั 
ค. แวน่ขยาย 

7. ปัจจยัท่ีท าให้ป่าชายเลนเส่ือมโทรมมากท่ีสดุ 
ก. การเกิดพาย ุ
ข. การท าประมง 
ค. โรงงานอตุสาหกรรม 

8. การใช้ทรัพยากรธรรมชาตต้ิองค านงึถึงสิ่งใดมากท่ีสดุ 
ก. คณุภาพของทรัพยากร 
ข. ประโยชน์และความคุม่คา่ท่ีได้จากการใช้ทรัพยากร 
ค. ปริมาณของทรัพยากรและความต้องการในการใช้งาน 

9. ใครไมป่ฏิบตัติามกฎการเข้าศกึษาธรรมชาติ 
ก. มานี น ากล้องถ่ายรูปเข้าไปถ่ายรูปสตัว์ในป่าชายเลน 
ข. เพลง ไมส่ง่เสียงดงัขณะเดนิชมในป่าชายเลน 
ค. กิตต ิน าขนมปังเข้าไปให้อาหารสตัว์ในป่าชายเลน 

10. การกระท าในข้อใดมีผลท าให้ป่าชายเลนหมดไป 
ก. การท านากุ้งในป่าชายเลน 
ข. การท าประมง 
ค. การน าพืชในป่าชายเลนไปท ายาสมนุไพร 
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ตัวอย่างแบบวัดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม 
 

ค าชีแ้จง 
1. แบบสอบถามฉบบันีจ้ดัท าขึน้เพ่ือสอบถามความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมของนกัเรียน

โดยนกัเรียนมีอิสระเตม็ท่ีในการเลือกตอบตามความคิดเห็นของตนเอง 
2. ให้นกัเรียนพยายามอ่านข้อค าถามโดยละเอียดและพิจารณาอย่างรอบคอบแล้วจึง

ตดัสินใจตอบค าถาม 
3.ให้นกัเรียนท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในชอ่งท่ีตรงกบัความคดิเห็นของนกัเรียน  

 
ช่ือ………………………………………………………………………..ชัน้………….เลขท่ี…….. 
 

ข้อท่ี ข้อค าถาม 
ระดบัความคิดเห็น 

เห็นด้วย ไมแ่น่ใจ ไมเ่ห็นด้วย 
ด้านความรู้ท่ีชดัเจนและซาบซึง้ 
1 ป่าชายเลนเป็นแหลง่อนบุาลสตัว์นีข้นาดใหญ่    
2 ทรัพยากรธรรมชาติในป่าชายเลนเป็นทรัพยากรท่ี

สามารถเกิดขึน้ทดแทนได้ 
   

ด้านความรักและหวงแหน 
3 ฉันรู้สกึว่าการเปิดให้เท่ียวป่าชายเลนได้ตลอดทัง้

ปีเป็นเร่ืองดี 
   

4 ฉันรู้สึกว่าป่าชายเลนขยายตัวเองได้ง่าย เราไม่
ต้องปลปูป่าก็ได้ 

   

ด้านความวิตกกงัวลและห่วงใย 
5 ขยะจากทะเลท่ีถูกพัดเข้ามาในป่าชายเลนอาจ

สง่ผลกระทบตอ่สิ่งมีชีวิตในป่าชายเลน 
   

6 การท าประมงในป่าชายเลนสามารถท าได้ ไม่มี
ผลตอ่ป่าชายเลน 

   

ด้านการปฏิบตัิท่ีถกูต้องและเหมาะสม 
7 ในการเข้าชมป่าชายเลนต้องไมส่ง่เสียงดงั    
8 เม่ือพบเห็นการกระท าผิดในป่าชายเลนเราควรไป

แจ้งเจ้าหน้าท่ี 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ 

 
1. ตารางค่าความยากง่าย (r) ค่าอ านาจจ าแนก (p) และค่าความเช่ือมุ่น (Reliability) 

ของแบบทดสอบวดัความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

2. ตารางอ านาจจ าแนก (t) คา่ความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ของแบบวดัความตระหนกั
ตอ่สิ่งแวดล้อม 
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ตาราง 23 คา่ความยากง่าย (r) คา่อ านาจจ าแนก (p) และคา่ความเช่ือมุน่ (Reliability) ของ
แบบทดสอบวดัความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 

ข้อท่ี p r ข้อท่ี P r 
1 .79 .43 11 .57 .34 
2 .56 .71 12 .73 .37 
3 .63 .63 13 .47 .26 
4 .53 .37 14 .57 .51 
5 .43 .29 15 .47 .49 
6 .57 .29 16 .40 .23 
7 .30 .37 17 .79 .31 
8 .43 .40 18 .59 .54 
9 .61 .31 19 .49 .34 
10 .51 .29 20 .64 .26 

 
คา่ความยากง่ายเฉล่ียทัง้ฉบบั = .55 
คา่อ านาจ าแนกเฉล่ียทัง้ฉบบั = .39 
ความความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม = .71 
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ตาราง 24 อ านาจจ าแนก (t) คา่ความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ของแบบวดัความตระหนกัตอ่
สิ่งแวดล้อม 
 

ข้อท่ี อ านาจจ าแนก (t) ข้อท่ี อ านาจจ าแนก (t) 
1 9.73* 12 2.91* 
2 7.97* 13 2.88* 
3 4.27* 14 3.83* 
4 2.48* 15 3.94* 
5 2.22* 16 5.72* 
6 4.63* 17 3.15* 
7 4.37* 18 2.58* 
8 9.56* 19 4.02* 
9 3.34* 20 7.69* 
10 3.26* 21 8.51* 
11 3.55* 22 4.22* 

 
* มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

คา่ความเช่ือมัน่ (α-coefficient) ของแบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อม = .84 
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ภาคผนวก ง 
คะแนนความรู้และความตระหนักต่อส่ิงแวดล้อม 

 
1. ตารางคะแนนความรู้สิ่งแวดล้อมก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ 
2. ตารางคะแนนความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ 
3. ตารางพัฒนาการการเกิดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมระหว่างเรียนด้วยบท

ปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
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ตาราง 25 คะแนนความรู้สิ่งแวดล้อมก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ 
 

ท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน ท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 10 15 21 10 13 
2 6 11 22 7 12 
3 12 15 23 12 18 
4 8 15 24 9 14 
5 6 13 25 11 16 
6 7 12 26 8 14 
7 13 18 27 11 17 
8 6 12 28 10 15 
9 14 18 29 10 14 
10 10 15 30 11 17 
11 13 17 31 12 16 
12 9 13 32 12 18 
13 8 15 33 6 15 
14 11 16 34 8 13 
15 13 15 35 7 13 
16 9 15 36 13 17 
17 11 17 37 9 15 
18 10 13 38 15 19 
19 11 15 39 13 17 
20 14 18 40 11 16 
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ตาราง 26 คะแนนความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้ 
 

ท่ี 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

ด้านท่ี 
1 

ด้านท่ี 
2 

ด้านท่ี 
3 

ด้านท่ี 
4 

ด้านท่ี 
1 

ด้านท่ี 
2 

ด้านท่ี 
3 

ด้านท่ี 
4 

1 2.00 1.67 1.60 1.50 2.60 2.17 2.80 2.50 
2 1.80 1.50 1.60 1.83 2.80 2.83 2.40 2.67 
3 2.00 1.83 1.80 1.67 2.60 2.50 2.00 2.83 
4 2.20 1.33 2.00 2.33 2.60 2.33 3.00 2.67 
5 2.40 2.00 2.00 2.00 2.80 2.83 2.60 2.50 
6 2.40 1.83 1.80 2.00 2.60 2.50 2.80 2.67 
7 1.60 1.67 1.40 1.67 2.60 2.67 2.60 2.33 
8 1.60 1.33 1.80 2.50 2.60 2.83 2.60 2.67 
9 2.20 2.17 2.00 1.83 2.60 2.67 2.00 3.00 
10 2.40 1.83 1.60 1.67 2.80 2.83 2.60 2.83 
11 2.00 1.67 2.00 1.50 2.60 2.83 2.80 2.67 
12 2.20 2.17 2.20 1.67 3.00 2.67 2.60 2.67 
13 2.00 1.67 1.60 1.83 2.60 2.33 2.60 2.50 
14 1.80 1.83 2.00 1.83 2.60 3.00 3.00 2.67 
15 2.40 2.17 2.00 1.83 2.60 3.00 2.20 2.83 
16 1.60 1.67 1.60 1.33 2.80 2.67 2.40 2.67 
17 2.00 2.00 1.80 1.67 2.60 2.33 3.00 3.00 
18 1.80 1.83 2.20 1.33 2.80 2.50 2.80 3.00 
19 2.20 1.67 2.00 1.50 3.00 2.67 2.40 2.83 
20 2.40 1.50 2.00 1.50 2.60 2.50 2.40 2.83 
21 2.00 1.67 2.00 2.17 2.80 2.17 2.60 2.50 
22 2.00 1.67 1.60 1.83 3.00 2.50 2.20 2.83 
23 2.20 1.67 1.80 1.33 2.60 2.50 2.80 2.50 
24 2.20 2.17 2.20 2.17 2.60 2.83 3.00 3.00 
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ตาราง 26 คะแนนความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้(ตอ่) 
 

ท่ี 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

ด้านท่ี 
1 

ด้านท่ี 
2 

ด้านท่ี 
3 

ด้านท่ี 
4 

ด้านท่ี 
1 

ด้านท่ี 
2 

ด้านท่ี 
3 

ด้านท่ี 
4 

25 2.00 1.50 1.40 1.50 3.00 2.33 2.40 2.50 
26 2.20 1.33 1.80 1.67 2.80 2.17 2.40 2.50 
27 1.60 1.50 1.60 1.67 2.60 2.83 2.80 2.50 
28 2.00 1.67 2.00 1.50 2.60 2.17 2.40 2.33 
29 2.00 1.50 2.20 2.17 2.80 2.67 2.60 2.67 
30 2.00 2.00 1.60 1.67 2.80 2.67 2.80 2.67 
31 1.40 1.83 2.00 1.83 2.40 3.00 2.60 3.00 
32 2.20 2.17 2.20 1.67 2.60 3.00 2.80 2.33 
33 2.20 2.17 2.20 1.83 2.40 2.83 2.80 2.67 
34 2.20 1.67 1.60 2.00 2.60 2.67 2.00 2.00 
35 2.20 1.83 1.60 2.33 2.60 3.00 2.80 2.67 
36 2.20 2.17 2.00 1.83 2.60 2.50 3.00 2.50 
37 2.40 1.83 1.80 2.33 2.60 2.50 3.00 2.67 
38 2.40 1.50 1.80 1.67 2.80 2.67 2.80 2.67 
39 1.80 1.67 1.60 2.00 2.40 2.33 2.80 2.50 
40 1.80 1.50 1.40 2.17 2.40 2.67 2.80 2.83 
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ตาราง 27 คะแนนพฒันาการการเกิดความตระหนกัตอ่สิ่งแวดล้อมระหวา่งเรียนด้วยบทปฏิบตักิาร
ท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
 

ท่ี 
บทปฏิบตัิ 
การท่ี 1 

บทปฏิบตัิ 
การท่ี 2 

บทปฏิบตัิ 
การท่ี 3 

ท่ี 
บทปฏิบตัิ 
การท่ี 1 

บทปฏิบตัิ 
การท่ี 2 

บทปฏิบตัิ 
การท่ี 3 

1 7.50 8.17 8.5 21 6.50 6.17 8 
2 6.50 7.17 8 22 6.25 8.17 8 
3 9.00 9.00 9 23 5.75 7.33 9 
4 6.00 7.17 9 24 8.88 9.00 9 
5 5.38 8.33 9 25 5.75 6.33 8 
6 4.75 6.83 8.5 26 6.50 8.67 9 
7 7.63 7.67 9 27 7.50 7.50 9 
8 7.50 7.50 9 28 8.00 8.83 8.5 
9 7.38 8.83 9 29 6.63 7.83 9 
10 7.63 9.00 9 30 8.75 9.00 8.5 
11 7.88 7.83 8.5 31 6.75 7.17 8.5 
12 8.25 7.83 9 32 8.63 9.00 9 
13 7.50 8.33 8 33 6.00 9.00 9 
14 9.00 9.00 9 34 5.88 8.17 9 
15 9.00 9.00 9 35 7.50 8.83 9 
16 7.88 8.83 8.5 36 8.88 9.00 9 
17 8.88 8.83 9 37 9.00 9.00 9 
18 8.13 9.00 9 38 8.88 9.00 8.5 
19 8.88 9.00 9 39 8.63 9.00 9 
20 9.00 9.00 8.5 40 5.75 7.83 9 
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ภาคผนวก จ 
 

ข้อตกลงเบือ้งต้นการทดสอบสถิต ิOne-way ANOVA Repeated Measure 
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ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้น 
 

1. การตรวจสอบ Normality 
 

ตาราง 28 ตรวจสอบ Normality ของการประเมินพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อม 
 

ครัง้ท่ี Skewness Kurtosis sig 
1 -.39 -1.03 .00 
2 -.93 -.11 .00 
3 -1.19 .06 .00 

 
ผลจากตารางพบว่า ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 และครัง้ท่ี 3 ข้อมูลมีแตกต่างกับโค้งปกติอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 แสดงว่าข้อมูลมีการแจกแจงไม่เป็นโค้งปกติ แต่เม่ือน าค่า 
Skewness และ Kurtosis ไปค านวณกบั Std. Error .37 และ .73 ตามล าดบั พบว่ามีคา่ใกล้เคียง 
1.96 ถือวา่ข้อมลูมีการแจกแจงตา่งจากโค้งปกตเิล็กน้อย สามารถน าไปใช้ได้ 

 
2. การตรวจสอบ Sphericitya 

ตาราง 29 Mauchly's Test of Sphericitya ของการประเมินพฒันาการ การรู้สิ่งแวดล้อม 
 

Within Subjects 
Effect 

Mauchly's 
W 

Approx. 
Chi-Square 

df Sig. 
Epsilonb 

Greenhouse-
Geisser 

Huynh-
Feldt 

Lower-
bound 

รวม .667 15.389 2 .000 .750 .774 .500 

 
ผลจากการตรวจสอบ พบวา่ ข้อมลูด้านภาพรวม จากการวดัซ า้ 3 ครัง้ มีขนาดและความ

แปรปรวนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 (Mauchly's W = .667, df=2, 
p=.000)  
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ภาคผนวก ช 
 

ตวัอยา่ง บทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
ตวัอยา่ง คูมื่อประกอบการใช้บทปฏิบตักิารเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
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ตวัอยา่ง บทปฏิบตักิารท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
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  113 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิชา วิทยาศาสตร ์                   ชัน้ ประถมศึกษาปีท่ี 3 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ป่าชายเลน                เวลาเรียน 8 ชัว่โมง 
แผนท่ี 1 เรื่อง ส ารวจป่าชายเลน             เวลา 2 ชัว่โมง  

(เปิดป่าชายเลน) 

คูมื่อประกอบการใช้บทปฏิบตักิารเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 

สาระส าคญั  

 ป่าชายเลนเป็นสงัคมพชืทีอ่ยูบ่รเิวณชายฝัง่ทะเล ปากแมน่ ้าหรอืปากอ่าว ทีอ่ยูใ่นเขตน ้า
ขึน้สงูสุดและลงต ่าสุด ประกอบไปดว้ยพนัธุไ์มห้ลากหลายชนิด และเป็นพวกทีม่ใีบเขยีวชอุ่ม
ตลอดทัง้ปี ซึง่จากคุณสมบตันิี้จงึท าป่าชายเลนเป็นทีอ่ยูอ่าศยัของสตัวน์านาชนิด ไมว่่าจะเป็น
สตัวน์ ้า สตัวบ์น และสตัวค์รึง่บกครึง่น ้า 
 

สาระท่ี 2 ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม 
มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่   ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่แวดลอ้มกบัสิง่มชีวีติ   
ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่มชีวีติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละ
จติวทิยาศาสตร ์ สื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรูแ้ละน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 
ตวัชีว้ดั ว 2.1 ป.3/1 ส ารวจสิง่แวดลอ้มในทอ้งถิน่ของตนและอธบิายความสมัพนัธข์องสิง่มชีวีติ
กบัสิง่แวดลอ้ม 
 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. นกัเรยีนสงัเกต อธบิาย ลกัษณะของพชืและสตัวใ์นป่าชายเลนได ้
2. นกัเรยีนปฏบิตักิจิกรรม1.1 ส ารวจป่าชายเลนกนัเถอะได ้
3. นกัเรยีนปฏบิตัตินตามระเบยีบการเยีย่มชมป่าชายเลนได ้
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สาระการเรียนรู้ 
1. ลกัษณะทัว่ไปของป่าชายเลน 

ป่าชายเลนเป็นกลุ่มสงัคมของพชืเขตรอ้นหรอืกึง่เขตรอ้น มกัพบตามชายฝัง่ทะเล 
บรเิวณปาก 

แมน่ ้า ทะเลสาบ เกาะต่าง ๆ มรีอยต่อระหว่างพืน้ดนิกบัพืน้น ้าทะเลผสมกนักลายเป็นน ้ากรอ่ย 
และมกีารของสะสมตะกอนทีม่าจากแม่น ้าจนเกดิเป็นตะกอนเลน ทีน่ ้าทะเลท่วมถงึ โดยวดัจาก
ระดบัน ้าทะเลทีข่ ึน้สงูสุดและลงต ่าสุด ประกอบไปดว้ยพรรณไมห้ลากหลายชนิดทีท่นทานต่อ
น ้าเคม็ ซึง่มโีกงกางพรรณเป็นไมห้ลกัและมไีมอ้ื่น ๆ ขึน้ปะปนอกีหลายชนิด เช่น ตะบนู ล าพ ู
แสมทะเล โปรง ประสกั     เป็นตน้ 

2. ลกัษณะของสิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยูใ่นป่าชายเลน 
 พรรณไมป่้าชายเลน 

พรรณไม้ในป่าชายเลนเป็นพรรณไม้ที่มลีกัษณะพิเศษหลายประการ 
เนื่องจากต้องปรบัตวัตัง้แต่โครงสรา้งภายในราก ล าต้น ใบ ดอก จนถงึผล เพื่อใหส้ามารถอยูใ่น
สภาวะเคม็และการแช่น ้าทะเลเป็นเวลานานได ้คุณลกัษณะพเิศษของพรรณไมป่้าชายเลนดงันี้ 
(วรีะ เทพกรณ์.  2549: 11-12 และ วรานุช สุทธจินัทรน์ภา, วโิรจน์ ควงยุตมงคล.  2553: 12-
17) 

ใบ มกัจะมต่ีอมขบัเกลือ (salt gland) อยู่บรเิวณใบ ท าหน้าที่ควบคุม
ระดบัความเขม้ขน้ของเกลอืไม่ใหม้มีากจนเกนิไป พบไดง้่าย เช่น ต้นแสม ล าพู ล าแพน เหงอืก
ปลาหมอ เป็นตน้ นอกจากนี้พชืบางชนิดใบมลีกัษณะอวบน ้า (suc-culent leaves) ลกัษณะใบจะ
หนา อวบน ้า เพื่อกกัเก็บน ้าไว้ที่ใบ บางชนิดผวิใบเป็นแผ่นมนั เพื่อป้องกนัการระเหยของน ้า 
และมปีากใบอยูด่า้นล่าง เช่น โกงกาง ตะบนู ล าพทูะเล ล าแพนทะเล เป็นตน้ 

ราก มกีารปรบัตัวให้มสีภาพทนแรงคลื่น แรงลม และยดึดินเลนได้ดี 
พบว่าไม่บางชนิดรากสามารถชอนไชแผ่กว่างได้ไกล บางชนิดโผล่พ้นผวิดนิ เพื่อปรบัสภาพ
ออกซเิจนต ่าได ้บางชนิดใชร้ากเป็นแหล่งสรา้งอาหาร เช่น รากของแสน ล าพู ล าแพน เป็นต้น 
บางชนิดมรีากอากาศ (aerial roots) ไวส้ าหรบัช่วยหายใจดว้ย 

ผล มลีกัษณะเป็นฝัก ที่สามารถงอกเองได้อยู่บนต้นแม่ มรีูปร่างแหลม
เพื่อใหส้ามารถปักลงดนิเลนไดเ้มือ่หลุดออกจากขัว้ 

ตน้อ่อนหรอืผลแก่ จะมนี ้าหนักเบาลอยน ้าไดแ้ละเมือ่อุ้มน ้าจนหนักจะจม
ลงเกาะตดิผวิดนิ ท าใหก้ระจายพนัธุไ์ดด้ ี  

 สตัวใ์นป่าชายเลน 
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   สตัวใ์นป่าชายเลน มกัจะไม่พึง่อาหารจากอนิทรยีสารพวก detritus หรอื
พชืสเีขยีวแต่เพยีงอย่างเดียว แต่มกัจะกินอาหารทัง้สองชนิดพร้อม ๆ กนั สตัว์พวกนี้มกัจะ
เปลีย่นแปลงอุปนิสยัการกนิอาหาร โดยขึน้อยู่กบัเวลา สถานที ่และปรมิาณของอาหารชนิดต่าง 
ๆ หรอืเรยีกว่า opportunistic feeders หมายถงึ มอีาหารชนิดใด สตัวเ์หล่านี้กจ็ะเปลีย่นอุปนิสยั
ใหก้นิอาหารชนิดนัน้ไดม้ากขึน้ 

ในป่าชายเลนมสีตัวอ์าศยัอยูห่ลากหลายสามารถแบ่งไดเ้ป็นประเภทต่าง 
ๆ ดงันี้(วรีะ เทพกรณ์.  2549: 18-25; วรานุช สุทธจินัทรน์ภา, วโิรจน์ ควงยตุมงคล.  2553: 34-
51) 

ปลา มปีระมาณ 72 ชนิด แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ ปลาชนิดที่อาศยั
อยูใ่นแหล่งน ้านัน่เป็นประจ า ปลาชนิดทีม่าอาศยัอยู่ชัว่คราว ซึง่ส่วนใหญ่เป็นฤดกูารวางไข ่ปลา
ชนิดทีม่ากบักระแสน ้าขึน้-น ้าลง และปลาชนิดทีพ่บอยูใ่นบางฤดกูาล 

กุง้ มปีระมาณ 15 ชนิด เช่น กุง้กะต่อม กุง้กา้มกราม กุง้กุลาด า เป็นตน้ 
ป ูมปีระมาณ 54 ชนิด เช่น ปกูา้มดาบ ปทูะเล ปแูสม ปมูา้ ปแูป้นหรอืปู

จาก เป็นตน้ 
หอย มทีัง้หอบกาบเดยีว และหอยกาบคู่ ส่วนใหญ่จะเป็นหอยกาบเดยีว 

ทีพ่บโดยประมาณม ี18 ชนิด ส่วนหอยกาบคู่ พบเพยีง 3 ชนิดเท่านัน้ หอยกาบเดยีวมทีัง้ทีเ่กาะ
อยูต่ามรากและโคนตน้ไม ้และบางชนิดอาศยัอยูต่ามพืน้ดนิ  

นก มทีัง้นกที่อยู่ประจ าถิ่น และนกที่อพยพมาเป็นครัง้คราว ประมาณ 
88 ชนิดนกทีพ่บจ านวนมาก คอื นกยาง 

หนอน เช่น หนอนรบิบิน้ แมเ่พรยีง หนอนปลอ้ง เป็นตน้ 
สตัว์เลี้ยงลูกด้วยนม พบประมาณ 35 ชนิด เช่น ลงิ ค้างคาว นาก เป็น

ตน้ 
สตัวเ์ลือ้ยคลาน พบประมาณ 25 ชนิด เช่น งูชนิดต่าง ๆ กิ้งก่า ตะกวด 

จระเข ้เต่า เป็นตน้ 

แมลงต่าง ๆ พบประมาณ 38 ชนิด เช่น ผเีสือ้ ยงุ มด เพลีย้ ผึง้ เป็นตน้ 
3. การปฏบิตัตินเมือ่เขา้ชมป่าชายเลน 

1) ปฏบิตัตินตามกฎระเบยีบของทางอุทยานฯ ทีก่ าหนดไวอ้ยา่งเครง่ครดั 
2) ดแูลรกัษาสภาพธรรมชาตใิหค้งความงดงามตามธรรมชาตมิากทีสุ่ด 
3) ควรเคารพสทิธิผ์ูอ้ ื่นในการเขา้ไปใชพ้ืน้ทีธ่รรมชาตริว่มกนั 
4) ไมส่่งเสยีงดงั อนัจะเป็นการรบกวนผูอ้ื่นหรอืรบกวนความเป็นอยูข่องสตัวป่์า 
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5) การเดนิป่าศกึษาธรรมชาตคิวรเดนิตามเสน้ทางทีก่ าหนดไว ้ไมค่วรเดนิออก
นอก 

เสน้ทางเดนิถาวร ซึง่อาจจะไปเหยยีบย ่าพชืพรรณหรอืสตัวเ์ลก็ ๆ 
6) หา้มเกบ็ หรอืน าออก หรอืกระท าการใด ๆ ทีจ่ะเป็นอนัตรายต่อสภาพของกอ้น

หนิ 
พชืพรรณ และ สตัวป่์า ในเขตอุทยานฯ 

7) หา้มน าสตัวเ์ลีย้งเขา้ไปในเขตอุทยานฯ เพราะอาจจะเป็นการน าโรคเขา้ไปแพร่
ใน 

ธรรมชาตหิรอืในทางตรงกนัขา้ม กอ็าจจะรบัโรคตดิต่อจากสตัวป่์าภายในออกมา 
8) ไมค่วรน าสิง่ทีจ่ะก่อใหเ้กดิขยะเขา้ไปในอุทยานฯ เช่น ถุงพลาสตกิ กล่องโฟม 

ขวด  
กระป๋อง หากน าเขา้ไปกรณุาเกบ็คนืออกมาใหม้ากทีสุ่ด 

9) เมือ่พบเหน็การกระท าผดิกฎระเบยีบอุทยานฯ หรอืการกระท าอนัเป็น
ผลกระทบต่อ 

ธรรมชาต ิกรณุาแจง้เจา้หน้าทีอุ่ทยานฯ เพื่อด าเนินต่อไป 
10) ไมค่วรน ้าสุราและของมนึเมาไปดื่มในอุทยานฯ เพราะถอืเป็นความเสีย่งทีจ่ะ

เกดิปัญหา 
ทะเลาะววิาทได ้

11) รว่มกนัสอดส่องดแูล หรอืชกัชวนใหเ้พื่อนฝงู หรอืเพื่อนรว่มทาง ช่วยกนัดแูล
รกัษา 

ธรรมชาต ิ
 
คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

1. ความตระหนกัต่อสิง่แวดลอ้ม 
 
ภาระงาน/ช้ินงาน 

1. บนัทกึผลการปฏบิตักิจิกรรมที ่1.1 ส ารวจป่าชายเลนกนัเถอะ 
 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
1. ป่าชายเลน สถานตากอากาศบางป ู 
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การวดัและประเมินผล 

ส่ิงท่ีต้องการวดั วิธีวดัผล เครื่องมือวดัผล เกณฑก์ารประเมิน 
ด้านความรู้(K) 
๏ นกัเรยีนสงัเกต 
อธบิาย ลกัษณะของพชื
และสตัวใ์นป่าชายเลนได ้

 
๏ บนัทกึกจิกรรม
ที ่1.1 ส ารวจป่า
ชายเลนกนัเถอะ 

 
๏ แบบประเมนิการ
บนัทกึผลกจิกรรม 

 
ผ่านการประเมนิ 
๘๐% 

ด้านทกัษะ(P) 
๏ นกัเรยีนปฏบิตัิ
กจิกรรมที1่.1 ส ารวจป่า
ชายเลนกนัเถอะได ้
 

 
๏ สงัเกตการ 
ปฏบิตักิารท า 
กจิกรรมของ 
นกัเรยีน 

 
๏ แบบสงัเกตการ
ปฏบิตักิารท า
กจิกรรมของ
นกัเรยีน 

 
ผ่านการประเมนิ 
๘๐% 

ด้านคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค(์A) 
๏ นกัเรยีนปฏบิตัติน
ตามระเบยีบการเยีย่มชม
ป่าชายเลนได ้

 
 
๏ สงัเกต
พฤตกิรรมการ
เรยีน 

 
 
๏ แบบสงัเกตตาม
สภาพจรงิตาม
พฤตกิรรมการท า
กจิกรรม 

 
 
ผ่านการประเมนิ 
๘๐% 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้เตรยีมความพรอ้มผูเ้รยีน(30 นาท)ี 
1. ครพูดูคุยกบันกัเรยีนเกีย่วกบัป่าชายเลนสถาน

ตากอากาศบางป ู
ค าถามชวนคดิ 

- นกัเรยีนเขา้ไปทีป่่าชายเลนสถาน
ตากอากาศบางป ูหรอืไม่ 
(เคย/ไมเ่คย) 
- ถา้ใครเคยเขา้ไปนกัเรยีนเขา้ไปท า
กจิกรรมใด 
(เดนิเล่น/ศกึษาธรรมชาต/ิ  ปลกูป่า 
ฯลฯ) 

2. ครใูหน้กัเรยีนอ่านขอ้มลูเกีย่วกบัป่าชายเลน
ในบทปฏบิตักิารที ่1 หน้า 3 เรือ่งป่าชายเลน
สถานตากอากาศบางป ู

-เมือ่นกัเรยีนไดอ่้านเรือ่งป่าชายเลน
สถานตากอากาศบางปขูอ้มลูเกีย่วกบั
ป่าชายเลนแลว้ นกัเรยีน รูจ้กั พชื และ
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สตัว ์อะไรในป่าชายเลนบา้ง และมี
ลกัษณะอยา่งไร 
(ปลาตนี หวัโตตาโตมคีรบีไวเ้ดนิ/ 
นกนางนวล ตวัสขีาว/ ตน้โกงกางมรีาก
ยาวขึน้มาบนดนิ ฯลฯ) 
 

3. ครแูจง้ใหน้กัเรยีนทราบว่าจะพานกัเรยีน
ส ารวจสิง่มชีวีติในป่าชายเลน โดยใหน้กัเรยีน
ศกึษา การปฏบิตัตินเมือ่เขา้ชมป่าชายเลนใบ
บทปฏบิตักิารที ่1 หน้า 4  

 

 
ขัน้เรยีนรูแ้ละรวบรวมขอ้มลู(60 นาท)ี 

1. ท ากจิกรรมที ่1.1 ส ารวจป่าชายเลนกนัเถอะ หน้า 5  
2. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัเขยีนจดุประสงคข์องกจิกรรม (สงัเกต และอธบิายลกัษณะของ

พชืและสตัวใ์นป่าชายเลน) 
3. ใหน้กัเรยีนศกึษาอุปกรณ์ และวธิกีารปฏบิตักิจิกรรม 
4. ครอูธบิายการใช ้แว่นขยาย เพิม่เตมิ 
5. ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมโดยการเดนิส ารวจ และจดบนัทกึพชื และสตัวท์ีพ่บเจอลงในบนัทกึ

กจิกรรมหน้า 6 และ7 
ขัน้สรุปและอภปิรายผล(30 นาท)ี 
1. หลงัจากนกัเรยีนส ารวจป่าชายเลนใหน้กัเรยีน

ตอบค าถามทา้ยกจิกรรมดงันี้ 
ค าถามชวนคดิ 
-พชืทีพ่บในป่าชายเลนมลีกัษณะราก
เป็นอยา่งไร (มรีากแตกแขนง ยาวขึน้มา
เหนือพืน้ดนิ) 
2. พชืทีพ่บในป่าชายเลนมลีกัษณะล า
ตน้เป็นอย่างไร (ล าตน้ตรง เป็นพุ่ม สงู) 
3. ใบของพชืในป่าชายเลนมลีกัษณะ
พเิศษอยา่งไร (มใีบอวบน ้า มเีกลอืเกาะ
อยูท่ีใ่บ) 
4. สตัวท์ีอ่ยูใ่นป่าชายเลนส่วนใหญ่มี
ขนาดล าตวัเป็นอย่างไร (มขีนาดตวัเลก็) 
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5. ลกัษณะเด่นของพชืทีอ่ยูใ่นป่าชาย
เลนคอื 
(มรีากทีแ่ตกแขนง ยาว ล าตน้ตรงสงู มี
ในบวบน ้า และมเีกลอืเกาะอยู)่ 
6.ลกัษณะเด่นของสตัวท์ีอ่ยู่ในป่าชาย
เลนคอื(มขีนาดตวัเลก็ และมอีวยัวะที่
สามารถเคลื่อนทีใ่นดนิเลนได)้ 
 

2. ครสูรปุและอธบิายเพิม่เตมิเกีย่วกบัพชื และ
สตัวใ์นป่าชายเลน 

 

 
ขัน้ประเมนิผล 
ใหน้กัเรยีนตอบค าถามทา้ย
กจิกรรม 

ค าถามชวนคดิ 
-สิง่มชีวีติในป่าชายเลนมลีกัษณะเด่นอยา่งไร 
-สิง่ทีน่กัเรยีนตอ้งนึกถงึเป็นส าคญัขณะท ากจิกรรม
ส ารวจป่าชายเลน คอือะไร เพราะเหตุใด 

 
เกณฑก์ารประเมินผลการประเมินผลการเรียนรู้ 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนการบนัทกึผลกจิกรรม(K) 

ตวับ่งช้ี 
ระดบัคะแนน 

ดี 
3 

ปานกลาง 
2 

ปรบัปรงุ 
1 

1. ความครบถว้น
ของขอ้มลู 

บนัทกึขอ้มลูของสิง่ที่
ส ารวจไดล้ะเอยีด 
ครบถว้น ชดัเจน 
ครบทัง้พชืและสตัว ์

บนัทกึขอ้มลูของสิง่ที่
ส ารวจได ้แต่ละเอยีด
ครบถว้น เพยีงครึง่
เดยีวของใบกจิกรรม 

บนัทกึขอ้มลูของสิง่ที่
ส ารวจได ้แต่ละเอยีด
ครบถว้น น้อยกว่า
ครึง่ 
ของใบกจิกรรม 

2. ตรงต่อเวลา ส่งงานตรงตามเวลา
ทีก่ าหนด 

ส่งงานชา้กว่าก าหนด  
1  วนั 

ส่งงานชา้กว่าก าหนด
เกนิ 1 วนั 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมนิการปฏบิตักิารท ากจิกรรมของนกัเรยีน(P) 

ตวับ่งช้ี 
ระดบัคะแนน 

ดี 
3 

ปานกลาง 
2 

ปรบัปรงุ 
1 

1. การใชแ้ว่นขยาย มกีารใชแ้ว่นขยาย
ทุกครัง้ในการสงัเกต 
พชืและสตัวใ์หเ้ป็น
ประโยชน์ 

มกีารใชแ้ว่นขยาย
บางครัง้ในการสงัเกต 
พชืและสตัว ์

ไมม่กีารใชแ้ว่นขยาย
บางครัง้ในการสงัเกต 
พชืและสตัว ์ 

2. ความกระตอืรนืรน้
ในการท างาน 

ปฏบิตักิจิกรรมโดย
ไมเ่ล่น และสนใจท า
สอบมกีารถามขอ้
สงสยั 

ขาดความสนใจใน
การท ากจิกรรมขณะ
ใด ขณะหน่ึง 

ไมส่นใจท ากจิกรรม
ตลอดกจิกรรม 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบการประเมนิตามสภาพจรงิตามพฤตกิรรมการเรยีน(A) 

ตวับ่งช้ี 

ระดบัคะแนน 

ดี 

3 

ปานกลาง 

2 

ปรบัปรงุ 

1 

1.ปฏบิตัตินตาม
กฎระเบยีบ 

ไมส่่งเสยีงดงั ไม่ทิง้
ขยะ ไมไ่ปรบกวน
สตัวท์ีอ่ยูใ่นป่าชาย
เลย และไมเ่กบ็
สิง่ของออกมาจากป่า
ชายเลน 

ส่งเสยีงดงับางครัง้
คราว ครตูอ้ง
ตกัเตอืน แต่ไมท่ิง้
ขยะ และไมเ่กบ็
สิง่ของออกมาจากป่า
ชายเลน 

ส่งดงัตลอด ควบคุม
พฤตกิรรมตนเองไมไ่ด้ 

2.มุง่มัน่ในการ
ท างาน 

เอาใจใส่และมคีวาม
เพยีรพยายามในการ
เรยีนมสี่วนรว่มใน
การเรยีนและ
กจิกรรมต่างๆเป็น
แบบอยา่งทีด่ ี

ตัง้ใจเรยีน เอาใจใส่ 
และมคีวามเพยีร
พยายามในการเรยีน
บ่อยครัง้ 

ตัง้ใจเรยีน เอาใจใส่และ
มคีวามเพยีรพยายาม 
ในการเรยีนเป็นบางครัง้ 
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บนัทึกหลงัการสอน 
ปัญหาทีเ่กดิจากการประเมนิผล 

 
 
 
 
 

วธิกีารแกปั้ญหาทีเ่กดิจากการประเมนิผล 

 
 
 
 
 

  

                                        ลงชื่อ......................................................................ผูส้อน 
     (นางสาวรจุเิรข  เทีย่งตรง) 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิชา วิทยาศาสตร ์                   ชัน้ ประถมศึกษาปีท่ี 3 

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ป่าชายเลน                เวลาเรียน 8 ชัว่โมง 
แผนท่ี 2 เรื่อง ดินในป่าชายเลน             เวลา 2 ชัว่โมง  

(เปิดป่าชายเลน) 

 
แผนการจดัการเรียนรู้ 

 

 

 

 

สาระส าคญั 

 ดนิเกดิจากการผสมกนัระหว่างฮวิมสั กบัวตัถุตน้ก าเนิดโดยผ่านจลุนิทรยีแ์ละสตัวท์ี่
อาศยัอยูใ่นดนิ ซึง่ดนิในป่าชายเลนเกดิจากการทบัถมของตะกอนทีไ่หลมากบัน ้าจากแหล่งต่างๆ 
มลีกัษณะเป็นดนิเลน มสีเีขม้ และมแีรธ่าตุสงู จงึเป็นปัจจยัส าคญัทีส่่งผลต่อการเจรญิเตบิโตและ
การกระจายของสิง่มชีวีติทีอ่าศยัอยูใ่นป่าชายเลน  

สาระท่ี 2 ชีวิตกบัส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาต ิการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดบั

ทอ้งถิน่ ประเทศ และโลกน าความรูไ้ปใชใ้นในการจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละ สิง่แวดลอ้มใน
ทอ้งถิน่อยา่งยัง่ยนื 

ตวัชีว้ดั ว 2.2 ป.3/1 ส ารวจทรพัยากรธรรมชาต ิและอภปิรายการใชท้รพัยากรธรรมชาตใิน
ทอ้งถิน่ 
 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. นกัเรยีนสามารถอธบิายลกัษณะทัว่ไปของดนิในป่าชายเลนได้ 
2. นกัเรยีนสามารถปฏบิตักิจิกรรมที ่1.2 ดนิในป่าชายเลนได ้
3. นกัเรยีนเกบ็อุปกรณ์และดแูลความสะอาดบรเิวณทีป่ฏบิตักิจิกรรมได้ 

 

สาระการเรียนรู้ 

ลกัษณะทัว่ไปของดนิ 
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ดนิเป็นสิง่แวดลอ้มทีเ่กดิขึน้เองโดยธรรมชาต ิเกดิจากการสลายตวัผุพงัของหนิชนิดต่าง ๆ โดย
ใชเ้วลาทีน่านมาก หนิทีส่ลายตวัผุกรอ่นน้ีจะมขีนาดต่าง ๆ กนั เมือ่ผสมรวมกบัซากพชื ซาก
สตัว ์น ้า อากาศ กก็ลายเป็นเนื้อดนิซึง่ส่วนประกอบเหล่านี้จะมากน้อยแตกต่างกนัไปตามชนิด
ของดนิ โดยสามารถแบ่งดนิออกไดเ้ป็น 3 ชนิดตามลกัษณะเนื้อดนิคอื ดนิรว่น ดนิเหนียว และ
ดนิทราย 

การทดสอบดนิ 
การทดสอบลกัษณะทัว่ไปของดนิเราสามารถสงัเกตไดจ้าก สขีองเนื้อดนิ ความหยาบความ
ละเอยีดจากการสมัผสั วตัถุทีผ่สมอยูใ่นดนิ รวมถงึความเป็นกรด ด่าง ของดนิจากการทดสอบ
ดว้ยกระดาษลติมสั 

 

คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
1. ความตระหนกัต่อสิง่แวดลอ้ม 

 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. บนัทกึปฏบิตักิารที ่1.2 ส ารวจดนิในป่าชายเลน 

 

ส่ือการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
2. ป่าชายเลน สถานตากอากาศบางปู 
3. อุปกรณ์ทดสอบดนิ (แว่นขยาย, กระดาษลติมสั) 

 
การวดัและประเมินผล 

ส่ิงท่ีต้องการวดั วิธีวดัผล เครื่องมือวดัผล เกณฑก์ารประเมิน 
ด้านความรู้(K) 
๏ นกัเรยีนสามารถ
อธบิายลกัษณะทัว่ไป
ของดนิในป่าชายเลนได ้

 
๏ บนัทกึกจิกรรม
ส ารวจดนิในป่า
ชายเลน 

 
๏ แบบประเมนิการ
บนัทกึผลกจิกรรม 

 
ผ่านการประเมนิ 
๘๐% 

ด้านทกัษะ(P) 
๏ นกัเรยีนสามารถ
ปฏบิตักิจิกรรมที ่1.2 ดนิ
ในป่าชายเลนได ้

 
๏ สงัเกตการ 
ปฏบิตักิารท า 

 
๏ แบบสงัเกตการ
ปฏบิตักิารท า

 
ผ่านการประเมนิ 
๘๐% 
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ส่ิงท่ีต้องการวดั วิธีวดัผล เครื่องมือวดัผล เกณฑก์ารประเมิน 
 กจิกรรมของ

นกัเรยีน 
กจิกรรมของ
นกัเรยีน 

ด้านคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค(์A) 
๏ นกัเรยีนเกบ็อุปกรณ์
และดแูลความสะอาด
บรเิวณทีป่ฏบิตักิจิกรรม
ได ้

 
 
๏ สงัเกต
พฤตกิรรมการ
เรยีน 

 
 
๏ แบบสงัเกตตาม
สภาพจรงิตาม
พฤตกิรรมการท า
กจิกรรม 

 
 
ผ่านการประเมนิ 
๘๐% 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขัน้เตรยีมความพรอ้มผูเ้รยีน(30 นาท)ี 
1. ครเูล่นเกมทายอุปกรณ์โดยใหน้กัเรยีนถาม

ค าถามเพื่อทายค าตอบโดยครจูะตอบแค่ว่า ใช่ 
กบั ไมใ่ช่ จนไดค้ าตอบ  

ค าถามชวนคดิ 
-ครใูหน้กัเรยีนทายต่อว่าเราจะใช้
อุปกรณ์ท ากจิกรรมอะไรในป่าชาย
เลน 

2. ใหน้กัเรยีนศกึษาวธิกีารทดสอบดนิในบท
ปฏบิตักิารที ่1 กจิกรรมที ่1.2  ดนิในป่าชายเลน 
หน้า 9  

 

3. ครอูธบิายเพิม่เตมิเกีย่วกบัการใชก้ระดาษลติมสั  
ขัน้เรยีนรูแ้ละรวบรวมขอ้มลู(60 นาท)ี 

1. แบ่งกลุ่มนกัเรยีนออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน  
2. ใหห้วัหน้ากลุ่มเป็นตวัแทนเกบ็ตวัอยา่งดนิ และแบ่งดนิในในถุงพลาสตกิใหเ้พื่อนใน

กลุ่มสงัเกต 
3. ลงมอืปฏบิตักิจิกรรมดนิในป่าชายเลน พรอ้มทัง้จดบนัทกึลงในบทปฏบิตักิารที ่1 เปิด

ป่าชายเลน กจิกรรมที ่1.2 ดนิในป่าชายเลน หน้า 10 
ขัน้สรุปและอภปิรายผล(30 นาท)ี 
1. ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลทีไ่ดจ้าก
การปฏบิตักิจิกรรมดนิในป่าชายเลน  

ค าถามชวนคดิ 
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2. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรปุผลการท า
กจิกรรมจากค าถามสรุปผลการท ากจิกรรม 

-ดนิในป่าชายเลนทีน่กัเรยีนสงัเกตมี
ลกัษณะเป็นอยา่งไร(สดี า มกีลิน่เหมน็ 
เนื้อละเอยีด มเีศษใบไม ้เศษหนิ ฯลฯ) 
-ค่าความเป็นกรด – ด่าง ของดนิในป่า
ชายเลนเป็นอย่างไร (เป็นกลาง) 
-ตน้ไมใ้นป่าชายเลนด ารงชวีติไดเ้พราะดนิ
เป็นอยา่งไร (เป็นดนิเหนียว อุม้น ้าได้
มาก) 
-สตัวท์ีอ่ยูใ่นป่าชายเลนด ารงชวีติอยูไ่ด้
เพราะดนิเป็นอยา่งไร (ใชด้นิเลนเป็นทีอ่ยู่
อาศยั ทีห่ลบภยั) 
-สรปุผลการท ากจิกรรมไดอ้ยา่งไร(ดนิใน
ป่าชายเลนเป็นดนิเหนียว สดี า มกีารทบั
ถมกนัของซากพชืเยอะ ) 

3. ใหน้กัเรยีนจดบนัทกึ  
4. ครอูธบิายเพิม่เตมิเกีย่วกบัดนิในป่าชายเลน

ตาม สาระหน้ารูห้น้า 11 
 

 

 
ขัน้ประเมนิผล 
ใหน้กัเรยีนตอบค าถามทา้ย
กจิกรรม 

ค าถามชวนคดิ 
-นกัเรยีนมวีธิกีารเกบ็ตวัอย่างดนิอย่างไรใหไ้มไ่ดก้ระทบ
กบัสิง่มชีวีติในป่าชายเลน (เกบ็ดนิเฉพาะบรเิวณทีไ่ดร้บั
อนุญาตเท่านัน้ และระวงัไม่ไปเหยยีบต้นไม ้หรอืสตัวท์ี่
อยูบ่รเิวณนัน้) 
 

 

เกณฑก์ารประเมินผลการประเมินผลการเรียนรู้ 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนการบนัทกึผลกจิกรรม(K) 
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ตวับ่งช้ี 
ระดบัคะแนน 

ดี 
3 

ปานกลาง 
2 

ปรบัปรงุ 
1 

1. ความครบถว้น
ของขอ้มลู 

บนัทกึขอ้มลูของสิง่ที่
ส ารวจไดล้ะเอยีด 
ครบถว้น ชดัเจน 
ครบตามทีก่ าหนด
ตามใบกจิกรรม 

บนัทกึขอ้มลูของสิง่ที่
ส ารวจได ้แต่ละเอยีด
ครบถว้น เพยีงครึง่
เดยีวของใบกจิกรรม 

บนัทกึขอ้มลูของสิง่ที่
ส ารวจได ้แต่ละเอยีด
ครบถว้น น้อยกว่า
ครึง่ 
ของใบกจิกรรม 

2. ตรงต่อเวลา ส่งงานตรงตามเวลา
ทีก่ าหนด 

ส่งงานชา้กว่าก าหนด  
1  วนั 

ส่งงานชา้กว่าก าหนด
เกนิ 1 วนั 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมนิการปฏบิตักิารท ากจิกรรมของนกัเรยีน(P) 

ตวับ่งช้ี 
ระดบัคะแนน 

ดี 
3 

ปานกลาง 
2 

ปรบัปรงุ 
1 

1. การใชแ้ว่นขยาย 
และการใชก้ระดาษ
ลติมสั 

มกีารใชแ้ว่นขยาย
และแปลผลกระดาษ
ลติมสัไดถู้กวธิ ี

ใชแ้ว่นขยายไดแ้ต่ยงั
แปลผลกระดาษ
ลติมสัไมถู่กตอ้ง 

ถามครทูุกครัง้เวลา
ใชอุ้ปกรณ์ทัง้แว่น
ขยาย และกระดาษ
สติมสั  

2. ความกระตอืรนืรน้
ในการท างาน 

ปฏบิตักิจิกรรมโดย
ไมเ่ล่น และสนใจท า
สอบมกีารถามขอ้
สงสยั 

ขาดความสนใจใน
การท ากจิกรรมขณะ
ใด ขณะหน่ึง 

ไมส่นใจท ากจิกรรม
ตลอดกจิกรรม 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบการประเมนิตามสภาพจรงิตามพฤตกิรรมการเรยีน(A) 

ตวับ่งช้ี 

ระดบัคะแนน 

ดี 

3 

ปานกลาง 

2 

ปรบัปรงุ 

1 

1.ปฏบิตัตินตาม
กฎระเบยีบ 

ไมส่่งเสยีงดงั ไม่ทิง้
ขยะ ไมไ่ปรบกวน
สตัวท์ีอ่ยูใ่นป่าชาย

ส่งเสยีงดงับางครัง้
คราว ครตูอ้ง
ตกัเตอืน แต่ไมท่ิง้

ส่งดงัตลอด ควบคุม
พฤตกิรรมตนเองไมไ่ด้ 
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ตวับ่งช้ี 

ระดบัคะแนน 

ดี 

3 

ปานกลาง 

2 

ปรบัปรงุ 

1 

เลย และไมเ่กบ็
สิง่ของออกมาจากป่า
ชายเลน 

ขยะ และไมเ่กบ็
สิง่ของออกมาจากป่า
ชายเลน 

2.การเกบ็
อุปกรณ์ และ
ความสะอาดของ
พืน้ทีท่ ากจิกรรม 

เมือ่ท ากจิกรรมเสรจ็
นกัเรยีนเกบ็อุปกรณ์ 
และดแูลความสะอาด
บรเิวณทีต่นเองท า
การทดลอง และ
บรเิวณโดยรอบดว้ย 

เมือ่ท ากจิกรรมเสรจ็
นกัเรยีนเกบ็อุปกรณ์ 
และดแูลความสะอาด
เฉพาะบรเิวณที่
ตนเองท าการทดลอง 

เมือ่ท ากจิกรรมเสรจ็
นกัเรยีนเกบ็อุปกรณ์ 
และดแูลความสะอาด
เฉพาะบรเิวณทีต่นเอง
ท าการทดลอง แต่ครู
ตอ้งคอยเตอืนใหท้ า 

 

บนัทึกหลงัการสอน 

ปัญหาทีเ่กดิจากการประเมนิผล 

 
 
 
 
 

วธิกีารแกปั้ญหาทีเ่กดิจากการประเมนิผล 

 
 
 
 

  

ลงชื่อ......................................................................ผูส้อน 

                                     (นางสาวรจุเิรข  เทีย่งตรง) 
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ภาคผนวก ฉ 
 

รูปภาพการท ากิจกรรมด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหลง่เรียนรู้เป็นฐาน เร่ือง ปาชายเลน 
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รูปภาพการท ากิจกรรมขณะได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยบทปฏิบตัิการท่ีเน้นแหล่งเรียนรู้
เป็นฐาน เร่ือง ป่าชายเลน 

 

     
 

        
 

       
 

กิจกรรมในบทปฏิบตักิารท่ี 1 เปิดป่าชายเลน 
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กิจกรรมในบทปฏิบตักิารท่ี 2 ทรัพย์ในป่าชายเลน 
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กิจกรรมในบทปฏิบตักิารท่ี 3 รักษ์ป่าชายเลน 
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ภาคผนวก ช 
 

ตวัอยา่งผลงานนกัเรียน 
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ประวัติผ ู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล รุจิเรข เท่ียงตรง 
วัน เดือน ปี เกิด 6 กมุภาพนัธ์ 2534 
สถานที่เกิด อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 
วุฒกิารศึกษา คบ. วิทยาศาสตร์ทัว่ไป   

จาก มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนครศรีอยธุยา  
 กศ.ม.วิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้  
จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 38 หมู ่2 ต าบลบ้านเพน อ าเภอเสนา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 13110   
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