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การวิจัยครั้งนีม้ีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชดุการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตาม

ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี  เจริญสุข ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 2) ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
สนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี  เจริญสุข ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสวน
กหุลาบวิทยาลยั ผลจากการวิจัย พบว่า 1) ชุดการสอนที่ผูว้ิจยัพัฒนาขึน้ มีประสิทธิภาพ (E1/E2)  เท่ากับ 
84.93/85.53 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท์ี่ผู้วิจัยก าหนดไว้ 80/80 2) การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการ
อ่านโนต้ดนตรีไทย ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่  3 โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั โดยใชช้ดุการสอนที่
ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่  6.66 และคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนอยู่ที่  34.21 ซึ่งเมื่อ
น าคะแนนก่อนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกันพบว่า  มีค่า t เท่ากับ 21.26 แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยชดุการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย หลงัเรียน สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้
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The purposes of this research are as follows: (1) to develop a traditional 

Thai musical reading instructional package, based on learning theory, in order to develop 
aesthetics, as suggested by Associate Professor Dr. Sugree Charoensook for Grade Nine 
students at Suankularb Wittayalai School, with an 80/80 efficiency standard; and (2) to study 
academic achievement by using a traditional Thai musical reading instructional package with 
Grade Nine students at Suankularb Wittayalai School. The results of this research were as 
follows: (1) the traditional Thai musical reading instructional package achieved an efficiency of 
E1/E2 (84.93/85.53) which was higher than an 80/80 efficiency; and (2) the Grade 
Nine students using a traditional Thai musical reading instructional package had a pre-test 
score average of 6.66 and post-test score average of 34.21. The results of the pre-test and 
post-test results were equal to 21.26. Therefore, student learning achievement a traditional 
Thai musical reading instructional package, resulting in the post-test scores being higher than 
the pre-test scores with a statistical significance of .05. 

 
Keyword : Instructional package, traditional Thai musical reading, Learning theory to develop 
Aesthetics 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ภมูิหลัง 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มุ่งพฒันาใหน้กัเรยีนทกุคนเป็นมนษุยท่ี์มีความ
สมดุลทัง้ทางดา้นรา่งกาย ความรู ้คุณธรรม มีจิตส  านึกในความเป็นพลเมืองไทย และเป็นพลโลก 
มีความรูแ้ละทักษะพืน้ฐาน รวมทัง้มีเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนเป็นส  าคัญ บนพืน้ฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถ
เรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, น. 4) 

ในการจัดการเรียนการสอนต้องเนน้นักเรียนเป็นส  าคัญ โดยค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล มีการจัดการเรียนรูท่ี้ตอ้งสอดคลอ้งกับพัฒนาการทางสมอง เน้นคุณธรรมและ
จริยธรรม มีความเป็นปัจเจกบุคคล ซึ่งการเป็นปัจเจกบุคคล ย่อมอาศยัการพัฒนาในทุกดา้นไป
พรอ้ม ๆ กัน ไม่ว่าจะเป็นในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ คุณธรรม รวมไปถึงความมี
สนุทรียภาพ ดังนัน้หลกัสูตรแกนกลางจึงก าหนดใหน้ักเรียนเรียนรู ้8 กลุ่มสาระการเรียนรู ้ดังนี ้
ภาษาไทย คณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สขุศกึษาและพลศึกษา 
ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตา่งประเทศ 

กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ เป็นกลุ่มสาระท่ีสามารถช่วยพัฒนาใหน้กัเรียนมีความคิด
รเิริ่มสรา้งสรรค ์มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสนุทรยีภาพ ความมีคณุคา่ ซึ่งสง่ผลต่อ
คณุภาพชีวิตมนุษย ์กิจกรรมทางศิลปะนัน้จะช่วยพฒันานกัเรยีนทัง้ดา้นรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา 
อารมณ ์สงัคม ตลอดจนสามารถน าไปสูก่ารพฒันาสิ่งแวดลอ้ม สง่เสริมใหน้กัเรยีนมีความเช่ือมั่น
ในตนเอง อันเป็นพืน้ฐานในการศึกษาต่อ หรอืประกอบอาชีพได้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, น. 
182) กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ แบ่งออกเป็น 3 สาระ ได้แก่ สาระทัศนศิลป์ สาระนีมุ้่งเนน้ให้
นักเรียนมีความรู ้และความเขา้ใจเก่ียวกับองค์ประกอบศิลป์ สามารถท างานทางทัศนศิลป์        
เห็นคุณค่าในงานศิลปะท่ีเป็นมรดกวัฒนธรรมของไทย สาระดนตรี มุ่งเนน้ใหน้ักเรียนมีความรู ้
ความเขา้ใจในองคป์ระกอบดนตรี สามารถแสดงออกทางดนตรีไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์และสาระ
นาฏศิลป์ มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ และแสดงออกทาง
นาฏศิลป์ไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์ทัง้ 3 สาระในกลุม่สาระการเรยีนรูศิ้ลปะ ลว้นแลว้แต่เป็นศาสตรท่ี์จะ
ท าให้นักเรียนสามารถแสดงออกทางด้านศิลปะได้อย่างสรา้งสรรค์ เน้นให้นักเรียนเข้าใจ
องค์ประกอบของแต่ละศาสตร ์สามารถแสดงออกได้อย่างถูกตอ้งและพัฒนางานศิลป์อย่าง
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สรา้งสรรค ์นอกจากนัน้ยงัมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนเห็นคุณค่าในศิลปวฒันธรรมไทยซึ่งเป็นเอกลกัษณ์
ประจ าชาติไทยอีกดว้ย 

การศึกษาดนตรจีัดไดว้่าเป็นเรื่องส  าคัญในการพฒันาและขดัเกลาจิตใจของมนุษยใ์หมี้
ศกัยภาพและสนุทรยีภาพ การเรยีนรูท้างสาระวิชาดนตรี เก่ียวขอ้งกับเรื่องของเนือ้หาและแนวคิด
ทกัษะต่าง ๆ ทางดา้นดนตร ีการท่ีจะพฒันาทกัษะต่าง ๆ ทางดนตรี การฟัง การรอ้ง การบรรเลง
เครื่องดนตรี การแต่งเพลง นักเรียนจะตอ้งทราบและมีความเขา้ใจเก่ียวกับสาระดนตรี แนวคิด
เนือ้หาเป็นพืน้ฐาน และใชค้วามรูใ้นการพฒันาความสามารถทั่วไป และความสามารถเฉพาะทาง
ดนตรี จะเห็นไดว้่าการจัดเรียงสาระทางดนตรีอย่างมีระบบระเบียบ โดยค านึงถึงความยากง่าย
หรือสลบัซบัซอ้นของสาระดนตรเีป็นหลกั จะช่วยใหน้กัเรียนศึกษาหาความเขา้ใจทางสาระดนตรี
อย่างถ่องแท้ได ้ในหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ดนตรีเป็นวิชาสามัญท่ีนักเรียนทุกคน      
ตอ้งเรยีน (ณรุทธ ์ สทุธจิตต,์ 2541, น. 25) 

ดนตรไีทย เป็นศิลปะประจ าชาติแขนงหนึ่งของคนไทย มีบทบาทตอ่ชีวิตของคนไทยเป็น
อย่างมาก เพราะเป็นเครื่องมือท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการในการประเทืองอารมณ์ และ
กระตุน้ความรูส้ึกนึกคิด ถ้าขาดเสียงเพลงและเสียงดนตรีแลว้ จะท าใหม้นุษยอ์ยู่อย่างแหง้แลง้     
ไรอ้ารมณ์ความรูส้ึก ไม่มีเครื่องประเทืองจิตใจ ไม่ละเอียดอ่อน และไม่เกิดความสขุสนุกสนาน 
ดงันัน้ดนตรีไทยจึงมีความประณีต ละเอียดอ่อน สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความงดงามในจิตใจของมนษุย ์
ดนตรไีทยจึงถือไดว้า่เป็นมรดกอนัทรงคณุค่าประจ าชาติ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงความเจริญรุง่เรืองทาง 
อารยธรรมท่ีมีการสบืทอดตอ่กนัมา ทัง้ดา้นสงัคมและภมิูปัญญาของไทย 

ในปัจจุบันการเรียนการสอนดนตรีไทยในสถานศึกษา จัดให้เรียนทัง้ภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบติั ครูผูส้อนจะน าตวัชีว้ดัท่ีหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.2551 ก าหนดไว้
มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เน้นให้นักเรียนได้น าความรูภ้าคทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ใน
ภาคปฏิบติั ไม่วา่จะความรูเ้ก่ียวกับเครื่องดนตร ีการดแูลรกัษาเครื่องดนตรี วงดนตร ีการอ่านโนต้
ดนตรี ฯลฯ ซึ่งวิธีการเรียนรูก้ารทักษะหรือการปฏิบัติเครื่องดนตรีต่าง ๆ จะมีหลักการเรียนรู ้ 
คลา้ย ๆ กัน วิธีแรกคือการท่ีนกัเรียนจะเรียนจากการเลียนแบบ ครูเป็นแบบอย่างใหก้ับนกัเรียน 
แลว้ใหน้กัเรยีนปฏิบติัตาม ตอ่มาคือการท าซ  า้ ซึ่งเป็นวิธีการในการฝึกฝนทกัษะตา่ง ๆ ใหเ้กิดความ
ช านาญ และเม่ือเกิดความช านาญในทกัษะดงักลา่วแลว้ จึงมีการตอ่ยอดพฒันาและสรา้งสรรคใ์ห้
เกิดเป็นบทเพลงหรือองคค์วามรูใ้หม่ ๆ ขึน้ ซึ่งวิธีการท่ีไดก้ลา่วมาทัง้หมด มีความสอดคลอ้งกับ
ทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพ ของรองศาสตราจารย ์ดร.สกุรี  เจริญสขุ ท่ีแบ่งการเรยีนรู ้
เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพออกเป็น 3 หลัก คือ 1. หลักความเหมือน ได้แก่ การเลียนแบบ และ       
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การท าซ  า้ 2. หลกัความแตกต่าง ไดแ้ก่ การแหกคอก และทางเทวดา 3. หลกัความเป็นฉัน ดงันัน้
ในการเรียนรูท้ักษะทางดนตรี ควรมีการเรียนรูต้ามหลกัการนี ้โดยเรียงตัง้แต่หลกัความเหมือน  
หลกัความแตกต่าง และหลกัความเป็นฉัน ตามล าดบั ดงันัน้ถา้การเรยีนการสอนปฏิบติัดนตร ีหรือ
ทกัษะอ่ืน ๆ ไดน้  าทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพมาประยุกตใ์ช ้ย่อมท าใหก้ารเรยีนรูใ้น
ทกัษะนัน้ ๆ มีการเรียนรูแ้บบเป็นล  าดบัขัน้ตอน นกัเรยีนสามารถค่อย ๆ เรียนรูไ้ปตัง้แตห่ลกัความ
เหมือน คือการเลยีนแบบใหเ้หมือนแม่แบบ และท าซ  า้ หรอืปฏิบติับอ่ย ๆ ใหเ้กิดความช านาญ และ
ฝึกฝนไปเรื่อย ๆ จนสามารถคิดตา่งหรอืคิดสรา้งสรรคข์ึน้มาใหม่ได ้ก็จะตรงกบัหลกัความแตกตา่ง 
และสดุทา้ยปฏิบติัจนสามารถแสดงความเป็นตวัตนของตวัเองออกมาได ้ก็จะเกิดเป็นการเรยีนรูใ้น
หลักความ เป็ นฉัน  ทฤษฎี การเรียน รู ้เพื่ อพัฒ นาสุนทรียภาพ  ของรองศาสตราจารย์ 
ดร.สกุร ี เจรญิสขุ จึงเป็นทฤษฎีท่ีท าใหน้กัเรยีนสามารถเรยีนรูท้กัษะดนตรแีละเกิดความเขา้ใจเป็น
อยา่งดี 

หากจะกลา่วถึงปัญหาการเรยีนการสอนในวิชาปฏิบติัการดนตรไีทย 1 รหสัวิชา ศ20207 
ซึ่งเป็นวิชาเพิ่มเติมตามหลกัสูตรของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย พบว่า ทักษะการอ่านโน้ต 
เป็นทักษะท่ีเป็นปัญหาของนักเรียน ซึ่งการอ่านโนต้ดนตรีไทยนีเ้ป็นทักษะท่ีส  าคัญในการเรียน
ดนตรีไทย สามารถน ามาต่อยอดไปถึงการเรียนรูใ้นภาคปฏิบัติ หรือการบรรเลงเครื่องดนตร ี
นกัเรยีนบางคนสามารถอ่านโนต้ได ้รูว้า่โนต้ตวันีคื้อโนต้เสยีงอะไร แต่ไม่เขา้ใจจงัหวะ นกัเรียนบาง
คนไม่สามารถเขา้ใจการอ่านโนต้ หรือนกัเรียนบางคนไม่สามารถอ่านหรือปฏิบัติเครื่องดนตรีให้
ถูกตอ้งตามจังหวะของตัวโนต้ได ้ส่งผลใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปแบบไม่ราบรื่น เม่ือนักเรียน
ปฏิบัติผิดจังหวะเพียงคนเดียว ส่งผลท าใหเ้พื่อนคนอ่ืน ๆ ท่ีปฏิบัติรวมวงอยู่ดว้ยกันสบัสนหรือ
บรรเลงผิดจงัหวะไปดว้ย ในบางกรณีถา้นกัเรยีนอ่านโนต้ไม่ได ้ก็จะท าใหไ้ม่สามารถฝึกซอ้มเองได ้
และเน่ืองจากทักษะการอ่านโนต้เป็นทักษะท่ีสามารถต่อยอดไปใชใ้นการปฏิบัติเครื่องดนตรีได้ 
จึงเป็นปัญหาท่ีควรไดร้บัการพัฒนา เพื่อใหน้ักเรียนสามารถอ่านโนต้และสามารถปฏิบัติเครื่อง
ดนตรไีดอ้ย่างถกูตอ้งตามจงัหวะ การแกไ้ขหรอืพฒันาทกัษะการอ่านโนต้ดนตรไีทยจึงตอ้งมีการใช้
กลวิธีต่าง ๆ ท่ีสามารถดึงดูดความสนใจนักเรียนไดดี้ ไม่น่าเบื่อ มีกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ส่งเสริม
ทกัษะการอ่านโนต้ มีสื่อ ใบงาน ใบความรูต้่าง ๆ ท่ีจะช่วยท าใหน้ักเรียนสนใจ และสามารถท า
ความเขา้ใจไดม้ากยิ่งขึน้ ดงันัน้ชุดการสอนก็เป็นอีกเครื่องมือหนึ่งท่ีสามารถช่วยพฒันาทกัษะนีไ้ด ้
เพราะในชุดการสอนประกอบไปดว้ยแผนการสอน ใบความรู ้สื่อการสอน รวมไปถึงกิจกรรมตา่ง ๆ 
ท่ีช่วยใหน้กัเรยีนสามารถเขา้ใจเนือ้หาไดม้ากยิ่งขึน้ 
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ชุดการสอน เป็นเครื่องมือท่ีสรา้งขึน้มาเพื่อท าใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึน้ เน่ืองจากเป็นสื่อประสม คือ การน าสื่อหลาย ๆ อย่างมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน 
การสอนในเนือ้หาเดียวกัน ท าใหดู้น่าสนใจ และสามารถดึงใหน้ักเรียนมีส่วนรว่มกับกิจกรรม 
การเรียนการสอนไดเ้ป็นอยา่งดี สอดคลอ้งกับท่ี จนัทนา  คชประเสรฐิ (2542, น. 9) ไดก้ลา่วไวว้่า 
ชุดการสอน เป็นระบบการน าสื่อประสมท่ีสอดคลอ้งกับเนือ้หาวิชา มาช่วยในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรูใ้หเ้ป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ โดยจัดอยู่ในรูปกล่องหรือซองท่ีบรรจุ  
สื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ และค าแนะน าในการกระท ากิจกรรมตามขัน้ตอนท่ีเหมาะสม เพื่อให้
นกัเรยีนเกิดการเรยีนรูต้ามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้ 

ดว้ยเหตนีุผู้ว้ิจยัจึงมีความสนใจที่จะศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอน เรื่อง
การอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฏีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ 
ดร.สกุร ี เจรญิสขุ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั เน่ืองจากทฤษฎี
การเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี  เจริญสุข เป็นทฤษฎีท่ีมีการ
เรยีงล  าดบัวิธีการเรยีนรูท้กัษะทางดนตรไีดอ้ย่างเหมาะสมและเป็นล  าดบัขัน้ตอน ผูว้ิจัยจึงเลือกท่ี
จะใชท้ฤษฎีนีใ้นการแกไ้ขปัญหาการอ่านโนต้ดนตรไีทย เพื่อใหน้กัเรยีนเกิดความเขา้ใจในการอ่าน
โนต้ดนตรีไทยมากขึน้ และท าใหส้ามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีไทยไดถู้กตอ้งตามโนต้และจังหวะ 
เพื่อใหเ้กิดความสนุทรียภาพในชีวิต พฒันาทัง้ดา้นรา่งกาย สติปัญญา และจิตใจไปพรอ้มกัน ดงัท่ี
สชุาติ  ตันธนะเดชา (2532, น. 187) กล่าวไวว้่า ดนตรีเป็นศิลปะแขนงหนึ่งท่ีมีคุณค่าอย่างมาก
ทางการศึกษา การจัดประสบการณ์ กิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีไดเ้หมาะสมกับความถนัด
ตามความแตกต่างของแต่ละบุคคล ย่อมจะช่วยสง่เสริมใหเ้ด็กเจริญงอกงามทัง้ทางสติปัญญา 
จิตใจ อารมณ ์สงัคม และรา่งกายไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 
 
ความมุ่งหมายของงานวจิัย 

1. เพื่อพฒันาชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
สุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี  เจริญสุข ส  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั ท่ีมีประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตาม
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข ของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั 
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ความส าคัญของงานวิจัย 
ชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพ 

โดยรองศาสตราจารยด์ร.สกุรี  เจรญิสขุ จะช่วยใหน้กัเรียนมีทกัษะการอ่านโนต้ดนตรีไทยดียิ่งขึน้
และจะเป็นแนวทางให้กับครูผู้สอน เพื่อพัฒนาความรูค้วามเข้าใจในการอ่านโน้ตดนตรีไทย 
ไดชุ้ดการสอนท่ีเหมาะสม ตลอดจนสามารถน าไปเป็นขอ้มูลส  าหรบัครู อาจารย ์และผูท่ี้สนใจได้
น าไปปรบัปรุง แกไ้ข และพฒันาใหมี้ประสทิธิภาพและเกิดประโยชนต์อ่นกัเรยีนอยา่งสงูสดุ 
 
ขอบเขตของงานวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  

ท่ีลงทะเบียนเรยีนวิชาปฏิบติัการดนตรไีทย ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 38 คน 
1.2 กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั 

ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาปฏิบัติการดนตรีไทย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 19 คน       
โดยการสุม่อยา่งงา่ย (Simple Random Sampling)  

2. ตวัแปรท่ีศกึษา 
ตัวแปรต้น คือ การเรียนการสอนด้วยชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
ตวัแปรตาม แบง่เป็น 2 ขอ้ คือ  
1. ประสทิธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อ

พฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
2. ผลสมัฤทธ์ิในการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

3. เนือ้หาท่ีศกึษา (ชุดการสอน) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1 ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย (2 คาบ) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2 วิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย (4 คาบ) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 3 นกัประพนัธต์วันอ้ย (2 คาบ) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 4 เรยีงรอ้ยถอ้ยท านองและทดสอบหลงัเรยีน (2 คาบ)             

4. ระยะเวลาท่ีทดลอง 
ระหว่างเดือนกรกฎาคม - เดือนกันยายน พ.ศ. 2563 จ านวน 10 คาบ โดยท าการ

ทดลองสปัดาหล์ะ 2 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
ชุดการสอน หมายถึง ชุดการสอนท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เพื่อช่วยใหก้ารเรียนการสอนบรรลุ

ตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งชุดการสอนประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู ้  
ใบความรู ้ใบงาน และสื่อประกอบการเรยีนการสอนตา่ง ๆ 

การอ่านโนต้ดนตรีไทย หมายถึง การอ่านตัวอักษรแทนตัวโน้ตและสญัลกัษณ์ต่าง ๆ  
ทางดนตรไีทย ตามท านองเพลงท่ีมีการบนัทกึไว ้

ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพ หมายถึง ทฤษฎีท่ีใช้เป็นแนวทางจัดการเรยีน
การสอนวิชาศิลปะ ดนตร ีโดยรองศาสตราจารยด์ร.สกุร ี เจรญิสขุ 

ชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสุนทรยีภาพโดย
รองศาสตราจารยด์ร.สกุร ี เจรญิสขุ หมายถึง ชุดการสอนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อ
พฒันาสนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ เพื่อใชใ้นการการจดัการเรยีนการสอน
ในเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย ส  าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั 

ผลสมัฤทธ์ิในการอ่านโนต้ดนตรไีทย หมายถึง ผลคะแนนวิชาปฏิบติัการดนตรีไทยของ
นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั ปีการศึกษา 2563 โดยใชชุ้ดการ
สอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยท่ีผูว้ิจยัพฒันาขึน้ 

ประสิทธิภาพของชุดการสอน หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอ่าน
โนต้ดนตรไีทยตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารยด์ร.สกุร ี เจรญิสขุ 
ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 โดยใชส้ถิติการหาคา่ประสทิธิภาพเชิงประจกัษ ์
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
         
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพ

โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ มีประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
2. นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านโน้ตดนตรีไทยสูงขึน้  หลังใช้ชุดการสอนเรื่อง 

การอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ 
ดร.สกุร ี เจรญิสขุ  

 

แนวคิด 
ทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพ 
โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 

(2540) 

ตวัแปรตน้ 
ชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพ 
โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 

ตวัแปรตาม 
1. ประสทิธิภาพของชุดการสอน 
เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพ 
โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
2. ผลสมัฤทธ์ิในการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
ในการศึกษาครัง้นี ้ ผู ้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง โดยมีหัวข้อ

ดงัตอ่ไปนี ้
เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัโนต้ดนตรไีทย 

1. ประวติัความเป็นมาของระบบการบนัทกึโนต้ 
2. การบนัทกึโนต้และหลกัการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
3. จงัหวะดนตรไีทย 
4. การวดัและประเมินผลดนตร ี

ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
1. ประวติัรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
2. ทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพ 

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดการสอน 
1. ความหมายของชุดการสอน 
2. ประเภทของชุดการสอน 
3. องคป์ระกอบของชุดการสอน 
4. ประโยชนข์องชุดการสอน 
5. ขัน้ตอนการจดัท าชุดการสอน 

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
1. ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
2. แนวทางการวดัผลสมัฤทธ์ิ 
3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
4. การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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เอกสารที่เก่ียวข้องกับโน้ตดนตรีไทย 
1. ประวัติความเป็นมาของระบบการบันทึกโน้ต 

ปาหนนั  ค าฝอย (2553, นน. 240-241) กลา่วถึงประวติัความเป็นมาของระบบการ
บนัทกึโนต้ไวว้า่ ตัง้แตส่มยัสโุขทยัจนถึงสมยัปัจจุบนั พบระบบการบนัทกึโนต้ 6 ระบบ ดงันี ้

1. ระบบบนัทึกโนต้สากล ปรากฏในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั 
รชักาลท่ี 5 เป็นระบบบนัทกึโนต้ท่ีเป็นมาตรฐานและสมบูรณแ์บบมากท่ีสดุ 

2. ระบบบันทึกโนต้ตัวอักษรไทยของพระอภัยพลรบ (Letter Notation) ปรากฏใน
สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั รชักาลท่ี 5 ระบบนีเ้ป็นเหมือนการแปลระบบโนต้
สากลมาสูโ่นต้ภาษาไทย 

3. ระบบบนัทกึโนต้ตวัเลขไทย 9 ตวั (Numeral Notation) โดยหลวงประดิษฐไพเราะ 
(ศร  ศิลปบรรเลง) ปรากฏในสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลท่ี 5 ระบบนีใ้ช้
ตวัเลข 1 - 9 ส  าหรบัซอดว้ง ซออู ้และขลุย่ เพื่อเป็นสญัลกัษณ์ในการกดนิว้ในแต่ละระดบัเสียง 
และใหใ้ชต้วัเลข 1 - 12 ส  าหรบัจะเข ้

4. ระบบบนัทกึโนต้เลขาสงัคีตย ์ของดรุยิบรรณ (Numeral Notation) ปรากฏในสมัย
พระบาทสมเด็จพระมงกฏุเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลท่ี 6 ระบบนีถื้อเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะทางของการ
บรรเลงเครื่องดนตรไีทยในการใชต้วัเลขเป็นหลกัในการบนัทกึโนต้ไทย เป็นระบบเสียง Pentatonic 
Scale มีระบบการบนัทกึจงัหวะท่ีแน่นอน คือ มี 8 หอ้ง ใน 1 บรรทดัโนต้ หรอืเทา่กับ 1 จงัหวะหนา้
ทบัปรบไก่ในอตัรา 2 ชัน้ 

5. ระบบบนัทกึโนต้เชอเว ่(Cheve) ในต าราเรยีนของพระเจนดุรยิางค ์ปรากฏในสมัย
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 7 เป็นระบบโน้ตตัวเลข 1- 7 มีช่วงเสียง 3 
ช่วงเสยีง (3 Octaves) ใชท้ฤษฎีดนตรสีากล 

6. ระบบบนัทึกโนต้ตวัอักษรในปัจจุบนั ปรากฏในสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้
เจ้าอยู่หวั รชักาลท่ี 7 มีลกัษณะการผสมผสานกันระหว่างโนต้ตวัอักษรของพระอภัยพลรบ โนต้
เลขาสงัคีตยข์องดรุยิบรรณ และโนต้ตวัเลขไทย 9 ตวั ของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร  ศิลปบรรเลง) 
เป็นการผสมผสานระบบโนต้ไทยทัง้หมดท่ีคิดคน้ขึน้ และมีการน ามาประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการ
สอนจนถึงปัจจุบนั 
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2. การบันทึกโน้ตและหลักการอ่านโน้ตดนตรีไทย 
พิภัช   สอนใย  (2561, นน . 14-29) กล่าวถึ งการบันทึก โน้ตดนตรีไทยไว้ว่ า 

การบนัทึกโนต้ดนตรไีทย ใชก้ารบนัทึกโนต้ในช่องตาราง โดยแบ่งออกเป็นบรรทดัละ 8 หอ้ง ในแต่
ละหอ้งจะมีโนต้บรรจุไว ้4 ตัว โนต้ตัวท่ี 4 ของแต่ละหอ้งเป็นจังหวะตก ซึ่งในท่ีนีจ้ะยกตัวอย่าง
อธิบายโนต้เสียง ฟา ใชต้วัอักษร ฟ เป็นเสียงจังหวะตกในหอ้งเพลง เสียง เร เป็นเสียงจังหวะ ยก 
เสยีง โด และเสยีง มี เป็นจงัหวะขดัดงัตวัอยา่ง 
            1               2                 3               4                  5                6                 7                8 
 

  x    x           x    x           x    x           x    x           x    x           x    x           x    x           x    x         

ด ร ม ฟ ด ร ม ฟ ด ร ม ฟ ด ร ม ฟ ด ร ม ฟ ด ร ม ฟ ด ร ม ฟ ด ร ม ฟ 
 

นอกจากโนต้ท่ีบันทึกลงในช่องแลว้ ยังมีเครื่องหมาย - ซึ่งใช้แทนตวัโนต้เอาไวด้ว้ย 
โดยท่ี 1 ขีด (-) จะแทนตัวโน้ต 1 ตัว ซึ่งหมายความว่า เป็นการเพิ่มเสียงตัวโนต้ท่ีอยู่ข ้างหน้า
เครื่องหมายใหมี้เสยีงยาวขึน้ ทัง้นีค้วามยาวของเสยีงจะมากหรอืนอ้ยขึน้อยูก่บัจ านวนขีด (-) ดงันี ้
 

-  ด  -  ร -  -  ม  - -  -  ฟ  - -  -  -  ซ -  -  -  -  -  ล  -  -  -  -  -  -  ท  -  -  -  
 

ด มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  2 จงัหวะยอ่ย 
ร มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  3 จงัหวะยอ่ย 
ม มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  4 จงัหวะยอ่ย 
ฟ มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  5 จงัหวะยอ่ย 
ซ มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  6 จงัหวะยอ่ย 
ล มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  7 จงัหวะยอ่ย 
ท มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  4 จงัหวะยอ่ย 

 
เม่ือเขา้ใจถึงเครื่องหมายแลว้วิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทยนัน้ ใชก้ารเคาะจังหวะท่ีโนต้

ทา้ยหอ้งแทนโนต้ตวัสดุทา้ยเป็นเสยีงตกจงัหวะเสมอ ควรเคาะจงัหวะดว้ยความเร็วคงท่ีและไม่เร็ว
หรือช้าเกินไป จะท าใหเ้ขา้ใจวิธีการบนัทึกไดง้่ายขึน้ ส  าหรบัรูปแบบการบันทึกโนต้ดนตรีไทยมี
หลากหลาย ดงันี ้   
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1. รูปแบบท่ีมีโนต้ 1 ตวั ใน 1 หอ้ง 
1.1 โนต้ในจงัหวะ ตก 

-  -  -  ด -  -  -  ด -  -  -  ด -  -  -  ด -  -  -  ด -  -  -  ด -  -  -  ด -  -  -  ด 
1.2 โนต้ในจงัหวะ ยก 

-  ด  -  - -  ด  -  - -  ด  -  - -  ด  -  - -  ด  -  - -  ด  -  - -  ด  -  - -  ด  -  - 
 

1.3 โนต้ในจงัหวะ ขดั (หนา้) 
ด  -  -  - ด  -  -  - ด  -  -  - ด  -  -  - ด  -  -  - ด  -  -  - ด  -  -  - ด  -  -  - 

 

1.4 โนต้ในจงัหวะ ขดั (หลงั) 
-  -  ด  - -  -  ด  - -  -  ด  - -  -  ด  - -  -  ด  - -  -  ด  - -  -  ด  - -  -  ด  - 

 
2. รูปแบบท่ีมีโนต้ 2 ตวั ใน 1 หอ้ง 

2.1 โนต้ในจงัหวะ ยก และ ตก 
-  ด  -  ด -  ด  -  ด -  ด  -  ด -  ด  -  ด -  ด  -  ด -  ด  -  ด -  ด  -  ด -  ด  -  ด 
    

2.2 โนต้ในจงัหวะ ขดั (หลงั) และ ตก 
-  -  ด  ด -  -  ด  ด -  -  ด  ด -  -  ด  ด -  -  ด  ด -  -  ด  ด -  -  ด  ด -  -  ด  ด 
 

2.3 โนต้ในจงัหวะ ยก และ ขดั (หลงั) 
-  ด  ด  - -  ด  ด  - -  ด  ด  - -  ด  ด  - -  ด  ด  - -  ด  ด  - -  ด  ด  - -  ด  ด  - 
 

2.4 โนต้ในจงัหวะ ขดั (หนา้) และ ตก 
ด  -  -  ด ด  -  -  ด ด  -  -  ด ด  -  -  ด ด  -  -  ด ด  -  -  ด ด  -  -  ด ด  -  -  ด 

 
3. รูปแบบท่ีมีโนต้ 3 ตวั ใน 1 หอ้ง 

3.1 โนต้ในจงัหวะ ยก ขดั (หลงั) และ ตก 
-  ด  ด  ด -  ด  ด  ด -  ด  ด  ด -  ด  ด  ด -  ด  ด  ด -  ด  ด  ด -  ด  ด  ด -  ด  ด  ด 
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3.2 โนต้ในจงัหวะ ขดั (หนา้) ยก และ ตก 
ด  ด  ด  - ด  ด  ด  - ด  ด  ด  - ด  ด  ด  - ด  ด  ด  - ด  ด  ด  - ด  ด  ด  - ด  ด  ด  - 
 

3.3 โนต้ในจงัหวะ ขดั (หนา้) ขดั (หลงั) และ ตก 
ด  -  ด  ด ด  -  ด  ด ด  -  ด  ด ด  -  ด  ด ด  -  ด  ด ด  -  ด  ด ด  -  ด  ด ด  -  ด  ด 
  

4. รูปแบบท่ีมีโนต้ 4 ตวั ใน 1 หอ้ง 
ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด 
  

ส าหรับระบบโน้ตดนตรีไทย สัญลักษณ์ ท่ีใช้แทนระดับความสูงต ่ าของเสียง             
ถกูก าหนดโดยตวัอกัษรไทยจ านวน 7 ตวั ดงันี ้

ด ยอ่มาจากเสยีง  โด 
ร ยอ่มาจากเสยีง  เร 
ม ยอ่มาจากเสยีง  มี 
ฟ ยอ่มาจากเสยีง  ฟา 
ซ ยอ่มาจากเสยีง  ซอล 
ล ยอ่มาจากเสยีง  ลา 
ท ยอ่มาจากเสยีง  ที 

หอ้งเพลง ในระบบโนต้ดนตรีไทย ท าหนา้ท่ีเช่นเดียวกันกับจังหวะ (Beat) ในดนตรี
ตะวนัตก คือ จะมีการเคลื่อนท่ีไปขา้งหนา้ ในอตัราความชา้-เรว็ท่ีสม ่าเสมอ คลา้ยกบัอัตราการเตน้
ของหัวใจ หรือจังหวะการแกว่งของลูกตุม้นาฬิกา ท่ีมีอัตราส่วนแน่นอนสม ่าเสมอ และต่อเน่ือง     
ในทกุบรรทดัท่ีใชบ้นัทึกโนต้จะประกอบดว้ย 8 หอ้งเพลง โดยต าแหนง่ของจังหวะเคาะจะอยู่ท่ีสว่น
สดุทา้ยของหอ้ง ดงันี ้

เน่ืองจากสญัลกัษณ์ตัวอักษรไทย ด ร ม ฟ ซ ล ท นั้นไม่สามารถแยกอัตราความ    
สัน้ - ยาว ของเสียงได ้จึงตอ้งอาศัยการจัดเรียงตัวโนต้เพื่อสื่อสารถึงความสัน้ - ยาว ของเสียง      
ซึ่งสิ่งท่ีจ  าเป็นในการจัดเรียงตวัโนต้ เพื่อใหเ้กิดเป็นลีลาของจังหวะและท านอง นอกจากตัวโนต้
อักษรแล้ว จึงจ าเป็นอย่างยิ่ งท่ีจะต้องเพิ่มค่าความยาวของเสียง โดยอาศัยสัญลักษณ์ - 
(เครื่องหมายลบ) การจัดเรียงตวัโนต้ในแตล่ะหอ้ง จะบรรจุไปดว้ยหนว่ยยอ่ยของเวลา มีค่าเท่ากับ 
4 หนว่ยเคาะยอ่ย ดงันี ้
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-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

การบันทึกโนต้ตามระบบโนต้ดนตรีไทย โนต้ตัวอักษรแต่ละตัว และเครื่องหมาย -    
แตล่ะอนันัน้มีคา่ของอตัราความยาวเท่ากบั 1 หนว่ยเคาะย่อยเทา่กนัหมด กลา่วคือ ถา้มีตวัโนต้อยู่
ขา้งหนา้เครื่องหมาย - จะสามารถยืดเสยีงตวัโนต้ตวันัน้ ใหย้าวออกไปอีกตามอตัรา ดงันี ้
 

 ก                 ข                  ค          ง     จ 

-  -  -  ด -  -  -  ร -  -  -  ม -  ร  -  ด 
 

ก. มีความยาวเท่ากับ 4 หน่วยเคาะย่อย ประกอบดว้ยตวัอักษร ด (โด) 1 เคาะย่อย 
และสญัลกัษณ ์- อีก 3 เคาะยอ่ย 

ข. มีความยาวเท่ ากับ  4 หน่วยเคาะย่อย ป ระกอบด้วยตัวอักษร ร  (เร) 1  
เคาะยอ่ย และสญัลกัษณ ์- อีก 3 เคาะยอ่ย 

ค. มีความยาวเท่ากับ  2 หน่วยเคาะย่อย  ประกอบด้วยตัวอักษร ม  (มี ) 1  
เคาะยอ่ย และสญัลกัษณ ์- อีก 1 เคาะยอ่ย 

ง. มีความยาวเท่ากับ  2 หน่วย เคาะย่อย  ประกอบด้วยตัวอักษร ร  (เร) 1  
เคาะยอ่ย และสญัลกัษณ ์- อีก 1 เคาะยอ่ย 

จ. มีความยาวเท่ากับ  1 หน่วยเคาะย่อย ซึ่ ง คืออัตราความยาวของอักษร  
ด (โด) 

 
การบนัทึกโนต้ดนตรไีทย สญัลกัษณอ์ักษรท่ีใชแ้ทนเสยีงโนต้ และสญัลกัษณย์ืดเสยีง 

(-) จะสลบัเปลี่ยนต าแหน่งกนัไปมาตามท่วงท านองของเพลง ดงันัน้การจัดเรียงโนต้สามารถพอได้
ในหลายรูปแบบ ตามตวัอยา่งท่ียกมาบางกรณีดงันี ้

 
กรณีท่ีมีโนต้หอ้งละ 1 ตวั 

-  -  -  ซ -  -  -  ม -  -  -  ร -  -  -  ด -  -  -  ซ -  -  -  ม -  -  -  ร -  -  -  ด 
-  ซ  -  - -  ม  -  - -  ร  -  - -  ด  -  - -  ซ  -  - -  ม  -  - -  ร  -  - -  ด  -  - 
ซ  -  -  - ม  -  -  - ร  -  -  - ด  -  -  - ซ  -  -  - ม  -  -  - ร  -  -  - ด  -  -  - 
-  -  ซ  - -  -  ม  - -  -  ร  - -  -  ด  - -  -  ซ  - -  -  ม  - -  -  ร  - -  -  ด  - 
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กรณีท่ีมีโนต้หอ้งละ 2 ตวั 

-  ซ  -  ด -  ร  -  ม -  ซ  -  ม -  ร  -  ด -  ซ  -  ด -  ร  -  ม -  ซ  -  ม -  ร  -  ด 
-  -  ซ  ด -  -  ร  ม -  -  ซ  ม -  -  ร  ด -  -  ซ  ด -  -  ร  ม -  -  ซ  ม -  -  ร  ด 
-  ซ  ด  - -  ร  ม  - -  ซ  ม  - -  ร  ด  - -  ซ  ด  - -  ร  ม  - -  ซ  ม  - -  ร  ด  - 
ซ  ด  -  - ร  ม  -  - ซ  ม  -  - ร  ด  -  - ซ  ด  -  - ร  ม  -  - ซ  ม  -  - ร  ด  -  - 
ซ  -  -  ด ร  -  -  ม ซ  -  -  ม  ร  -  -  ด ซ  -  -  ด ร  -  -  ม ซ  -  -  ม  ร  -  -  ด 
 

กรณีท่ีมีโนต้หอ้งละ 3 ตวั 

-  ร  ม  ร -  ม  ซ  ม -  ซ  ล  ซ -  ล  ด   ล -  ม  ร  ด -  ม  ร  ม -  ล  ซ  ม -  ล  ซ  ล 
ร  ม  ร  - ม  ซ  ม  - ซ  ล  ซ  - ล ด   ล  - ม  ร  ด  - ม  ร  ม  - ล  ซ  ม  - ล  ซ  ล  - 
ร  ม  -  ร ม  ซ  -  ม ซ  ล  -  ซ ล  ด   -  ล ม  ร  -  ด ม  ร  -  ม ล  ซ  -  ม ล  ซ  -  ล 
ร  -  ม  ร ม  -  ซ  ม ซ  -  ล  ซ ล  -  ด   ล ม  -  ร  ด ม  -  ร  ม ล  -  ซ  ม ล  -  ซ  ล 
 

กรณีท่ีมีโนต้หอ้งละ 4 ตวั 

ซ ม ร ด ท ด ร ม ซ ล ซ ม ซ ม ร ด ซ ม ร ด  ร ม ซ ม  ล ซ ด  ล ซ ม ร ด 
 

เพลงแต่ละเพลงไม่อาจมีโนต้ลกัษณะเดียวกันตลอดทัง้เพลงได ้ดังนัน้การประพนัธ์
เพลงของผู้ประพันธ์แต่ละท่าน จึงต้องประกอบไปด้วยการจัดเรียงกลุ่มของตัวโน้ตท่ีมีความ
ผสมผสานกนัไป จึงจะสามารถสรา้งสนุทรยีะของเพลงใหมี้ความไพเราะ และมีความหลากหลาย 

การน าระบบโนต้มาใชใ้นดนตรีไทย ไดร้บัการยอมรบัอยา่งแทจ้รงิในช่วงเวลาไม่ก่ีปีท่ี
ผา่นมา ซึ่งธรรมชาติของดนตรไีทยนัน้ เป็นดนตรีท่ีอาศยัท านองหลกัของเพลง นกัดนตรแีตล่ะทา่น
มีความอิสระในการแปรท านอง สามารถตกแตง่ใหไ้พเราะ และเหมาะสมกับเครื่องดนตรีท่ีตนเอง
ก าลงับรรเลงขณะนัน้ หรือท่ีรูจ้ักกันโดยทั่วไปว่า ทาง จึงท าใหน้ักดนตรีไทยไม่มีความสะดวกใน
การดโูนต้ จึงสง่ผลใหก้ารพฒันาระบบโนต้ดนตรีไทยไม่ก้าวหนา้เท่าท่ีควร สญัลกัษณแ์ทนเสียงท่ี
นิยมในนกัดนตรไีทย จึงมักปรากฏเฉพาะสญัลกัษณแ์ทนระดบัเสยีง สญัลกัษณแ์ทนความสัน้ยาว
ของเสียงดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ อย่างไรก็ตามมีสญัลกัษณ์พิเศษท่ีน ามาใชบ้ันทึกเพื่อใหเ้กิดความ
ถกูตอ้งของท านองเพลงท่ีปรากฏโดยทั่วไป ไดแ้ก่ สญัลกัษณห์ยดุเสยีงและสญัลกัษณส์ะบดัเสยีง 
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สัญลักษณ์หยุดเสียง เป็นสัญลักษณ์ท่ีท าให้เสียงเงียบหาย โดยก าหนดให้ใช้
เครื่องหมายคูณหรือผิด (x) เป็นสญัลกัษณท่ี์มีคา่เท่ากับ 1 หน่วยเคาะย่อย เครื่องหมายหยุดเสยีง
มีระเบียบการจัดการเช่นเดียวกันกับเครื่องหมายยืดเสียง (-) หากเห็นสญัลกัษณ์ (x) ปรากฏต่อ
จากสญัลกัษณ ์ด ร ม ฟ ซ ล ท เสยีงเหลา่นัน้จะไม่สามารถยืดเสียงได ้ท าใหย้งัคงเปลง่เสียงไดแ้ค่
เฉพาะอตัราเสยีงของตวัเอง ดงันี ้

 
             ก              ข                      ค 

-  -  -  ร x  x  ม  ร x  x  x  ม x  x  ซ  ม 
 

ก. มีค่ารวม 3 หน่วยเคาะย่อย วิธีปฏิบัติ คือ ออกเสียง ร จ านวน 1 หน่วย
เคาะยอ่ย และหยดุรอจงัหวะอีก 2 จงัหวะเคาะยอ่ย 

ข. มีค่ารวม 5 หน่วยเคาะย่อย วิธีปฏิบัติ คือ ออกเสียง ม  ร  เสียงละ 1 
จงัหวะเคาะยอ่ย และหยุดรอจังหวะอีก 3 จังหวะเคาะย่อย 

ค. มีคา่รวมเป็น 3 จงัหวะเคาะยอ่ย เช่นเดียวกนักบัขอ้ ก. 
 

สญัลกัษณส์  าหรบัเสยีงสะบดั มีเพื่อใชใ้นการสะบดัรวบเสยีง 3 เสยีง ใหมี้อตัราความ
ยาวเป็น 2 จังหวะเคาะย่อย โดยใช้เครื่องหมายขีดโคง้ เป็นสญัลกัษณ์ครอบไวบ้นอักษรโนต้ท่ี
ตอ้งการสะบดัรวมเสยีง ดงันี ้
 

                                                     ก                  ข 

-  -  ดรม ร  ม  มรด 
 

ตามหลกัเกณฑข์องระบบโนต้ดนตรีไทย แต่ละหอ้งจะประกอบไปดว้ยผลรวมของ
ความยาวเทา่กบั 4 จงัหวะยอ่ย จากตวัอยา่งของท านองการสะบดั สามารถอธิบายไดด้งันี ้

ก. มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 4 หน่วยเคาะย่อย ประกอบดว้ยเครื่องหมาย - - 
เทา่กบั 2 จงัหวะเคาะยอ่ย และรวบโนต้ ดรม ใหมี้คา่เทา่กบั 2 จงัหวะเคาะยอ่ย 

ข. มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั 4 หนว่ยเคาะยอ่ย ประกอบดว้ยโนต้ตวัอกัษร ร (เร) 
และ ม (มี) อยา่งละ 1 จงัหวะเคาะยอ่ย และรวมโนต้อกัษร มรด อีก 2 จงัหวะเคาะยอ่ย  
แบบฝึกการอ่านโนต้เพลงไทย 
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1. ฝึกอ่านรูปแบบของจงัหวะในหอ้งเพลงท่ีมีจ านวนตวัโนต้ 1 ตวั และ 2 ตวั จงัหวะปกติ 
คือ จงัหวะตก และจงัหวะยก 
 

 -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด 
 
 -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด 
 
 -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด 
 
 -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด 
 

 -  -  -  ด  -  -  -  ด -  ด  -  ด -  ด  -  ด -  ด  -  ด -  -  -  ด -  ด  -  ด -  -  -  ด 
 

2. ฝึกอ่านรูปแบบของจงัหวะในหอ้งเพลงท่ีมีจ านวนตวัโนต้ 1 ตวั และ 2 ตวั จงัหวะปกติ 
คือ จงัหวะตก และจงัหวะยก 

 
 -  -  -  ด   -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด   -  -  -  ด  -  ด  -  -   -  ด  -  ด 

 

 -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -  -  -  -  ด   -  ด  -  ด 

 
 -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -   -  ด  -  ด 

 
 -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  -  -  ด  -  ด  -  -   -  ด  -  ด 

 
 -  -  -  ด  -  ด  -  -   -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  -  -  ด  -  ด  -  ด 
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3. ฝึกอ่านรูปแบบของจังหวะในหอ้งเพลงท่ีมีจ านวนตัวโนต้ 1 ตัว 2 ตัว และ 4 ตัว 
จงัหวะปกติ คือ จงัหวะตก และจงัหวะยก 

 
 -  -  -  ด  -  ด  -  ด  ด ด ด ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  ด ด ด ด  -  ด  -  - -  ด  -  ด 

 
 -  ด  -  ด  -  -  -  ด  ด ด ด ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  ด ด ด ด  -  -  -  ด 

 
 -  ด  -  -  ด ด ด ด -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  ด ด ด ด 

 
 ด ด ด ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  ด ด ด ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด 

 
 -  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  - ด  ด  ด ด  -  ด  -  -  ด ด ด ด  -  ด  -  -  ด ด ด ด 

 

4. ฝึกอ่านรูปแบบของจังหวะในห้องเพลงท่ีมีจ านวนตัวโน้ต 1 ตัว 2 ตัว และ 4 ตัว         
ในจงัหวะตก จงัหวะยก และจงัหวะขดั 

 
 -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ด   -  -  -  ด  -  -  ด  ด   -  ด  -  -  -  -  ด  ด  -  ด  -  ด 

 

 -  ด  -  ด  -  -  ด  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  ด  -  -  ด  -  ด  -  ด  -  ด  ด  -  -  ด  -  ด 

 
 -  ด  -  ด  ด ด ด ด  -  ด  -  ด  ด  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -  ด  ด  -  ด  -  -  ด ด ด ด 

 
 ด ด ด ด  -  ด  -  -  -  ด  -  -  ด  ด  -  -  ด ด ด ด  -  ด  -  ด  -  -  ด  ด  ด ด ด ด 

 
 -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -  ด  ด  ด  ด  -  -  -  ด  -  ด  ด  -  -  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด 
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5. ฝึกอ่านรูปแบบของจังหวะในหอ้งเพลงท่ีมีจ านวนตวัโนต้ 1 ตวั 2 ตวั 3 ตวั และ 4 ตวั 
ในจงัหวะตก จงัหวะยก และจงัหวะขดั 

 
-  ด  ด  ด  -  -  -  ด -  ด  -  ด -  -  -  ด  ด ด ด ด  -  ด  -  ด  -  -  -  ด -  ด  ด  ด 

 
-  ด  -  ด  -  ด  ด   ด  -  ด   ด  -  -  ด  ด ด ด ด  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  -  -  - 
 

-  ด  ด  ด ด  -  ด  ด  ด ด ด ด -  ด  ด  ด -  ด  -  ด  -  ด  -  -  -  -  ด  ด  -  ด  -  ด 

 
 -  ด  -  ด  -  ด  ด  -  -  ด  -  ด ด  ด  -  ด  -  -  -  ด  -  -  ด  ด  -  ด  -  ด ด  -  ด  ด 

 
 ด ด ด ด  -  -  ด  ด  -  ด  -  ด  -  ด  -  -  ด  ด  -  -  -  ด  -  ด ด  -  ด  ด  ด ด ด ด 

 
แบบฝึกอ่านโนต้เพลงไทยรูปแบบท านอง 

1. ฝึกอ่านโนต้ในรูปแบบท านองท่ีมี 2 ระดับเสียง คือ เสียงโด และเสียงเร โดยมีการ
ผสมผสานรูปแบบจงัหวะตา่ง ๆ ใหมี้ความหลากหลายในการฝึกออกเสยีง 

 
 -  -  -  ด  -  -  -  ร  -  -  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ร  -  ด  -  ด  -  ร  -  ร  -  -  -  ด 

 
-  -  -  ด  -  ด  -  ร  -  -  -  ร  -  -  -  ด  -  -  -  ร  -  ร  -  ด  -  -  -  ด  -  -  -  ด 

 

 -  ร  -  ด  -  ร  -  ร  -  -  ร  ร  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ร  -  ร  -  ด  ร  ร  -  ร  -  ด 

 
 -  ด  ร  ร  -  ด  ร  ร  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ร  ร  ร  ร  ร  -  ด  -  -  ร  ร  -  ด  -  ด 

 
 ร ด ด ด  -  ด  -  -   ร ร ร ร  ร  ด  -  ร  -  ร  ด  -  -  ด  -  ด  -  -  ด  ด  ด  ร  -  ด 
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2. ฝึกอ่านโน้ตในรูปแบบท านองท่ีมี 3 ระดับเสียง คือ เสียงโด เสียงเร และเสียงมี       
โดยมีการผสมผสานรูปแบบจงัหวะตา่ง ๆ ใหมี้ความหลากหลายในการฝึกออกเสยีง 

 
 -  -  -  ด  -  -  -  ร   -  -  -  ด  -  -  -  ด   -  -  -  ร  -  ด  -  ด   -  ร  -  ร  -  -  -  ด 

 
 -  -  -  ด  -  ด  -  ร  -  -  -  ร  -  -  -  ด  -  -  -  ร   -  ร  -  ด   -  -  -  ด  -  -  -  ด 

 

 -  ร  -  ด  -  ร  -  ร  -  -  ร  ร  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ร  -  ร  -  ด  ร  ร  -  ร  -  ด 

 
 -  ด  ร  ร  -  ด  ร  ร  -  ด  -  -  -  ด  -  ด  -  ร  ร  ร  ร  ร  -  ด  -  -  ร  ร  -  ด  -  ด 

 
 ร ด ด ด  -  ด  -  -   ร ร ร ร  ร  ด  -  ร  -  ร  ด  -  -  ด  -  ด  -  -  ด  ด  ด  ร  -  ด 

 
3. ฝึกอ่านโน้ตในรูปแบบท านองท่ีมี 4 ระดับเสียง คือ เสียงโด เสียงเร เสียงมี และ     

เสยีงซอล โดยมีการผสมผสานรูปแบบจงัหวะตา่ง ๆ ใหมี้ความหลากหลายในการฝึกออกเสยีง 
 

-  -  -  ซ -  -  -  ม  -  -  -  ซ -  ม  -  ร  -  ด  -  ม  -  ซ  -  ด  -  -  -  ม ร  ม  ซ  ด 

 

-  ร  -  ม -  -  ซ  ม  -  ซ  -  - -  ม  -  ซ  -  ม  -  ร  ด  -  -  ด  ร  ด  -  ร -  ม  -  ร 
 

-  ด  ร  ม  ร  ม  -  ร  -  -  ด  ม ร  ม  ด  ร  -  ซ  -  -  -  ม  -  ซ ม  -  ซ  ม ร  ม  ซ  ร 
 
ด  ร  ม  ซ -  ม  ซ  ม ร  ม  ซ  ร  -  ซ  -  -  ด    ซ  -  -  ซ  -  -  ม  ซ  ร  -  ร -  ม  ร  ด 

 
 -  ด   -  ซ  -  -  ด   ซ  ซ  ด   -  -  -  ซ  -  ม ร  ม  ซ  ด  -  -  -  ม  ซ  ด  -  - -  ร  ม  ด 
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4. ฝึกอ่านโนต้ในรูปแบบท านองท่ีมี 5 ระดบัเสยีง เสยีงโด เสยีงเร เสียงมี เสียงซอล และ
เสยีงลา โดยมีการผสมผสานรูปแบบจงัหวะตา่ง ๆ ใหมี้ความหลากหลายในการฝึกออกเสยีง 

 
 -  -  -  ด   -  -  -  ม  -  ซ  -  ล   -  -  -  ซ   -  ม  -  ร  -  ด  -  ม  -  ซ  -  ร  -  -  -  ร 
 

 -  ด    -  ล  -  ซ  -  ด   -  -  ด   ล  ซ ด  ล ซ  -  ล  ซ  - -  ล  ซ  ล -  ด   -  ร   -  ม   ด    ร   
 

 -  ด  -  ร -  ด  ร  ม  -  -  ร  ด  ร  ม  -  -  -  ซ  -  ม  ร  ม  -  ซ  ล ซ ม ร  ม ด ม ร 
 
 ด ม ร ม  ซ  -  -  ม  ร ม ซ ม  ซ  ด  -  - -  ด  ม  ร  ซ ม ล ซ  -  ซ  ซ  -  ล ซ ม ร 
 
 -  -  ด  ด ร  ม  ด  ร -  ม  ซ  ล ด   ล  ร    ด   -  ม   ร    ม   -  ด   -  - -  ม   ร    ม   ด    ร    -  ด   
 

3. จังหวะดนตรีไทย  
จังหวะ หมายถึง การแบ่งส่วนย่อยของท านองเพลง ซึ่งด าเนินไปด้วยเวลาอัน

สม ่าเสมอ ทุก ๆ ระยะของส่วนท่ีแบ่งนี ้คือ จังหวะ โดยจังหวะท่ีใช้ในดนตรีไทยแบ่งออกเป็น 3 
ประเภท ดงันี ้

1. จงัหวะสามญั คือ จงัหวะทั่วไป ท่ีตอ้งยดึถือเป็นหลกัส  าคญัของการขบัรอ้ง
และการบรรเลง ถึงแมว้่าจะไม่มีสิ่งใดเป็นเครื่องใหส้ญัญาณจังหวะ นกัรอ้งหรอืนักดนตรีก็ตอ้งมี
ความรูส้กึอยูใ่นใจตลอดเวลา  

2. จงัหวะฉ่ิง คือ การแบง่จงัหวะดว้ยเสยีงฉ่ิง เพื่อใหรู้จ้งัหวะเบา และจังหวะ
หนกั โดยตีสลบักันเป็น “ฉ่ิง” และ “ฉับ” เป็นจงัหวะหนกั ใหเ้ขา้กบัลกัษณะของเพลง แตบ่ทเพลงท่ี
มีลักษณะพิเศษอาจตีเฉพาะเสียง “ฉ่ิง” หรือ “ฉับ” ล้วน ๆ ก็ได้ เวลาบันทึกจังหวะฉ่ิงจะใช้
สญัลกัษณ ์- แทนจงัหวะฉ่ิง และ สญัลกัษณ ์+ แทนจงัหวะฉบั ตวัอยา่งดงันี ้

 
จงัหวะฉ่ิง 3 ชัน้ 

          -            +           -            + 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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จงัหวะฉ่ิง 2 ชัน้ 
         -          +          -          +          -          +          -          + 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

จงัหวะฉ่ิงชัน้เดียว 
    -     +     -     +     -     +     -     +      -     +     -     +     -     +     -     + 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 
3. จังหวะหนา้ทบั เป็นการยึดเอาหนา้ทบั เป็นเกณฑใ์นการนับจังหวะ คือ เม่ือหนา้

ทบัตีจบเท่ียวหนึ่ง นบัเป็น 1 จังหวะ ตีจบ 2 เท่ียว นบัเป็น 2 จังหวะ แต่หนา้ทบัท่ีใชเ้ป็นเกณฑใ์น
การก าหนดจังหวะนี ้โดยปกติจะใช้แต่หนา้ทับท่ีเป็นประเภทเพลง ตวัอย่างเช่น หนา้ทับปรบไก่ 
หรือหนา้ทับสองไม ้และอัตราชั้นของเพลง เช่น 3 ชั้น 2 ชั้น และ ชัน้เดียว สว่นเพลงท่ีมีหนา้ทับ
พิเศษ ซึ่งมีความยาวมากก็ไม่ไดถื้อเอาหนา้ทับประจ าเพลงเช่นนัน้มาเป็นเกณฑก์ าหนดจังหวะ 
เช่น เพลงตระนิมิต ซึ่งมีหนา้ทับตะโพนประจ าเพลง เวลาบรรเลงตะโพน ใหตี้หนา้ทับตระ ซึ่งมี
ความยาวเท่ากับท านองเพลง ท าใหห้นา้ทบักับท านองเพลงจบลงพรอ้มกนั และจะถือวา่เพลงตระ
นิมิตนัน้ มีจงัหวะเดียวไม่ได ้หากตอ้งการตรวจสอบใหท้ราบว่าเพลงตระนิมิต มีก่ีจังหวะ จะตอ้งใช้
หนา้ทบัปรบไก่ 2 ชัน้ มาเป็นเกณฑใ์นการตรวจสอบ เพราะเพลงตระนิมิตเป็นเพลงประเภทหนา้
ทบัปรบไก่ เม่ือน าหนา้ทับปรบไก่มาตีเขา้กับท านองของเพลงตระนิมิต จะตีหนา้ทับได ้8 เท่ียว     
ท าใหส้ามารถรูไ้ดว้า่ เพลงตระนิมิตนัน้มี 8 จงัหวะ 

 
4. การวัดผลและประเมนิผลดนตรี 

ณรุทธ์  สุทธจิตต์ (2544, นน. 189-207) กล่าวไว้ว่า  “การวัดผล ” มักใช้คู่กับ         
“การประเมินผล” บางครัง้ก็ใชแ้ทนกนั เม่ือกลา่วถึงการวดัผล ความหมายท่ีแทจ้รงิ หมายความว่า 
การวัดผลการเรียนของผู้เรียนว่าเป็นอย่างไร ซึ่ งมักมีค่าเป็นตัวเลข ส่วนการประเมินผล          
หมายรวมถึงการไดค้่าจากการวดัออกมาเป็นรูปของคุณภาพว่าดีมากนอ้ยเพียงใด จึงเห็นไดว้่า    
การประเมินผลเป็นค าท่ีมีความหมายกวา้งกวา่การวดัผล 

4.1 หลักของการวัดผลและประเมนิผล  
4.1.1 คุ ณ สม บั ติ ข อ งก า รวัด ผ ล แ ล ะ ก า รป ระ เมิ น ผ ล  ได้ แ ก่                 

ความเท่ียงตรง และความเช่ือถือได ้ถา้การวดัผลและการประเมินผล มีความเท่ียงตรงและความ



  22 

เช่ือถือได้เป็นหลัก ผลท่ีตามมาย่อมท าให้เกิดประโยชน์ นอกจากนั้นยัง เป็นเครื่องบ่งชี ้
ความสามารถ ความส าเรจ็ในการเรยีน รวมไปถึงความส าเรจ็ในการสอนของครูไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 

- ความเท่ียงตรง (Validity) คือ การคัดเลือกเนือ้หาท่ีเรียนออกมา
จ านวนหนึ่ง เพื่ อใช้เป็นตัวแทนของเนื ้อหา ท่ีได้เรียนทั้งหมด หลังจากนั้นน ามาสรา้งเป็น
แบบทดสอบในรูปแบบตา่ง ๆ เพื่อน ามาใชเ้ป็นเครื่องมือในการวดัผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียน รวมไปถึง
พฤติกรรมต่าง ๆ การประเมินผลท่ีอิงความเท่ียงตรงในการวดันี ้ย่อมจะมีประโยชนอ์ย่างแทจ้ริง 
ความเท่ียงตรงในรูปแบบนี ้คือ ความเท่ียงตรงตามเนือ้หา (Content Validity) 

- ความเช่ือถือได ้(Reliability) เป็นคุณสมบัติส  าคัญอีกขอ้หนึ่งของ
การวดัผล เป็นคุณสมบติัในดา้นความคงท่ีท่ีวดัได ้คือ ไม่ว่าจะใชก้ารวดัผลเม่ือใด ผลท่ีไดค้วรจะ
คงท่ี ไม่แปรเปลี่ยนไป ซึ่งจะท าใหก้ารประเมินผลมีความเช่ือถือได ้ผลท่ีไดจ้ึงมีประโยชนโ์ดยตรง 
และสามารถน าไปใช้ได้อย่างเกิดผล ความเช่ือถือได้นั้นเป็นหลักท่ีเก่ียวข้องกับสถิติโดยตรง         
ซึ่งสามารถน าเสนอในรูปแบบของสมัประสทิธ์ิความเช่ือถือได ้(Reliability Coefficient) หรอืความ
ผิดพลาดมาตรฐานของการวดั (Standard error of Measurement) กลา่วไดว้่า การวดัผลท่ีไดน้ัน้
อาจจะมีความเช่ือถือได้ดี แต่ไม่มีความเท่ียงตรง หมายความว่า การวัดผลนั้นมีค่าความ       
เช่ือถือไดส้งู แตก่ารวดัผลนัน้ไม่ไดส้รา้งขึน้โดยอา้งอิงเนือ้หาท่ีเป็นตวัแทนท่ีดี ท าใหว้ดัผลไดใ้นสิ่งท่ี
ไม่ไดต้อ้งการจะวดั ซึ่งยอ่มท าใหไ้ม่เกิดประโยชน ์

การท่ีจะท าให้การประเมินผลมีความเท่ียงตรง ควรมีการจัดแบ่ง
เนือ้หาท่ีตอ้งการวดัออกเป็นอัตราสว่นตามท่ีผูส้อนตอ้งการ โดยปกติเนือ้หาในแต่ละเรื่อง ควรจะ
จัดการวัดผลระดับการเรียนรูใ้นทุกด้าน ทั้งในด้านความรู ้ความเขา้ใจ แนวคิด การน าไปใช ้      
การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมินค่า ส่วนความมากนอ้ยของเนือ้หาแต่ละตอนนัน้
ขึน้อยูก่ับการเรยีนการสอนว่าผูส้อนใหค้วามส าคญักับเนือ้หาแตล่ะเรื่องอยา่งไร โดยปกติเนือ้หาท่ี
ใชเ้วลาในการสอนมาก ควรจะมีจ านวนขอ้สอบในการทดสอบมากกวา่เนือ้หาท่ีใชเ้วลาในการสอน
นอ้ยกวา่ 

4.1.2 วิ ธี ก ารวัด ผลและป ระ เมิ นผล  โดยทั่ ว ไป กา รวัด ผลและ                
การประเมินผลควรกระท าในสองรูปแบบ คือ การวดัผลและการประเมินผลเป็นระยะในระหว่าง
การเรียน หรือการวัดผลและประเมินผลเชิงกระบวนการ (Formative Evaluation) ซึ่งการวัดผล  
รวมไปถึงการประเมินผลทัง้สองรูปแบบนี ้สง่ผลใหผู้ส้อนไดผ้ลการประเมินท่ีมีความครบถว้นและ
พรอ้มในทุกมิติ ตวัอย่างการประเมินผลระหว่างเรยีน เช่น การเรียนจบในแตล่ะชั่วโมง หรือแต่ละ
เนือ้หาย่อย ก็จะมีการใหท้  าขอ้สอบสัน้ ๆ หรือมีการใหป้ฏิบติัทกัษะ สว่นการประเมินผลรวม คือ 
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การสอบก่อนปิดภาคเรียน หรือการสอบกลางภาคเรียน ซึ่งเป็นการสอบท่ีรวมเนือ้หาทัง้หมดของ
การเรยีนในวิชานัน้  

4.1.3 ความครบถว้น การวดัผลและประเมินผลมีหลกัท่ีส  าคญัอีกขอ้หนึ่ง
ไดแ้ก่ การวัดผลและการประเมินผล เพื่อให้ไดค้วามครบถ้วนของสาระดนตรี คือ ควรมีการใช้
วิธีการวัดผลหลากหลายรูปแบบ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเก่ียวกับตัวผูเ้รียนในเรื่องเก่ียวกับวิชาความรู ้         
ท่ีเรยีนไปใหม้ากท่ีสดุ ซึ่งจะสง่ผลใหก้ารประเมินมีความเท่ียงตรงมากขึน้ การเรียนการสอนดนตร ี  
มีความเก่ียวขอ้งกบัเนือ้หา หรือเรียกว่าเป็นทฤษฎี โดยสามารถวดัผลดว้ยการใชข้อ้สอบต่าง ๆ ได ้
นอกจากนีท้กัษะทางดนตรี ยังเป็นการปฏิบัติท่ีตอ้งมีการวดัผลโดยการใหผู้เ้รียนปฏิบติักิจกรรม
เป็นรายบุคคล ซึ่งไม่เหมือนกับการใชแ้บบทดสอบ และสว่นสดุทา้ย คือการวดัผลและประเมินผล
ดา้นเจตคติ ซึ่งการวดัผลในดา้นนี ้สว่นใหญ่จะไดม้าจากการสงัเกต สมัภาษณ ์ตลอดระยะเวลา
ของการจัดการเรียนการสอน การวัดผลในรูปแบบท่ีหลากหลาย ส่งผลใหไ้ด้ผูส้อนไดค้ะแนน       
ทกุดา้น ท่ีเป็นตวัแทนของผูเ้รียน ซึ่งสามารถใชเ้ป็นขอ้มลูในการตดัสนิผูเ้รียนแตล่ะคน วา่มีความรู ้
ความสามารถ หรอืมีผลสมัฤทธ์ิในการเรยีนดนตร ีอยูใ่นระดบัใดตามเกณฑท่ี์ผูส้อนก าหนดเอาไว ้

4.1.4 ความสะดวก คือ ความสะดวก และเหมาะสมของการวดัผลและ
การประเมินผล (Practicality) ในการวัดผลนัน้ ผูส้อนควรค านึงว่าควรใช้วิธีการใดในการวัดผล 
หรอืควรท าอยา่งไร เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูมาใชใ้นการประเมินผลอยา่งครบถว้น ถกูตอ้ง และไม่ล  าบากใน
การปฏิบติั เช่น การใช้แบบทดสอบท่ีใหผู้เ้รียนอธิบายความ ซึ่งเป็นแบบทดสอบท่ีมีความง่ายใน
การจัดเตรียม แต่อาจจะมีความยากส าหรับผู้เรียน เพราะเป็นข้อสอบท่ีต้องอธิบายความ             
ในลกัษณะของเนือ้หาบางอย่าง สว่นความยากส าหรบัผูส้อน คือ ตรวจยาก และใช้เวลามากใน
การตรวจ หากมีผู้เรียนจ านวนร้อยคน แบบทดสอบท่ีจะเลือกใช้จึงควรใช้เป็นรูปแบบอ่ืน            
อีกตัวอย่างหนึ่ง ไดแ้ก่ การสังเกต ผูส้อนจะพบกับความยากล าบากและเสียเวลา ในการท่ีจะ
สงัเกตพฤติกรรมบางประการของผูเ้รียน เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลมาใช้ในการประเมินเจตคติบางอย่าง 
ผู้สอนอาจจะใช้การสังเกตเข้ามาช่วย เพื่อให้การรวบรวมขอ้มูลนั้นมีความสะดวกสบายขึน้ 
ตวัอย่างเช่น การก าหนดช่วงสงัเกตแบบสุม่เวลา หรืออาจจะใชว้ิธีการสมัภาษณ์หรือการพูดคุย
แทนการสงัเกต ถา้ผูส้อนมีความรูส้กึว่าวิธีการนีส้ะดวก และเหมาะสมกว่าการใชว้ิธีการสงัเกตใน
บางเวลา เป็นตน้ การก าหนดรูปแบบของการวดัผลและการประเมินผล จึงอยู่ในดุลยพินิจของ
ผูส้อนว่า การปฏิบัติในรูปแบบไหนท่ีจะช่วยให้การประเมินผลในครัง้นั้น ไม่ยุ่งยากจนเกินไป 
ไม่เช่นนัน้กระบวนการประเมินผลจะกลายเป็นสิ่งท่ีสรา้งปัญหาใหก้ับการเรียนการสอนดนตร ี
แทนท่ีจะเป็นการท่ีช่วยสง่เสรมิประสทิธิภาพใหก้บัการเรยีนการสอนดนตรี 
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4.2 การประเมินผลดนตรี 
4.2.1 การประเมินผลเนือ้หาดนตร ี 

เนือ้หาดนตรี ไดแ้ก่ องคป์ระกอบดนตรี (จังหวะ ท านอง เสียงประสาน 
รูปพรรณ รูปแบบ สีสนั และลกัษณะของเสียง) และวรรณคดีดนตรี (บทเพลง และประวติัดนตรี) 
ซึ่งเป็นเรื่องเก่ียวกับทฤษฎี ดนตรสีามารถประเมินผลโดยใชก้ารทดสอบในรูปของขอ้สอบลกัษณะ
ตา่ง ๆ ได ้เน่ืองจากเป็นการประเมินผลทางดา้นเนือ้หา แนวคิด มิไดเ้ก่ียวขอ้งกบัดา้นทกัษะปฏิบติั 
เช่น การรอ้ง หรอืการเลน่ นอกจากนีส้ิ่งท่ีสามารถวดัไดใ้นลกัษณะของเนือ้หาเช่นกนัคือ ทกัษะการ
ฟัง ซึ่งสามารถวดัไดโ้ดยใช้แบบทดสอบ เพราะเป็นทักษะท่ีสามารถแสดงออกไดโ้ดยการเขี ยน
บรรยาย หรือการท าขอ้ทดสอบ หลงัจากการฟังเพลง และการสรา้งสรรคโ์ดยเฉพาะการประพันธ ์
สามารถวดัโดยการใหผู้เ้รียนประพันธ์คลา้ยการเขียนเรียงความได ้นอกเหนือไปจากการวัดการ
สรา้งสรรคใ์นเชิงทักษะ เช่น การสรา้งสรรคท์่าทางประกอบเพลง การเลน่เครื่องประกอบจังหวะ
ประกอบท านอง หรือการแต่งเติมท านองโดยการรอ้ง หรอืการเลน่ กลา่วไดว้า่ การประเมินผลการ
สรา้งสรรคค์วรประเมินทัง้ในดา้นการใชแ้บบทดสอบ และการปฏิบติัดว้ย 

การประเมินผลเนือ้หาดนตรีควรประเมินระดับการเรียนรูท้ัง้ทางดา้น
ความรูใ้นแง่มุมต่าง ๆ ความเข้าใจและแนวคิด รวมทั้งการน าความรู ้ไปประยุกต์ใช้ การคิด
วิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมินค่าดว้ยอัตราส่วนจ านวนขอ้หรือน า้หนกัของระดบัการ
เรียนรูแ้ต่ละประเภท ขึน้อยู่กับผูส้อนว่าจะเห็นความส าคญัของสว่นไหนมากกว่ากัน ในสว่นของ
ความรู ้การประเมินผลควรครอบคลุมถึงความจ าไดข้องเนือ้หาส  าคัญ ๆ ท่ีเป็นหลกั เรื่องความ
เขา้ใจและแนวคิด การน าไปใช ้การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมินค่า ควรประเมินให้
สอดคลอ้งกับความรูท่ี้ส  าคัญ ๆ เป็นหลกั โดยความยาก ความลกึซึง้ ขึน้อยู่กับวตัถุประสงคข์อง
การเรยีน  

ขอ้ทดสอบ คือ แบบทดสอบท่ีใชใ้นการวดัผล โดยปกติจะอยู่ในรูปแบบของ
สิ่งพิมพ ์ผูเ้รยีนจ าเป็นตอ้งมีความสามารถในการอ่าน เพื่อใหเ้ขา้ใจค าถามหรอืค าตอบ และท าการ
ตอบโดยใชค้วามรูด้า้นดนตรีท่ีตนมีอยู่ ขอ้ทดสอบสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ ไดแ้ก่    
ขอ้ทดสอบปรนยั และขอ้ทดสอบอตันยั 

ก. ข้อทดสอบปรนัย (Objective Tests) คือ ข้อทดสอบท่ีมีค าตอบ
แน่นอนค าตอบเดียว หมายความว่า ผูเ้รียนแต่ละคนจะไดค้  าตอบเดียวกัน โดยในตวัขอ้สอบจะมี
ค าตอบไวใ้หผู้เ้รยีนเลอืก หรอืผูเ้รยีนสามารถเขียนค าตอบไดเ้อง 
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1) ประเภทของขอ้ทดสอบปรนยั ขอ้ทดสอบปรนยัท่ีนิยมใชแ้ละควร
รูจ้ักมีอยู่ 5 ประเภท ไดแ้ก่ ขอ้ทดสอบแบบเติมขอ้ความสัน้ ๆ ขอ้ทดสอบแบบตอบค าถามสัน้ ๆ   
ขอ้ทดสอบแบบถกู-ผิด ขอ้ทดสอบแบบเลอืกตอบ และขอ้ทดสอบแบบจบัคู่ 

2) ในการสรา้งขอ้ทดสอบปรนัยแต่ละประเภท มีขอ้ท่ีควรค านึงถึง
แตกต่างกันออกไป ตามชนิดของขอ้ทดสอบ แต่มีหลักบางประการท่ีตอ้งค านึงถึงในการสรา้ง      
ขอ้ทดสอบ ไดแ้ก่ 

- รูปแบบของโจทย์ ควรเป็นไปในรูปแบบเดียวกันทุกข้อ 
ตวัอยา่งเช่น รูปประโยคเป็นค าถามทัง้หมด หรอืรูปประโยคเป็นค าธรรมดาทัง้หมด 

- ควรใช้ภาษาท่ีท าใหเ้ขา้ใจง่าย ไม่เกิดความคลุมเครือ และไม่
ควรใชข้อ้ความในรูปแบบปฏิเสธซอ้นปฏิเสธ 

- ควรใชภ้าษาท่ีมีความรดักมุ สัน้ ๆ ไดใ้จความ 
- ส  าหรบัขอ้ทดสอบแบบประเภทเลือกตอบ และแบบประเภท

จบัคู ่ควรสรา้งตวัเลอืก หรอืตวัจบัคู ่ใหผู้เ้รยีนมีโอกาสเดาไดจ้ากตวัเลอืก หรอืตวัจบัคูใ่หน้อ้ยท่ีสดุ 
ข. ข้อทดสอบอัตนัย  (Subjective Tests) หมายถึง ข้อทดสอบแบบ

อธิบาย ขยายความ ซึ่งตัวค าตอบท่ีได้จากข้อทดสอบแบบนี้อาจแตกต่างกันในหลักการ            
หรือรายละเอียดได ้ส  าหรบัการตอบของผูเ้รียนแต่ละคน ซึ่งมีความต่างออกไปจากขอ้ทดสอบ
ปรนยั ซึ่งมีค าตอบท่ีแน่นอน ผูเ้รียนสามารถคิดค าตอบไดแ้บบอิสระ ซึ่งท าใหข้อ้ทดสอบแบบนี ้
เป็นการวัดความคิด สามารถวิเคราะห์ความสามารถของผู้เรียนได้เต็มท่ี และดีกว่าการใช้
แบบทดสอบปรนัย อย่างไรก็ตามการตรวจและคิดคะแนนของขอ้ทดสอบแบบนีมี้ความยุ่งยาก 
และนอกจากนีข้อ้ทดสอบอัตนัยไม่สามารถวัดความรู ้และความเขา้ใจในจุดย่อยได้ดีเท่ากับ       
การใช้ข้อทดสอบปรนัย เน่ืองจากผูเ้รียนนัน้มีอิสระในการตอบ ท าใหค้  าตอบท่ีไดม้านั้นไม่ได้
กล่าวถึงจุดย่อยของเนื ้อหา แต่กล่าวถึงภาพรวมของเนื ้อหาตามความเข้าใจท่ีผู ้เรียนมีอยู ่                 
การใชข้อ้ทดสอบอตันยัจึงควรใชใ้นกรณีท่ีการประเมินผลนัน้ ไม่สามารถใชข้อ้ทดสอบปรนยัวดัได ้         
ซึ่งมักจะใช้ในการวัด การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมินค่า ซึ่งเป็นระดับการเรียนรู ้      
ขัน้สงู 

ขอ้ดีของขอ้ทดสอบแบบอตันยัท่ีควรกลา่วถึงมีดงันี ้
- สามารถใชว้ดัผลการเรยีนท่ีสลบัซบัซอ้น ซึ่งขอ้สอบประเภทอ่ืน

วดัไม่ได ้
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- เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ใช้ความรู ้ความคิด การประยุกต ์
การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมินค่าในการตอบขอ้ทดสอบอย่างเต็มท่ี โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งในเรื่องของการสงัเคราะห ์และการประเมินคา่ ซึ่งมกัจะไม่ใช่ขอ้สอบแบบปรนยั 

- ง่ายในการจัดเตรียม เพราะเพียงแค่ค าถามประโยคสั้น ๆ 
สามารถอธิบายความได้มาก เนือ้หาทั้งเทอมอาจมีค าถามเพียงแค่ข้อเดียว หรือสองสามข้อ         
ก็ครอบคลมุเนือ้หาทัง้หมดได ้

- เน่ืองจากการตอบขอ้ทดสอบอัตนยั ตอ้งใชค้วามสามารถดา้น
ภาษาดว้ย ท าใหข้อ้ทดสอบแบบนีส้ามารถเป็นเครื่องบ่งชี ้และสามารถช่วยปรบัปรุงภาษาเขียน
ของผูเ้รยีนไดอี้กทางหนึ่งดว้ย 

ขอ้จ ากดัของขอ้ทดสอบอตันยั  
- ความเช่ือถือไดมี้ค่าต ่า เน่ืองจากขอ้ทดสอบอัตนยันัน้สามารถ

ตอบได้หลายรูปแบบตามความคิดของผูเ้ขียนแต่ละคน ท าให้เกิดความยากในการใหค้ะแนน                 
จากผลการวิจยัพบว่า การใหค้ะแนนของผูต้รวจแต่ละคนในค าตอบของขอ้ทดสอบท่ีผูเ้ดียวท านัน้
ไม่เท่ากัน แมแ้ต่ผูต้รวจคนเดียวกันในบางครัง้ ก็ใหค้ะแนนค าตอบชุดเดียวกันต่างกัน เม่ือมีการ
ทดลองใหต้รวจค าตอบเดียวกันนัน้ ทัง้นีเ้ป็นเพราะผูต้รวจย่อมมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนไม่เท่ากัน     
อาจแกไ้ดโ้ดยการก าหนดเกณฑใ์นการใหค้ะแนนไวล้ว่งหนา้ วา่แนวทางการตอบควรกลา่วถึงเรื่อง
ใดบา้ง และแบ่งสดัส่วนคะแนนไวใ้หเ้รียบรอ้ย เม่ือจะตรวจขอ้ทดสอบแบบนีก็้ใหใ้หค้ะแนนตาม
เกณฑท่ี์ตัง้ไว ้ 

- การตรวจนั้นท าให้เสียเวลามาก เน่ืองจากค าตอบนั้นเป็น       
ความเรยีง ท าใหมี้ความยาวขนาดหนึ่ง รวมไปถึงแนวการตอบของผูเ้รยีนแตล่ะคนอาจจะมีระบบท่ี
แตกตา่งกัน ท าใหก้ารตรวจตอ้งใชเ้วลาในการพิจารณามากเพื่อความยุติธรรม ซึ่งขอ้ทดสอบแบบ
อัตนัยเพียงสองสามขอ้ส  าหรบันักเรียนระดับมัธยม จ านวน 30 คน อาจจะตอ้งใชเ้วลาในตรวจ 
และใหค้ะแนนนานพอสมควรเลยทีเดียว การแกไ้ขเรื่องนีอ้าจท าไดบ้า้ง ดว้ยการก าหนดความยาว
ในการตอบ เช่น เขียนตอบไดไ้ม่เกิน 5 หนา้ เป็นตน้ 

- ข้อจ ากัดท่ีส  าคัญอีกข้อหนึ่ง ได้แก่ ข้อทดสอบอัตนัยใช้วัด
เนือ้หาไดอ้ย่างจ ากัด ไม่ทั่วถึง กลา่วคือ ขอ้ทดสอบแบบนีว้ดัเนือ้หาบางจุดไดอ้ย่างลกึซึง้ และใน
ขณะเดียวกันก็ไม่สามารถวดัเนือ้หาจุดอ่ืนได ้โดยเฉพาะเนือ้หาท่ีเป็นความรู ้และความจ าท่ีเป็น
แนวคิดย่อยของแต่ละเรื่อง ถา้จะวดัแบบนีค้วรใชข้อ้ทดสอบปรนยัวดั จะท าใหเ้กิดประสิทธิภาพ
มากกวา่ 
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การสรา้งข้อทดสอบอัตนัย ให้มีความเท่ียงตรงและเช่ือถือได้มากท่ีสุด 
กระบวนการสรา้งและการตรวจใหค้ะแนนตอ้งมีความสมัพนัธก์นั ดงันัน้การสรา้งแบบทดสอบควร
ใชค้  าถาม หรอืโจทยท่ี์สามารถท าใหผู้เ้รยีนเขา้ใจ และตอบในสิ่งท่ีตัง้ใจจะถาม ไม่ควรเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนเลือกตอบไดห้ลายแบบ หรือมีค าถามใหผู้เ้รียนเลือก ควรมีเวลาจ ากัดในการตอบขอ้
ทดสอบแต่ละขอ้ ในสว่นของการตรวจใหค้ะแนน ควรมีแบบเฉลย เกณฑก์ารใหค้ะแนนในหวัขอ้
ย่อย และตรวจใหค้ะแนนค าตอบของขอ้ทดสอบแต่ละขอ้ และไม่ควรดูช่ือผูท้  าแบบทดสอบใน
ขณะท่ีท าการตรวจขอ้สอบ 

4.2.2 การประเมินผลทกัษะดนตร ี
 การประเมินผลทักษะดนตรีเก่ียวข้องโดยตรงกับการปฏิบัติ สามารถ

ประเมินผลได้ 2 ลักษณะตามประเภทของการปฏิบั ติดนตรี คือ การปฏิบัติ เด่ียว และ                 
การปฏิบติักลุม่ อย่างไรก็ตามเม่ือกลา่วถึงการประเมินผลทกัษะดนตรี มักมุ่งเนน้ไปสู่การปฏิบัติ
เด่ียวมากกว่า เน่ืองจากเป็นการประเมินผลในภาคปฏิบติั ลกัษณะในการประเมินผลจึงจ าเป็นตอ้ง
ท าเป็นรายบุคคล และต้องใช้เวลาช่วงหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน เพราะฉะนั้นในการ
วางโครงการสอน ตอ้งนกึไปถึงระยะเวลาท่ีใชใ้นการประเมินผลทกัษะดนตรดีว้ย 

 การประเมินผลทกัษะดนตรี ควรมีการประเมินผลทกัษะต่าง ๆ ครบทุก
ประเภทตามท่ีผูส้อนสอนไป กลา่วคือ ควรมีการประเมินผลเก่ียวกบัทกัษะการฟัง การรอ้ง การเลน่ 
การเคลื่อนไหว การอ่าน และการสรา้งสรรค ์ดงัไดก้ลา่วไปบา้งแลว้เก่ียวกับทกัษะการฟังและการ
สรา้งสรรคว์า่ เป็นทกัษะท่ีสามารถวดัไดโ้ดยใชข้อ้ทดสอบ โดยเฉพาะการฟังสามารถใชข้อ้ทดสอบ
วดัทกัษะไดโ้ดยตลอด เน่ืองจากทักษะการการฟังเป็นทกัษะท่ีผูเ้รียนเกิดมีขึน้ในตัวและสามารถ
แสดงออกไดโ้ดยการบรรยายทางภาษาเขียน ซึ่งการใชข้อ้ทดสอบแบบตา่ง ๆ สามารถจะวดัทกัษะ
การฟังของผูเ้รยีนไดเ้ป็นอยา่งดี สว่นการสรา้งสรรคส์ว่นหนึ่งสามารถวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบ และ
อีกสว่นหนึ่งซึ่งควรจะวดัโดยการทดสอบทางปฏิบติั เพื่อวดัทางดา้นความคิดสรา้งสรรคท่ี์เกิดขึน้
ทนัทีเม่ือเห็นปัญหา ไดแ้ก่ การอิมโพรไวเซชั่น 

การวัดผลทักษะดนตรีควรแบ่งคะแนนของการวดัผลออกเป็นสองส่วน 
คือ เรื่องเก่ียวกับความสามารถในการปฏิบัติทักษะ (เชิงปริมาณ) และคุณภาพของการปฏิบัติ     
(เชิงคุณภาพ) ทั้งนีเ้น่ืองจากดนตรีเป็นศิลปะ แม้ว่าการบรรเลงเพลงเดียวกัน นักดนตรีสองคน
ย่อมจะมีลีลาเป็นของตนเอง ซึ่งผูฟั้งย่อมจะรูส้ึกและสมัผัสกับความแตกต่างเชิงคุณภาพของ      
การบรรเลงดนตรีได ้ในการวัดผลทักษะดนตรีควรวัดทักษะทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ             
เชิงปริมาณ คือ ทักษะท่ีผู้เรียนควรปฏิบัติได้หลังจากท่ีได้เรียนรูไ้ปแล้ว เช่น การรอ้งเพ ลง            
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ลมหนาวได ้หรอืการอ่านโนต้และท าสญัญาณมือเพลงลมหนาวได ้เป็นตน้ สว่นเชิงคณุภาพ ไดแ้ก่ 
ความไพเราะของการรอ้งเพลง ลีลาการเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ และลีลาการท าสญัญาณมือ 
เป็นตน้ 

 
4.2.3 การประเมินผลเจตคติดนตร ี

การประเมินผลเจตคติดนตรี เป็นการประเมินผลอีกลักษณะหนึ่งท่ี
แตกต่างไปจาก 2 ลกัษณะท่ีไดก้ลา่วมา โดยเนือ้หาในการประเมินผลไม่ไดเ้ป็นสิ่งท่ีสามารถสอน
กันได้ เหมือนเนือ้หาหรือทักษะดนตรี เจตคติมีความเก่ียวขอ้งกับรสนิยม ความชอบ ความมี
สนุทรีย และความซาบซึง้ ซึ่งลว้นเป็นเรื่องท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจ และการแสดงออกทางอารมณ ์     
ผูเ้รียนจะแสดงให้เห็นเป็นพฤติกรรมอย่างชัดเจน หรือไม่แสดงออกใหเ้ห็นเป็นพฤติกรรมก็ได ้
เพราะฉะนัน้การวัดผลเจตคติดนตรี จึงควรหาวิธีการท่ีจะวดัเจตคติของผูเ้รียนใหไ้ดอ้ย่างแทจ้ริง
เทา่ท่ีจะสามารถท าได ้ซึ่งบางทีขอ้มลูท่ีไดม้าอาจจะถูกตอ้ง แต่มีโอกาสผิดพลาดได ้เพราะเจตคติ
เป็นเรื่องท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งแสดงออกอย่างชัดเจน เช่น มีผูเ้รียนคนหนึ่งไม่ค่อยแสดงความสนใจใน
การเรียนดนตรีนัก แต่เวลาสอบปฏิบัติสามารถท าได ้สอบภาคทฤษฎีก็ท าไดอ้ย่างไม่มีปัญหา 
ผูเ้รียนคนนีอ้าจจะมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนดนตรี แต่เน่ืองจากมีความรู ้ทางดนตรีมากแลว้จึงไม่
แสดงความสนใจในการเรียนดนตรี หรืออาจจะเป็นไปไดว้่าผูเ้รียนนัน้ไม่มีเจตคติท่ีดีต่อการเรยีน
ดนตรี แต่ไม่อยากสอบดนตรีตกก็ได ้จึงท าใหเ้กิดความยากท่ีจะตีพฤติกรรมของผูเ้รียนแต่ละคน
ออกมาเป็นเจตคติ ดังนั้นการวัดเจตคติจึงควรวัดโดยใช้หลายวิธีการ  และในส่วนของการ
ประเมินผลเจตคติควรท าเป็นรูปแบบของการน าเสนอขอ้มลูมากกวา่การใหค้ะแนน อยา่งไรก็ตาม
เกณฑเ์หลา่นีข้ึน้อยูก่บัผูส้อนจะเห็นสมควร 

วิธีท่ีใช้ประเมินเจตคติดนตรี ควรเป็นการสังเกต และการสัมภาษณ ์    
เพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงเจตคติท่ีตนมีต่อดนตรีออกมา และควรเป็นการประเมิลผลท่ีท า
สม ่าเสมอ เป็นลกัษณะของการประเมินผลเชิงกระบวนการ เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูท่ีสามารถเช่ือถือได้ 

การประเมินผลเจตคติดนตรี ถ้าออกมาเป็นรูปของการเสนอข้อมูล 
อาจจะท าเป็นตารางหรือใชก้ารเขียนบรรยายเพื่อใหเ้ห็นลกัษณะเจตคติของผูเ้รียน เช่น อาจจะ
เสนอเป็นตารางแสดงเจตคติต่อการปฏิบัติทักษะดนตรี การปฏิบัติตนในการเรียนดนตรี ความ
สนใจ การเขา้รว่มกิจกรรมต่าง ๆ เป็นตน้ โดยอาจจะมีท่ีว่างใหผู้ส้อนสามารถอธิบาย หรือเขียน
บรรยายลกัษณะของผูเ้รยีนในเชิงคติไวด้ว้ย 
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4.3 เกณฑก์ารประเมินผล 
4.3.1 การตดัสินประเมินผลอิงเกณฑ์ คือ เกณฑก์ารประเมินผลท่ีผูส้อนได้

วางหลกัเกณฑห์รอืระดบัคะแนนไวเ้รียบรอ้ยแลว้ วา่ไดค้ะแนนเทา่ใดจะไดเ้กรดอะไร มีการก าหนด
หลกัเกณฑท่ี์แน่นอนไว ้ตัวอย่างเช่น ตอ้งได้คะแนน 80 คะแนนขึน้ไป ถึงจะไดเ้กรด A เป็นต้น     
การใชเ้กณฑแ์บบนีใ้นบางครัง้ก็ท าใหไ้ม่มีผูใ้ดได ้A เลย เพราะไม่มีผูใ้ดท าคะแนนถึง 80 คะแนน 

4.3.2 การตดัสินประเมินผลอิงกลุม่ คือ เกณฑก์ารประเมินผลท่ีผูส้อนนัน้น า
กลุม่ผูเ้รียนมาใช้เป็นเกณฑ์ อาจจะมีการน าค่าทางสถิติเขา้มาช่วยในการหาอันดับคะแนนท่ีจะ
แบ่งเป็นเกรด และอาจจะมีการปรบัระดบัคะแนนไดอี้กเล็กนอ้ย หลงัจากดคูะแนนทัง้หมด ทกุครัง้
ในการประเมินผลเช่นนีจ้ะตอ้งมีผูไ้ด ้A อยา่งแนน่อน เพราะช่วงคะแนนสงูสดุท่ีประเมินค่ามาเป็น
เกรด จะตอ้งเป็นเกรด A 

นอกจากนีเ้กณฑก์ารประเมินผลอาจจะใชส้องเกณฑค์วบคู่กันไปไดใ้นบาง
โอกาสตามท่ีผูส้อนนัน้มองเห็นว่าสมควร และยุติธรรมกับการประเมินผลในครัง้นัน้ สิ่งส  าคญั คือ
ควรวางเกณฑก์ารประเมินผลไวใ้หเ้สรจ็เรยีบรอ้ยท่ีจะมีการประเมินผล ทัง้นีเ้พื่อความยติุธรรมของ
ผูเ้รยีน ผูส้อนไม่ควรก าหนดเกณฑห์ลงัจากการทดสอบแลว้ 

การประเมินค่าเกิดขึน้ในระหว่างการวัดผลได้เสมอ เช่น การให้คะแนน       
การรอ้งเพลง ผูส้อนย่อมมีเกณฑอ์ยู่แลว้ว่า จะใหค้ะแนนตามเกณฑใ์ด สิ่งนีจ้ึงจัดเป็นเกณฑใ์น   
การประเมินผลเช่นกัน โดยอยู่ในกระบวนการวดัผลและประเมินผล เพราะฉะนัน้สิ่งส  าคญัท่ีควร
ค านึงถึงในการประเมินผล ได้แก่ เกณฑ์การประเมินผล ซึ่งควรมีไวแ้น่นอนก่อนการวัดผล ให้
คะแนนใด ๆ เพื่อใหก้ารวดัผลมีความยติุธรรมส าหรบัผูเ้รยีนทกุคน 

ณรุทธ์  สุทธจิตต ์(2544, น. 207) ไดส้รุปไวว้่า การประเมินผลดนตรีเก่ียวขอ้งกับ
เนือ้หา ทกัษะ และเจตคติดนตรี ซึ่งในการประเมินผลดนตรใีนแต่ละหวัขอ้ มีรายละเอียดแตกต่าง
กนัไปตามลกัษณะเฉพาะของหวัขอ้ทัง้สาม อย่างไรก็ตามหลกัในการประเมินผลท่ีเหมือนกัน คือ 
ควรค านงึถึงเกณฑใ์นการวดัและประเมินผล ความเท่ียงตรง และความเช่ือถือไดข้องเครื่องมือ หรือ
วิธีการเก็บขอ้มูล ซึ่งก็คือการวัดผล โดยทั่วไปเนือ้หาดนตรีสามารถใชแ้บบทดสอบวดัได ้ซึ่งเป็น
วิธีการท่ีสะดวก มีความเช่ือถือไดแ้ละมีความเท่ียงตรง ถา้ขอ้ทดสอบนัน้ผา่นกระบวนการวิเคราะห์
มาแลว้ ขอ้ทดสอบท่ีใชก้ันอยูมี่สองประเภทคือ ขอ้ทดสอบแบบปรนยั และแบบอตันยั ซึ่งขอ้ดีและ
ขอ้จ ากดัของขอ้ทดสอบทัง้สองประเภทนีค้วรท่ีผูส้รา้งขอ้ทดสอบจะไดศ้กึษาก่อนใช ้เพื่อการวดัผล
ท่ีมีประสิทธิภาพ ส  าหรบัการวดัทกัษะดนตรี วิธีการท่ีใชค้วรจะเป็นการทดสอบรายบุคคล เพื่อให้
ไดผ้ลทัง้ในเชิงปริมาณและคุณภาพ และในการวดัเจตคติดนตรซีึ่งเป็นสิ่งท่ีวดัไดย้ากท่ีสดุ ควรใช้
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วิธีการต่าง ๆ ตลอดจนระยะเวลาตลอดการเรียนการสอนในการเก็บรวบรวมขอ้มลู เพื่อน ามาใชใ้น
การประเมินผล ส  าหรบัเกณฑก์ารประเมินผลท่ีมักจะใชก้ันอยู่เสมอ คือเกณฑก์ารประเมินผลอิง
เกณฑแ์ละเกณฑก์ารประเมินผลอิงกลุม่ ซึ่งเกณฑท์ัง้สองลกัษณะนีส้ามารถใชป้ระเมินค่าการวดั
ไดเ้หมือนกัน จึงขึน้อยู่กบัผูส้อนท่ีจะเลือกดวู่าเกณฑใ์ดเหมาะสมในการน ามาใชก้บัผูเ้รยีนของตน 
หลกัประการส  าคัญในการประเมินผลคือ ควรใหก้ารประเมินผลเป็นไปโดยยุติธรรมและถูกตอ้ง
ตามความเป็นจรงิท่ีสดุ เพราะผลจากการประเมินจะเป็นตวัชีแ้สดงความสามารถของผูเ้รยีนรวมไป
ถึงประสทิธิภาพของกระบวนการเรยีนการสอนดว้ย 
 
ทฤษฎีทีเ่ก่ียวข้อง  

1. ประวัตขิองรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 รองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
 

รองศาสตราจารย์ ดร .สุกรี  เจริญสุข เป็นผู้อ  านวยการวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล จบการศึกษาปริญญาเอกสาขาดนตรี ปฏิบัติและการสอนเครื่องลมไม ้      
และจบปริญญาโทสาขาดนตรีศึกษา จากมหาวิทยาลยัในประเทศสหรฐัอเมริกา (University of 
Northern Colorado) กลบัมาท างานในเมืองไทยเม่ือปี พ.ศ.2528 เริ่มท างานสอนดนตรท่ีีวิทยาลยั
ครูบา้นสมเด็จเจ้าพระยา และในปี พ.ศ.2530 ไดจ้ัดตัง้โอนไปท างานท่ีสถาบันวิจัยภาษาและ
วฒันธรรมเพื่อพฒันาชนบท มหาวิทยาลยัมหิดล ตอ่มาในปี พ.ศ.2537 ไดจ้ัดตัง้โครงการวิทยาลยั
ดรุยิางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ไดพ้ฒันาวิทยาลยัฯ ใหเ้ป็นสถาบนัท่ีมีความพรอ้มท่ีสดุแหง่หนึ่ง 

ไดเ้ริ่มโครงการดนตรีต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย อาทิ วารสารถนนดนตรี เพลงดนตรี Music 
Talks การประลองป่ีพาทย ์การประกวดป่ีมวย การประกวดแตรวงชาวบา้น การประกวดเยาวชน
ดนตรีแห่งประเทศไทย การประกวดเปียโนแห่งชาติ การประกวดดุริยางคน์านาชาติ การประกวด
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การประพนัธ์เพลง นอกจากนีย้งัมีกิจกรรมแซกโซโฟนโลก กิจกรรมทรมัเป็ตนานาชาติ ไดก้่อตัง้วง
บางกอกแซกโซโฟนควอเตต วง ดร.แซกแซมเบอร ์ออรเ์คสตรา้ ค่ายเยาวชนดนตรีแห่งภูมิภาค
อุษาคเนย ์(South-East Asain Youth Orchestra and Wind Ensemble, SAYOWE) เป็นตน้ 

ส  าหรบัผลงาน มีผลงานดา้นการเขียนหนังสือ ต ารา บทความทางวิชาการ งานแสดง 
บนัทึกแผ่นเสียง ไดท้  างานวิจยัเรื่องต่าง ๆ อาทิ ระบบเสียงดนตรีไทย แตรเฉลิมพระเกียรติ ดนตรี
ชาวสยาม ครูมีแขก เป็นตน้ (สกุร ี เจรญิสขุ, 2548, น. 288) 

 
2. ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพ 

สุกรี  เจริญสุข  (2540, นน. 61-66)ได้อธิบายถึงทฤษฎีการเรียนรู ้เพื่ อพัฒนา
สนุทรยีภาพ ไวด้งันี ้

1. หลกัความเหมือน คือ “แม่แบบ” เป็นแบบอย่างใหเ้ด็กเรยีนรูห้ลกัของความเหมือน 
ประกอบดว้ยการเลยีนแบบและการท าซ  า้ ดงันี ้

1.1 การเลียนแบบ คือ การท่ีเด็กได้ยินเสียงดนตรี ได้เห็น และได้สัมผัส      
แลว้อาศัยการเลียนแบบเพื่อท่ีจะลอกเลียนให้เหมือนแบบ สิ่งท่ีมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการ
เลยีนแบบ คือ 

1.1.1 แบบ ดี  กล่าวคือ  เด็ก มี โอกาสได้ฟั ง ได้เห็น  และได้สัมผัส 
เสียงดนตรีท่ีดีจากครูหรือนักดนตรีท่ีดีเป็นตัวอย่าง รวมไปถึงการเป็นแบบอย่างท่ีดีในทุกด้าน      
ท าใหเ้ด็กเกิดความคิดวา่ การกระท าใดท่ีเหมือนแบบแลว้ถกูตอ้ง และการกระท าท่ีแตกตา่งไปจาก
แบบแลว้ไม่ถูกต้อง เช่น การสอนดนตรีโดยการ “ต่อเพลง” ครูท่ีเป็นผู้สอนเล่นให้เด็กฟังก่อน 
หลงัจากนัน้ครูใหเ้ด็กปฏิบติัตาม  

1.1.2 ความประทบัใจ สิ่งท่ีท  าใหเ้ด็กเกิดความประทบัใจ คือ ตวัอยา่งท่ีดี 
เม่ือเด็กเกิดความประทบัใจ เด็กจะสามารถจดจ าแบบท่ีไดย้ิน ไดเ้ห็น ไดส้มัผสั จนในท่ีสดุก็น าไป
เป็นแบบอยา่ง  

1.1.3 การเลียนตามแบบท่ีจ าไวฝั้งใจ น ามาลอกเลียนแบบท าตามใน
รูปแบบของการรอ้งเพลง การเลน่ดนตร ีหรอืการท าทา่ทางประกอบ   

1.2 การท าซ  า้ เป็นการย า้ทกัษะเพื่อใหเ้กิดความแม่นย า “ไม่เก่งแต่ช านาญ 
ไม่เช่ียวชาญแต่เคยมือ” การท าซ  า้ท  านัน้จะท าใหเ้กิดความช านาญ สามารถควบคุม ก ากับ และ
เล่นดนตรีไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การเรียนดนตรีจึงจ าเป็นตอ้งฝึกดว้ยการท าซ  า้ ซอ้มโดยการ
ท าซ  า้จนสามารถจ าไดข้ึน้ใจ หลบัตาก็สามารถท าได ้ท าซ  า้จนน ากลบัไปฝัน เม่ือแสดงบนเวทีเพียง
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ครัง้เดียวก็จะมีความมั่นใจท่ีจะแสดง ผูท่ี้เห็นก็ช่ืนชม การฝึกฝนก็คือการท าซ  า้ ท าใหทุ้กอย่างมี
ความสมบูรณ ์ซ  า้จนท าไม่ผิด ท าอีกก่ีครัง้ก็ไม่ผิด การท าซ  า้มีเปา้หมาย ไดแ้ก ่   

1. ท าซ  า้ใหท้่องจ าขึน้ใจ เป็นการท าซ  า้ใหเ้หมือนแบบ ไม่ใหเ้กิดความ
ผิดเพีย้น หลบัตาก็ยงัสามารถท าได ้

2. จ าทรงเอาไว ้เม่ือท าซ  า้ตามแบบได้แลว้ ขั้นต่อมา คือการท่องจ า      
และทรงเอาไวใ้หข้ึน้ใจ ท าซ  า้อีกก่ีครัง้ ก็สามารถท าได ้ไม่เกิดความผิดเพีย้น 

3. ฝันเป็นเสียงดนตรี การละเมอเพอ้ฝัน เป็นพฤติกรรมท่ีสง่ผลมาจาก
การท าซ  า้จนทอ่งจ าขึน้ใจ แลว้เก็บไปฝัน อาจจะฝันวา่ไดเ้ลน่ดนตร ีฝันวา่ไดย้ินเสยีงดนตร ีเป็นตน้ 

2. หลกัความแตกตา่ง เป็นความตอ้งการท่ีจะเปลี่ยนแปลงจากความจ าเจ ความรูส้กึ
ท่ีเบื่อหน่ายในบรรยากาศ และสิ่งท่ีเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวนั ความตอ้งการสิ่งใหม่ๆ เพื่อความมี
ชีวิตชีวา เพื่อใหท้นักบัเหตกุารณ ์และอยา่งนอ้ยท่ีสดุก็เพื่อท่ีจะเปลี่ยนแปลงใหเ้กิดความแตกตา่ง 

2.1 การแหกคอก เกิดจากการท าซ  า้จนท่องจ าขึน้ใจแลว้ ซ  า้จนขึน้ใจ ซ  า้จน
เกิดความเบื่อหน่าย จ าเจ มีความรูส้ึกท่ีตอ้งการเปลี่ ยนแปลง ต้องการท่ีจะแหกคอกออกมา 
ตอ้งการความแตกตา่ง ตอ้งการบรรยากาศใหม่ 

2.1.1 การดน้ตามแบบ “รอ้ยเนือ้ท านองเดียว” โดยการดน้เนือ้ขึน้มาใหม่
แต่อาศยัท านองเดิม คือมีสว่นหนึ่งของเพลงยงัคงอยู่ และสามารถดน้ขึน้มาใหม่ไดใ้นบางส่วน 
ตัวอย่างคือ การคงท านองเพลงไว้เปลี่ยนแปลงเฉพาะเนือ้รอ้ง ตัวอย่าง “ลามะลิลา” ลามะลิลา 
ขึน้ตน้อะไรก็ได ้แต่ขอลงทา้ยดว้ยสระอา หรือเพลง “จุดเทียนเวียนวน” เป็นตน้ เป็นการคงท านอง
เดิมเอาไว ้โดยท่ีเนือ้รอ้งเปลี่ยนไปไดเ้รื่อย ๆ เพลงไทยเดิม เป็นการยึดท านองเพลงดัง้เดิมเอาไว ้
แลว้น ามาใสเ่นือ้รอ้งใหม่ โดยน าเอาค ารอ้งมาจากวรรณคดี ซึ่งอาจจะไม่เก่ียวกบัท านองเพลงก็ได้ 

2.1.2 การยึดลกูตกในเพลง (เสียงเดิม) และสรา้งท านองระหว่างกลาง
ของลกูตกขึน้มาใหม่ หรอืการยดึคอรด์ (Chord) ของดนตรสีากล และสรา้งท านองใหต้กเสยีงท่ีอยู่
ในคอรด์นัน้ ๆ อยา่งดนตรแีจ๊ส  

2.2 ทางเทวดา คือ การสรา้งสรรค์ทางให้มีความสมบูรณ์ ถูกต้อง และ
แม่นย า การเป็นตวัของตวัเอง สรา้งสรรคผ์ลงานขึน้มาใหม่จนกระทั่ง “มตุโตแตก” หรอื “ดน้ได”้ 

มุตโต คือ ปฏิภาณ และไหวพริบทางดนตรี ตวัอย่างเช่น การท่ีแม่เพลง
และพ่อเพลงนัน้สามารถโตต้อบกันไดอ้ยา่งเรว็ และแตกฉาน เพราะวา่มตุโตได ้ผูท่ี้สามารถมุตโตได้
จนช านาญ เรยีกวา่ “มตุโตแตก” หมายถึง มีความแตกฉาน และมีความแม่นย าในตวัเอง 
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การด้น (Improvisation) หรือ “คีตปฏิภาณ” หรือ “ดุริยปฏิภาณ” คือ 
ความสามารถในการดน้เพลง กลา่วคือ สามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งทนัที โดยอาศยัความช านาญ             

3. หลกัความเป็นฉัน คือ รากเหงา้ทางวฒันธรรม เป็นความสมบูรณ ์ความลงตวัของ
ศิลปะและดนตรี ซึ่งจะตอ้งตัง้อยู่บนหลกัความเป็นฉนั และในหลกัความเป็นฉันนัน้ ก็คือรากเหงา้
ทางวัฒนธรรมของชุมชนนั่นเอง วัฒนธรรมท่ีเป็นหัวใจของงานศิลปะ ได้แก่ ความเป็นฉัน 
วฒันธรรมทางศิลปะมี 2 ระดบั คือ 

3.1 วัฒนธรรมท่ีเป็นสนัดานภายใน (สนัดานสุก) คือ การเก็บสั่งสมความรู ้
ความสามารถท่ีทบัถมเอาไวภ้ายใน เป็นคุณสมบติัทางวฒันธรรมท่ีมีอยู่ เม่ือมีโอกาสสิ่งเหลา่นัน้
จะแสดงออกมาในรูปแบบของงานศิลปะ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นฉนั 

3.2 วฒันธรรมที่เป็นของสงัคมภายนอก เป็นเบา้หลอมใหค้นในชุมชนมีความ
เป็นอนัหนึ่งอันเดียวกนั เกิดความรูส้กึนกึคิดคลา้ยกนั รบัรูว้า่เป็นวฒันธรรมของกนัและกัน เช่น เพลง
ท่ีแสดงความเป็นแตล่ะเชือ้ชาติ เป็นตน้ 
 

จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อการพฒันาสนุทรียภาพ พบว่าหลกัการทัง้ 3 ขอ้ 
คือ หลกัความเหมือน หลกัความแตกต่าง และหลกัความเป็นฉัน ในการฝึกฝนทกัษะดนตรี ควรมี
การฝึกฝนตามหลกัการนี ้โดยเรยีงตัง้แต่หลกัความเหมือน หลกัความแตกตา่ง และหลกัความเป็น
ฉัน ตามล าดับ เพราะเป็นการเรียงตามความเหมาะสม เริ่มตั้งแต่หลักความเหมือน คือการ
เลียนแบบตามแม่แบบ หรือครู หลกัการนีเ้ป็นหลกัท่ีส  าคญัมาก เน่ืองจากการฝึกฝนทกัษะดนตร ี
ประการแรกย่อมเกิดจากการท าเลียนแบบใหเ้หมือนครู ครูท าแบบไหน เราก็ท าแบบนัน้ใหเ้หมือน 
ต่อมาเม่ือเลียนแบบไดเ้หมือนแม่แบบแลว้ ก็เริ่มท าซ  า้ เพื่อใหเ้กิดความช านาญ ต่อมาเป็นหลกั
ความต่าง คือเม่ือสามารถเลียนแบบ และท าซ  ้าจนเกิดความช านาญมาก ๆ แล้ว ก็เริ่มคิด
เปลี่ยนแปลงบา้งแตย่งัคงอยูใ่นความถกูตอ้ง และหลกัสดุทา้ยคือ หลกัความเป็นฉัน คือความเป็น
ตวัของตวัเอง เม่ือฝึกฝนจนเกิดความช านาญอยา่งสงูในเครื่องดนตรนีัน้ ๆ มีการสั่งสมความรูแ้ละ
ประสบการณ์ในการแสดงดนตรี ก็จะมีการแสดงดนตรีออกมาจากตัวตนของตวัเอง นั่นคือการ
แสดงความเป็นฉันออกมา ดังนัน้การฝึกฝนทกัษะทางดนตรี สามารถท าไดด้ว้ยตนเอง และควร
กระท าอย่างตอ่เน่ือง เพื่อใหเ้กิดความช านาญในเครื่องดนตรนีัน้ ๆ ส  าหรบัการพฒันาชุดการสอน
การอ่านโนต้ดนตรไีทยนัน้ ผูว้ิจยัน าหลกัความเหมือนในประเด็นการเลยีนแบบ และการท าซ  า้มาใช้
เป็นแนวทางในการพฒันาชุดการสอน เน่ืองจากการฝึกทกัษะนัน้ ตอ้งมีการเลยีนแบบจากแม่แบบ
หรอืครูใหเ้หมือน จากนัน้ก็เป็นการท าซ  า้ เพื่อใหเ้กิดความช านาญในทกัษะนัน้ ๆ นอกจากนัน้ยงัใช้
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หลกัความแตกต่างและหลกัความเป็นฉันมาใช้ เพื่อใหน้ักเรียนพัฒนาและต่อยอดทักษะใหเ้กิด
ความเขา้ใจมากยิ่งขึน้ โดยใสค่วามแตกตา่งและความเป็นตวัตนของตวัเองลงไป 

 
เอกสารที่เก่ียวข้องกับชุดการสอน 

1. ความหมายของชุดการสอน 
จากท่ีผู้วิจัยได้ศึกษา มีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมายของชุดการสอนไว้

แตกตา่งกนั ไดแ้ก่ 
จนัทนา  คชประเสริฐ (2542, น. 9) ใหค้วามหมายไวว้่า การน าสื่อประสมมาช่วยให้

การเรียนการสอนบรรลตุามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยอ านวยความสะดวกแก่การ
เรยีนการสอน โดยจดัใน กลอ่ง, ชุด หรอืถงุ 

สมศักด์ิ  สนใจ (2542, น. 8) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ระบบการน าสื่อประสมท่ี
สอดคล้องกับเนื ้อหาวิชา มาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใ้ห้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ โดยจัดอยู่ในรูปกล่องหรือซองท่ีบรรจุสื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ และ
ค าแนะน าในการกระท ากิจกรรมตามขั้นตอนท่ีเหมาะสม เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรูต้าม
จุดมุ่งหมายท่ีไดก้ าหนดไว ้

เสาวนีย ์ สิกขาบณัฑิต (2548, นน. 291-292) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ แผนการสอนท่ี
ช่วยใหค้รูไดร้บัความสะดวกในการสอน และช่วยให้ผูเ้รียนเกิดผลส าเร็จในการเรียนรู ้เป็นการ
จัดการโดยอาศัยวัตถุประสงค ์และผลชุดการสอนจะช่วยใหค้รูด าเนินการสอนท่ีมีคุณภาพเท่า
เทียมกนั อยูใ่นมาตรฐานเดียวกันและยงัท าใหป้ระหยดัเวลาในการเตรยีมการสอน ท าใหก้ารสอน
นัน้ ๆ บรรลวุตัถปุระสงคเ์ดียวกนัดว้ยวิธีเดียวกนั  

กฤษฎา  วงศค์  าจันทร ์(2551, น. 7) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า ชุดสื่อประสมซึ่งผลิตขึน้
อย่างมีระบบ มีความสมบูรณเ์บ็ดเสรจ็ในตวัเอง โดยมีความสมัพนัธ์และสอดคลอ้งกับเนือ้หาวิชา 
ประสบการณท่ี์สามารถน ามาใชใ้นการเรยีนการสอน เพื่อใหเ้กิดการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ  

สุกิจ   ลัดดากลม  (2554, น.13) ได้ให้ความหมายไว้ว่า  ชุดของสื่ อการสอน 
หลาย ๆ อย่างท่ีน ามาใชร้ว่มกัน ในเนือ้หาเดียวกัน วตัถุประสงคเ์ดียวกัน โดยท่ีสื่อแต่ละอย่างท า
หนา้ท่ีตา่งกนั 

จากแนวคิดท่ีกล่าวมา ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ชุดการสอน คือ การน าสื่อการสอน 
หลาย ๆ อย่างมาใช้ร่วมกัน ในเนื ้อหาวิชา หรือวัตถุประสงค์เดียวกัน จึงเรียกว่า สื่อประสม         
เพื่อช่วยใหก้ารเรยีนการสอนบรรลตุามเปา้หมายอยา่งมีประสทิธิภาพ โดยจดัใหแ้ผนการสอน หรือ
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สื่อในรูปแบบตา่ง ๆ อยูใ่นกลอ่งหรอืซองเดียวกนั มีขัน้ตอนหรอืคูมื่อการใช ้เพื่อใหส้ามารถน ามาใช้
งานไดง้า่ย 

 
2. ประเภทของชุดการสอน 

ชัยยงค ์ พรหมวงศ ์(2523, นน. 117-118) ไดก้ลา่วถึงประเภทของชุดการสอนไวว้่า 
ชุดการสอนแบง่ออกเป็น 4 ประเภท ดงันี ้

1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย คือ ชุดการสอนท่ีช่วยขยายเนือ้หาสาระ
ใหเ้กิดความชัดเจนมากขึน้ โดยให้สื่อการสอนท าหน้าท่ีแทน และลดบทบาทการพูดของครูให้
นอ้ยลง ชุดการสอนแบบนีนิ้ยมใชก้ับการฝึกอบรม และการสอนในระดบัอุดมศึกษาท่ียงัถือว่าการ
สอนแบบบรรยายนัน้มีความส าคญัในการถ่ายทอดความรู ้

2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม คือ ชุดการสอนท่ีเน้นให้ผู ้เรียนได้ท า
กิจกรรมกลุม่ เช่น การสอนแบบศนูยก์ารเรยีน การสอนแบบกลุม่สมัพนัธ ์เป็นตน้ 

3. ชุดการสอนแบบเอกัตภาพ หรือชุดการสอนรายบุคคล คือ เนน้ใหผู้เ้รียน
ศกึษาหรอืคน้ควา้ขอ้มลูดว้ยตวัเองตามความแตกตา่งระหวา่งบุคคล อาจเป็นการเรียนในโรงเรยีน
หรือท่ีบา้นก็ได ้เพื่อใหผู้ ้เรียนไดพ้ัฒนาความสามารถ และความสนใจของตัวเอง ชุดการสอน
รายบุคคลออกมาในรูปแบบของหนว่ยการสอนยอ่ย หรอื “โมดลู” 

4. ชุดการสอนทางไกล คือ ชุดการสอนท่ีผู้สอนกับผู้เรียนอยู่คนละท่ีกัน       
เป็นการให้ผูเ้รียนศึกษาด้วยตนเอง โดยอาศัยสื่อต่าง ๆ เช่น สื่อประเภทสิ่งพิมพ์ รายการวิทย ุ
โทรทศัน ์ภาพยนตร ์และการสอนเสรมิตามศนูยบ์รกิารการศกึษา 

วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2533, นน. 186-187) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนตามลกัษณะ
ของการใชไ้ว ้3 ประเภท ดงันี ้

1. ชุดการสอนส าหรบัการบรรยาย หรอืชุดการสอนส าหรบัครูใช ้
2. ชุดการสอนส าหรบักิจกรรมแบบกลุ่ม เนน้ใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรม

รว่มกนั 
3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีจัดระบบขัน้ตอน เพื่อใหผู้เ้รยีนใช้

เรยีนดว้ยตนเองตามล าดบัความสามารถของแตล่ะคน 
อรนชุ  ลมิตศิร ิ(2551, นน. 169-170) ไดแ้บง่ประเภทชุดการสอนไว ้3 ประเภท ดงันี ้

1. ชุดการสอนส าหรบัประกอบการบรรยาย หรือชุดการสอนส าหรบัครูใช ้   
เป็นชุดการสอนส าหรบัก าหนดกิจกรรมและสื่อการเรยีนใหค้รูใชป้ระกอบการบรรยาย โดยท่ีครูตอ้ง
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ลดบทบาทของตวัเองลง และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนการสอนมาก
ยิ่งขึน้ ชุดการสอนนีจ้ะมีเนือ้หาเพียงหน่วยเดียวท่ีใช้สอนกลุ่มใหญ่ ใหผู้เ้รียนได้ประสบการณ ์   
พรอ้ม ๆ กนัตามเวลาท่ีก าหนดไว ้

2. ชุดการสอนส าหรบักิจกรรมแบบกลุ่ม เนน้ใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรม
รว่มกัน และยังท าให้สามารถจัดการเรียนในรูปของศูนย์การเรียนได้อีกด้วย ประกอบไปดว้ย        
ชุดการสอนยอ่ย จ าเป็นตอ้งมีจ านวนเทา่กบัศนูยท่ี์แบ่งไวใ้นแตล่ะหนว่ย ซึ่งในแตล่ะศูนยจ์ะตอ้งมี
สื่อการเรียนครบตามจ านวนของผู้เรียนในศูนย์ สื่อการเรียนสามารถจัดได้ในหลายรูปแบบ         
เช่น รูปแบบของการเรียนรายบุคคล หรือรูปแบบท่ีใช้ร่วมกัน ผู้เรียนจากชุดการสอนแบบ     
กิจกรรมกลุม่ เม่ือเริ่มตน้อาจตอ้งการความช่วยเหลอืจากครูเพียงเล็กนอ้ยเทา่นัน้ หลงัจากท่ีเขา้ใจ
กบัรูปแบบแลว้ ผูเ้รียนจะสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกนัไดเ้องในขณะท ากิจกรรม และถา้ผูเ้รียน
พบปัญหา ก็สามารถถามครูไดเ้สมอ หลงัจากจบการเรียนแตล่ะศูนยแ์ลว้ ผูเ้รียนสามารถเรยีนได้
อีกจากศูนยส์  ารองท่ีครูจัดเตรียมไว้ เพื่อให้ไดข้้อมูลเพิ่มเติมจากสิ่งท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ท าให้ไม่
เสยีเวลาท่ีจะตอ้งรอบุคคลอ่ืน 

3. ชุดการสอนรายบุคคล คือ ชุดการสอนท่ีจัดระบบขัน้ตอน ผูเ้รียนสามารถ
ใชเ้รยีนดว้ยตนเองไดต้ามล าดบัขัน้ตอนตามความสามารถของแต่ละบุคคล เม่ือเรียนจบแต่ละชุด
แลว้ตอ้งมีประเมิลผลจึงจะสามารถเรยีนชุดอ่ืนตอ่ไปตามล าดบั หากผูเ้รียนพบเจอปัญหาสามารถ
ปรึกษากันได้ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ซึ่งผู ้สอนพรอ้มท่ีจะให้ความช่วยเหลือทันทีในฐานะ           
ผูป้ระสานงานหรือผูแ้นะแนวทางการเรียน ชุดการสอนนีจุ้ดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมศกัยภาพการ
เรยีนรูข้องแตล่ะบุคคล เพื่อใหพ้ฒันาไปจนสดุขีดความสามารถของตนเอง โดยไม่ตอ้งเสียเวลารอ
คอยผูอ่ื้น ชุดการสอนนีเ้รยีกวา่ บทเรยีนโมดลู (Instructional Module) 

จากการศึกษาประเภทของชุดการสอน ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า ประเภทของชุดการสอนแบ่ง
ตามลกัษณะการใช้งานและแบ่งตามกลุ่มผูเ้รียน ผูส้อนควรเลือกใช้ใหเ้หมาะกับเนือ้หา ผูเ้รียน 
สถานการณ ์และควรค านึงถึงเรื่องของการใชง้าน เพื่อใหชุ้ดการสอนเกิดประโยชนต์อ่ผูเ้รียนอย่าง
สงูท่ีสดุ 

 
3. องคป์ระกอบของชุดการสอน 

บุญชม  ศรีสะอาด (2553, นน. 95-96) กล่าวไวว้่า ชุดการสอนมีองค์ประกอบท่ี
ส  าคญัดงัตอ่ไปนี ้
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1. คู่มือครู เป็นคู่มือชี ้แจงส  าหรบัครูเก่ียวกับแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนสอน        
ซึ่งประกอบไปดว้ย แผนการสอน สิ่งท่ีตอ้งเตรียมก่อนการสอน บทบาทของครู บทบาทของผูเ้รียน 
เป็นตน้ 

2. บตัรค าสั่งหรอืใบงาน เป็นขอ้ค าสั่งท่ีก าหนดใหผู้เ้รยีนปฏิบติักิจกรรมตามท่ีระบุไว้
ในขอ้ค าสั่ง โดยจะระบุไวต้ามล าดบัขัน้ตอนในการเรยีน ซึ่งจะมีอยูใ่นชุดการสอนทัง้รายบุคคลและ
แบบกลุม่ ประกอบดว้ย  

2.1 ค าอธิบายในเรื่องท่ีจะศกึษา 
2.2 ค าสั่งส  าหรบัผูเ้รยีนในการด าเนินกิจกรรมในโรงเรยีน 
2.3 การสรุปบทเรยีน 

3. เนือ้หาสาระและสื่อต่าง ๆ ในสื่อการสอน ภายในบทเรียนของชุดการสอนจะมี
เนือ้หาและสื่อในรูปแบบตา่ง ๆ ท่ีหลากหลาย  

4. แบบประเมินผลหรอืแบบทดสอบความกา้วหนา้ของผูเ้รยีน เป็นแบบวดัประเมินผล
ท่ีไดจ้ากการจดัการเรยีนการสอน ท าใหท้ราบว่าผูเ้รยีนเกิดประสทิธิภาพในการเรียนหรือไม่ และมี
พฤติกรรมทางการเรยีนเป็นเช่นไร แบบประเมินผลอาจอยู่ในรูปแบบของการมอบหมายชิน้งานให้
ผูเ้รียนท า หรอือาจเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน หรือแบบฝึกทา้ยบทท่ีมีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบปรนยั อตันยั หรอืเป็นการทดสอบภาคปฏิบติัก็ได ้

จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดการสอน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ในทุกส่วนของ
องคป์ระกอบนัน้ มีหนา้ท่ีและมีความสมัพนัธ์ซึ่งกันและกัน ประการแรก คือ คู่มือครู ผูส้อนมีความ
จ าเป็นอย่างมากท่ีจะตอ้งท าความเขา้ใจในชุดการสอนก่อนจะลงมือสอนจริง ประการท่ีสอง บตัร
ค าสั่งหรือใบงาน เป็นสิ่งท่ีช่วยให้ผูเ้รียนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึน้ 
ประการท่ีสาม เนือ้หาสาระและสื่อต่าง ๆ เป็นสิ่งท่ีผูเ้รยีนตอ้งเรยีนรู ้สว่นสื่อเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในเนือ้หาสาระไดดี้ยิ่งขึน้ ประการสุดทา้ย หลงัจากมีการจัดการเรียนการ
สอนแลว้ จ าเป็นตอ้งมีการประเมินผลเพื่อใหท้ราบถึงประสทิธิผลท่ีเกิดขึน้กบัผูเ้รยีน 

 
4. ประโยชนข์องชุดการสอน 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2520, น. 121) ไดก้ลา่วถึงประโยชนข์องชุดการสอน ไวด้งันี ้
1. สรา้งความพรอ้มและความมั่นใจให้แก่ผูส้อน เพราะได้เตรียมเนือ้หา กิจกรรม 

แบบทดสอบ รวมไปถึงสื่อการสอนไวใ้นชุดการสอนโดยสมบูรณ ์
2. ท าใหก้ารจดัการเรยีนการสอนเป็นไปในแนวทางเดียวกนั 
3. ท าใหก้ารเรยีนเป็นอิสระจากอารมณ ์และความสามารถในการสอนของผูส้อน 
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4. เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ฝึกทักษะการท างานเป็นทีม แสดงความคิดเห็นและ
รบัผิดชอบตอ่ตนเอง 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2543, นน. 110-111) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอน     
ไวด้งันี ้

1. สง่เสรมิการเรยีนแบบรายบุคคล 
2. แกไ้ขปัญหาการขาดแคลนครู 
3. ช่วยในการศกึษานอกระบบโรงเรยีน 
4. ลดภาระ และสรา้งความมั่นใจใหก้บัครู 
5. เป็นประโยชนใ์นการสอนแบบศนูยก์ารเรยีน 
6. ช่วยใหส้ามารถวดัผลไดต้ามความมุ่งหมาย 
7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความคิดเห็น 
8. ช่วยใหผู้เ้รยีนจ านวนมากไดร้บัความรูแ้นวทางเดียวกนัอยา่งมีประสทิธิภาพ 
9. ช่วยฝึกใหผู้เ้รยีนรูจ้กัเคารพ นบัถือ ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
จากการศึกษาประโยชนข์องชุดการสอน ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า ชุดการสอนเป็นสื่อการ

เรยีนรูท่ี้สรา้งความพรอ้มและความมั่นใจใหก้ับครูผูส้อน เน่ืองจากมีการเตรยีมเนือ้หา กิจกรรมการ
เรียนการสอน แบบทดสอบ และสื่อการเรียนรู ้ต่าง ๆ ท่ีหลากหลายไว้อย่างสมบูรณ์แล้ว 
นอกจากนัน้ยงัช่วยใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูไ้ปในแนวทางเดียวกนัอยา่งมีประสทิธิภาพอีกดว้ย 
  

5. ข้ันตอนการจัดท าชุดการสอน   
ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2523, น. 123) กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดท าชุดการสอน           

แบง่ออกเป็น 10 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ก าหนดหมวดหมู่ เนือ้หา ประสบการณ ์จะก าหนดเป็นรายวิชา หรอืบูรณาการเป็น

แบบสหวิทยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 
2. ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเนือ้หาออกเป็นหน่วยการสอน ก าหนดเนือ้หาท่ีครู

สามารถถ่ายทอดใหแ้ก่นกัเรยีนไดใ้น 1 สปัดาห ์หรอื 1 ครัง้ 
3. ก าหนดหวัเรื่อง ก าหนดประสบการณใ์นหนว่ยการเรยีนแตล่ะหนว่ยเป็นเรื่อง ๆ 
4. ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด ให้สอดคลอ้งกับหน่วยการเรียนหรือ        

หวัเรื่อง โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑท่ี์ส  าคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางในการจัดเนือ้หาท่ีใช้
สอนใหส้อดคลอ้งกนั 
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5. ก าหนดวัตถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกับหัวเรื่อง ก าหนดจุดประสงคท์ั่วไปก่อนแลว้
เปลี่ยนเป็นวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม ท่ีตอ้งมีเงื่อนไขและเกณฑไ์วท้กุครัง้ 

6. ก าหนดกิจกรรมการเรียนใหส้อดคลอ้งกับจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เพื่อ ใช้เป็น
แนวทางในการผลิตสื่อ และการจดักิจกรรมการเรียน ซึ่งหมายถึงกิจกรรมทุกอย่างท่ีผูเ้รียนปฏิบติั 
เช่น การอ่านบตัรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ การท าการทดลองทางวิทยาศาสตร ์เป็นตน้ 

7. ก าหนดแบบประเมินผล ออกแบบการประเมินผลให้ตรงกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยใชก้ารสอนแบบอิงเกณฑ ์เพื่อใหผู้ส้อนทราบว่าหลงัจากผา่นกิจกรรมมาแลว้ ผูเ้รยีน
ไดเ้ปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ี์ตัง้ไวห้รอืไม่ 

8. เลอืก และผลิตสื่อการสอน วสัดอุุปกรณ ์และวิธีการท่ีครูใช ้ลว้นแลว้แตเ่ป็นสื่อการ
สอนทัง้สิน้ เม่ือผลิตสื่อการสอนแต่ละหวัเรื่องแลว้ ใหจ้ัดสื่อเหลา่นัน้ไวเ้ป็นหมวดหมู่ในกลอ่งหรือ
ซองท่ีเตรยีมไวก้่อนน าไปหาประสทิธิภาพ 

9. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อยืนยนัว่าชุดการสอนนัน้มีประสิทธิภาพ 
ผูส้รา้งตอ้งก าหนดเกณฑข์ึน้ โดยค านึงถึงหลกัการเรียนรูท่ี้ช่วยใหก้ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
ผูเ้รยีนบรรลผุล 

10. การใชชุ้ดการสอน ชุดการสอนท่ีไดท้  าการปรบัปรุงและมีประสทิธิภาพตามเกณฑ์
ท่ีตั้งไวแ้ลว้ ในการน าไปสอนผู้สอนควรค านึงถึงประเภทของชุดการสอนและระดับการศึกษา           
โดยก าหนดขัน้ตอนการใชไ้ว ้คือ 

ขัน้ท่ีหนึ่ง ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรยีน เพื่อประเมินพืน้ฐานความรูเ้ดิม
ของผูเ้รยีน 

ขัน้ท่ีสอง ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรยีน 
ขัน้ท่ีสาม ขัน้จัดกิจกรรมการเรยีนการสอน (ขัน้สอน) ผูส้อนท าการบรรยาย

หรอืแบง่กลุม่ประกอบกิจกรรมการเรยีนการสอน 
ขัน้ท่ีสี่ ขัน้สรุปผลการสอน เพื่อสรุปความคิดรวบยอด และหลกัการส  าคญั 
ขัน้ท่ีหา้ ท าแบบทดสอบหลงัเรยีนเพื่อประเมินพฤติกรรมการเรยีนรู ้

จากการศกึษาขัน้ตอนการจดัท าชุดการสอน ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ ผูส้อนควรมีการวางแผน 
ออกแบบหน่วยการเรียนรู ้และชุดการสอนอย่างรอบคอบและหลากหลาย เพื่อให้ผู ้เรียนเกิด
พฤติกรรมการเรยีนรูท่ี้ดีขึน้หลงัการเรยีนโดยใชชุ้ดการสอนเรื่องนัน้ ๆ 
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เอกสารเก่ียวกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
1. ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ไพศาล  หวังพานิช (2543, น. 137) กล่าวไว้ว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ 
คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคลท่ีไดม้าจากการเรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม และประสบการณก์ารเรยีนรูท่ี้เกิดขึน้จากการฝึกอบรม หรอืการสอบ การวดัผลสมัฤทธ์ิ
จึงเป็นการตรวจสอบความสามารถหรอืความสมัฤทธ์ิผลของบุคคลวา่เรยีนรูแ้ลว้เทา่ไร 

ปราณี  กองจินดา (2549, น. 42) กลา่วไวว้า่ คือ ความสามารถ หรอืผลส าเรจ็ท่ีไดร้บั
จากการจัดการเรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลงทางดา้นพฤติกรรม ประสบการณ์การเรียนรู ้
ทางดา้นพุทธิพิสยั จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังได้จ  าแนกผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไว้ตาม
ลกัษณะของวตัถปุระสงคข์องการเรยีนการสอนท่ีแตกตา่งกนั 

อุทุมพร  จามรมาน (2549, น. 15) กลา่วไวว้่า เป็นเครื่องชีว้ดัความส าเร็จในการจัด
การศึกษาของหลกัสูตรนัน้ ๆ โดยท่ีการจัดการศึกษาตามหลกัสูตรต่าง ๆ มีความเก่ียวขอ้งกับ
จุดมุ่งหมายของหลกัสตูร เนือ้หาสาระ การจัดการเรียนรู ้และการวดัผลประเมินผล เพราะฉะนัน้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนจึงเป็นตวัชีว้ดัความส าเรจ็ตามจุดมุ่งหมายและเนือ้หาสาระท่ีเก่ียวขอ้ง 

วารี  รกัหะบุตร (2552, น. 23) สรุปความหมายไว้ว่า เป็นผลของการจัดกิจกรรม   
การเรยีนการสอนท่ีเกิดจากความรู ้ทกัษะและความสามารถในดา้นตา่ง ๆ ของนกัเรยีนจนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณเ์รยีนรู ้

Good (1973, p. 7) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า คือ การเขา้ถึงความรู ้หรือการพัฒนา
ทกัษะในการเรียน ประเมินไดจ้ากคะแนนสอบท่ีก าหนดให ้คะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมาย 
หรอืทัง้สองอยา่ง 

Wehmeier (2000, p. 9) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ หมายถึง ความส าเรจ็ในดา้นความรู ้
ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นตา่ง ๆ ซึ่งผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนควรประกอบดว้ยความรู ้ทกัษะ และ
สมรรถภาพดา้นอ่ืน ๆ 

จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยสรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรยีน หมายถึง คณุลกัษณะ และความสามารถของบุคคล อันเกิดมาจากการจัดการเรียน
การสอน เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์เรียนรู ้การวัดผลสมัฤทธ์ิจึงเป็นการ
ตรวจสอบความสามารถหรอืความสมัฤทธ์ิผลของบุคคลวา่เรยีนรูแ้ลว้เทา่ไร 
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2. แนวทางการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
สมบูรณ์  ตันยะ (2545, น. 19) ได้เสนอแนวทางการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       

ไวด้งันี ้
1. ก าหนดสิ่งท่ีประเมินและวดัได ้โดยตอ้งระบุใหช้ดัเจนวา่จะประเมินในดา้นใด 
2. วางแผนการประเมินใหร้ดักมุ สะดวก ประหยดั และเป็นไปได ้โดยการวางแผนการ

เก็บขอ้มลู วา่จะเก็บขอ้มลูอะไร โดยวิธีใดจึงจะไดข้อ้มลูท่ีเท่ียงตรง และเช่ือมั่นได ้
3. ควรใชเ้ทคนิคหลาย ๆ ดา้น ท่ีสามารถวดัใหค้รอบคลมุ ทัง้ดา้นความสามารถทาง

สติปัญญา ทกัษะการน าความรูไ้ปใช ้และเจตคติตอ่วิชาท่ีเรยีนรู ้
4. เกณฑท่ี์ใชต้อ้งมีความสมัพนัธก์บัสิ่งท่ีวดั และจุดมุ่งหมายของการวดั 
5. เลือกใช้เครื่องมือท่ีมีคุณภาพ เครื่องมือนั้นตอ้งมีความเท่ียงตรง และมีความ

เช่ือมั่นในระดบัสงู 
6. เลอืกใชเ้ทคนิคในการวดัใหต้รงกบัจุดมุ่งหมาย และปราศจากความล าเอียง 
กระทรวงศึกษาธิการ (2552, น. 77) ได้น  าเสนอแนวทางการวัดผลสัมฤทธ์ิทาง      

การเรยีนไวด้งันี ้
1. การวัดต้องสอดคลอ้งกับตัวชี ้วัด หรือผลการเรียนรู ้เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการ

ปรบัปรุงแกไ้ขนกัเรยีนท่ีไม่ผา่นตวัชีว้ดั 
2. มีขั้นตอนการวัดอย่างเป็นระบบ เริ่มตั้งแต่เลือกใช้เครื่องมือให้เหมาะสม 

ด าเนินการสรา้งเครื่องมือ ด าเนินการวดัผล และน าผลท่ีไดไ้ปใชต้ดัสนิผลการเรยีน 
จากการศึกษาแนวทางการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การวัด

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตอ้งสอดคลอ้งกับตวัชีว้ดัหรอืผลการเรยีนรู ้ก าหนดสิ่งท่ีประเมินและวดัได ้
โดยตอ้งระบุใหช้ัดเจนว่าจะประเมินในด้านใด มีขัน้ตอนการวดัอย่างเป็นระบบ เลอืกใชเ้กณฑใ์น
การวดัใหมี้ความสมัพนัธ์กับสิ่งทีตอ้งการจะวดั เลือกใชเ้ครื่องมือใหเ้หมาะสม มีคุณภาพ มีความ
เท่ียงตรง และมีความเช่ือมั่นในระดบัสงู 

 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ลว้น  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543, นน. 146-147) ให้ความหมายไว้ว่า     
เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรูข้องนกัเรียนท่ีไดเ้รยีนไปแลว้ ซึ่งมักจะเป็นขอ้ค าถามใหน้กัเรยีนตอบ
ดว้ยการเขียน กบัใหน้กัเรยีนปฏิบติัจรงิ ซึ่งแบง่แบบทดสอบประเภทนีเ้ป็น 2 ชนิด ไดแ้ก่ 
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1. แบบทดสอบของครู คือ ชุดค าถามท่ีครูสรา้งขึน้ เป็นค าถามท่ีเก่ียวกับความรูท่ี้    
ไดเ้รียนในหอ้งเรียน เป็นการวดัว่ามีความรูม้ากแค่ไหน ขาดความรูต้รงไหนจะไดส้อนซ่อมเสริม 
หรอืเป็นการวดัดคูวามพรอ้มท่ีจะเรยีนบทใหม่ ซึ่งขึน้อยูก่บัความตอ้งการของครู 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนีส้รา้งขึน้จากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละ
สาขาวิชา หรอืจากครูท่ีสอนวิชานัน้ โดยผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครัง้จนมีคุณภาพดีพอ 
จึงสรา้งเกณฑป์กติของแบบทดสอบนัน้ สามารถใชห้ลกัและเปรียบเทียบผลเพิ่มประเมินค่าของ
การเรียนการสอนในเรื่องใด ๆ ก็ได ้แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอน และยังมี
มาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนดว้ย 

ทัง้แบบทดสอบท่ีครูสรา้ง และแบบทดสอบมาตรฐาน ใช้วิธีเดียวกันในการสรา้ง
ค าถาม เป็นค าถามท่ีวดัเนือ้หาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแลว้จะเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถตัง้ค  าถาม
วดัได ้

เยาวดี  วิบูลยศ์รี (2540, น. 28) ใหแ้นวคิดไวว้่า เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรูเ้ชิง
วิชาการ ใชว้ดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เนน้การวดัความรูค้วามสามารถท่ีเกิดจากการเรยีนรูไ้ม่ว่า
จะเป็นการเรยีนรูใ้นอดีตหรอืในปัจจุบนั 

สริิพร  ทิพยค์ง (2545, น.193) กลา่วว่า แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิ คือ ชุดค าถามท่ี
วดัพฤติกรรมการเรยีนของนกัเรียน วา่มีความรู ้ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นตา่ง ๆ  ในเรื่องท่ีเรยีนรู ้
ไปแลว้มากนอ้ยเพียงใด 

สมพร  เชือ้พันธ์ (2547, น. 59) กลา่วว่า เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ัดความส าเร็จ หรือ
ความสามารถในการท ากิจกรรมการเรยีนรู ้ซึ่งเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนของ
ครูผูส้อน วา่ผา่นจุดประสงคก์ารเรยีนรูท่ี้ตัง้ไวเ้พียงใด 

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2550, น. 95) ไดส้รุปความหมาย ไวว้่า เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วัด
ความรู ้ทักษะ และความสามารถทางวิชาการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรูม้าแลว้ ว่าบรรลุผลส  าเร็จตาม
จุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใด 

จากการศึกษาความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบหรือชุดข้อค าถามท่ีใช้วัดความรู ้ทักษะ          
และความสามารถทางวิชาการ ท่ีเกิดมาจากการจดัการเรยีนการสอนของครู 

 
4. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ภัทรา  นิคมานนท์ (2543, นน. 90-95) กล่าวถึงขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ไวด้งันี ้ 
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1. วิเคราะหห์ลกัสตูร และสรา้งตารางวิเคราะหห์ลกัสตูร 
การสรา้งแบบทดสอบ ควรเริ่มตน้จากการวิเคราะหห์ลกัสตูร และสรา้งตาราง

วิเคราะห์หลกัสูตร เพื่อวิเคราะหเ์นือ้หาสาระ และพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวัด ตารางวิเคราะห์
หลกัสตูรท่ีไดจ้ะใชเ้ป็นกรอบในการออกขอ้สอบ โดยตอ้งมีการบอกถึงจ านวนขอ้สอบในแตล่ะเรื่อง 
และค านงึถึงพฤติกรรมที่ตอ้งการจะวดั 

2. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้คือ พฤติกรรมการแสดงออกท่ีผูส้อนมุ่งหวงัจะใหเ้กิด

ขึน้กับผูเ้รียน โดยแนวทางในการจัดการเรยีนการสอนและการสรา้งขอ้สอบนัน้ ผูส้อนตอ้งก าหนด
ไวล้ว่งหนา้  

3. ก าหนดชนิดของขอ้สอบ และศกึษาวิธีการสรา้ง 
ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาและตดัสินใจเลอืกใชช้นิดของขอ้สอบ ใหมี้ความ

สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู ้และมีความเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน โดยศึกษาตาราง
วิเคราะหห์ลกัสูตรและจุดประสงคก์ารเรียนรู ้หลงัจากนั้นศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบให้เกิดความรู ้  
ความเขา้ใจในหลกั และวิธีการเขียนขอ้สอบ 

4. เขียนขอ้สอบ 
ผู้ออกข้อสอบเขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน รู ้            

ตามรายละเอียดและเนือ้หาท่ีไดก้ าหนดไวใ้นตารางวิเคราะหห์ลกัสตูร โดยอาศยัหลกั และวิธีการ
เขียนขอ้สอบท่ีไดศ้กึษามาแลว้ในขัน้ท่ี 3 

5. ตรวจทานขอ้สอบ 
ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งท าการทบทวน และตรวจทานขอ้สอบอีกครัง้ก่อนท่ีจะพิมพ์

และน าไปใช้ต่อไป เพื่ อให้มีความถูกต้องตามหลักวิชา มีความสมบูรณ์  และครบถ้วนตาม
รายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตารางวิเคราะหห์ลกัสตูร  

6. จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 
เม่ือตรวจทานขอ้สอบเสร็จแลว้ใหพ้ิมพข์อ้สอบทัง้หมด ท าเป็นแบบทดสอบ

ฉบบัทดลอง โดยมีชีแ้จงหรอืค าอธิบายวิธีตอบแบบสอบถาม (Direction) และจัดวางรูปแบบการ
พิมพใ์หเ้หมาะสม 

7. ทดลองใชส้อบ และวิเคราะหข์อ้สอบ 
ขั้นตอนนีเ้ป็นการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนน าไปใช้จริง 

วิธีการ คือ น าแบบทดสอบไปทดลองใช้สอบกับกลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกับกลุ่มท่ีตอ้งการ     
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สอนจริง หลงัจากนัน้น าผลการสอบมาวิเคราะห์ และปรบัปรุงขอ้สอบใหมี้คุณภาพ โดยในความ
เป็นจรงิโรงเรยีนมักไม่คอ่ยมีการทดลองใชส้อบ และวิเคราะหข์อ้สอบ สว่นใหญ่น าแบบทดสอบไป
ใชท้ดสอบแลว้จึงวิเคราะหข์อ้สอบเพื่อปรบัปรุงขอ้สอบและน าไปใชใ้นครัง้ตอ่ ๆ ไป 

8. จดัท าแบบทดสอบฉบบัจรงิ 
จากการวิเคราะห์ข้อสอบ หากพบว่าข้อใดไม่มีคุณภาพ หรือมีคุณภาพ        

ไม่ดีพอ อาจจะตอ้งตัดทิง้หรือท าการปรบัปรุงแกไ้ขขอ้สอบใหมี้คุณภาพดีขึน้  แลว้จึงจัดท าเป็น
แบบทดสอบฉบบัจรงิท่ีจะน าไปทดลองกบักลุม่เปา้หมายตอ่ไป 

บุญชม  ศรสีะอาด (2553, นน. 59-66) ไดก้ลา่วถึงขัน้ตอนไวด้งันี ้
1. วิเคราะหจ์ุดประสงค ์เนือ้หาวิชา และท าตารางก าหนดลกัษณะขอ้สอบ ล  าดบัแรก

คือ การวิเคราะห์ว่าเนื ้อหา หรือหัวข้อท่ีจะสรา้งข้อสอบนั้น มีจุดประสงค์ในการสอน หรือ
จุดประสงคก์ารเรียนรูอ้ะไรบา้ง วิเคราะหเ์นือ้หาวิชาวา่มีโครงสรา้งอย่างไร เขียนหวัขอ้ใหญ่ และ
หวัขอ้ย่อยทุกหวัขอ้ ตรวจดูความเก่ียวโยง ความสมัพนัธ์ระหว่างเนือ้หาเหลา่นัน้ หลงัจากนัน้ท า
ตารางก าหนดลกัษณะขอ้สอบ หรือเรียกว่าตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ตารางนีมี้ 2 มิติ คือด้าน
เนือ้หา และดา้นสมรรถภาพท่ีตอ้งการวดั ต่อมาท าการพิจารณาว่าจะออกขอ้สอบก่ีขอ้ ใหเ้ขียน
จ านวนลงไปในช่องรวมช่องสุดท้าย จากนั้นพิจารณาความส าคัญของหัวข้อ เขียนล  าดับ
ความส าคัญลงไป ก าหนดจ านวนขอ้ท่ีจะวัดในแต่ละช่อง ซึ่งขึน้อยู่กับเรื่องนั้นต้องการใหเ้กิด
สมรรถภาพเรื่องใดมากนอ้ยกวา่กนั 

2. ก าหนดรูปแบบของค าถาม และศึกษาวิธีการเขียนขอ้สอบ พิจารณาและตดัสินใจ
วา่จะใชค้  าถามในรูปแบบไหน ศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบ สมรรถภาพตา่ง ๆ รวมไปถึงศกึษาเทคโนโลยี
การเขียนขอ้สอบเพื่อน ามาเป็นหลกัในการเขียนขอ้สอบ 

3. ออกขอ้สอบ โดยใชต้ารางก าหนดลกัษณะของขอ้สอบท่ีท าไวใ้นขัน้ท่ี 1 เป็นกรอบ 
ท าใหส้ามารถออกขอ้สอบไดค้รอบคลมุทกุหวัขอ้ และทุกสมรรถภาพ โดยยดึตามรูปแบบการเขียน
ในขัน้ท่ี 2  

4. ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบท่ีได้เขียนไว้มาพิจารณาทบทวนอีกครั้งหนึ่ ง          
โดยค านึงถึงความถูกตอ้งตามหลกัวิชา ดูว่าขอ้สอบแต่ละขอ้สามารถวดัไดต้รงกับเนือ้หาและ
สมรรถภาพตามตารางก าหนดลกัษณะขอ้สอบหรอืไม่ ภาษาท่ีใชเ้ขียนมีความเขา้ใจงา่ย เหมาะสม
ดีแลว้หรือไม่ ตวัถูก และตวัลวงเหมาะสมเขา้หลกัเกณฑห์รือไม่ เม่ือทบทวนเองแลว้ ขัน้ต่อไปให้
น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นวดัผล และดา้นเนือ้หาสาระ พิจารณาขอ้บกพรอ่ง และน ามาพิจารณา
ปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ 
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5. พิมพแ์บบฉบบัทดลอง โดยจัดพิมพค์  าชีแ้จง หรือค าอธิบายวิธีการท าไวท่ี้ปกของ
แบบทดสอบอยา่งละเอียด และชดัเจน โดยมีการวางรูปแบบใหเ้หมาะสม 

6. ทดลองใช้ วิเคราะหค์ุณภาพ และปรบัปรุง น าแบบทดสอบไปทดลองกับกลุ่มท่ี
คลา้ยกับกลุ่มตัวอย่างท่ีจะสอบจริง โดยท่ีกลุ่มตัวอย่างจะตอ้งเรียนในเนือ้หาท่ีจะสอบแลว้หลงั
จากนัน้ท าการตรวจขอ้สอบ วิเคราะหค์ุณภาพ คดัเลอืกเอาขอ้ท่ีมีคณุภาพเขา้เกณฑต์ามจ านวนท่ี
ตอ้งการ ถา้ขอ้เขา้เกณฑจ์ านวนมากกว่าท่ีตอ้งการ ใหต้ดัขอ้ท่ีมีเนือ้หามากกว่าท่ีตอ้งการ ซึ่งเป็น
ขอ้ท่ีมีอ านาจจ าแนกต ่าสดุออกตามล าดบั น าผลสอบท่ีคิดเฉพาะขอ้สอบท่ีเขา้เกณฑเ์หลา่นัน้มา
ค านวณหาคา่ความเช่ือมั่น 

7. พิมพแ์บบทดสอบฉบับจริง น าขอ้สอบท่ีมีอ านาจจ าแนก และระดบัความยากท่ี
เขา้เกณฑต์ามจ านวนท่ีตอ้งการมาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบท่ีจะใชจ้ริง นอกจากจะตอ้งใชรู้ปแบบท่ี
เหมาะสมในการพิมพ ์ควรค านึงถึงความประณีต ความถูกต้อง และตอ้งมีค าชีแ้จงวิธีท าด้วย       
ซึ่งทกุอยา่งจะตอ้งตรวจทานใหดี้ 

จากการศึกษาขัน้ตอนการสรา้งแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าการ
สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี ควรเริ่มตน้ดว้ยการวิเคราะหห์ลกัสูตร ก าหนด
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้เนือ้หาวิชา ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวิธีการสรา้ง ขอ้สอบตอ้ง
สามารถวดัผลไดถ้กูตอ้งตรงกบัจุดมุ่งหมาย ใชค้  าถามท่ีชดัเจน สามารถแยกความสามารถของ  
 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ดวงใจ  พัฒนไชย (2541) ได้ท  าการศึกษาผลการใช้ชุดการสอนวิชาดนตรี เรื่องโน้ต
สากลเบือ้งตน้ ตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนท่ีมีรูปแบบการเรยีนแตกตา่งกนั ผลการวิจัย
พบวา่ 1) ชุดการสอนท่ีสรา้งขึน้มีประสทิธิภาพ 85.00/85.70 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท่ี์ตัง้ไว ้2) ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนวิชาดนตร ีเรื่องโนต้สากลเบือ้งตน้ของนกัเรียนหลงัจากเรยีนดว้ยชุดการสอน สงูกว่า
คะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส  าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ดนตรี เรื่องโน้ตสากลเบื ้องต้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของนักเรียนท่ีมีรูปแบบการเรียน
แตกตา่งกนั ไม่มีความแตกตา่งกนั 

สมศักด์ิ  สนใจ (2542) ได้ท  าการพัฒนาชุดการสอนการอ่านและรอ้งโน้ตสากลใน
รายวิชา ดส. 1114 คีตศิลปสากล 2 ในวิทยาลยันาฏศิลป ผลการวิจัยพบว่าแบบฝึกการอ่านและ
รอ้งโนต้สากลมีประสิทธิภาพ 80.17/84.32 สงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 นกัเรยีนท่ีเรยีนดว้ยแบบ
ฝึกการอ่านและรอ้งโนต้สากล มีพฒันาการดา้นความรูค้วามเขา้ใจสงูกว่าก่อนเรียน ผลการเรียน
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกันอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ผลคะแนนทกัษะการ
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อ่านและรอ้งโนต้สากลมีก าหนดค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 84.32 เป็นไปตามเกณฑท่ี์คาดหวัง คือ ผลการ
ประเมินดา้นทกัษะการอ่านและรอ้งโนต้สากล มีคา่เฉลี่ยไม่ต  ่ากวา่รอ้ยละ 70 

บุญสิตา  ภักดีกิจ (2546) ไดท้  าการสรา้งชุดการสอนวิชาดนตรี การเป่าขลุย่รีคอรเ์ดอร์
เบื ้องต้น ส  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนสตรีประเสิรฐศิลป์ จังหวัดตราด 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนวิชาดนตรี การเป่าขลุ่ยรีคอรเ์ดอรเ์บือ้งต้น ส  าหรบันักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ของโรงเรยีนสตรปีระเสิรฐศิลป์ จังหวดัตราด มีประสิทธิภาพ 96.87/100 สงูกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้สามารถน าไปใชใ้นการเรยีนการสอนและการฝึกปฏิบติัการเป่าขลุย่รีคอรเ์ดอร์
เบือ้งตน้ได ้

นฏัฐิกา  สุนทรธนผล (2551) ไดท้  าการสรา้งชุดการสอนเทคนิคการออกเสียงของการ
บรรเลงเปียโน Artirculation: Legato, Staccato, Legato-Staccato ส  าหรบันกัเรียนอายุระหว่าง 
7-11 ปี ผลการวิจยัพบวา่ ชุดการสอนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพ  81.25/92.08 สงูกว่า เกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียน (Post-test) ท่ีเรียนดว้ยชุดการ
สอนเทคนิคการออกเสียงของการบรรเลงเปียโน Artirculation ทั้ง 3 แบบ คือ การบรรเลงเสียง
ต่อเน่ือง การบรรเลงเสียงสัน้ การบรรเลงเสียงต่อเน่ืองไปหาเสียงสัน้ มีพัฒนาการดา้นความรู ้
ความเขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน (Pre-test) ผลการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ค่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบติัท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้มีค่ารอ้ยละเทา่กับ 
85 ซึ่งสงูกวา่สมมติฐานท่ีตัง้ไวคื้อ รอ้ยละ 80 สรุปไดว้า่เป็นตามสมมติฐาน  

ณัฐกร ชาคโรทยั (2560) ไดท้  าการพฒันาชุดการสอนกีตารเ์บือ้งตน้ ส  าหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรยีนยอแซฟอุปถัมภ ์แผนกสามัญหญิง อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนกีตารเ์บือ้งตน้ โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ ์แผนกสามัญหญิง อ าเภอ
สามพราน จังหวัดนครปฐม มีค่าประสิทธิภาพ 80.15/83.42 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ี
ก าหนดไว ้80/80 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ ท าใหผู้ว้ิจัยพบว่าชุดการสอนเป็นสื่อท่ีน่าสนใจ    
มีการพฒันาขึน้อยา่งเป็นระบบและมีแบบแผน มีองคป์ระกอบตา่ง ๆ ท่ีเหมาะกบัการพฒันาทกัษะ
ดนตรี หากใช้ชุดการสอนในการพัฒนาทักษะการอ่านโน้ตดนตรีไทย ส  าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจและอ่านโน้ตดนตรีไทยได้ดียิ่งขึน้ เน่ืองจากมีสื่อ
หลากหลายรูปแบบใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรู ้นอกจากนัน้ยงัสามารถท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิหลงัการใชชุ้ดการ
สอนสงูขึน้อีกดว้ย 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวจัิย 

 
ในการศึกษาคน้ควา้ครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามล าดับ

ขัน้ตอน ดงัจะไดเ้สนอตามหวัขอ้ดงัตอ่ไปนี ้
ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งในการวิจยั 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
การสรา้งและตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
แบบแผนการวิจยั 
ขัน้ตอนในการวิจยั 
การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
การวิเคราะหข์อ้มลูและสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

1.  ประชากร คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย               
ท่ีลงทะเบียนเรยีนวิชาปฏิบติัการดนตรไีทย ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 38 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยท่ี
ลงทะเบียนเรยีนวิชาปฏิบติัการดนตรไีทย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 19 คน โดยการ
สุม่อยา่งงา่ย (Simple Random Sampling)  
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ประกอบดว้ย 
1. เครื่องมือในการด าเนินการวิจัย คือ ชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตาม

ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุรี  เจรญิสขุ ส  าหรบันกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั 

2. เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
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การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ในขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพ เครื่องมือผูว้ิจยั ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. ชุดการสอน เรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่ อพัฒนา
สนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ ดงันี ้ 

1.1 ศึกษาหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ดั กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ สาระ
ดนตรี ตามแนวหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรูศิ้ลปะ และ
หลัก สูต รสถ านศึ กษ ากลุ่ ม ส า ระก า ร เรีย น รู ้ศิ ลป ะ  โรง เรีย น สวนกุ ห ล าบ วิท ย าลัย 
เพื่อน ามาใชใ้นการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรู ้ 

1.2 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับหลกัการ และวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้    
การเขียนแผนการจัดการเรยีนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส  าคญั ศึกษาเอกสารงานวิจัย เก่ียวกับการจัดการ
เรยีนรูด้นตร ีเพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรู ้

1.3 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับทฤษฎี การเรียน รู ้เพื่ อพัฒ นาสุนทรียภาพ 
โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจริญสขุ เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสรา้งชุดการสอน เรื่องการ
อ่านโนต้ดนตรไีทย  

1.4 เขี ยนแผนการจัดการเรียน รู ้  วิช าปฏิบั ติการดนตรีไทย  เรื่อ งการอ่ าน 
โนต้ดนตรีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสนุทรียภาพ 
โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข จ านวน 10 คาบ สปัดาหล์ะ 2 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
ดงันี ้

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1 ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย (2 คาบ) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2 วิธีการอ่านโนต้ดนตรีไทย โดยใชห้ลกัความเหมือน คือ

การเลยีนแบบ และการท าซ  า้มาเป็นแนวทาง โดยมีวิธีการ คือ ใหน้กัเรยีนเลยีนแบบวิธีการอ่านโนต้
ดนตรีไทยจากครู และท าซ  า้โดยการฝึกอ่านโนต้ดนตรีไทยจากแบบฝึกหัดอ่านโนต้ดนตรีไทยท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ (4 คาบ) 

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 3 เรียงรอ้ยถอ้ยท านอง โดยใชห้ลกัความแตกต่างมาเป็น
แนวทาง โดยมีวิธีการ คือ ใหน้กัเรียนช่วยกันแต่งท านองคนละ 2 หอ้งเพลง แลว้น าท านองมาต่อ
กนัใหค้รบ จากนัน้ใหท้กุคนช่วยกนัอ่านและปรบมือท านองท่ีทกุคนช่วยกนัเรยีงรอ้ยขึน้มา (2 คาบ) 

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 4 นักประพันธ์ตัวน้อย โดยใช้หลกัความเป็นฉันมาเป็น
แนวทาง โดยมีวิธีการ คือ ใหน้กัเรียนประพนัธ์หรอืคิดท านองขึน้มาเอง ทัง้หมด 4 บรรทดั จากนัน้
มาสอบอ่านและปรบมือตามโนต้ท่ีตวัเองไดป้ระพนัธข์ึน้ (2 คาบ)             
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ซึ่งแตล่ะแผนการจดัการเรยีนรู ้มีองคป์ระกอบดงันี ้ 
1.4.1 สาระส  าคญั 
1.4.2 จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 
1.4.3 ชิน้งานหรอืภาระงาน 
1.4.4 กิจกรรมการเรยีนรู ้

1.4.4.1 ขัน้น า 
1.4.4.2 ขัน้สอน 
1.4.4.3 ขัน้สรุป 

1.4.5 สื่อการเรยีนรู ้ 
1.4.6 การวดัและประเมินผล  
1.4.7 บนัทกึผลหลงัการสอน 
1.4.8 ใบความรู ้
1.4.9 แบบทดสอบทา้ยหนว่ยการเรยีนรู ้ 

1.5 น าชุดการสอน เรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
สนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสขุ ท่ีสรา้งเสร็จแลว้ เสนอประธาน พิจารณา
ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของกิจกรรม เพื่อเป็นข้อมูลในการปรบัปรุงแก้ไขให้
สมบูรณย์ิ่งขึน้ 

1.6 น าชุดการสอน เรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
สนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข ท่ีปรบัปรุงแก้ไขไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน       
3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม ความถูกตอ้งของ จุดประสงคก์ารเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้        
สื่อการเรียนรู ้การใชภ้าษาท่ีถกูตอ้ง ประเมินในรูปแบบของ Rating Scale โดยก าหนดมาตราสว่น
ประมาณคา่ ดงันี ้ 

ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ใหค้ะแนน 4 คะแนน 
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสดุ ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
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1.7 วิเคราะหข์อ้มูลเพื่อปรบัปรุงแก้ไขชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตาม
ทฤษฎี การเรียน รู ้เพื่ อ พัฒ นาสุนทรียภาพ โดยรอ งศาสตราจารย์ ด ร .สุก รี  เจ ริญ สุข  
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และเสนอตอ่ประธานอีกครัง้ เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้งเรยีบรอ้ย  

1.8 น าชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
สนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจริญสขุ ไปทดลอง (Try Out) กับนกัเรยีนท่ีไม่ใช่กลุม่
ตวัอย่าง เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของเนือ้หา ภาษาท่ีใช ้ความยากง่าย แลว้น าขอ้เสนอแนะมา
ปรบัปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ ์

1.9 ได้ชุดการสอน เรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียน รูเ้พื่อพัฒนา
สนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ ท่ีมีคณุภาพ น าไปใชใ้นการวิจยั 

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย  
ผูว้ิจัยด าเนินการสรา้งและหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง

การอ่านโนต้ดนตรไีทย ดงันี ้ 
2.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบวัด

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
2.2 ผูว้ิจัยปรกึษาผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา ท าการวิเคราะหห์ลกัสตูร โดยสรา้งตาราง

วิเคราะหห์ลกัสตูร ก าหนดเนือ้หา จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ส  าหรบัเป็นเกณฑ์
ในการก าหนดว่าต้องการวัดเนื ้อหาเรื่องใด  ต่อจุดประสงค์การเรียนรูห้รือวัดพฤติกรรมใด           
เป็นจ านวนเทา่ใด  

2.3 สรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทย          
ซึ่งผูว้ิจยัแบง่แบบทดสอบออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้

2.3.1 แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ขอ้ โดยยึดผลการ
วิเคราะห ์หลกัสตูร เพื่อใหแ้บบทดสอบมีความเท่ียงตรงตามเนือ้หา (Validity) 

2.3.2 แบบปฏิบติั โดยใหน้กัเรยีนอ่านโนต้ดนตรไีทย จ านวน 3 ขอ้  
2.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

ท่ีสรา้งขึน้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา และการวัดผล จ านวน 3 ท่าน พิจารณา ความเท่ียงตรง
ตามเนือ้หา (Validity) ความเหมาะสมของภาษา โดยใช้ดัชนีความสอดคลอ้งของข้อสอบกับ
จุดประสงคก์ารเรยีนรูแ้ละเนือ้หา ใชเ้กณฑ ์ก าหนด คะแนนความคิดเห็น ดงันี ้ 

+1 หมายถึง เห็นดว้ยวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 
 0 หมายถึง ไม่แนใ่จวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ 
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-1 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยว่าแบบทดสอบสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
ผูว้ิจัยบนัทึกผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละขอ้น าไปหาค่า ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
คดัเลอืกขอ้สอบท่ีมีคา่ดรรชนีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป แสดงวา่มีความเท่ียงตรงเชิง เนือ้หา 
จ านวน 20 ขอ้ และปรบัปรุงขอ้ค าถาม ตวัเลอืกตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

2.5 น าผลการท าแบบทดสอบของนกัเรยีนทัง้หมดมาตรวจใหค้ะแนน ดงันี ้
2.5.1 แบบปรนัย  ช นิดตอบ  4 ตัวเลือก  โดยข้อ ท่ีนัก เรียนตอบถูกให ้

1 คะแนน ข้อตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ตัวเลือก ให ้0 คะแนน แลว้น าคะแนนมา

วิเคราะหค์่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

SPSS แลว้คดัเลอืกขอ้สอบท่ีมีคา่ความยากงา่ย (P) 
2.5.2 แบบปฏิบติั โดยวดัและประเมินผลตามเกณฑท่ี์ไดส้รา้งขึน้ 

2.6 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน 20 ขอ้ ไปหาคา่ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัโดยใช้
สตูร KR – 20 ของคเูดอร รชิารด์สนั (KuderRicharson)  

2.7 จดัพิมพแ์บบทดสอบไวใ้ชก้ับกลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 
 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีแบบแผนทดลอง
หนึ่งกลุม่ทดสอบก่อนและหลงั (One Group Pretest Posttest Design) 
 
                                                 E           O1       X        O2 

 
E  หมายถึง กลุม่ทดลอง (Experimental Group) 
X  หมายถึง การเรยีนโดยใชชุ้ดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
O1  หมายถึง การทดสอบก่อนเรยีน 
O2  หมายถึง การทดสอบหลงัเรยีน 

 
ข้ันตอนในการวจิัย 

การวิจัยครัง้นี ้ เป็นการทดลองกลุ่มเด่ียว ซึ่ งด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศกึษา 2563 มีขัน้ตอน ดงันี ้

1. ด าเนินการปฐมนิเทศ นกัเรยีนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งเพื่อท าความเขา้ใจกบันกัเรยีนถึง
บทบาทของผูเ้รยีน บทบาทผูส้อน และแจง้จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้และวิธีประเมินผลการเรยีนรู ้ 
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2. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง
การอ่านโนต้ดนตรไีทย 

3. ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย โดยการใชชุ้ดการ
สอน เรื่ อ งการอ่ าน โน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎี ก ารเรียน รู ้เพื่ อ พัฒ นาสุนทรียภาพ โดย 
รองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ จ านวน 10 คาบ สปัดาหล์ะ 2 คาบ (คาบละ 50 นาที) ดงันี ้

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1 ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย (2 คาบ) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2 วิธีการอ่านโนต้ดนตรีไทย โดยใชห้ลกัความเหมือน คือ

การเลียนแบบ และการท าซ  า้มาเป็นแนวทาง วิธีการ คือ ให้นักเรียนเลียนแบบวิธี การอ่านโน้ต
ดนตรีไทยจากครู และท าซ  า้โดยการฝึกอ่านโนต้ดนตรีไทยจากแบบฝึกหัดอ่านโนต้ดนตรีไทยท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ (4 คาบ) 

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 3 เรียงรอ้ยถอ้ยท านอง โดยใชห้ลกัความแตกต่างมาเป็น
แนวทาง วิธีการ คือ ใหน้กัเรียนช่วยกันแต่งท านองคนละ 2 หอ้งเพลง แลว้น าท านองมาต่อกันให้
ครบ จากนัน้ใหท้กุคนช่วยกนัอ่านและปรบมือท านองท่ีทกุคนช่วยกนัเรยีงรอ้ยขึน้มา (2 คาบ) 

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 4 นักประพันธ์ตัวน้อย โดยใช้หลกัความเป็นฉันมาเป็น
แนวทาง วิธีการ คือ ใหน้ักเรียนประพนัธ์หรือคิดท านองขึน้มาเอง ทัง้หมด 4 บรรทัด จากนัน้มา
สอบอ่านและปรบมือตามโนต้ท่ีตวัเองไดป้ระพนัธข์ึน้ (2 คาบ)             

4. ด าเนินการทดสอบหลงัเรียน หลงัสิน้สุดการจัดการเรียนรู ้โดยใช้แบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

5. น าคะแนนท่ีได ้จากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการอ่าน
โนต้ดนตรไีทย มาวิเคราะหผ์ล สรุปผล และอภิปรายผล 
 
การวิเคราะหข้์อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

1. การวิเคราะหข้์อมลู 
1.1 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎี

การเรียนรูเ้พื่อพฒันาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุรี  เจริญสขุ ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
80/80 โดยใชส้ถิติการหาประสทิธิภาพเชิงประจกัษ ์

1.2 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนเรยีนและหลงัเรียน โดยใชชุ้ดการสอนเรื่องการอ่าน
โน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร .สุกร ี  
เจรญิสขุ ใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent Sample 
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2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
2.1 สถิติท่ีใชใ้นการหาคณุภาพของเครื่องมือ 
2.1.1 หาความเท่ียงตรง (Validity) ของชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตาม

ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร .สุกรี  เจริญสุข โดยการหา
คา่เฉลี่ย (Mean) และคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งมีสตูรดงันี ้

2.1.1.1 คา่เฉลี่ย (Mean) 
 

𝑋̅ =  
∑ 𝑋

𝑁
 

  
 

เม่ือ 𝑋̅ แทน  คา่เฉลี่ย 
 X  แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดของกลุม่ 
N  แทน  จ านวนของคะแนนในกลุม่ 
 

2.1.1.2 คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 

เม่ือ S  แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
X  แทน  คา่ของขอ้มลูแตล่ะตวั  

𝑋̅ แทน  คา่เฉลี่ยเลขคณิตของกลุม่ตวัอยา่ง  
f  แทน  ความถ่ีของขอ้มลูแตล่ะชัน้ 
n  แทน  จ านวนของขอ้มลูทัง้หมดของกลุม่ตวัอยา่ง 

 
2.1.2 ค่าความเท่ียงตรง (IOC) โดยผู้เช่ียวชาญ เพื่อหาความสอดคลอ้งระหว่าง

วตัถปุระสงคก์บัเนือ้หา (สมบติั  ทา้ยเรอืค า, 2551, น. 101)  
 

IOC  =  ∑x  

 N 



  54 

เม่ือ IOC = ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างแบบทดสอบกับ  
                                                    วตัถปุระสงค ์

∑X = ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
N = จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทัง้หมด 

 
2.1.3 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ ใช้ส  าหรับจ าแนกความยากง่ายของ

แบบทดสอบในชุดการสอนเป็นรายขอ้ (บุญเลีย้ง  ทมุทอง, 2555, น. 257) 
 

  P   =   H + L 
                          2N  
 

เม่ือ P = ความยากงา่ยของขอ้สอบ 
H = จ านวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่สงู 
L = จ านวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่ต ่า 
N = จ านวนคนทัง้หมดในกลุม่ใดกลุม่หนึ่ง 

 
2.1.4 การหาค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบท่ีผูเ้รียนตอบในชุดการสอนถูกเป็น

รายขอ้ (บุญเลีย้ง  ทมุทอง, 2555, นน. 257-258) 
 

                              r   =   H - L 
                                                                        2N 

 
เม่ือ r = อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 

H = จ านวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่สงู 
L = จ านวนคนท่ีตอบถกูในกลุม่ต ่า 
N = จ านวนคนทัง้หมดในกลุม่ใดกลุม่หนึ่ง 
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2.1.5 ค่าความเช่ือมั่น สูตร KR-20 ของคูเดอร ์- ริชารด์สนั (Kuder - Richardson) 
ใชส้  าหรบัวดัความเท่ียงของแบบทดสอบในชุดการสอน โดยใหค้ะแนนแบบ 0-1 ตอบถกูให ้1 ตอบ
ผิดให ้0 (บุญเลีย้ง  ทมุทอง, 2555, น. 182) 
 

KR – 20  =  
𝐾

𝐾−1 
[1 − ∑

𝑝𝑞

𝑠2𝑡
] 

เม่ือ K = จ านวนขอ้สอบในแบบวดั 

∑ = ผลรวม 
p = สดัสว่นของผูท่ี้ตอบถกูในแตล่ะขอ้ 
q = สดัสว่นของผูท่ี้ตอบผิดในแตล่ะขอ้ 
S2t = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด ท่ี ได ้

                                                                          จากแบบวดั 
 
2.2 สถิติการหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตาม

ทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจริญสขุ ใชส้  าหรบัการหา
ประสทิธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ ์(บุญเลีย้ง  ทมุทอง, 2555, นน. 294-296) 

     สตูรท่ี 1   E1 = ∑X / N × 100  

                                                          A 

     สตูรท่ี 2   E2 = ∑F / N × 100 

                                                                      B 
 
เม่ือ      E1 = ประสทิธิภาพระหวา่งเรยีน 

E2 = ประสทิธิภาพหลงัเรยีน 

∑X = คะแนนรวมระหวา่งเรยีน 

∑F = คะแนนรวมหลงัเรยีน 
A = คะแนนเต็มระหวา่งเรยีน 
B = คะแนนเต็มหลงัเรยีน 
N = จ านวนผูเ้รยีนทัง้หมด 
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2.3 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข์อ้มูล เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียน
ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดย       
รองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข ส  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลยั (One Group Pretest Posttest Design) ใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent Sample  

 
 

เม่ือ  t  =  คา่สถิติท่ีใชเ้ปรยีบเทียบกบัคา่วิกฤติ เพื่อทราบ
      ความมีนยัส  าคญั  

D  =  ผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู ่ 
N  =  จ านวนคูข่องคะแนน  

ΣD  = ผลรวมทัง้หมดของผลต่างของคะแนนก่อนและ
      หลงัการทดลอง  

ΣD2 =  ผลรวมก าลงัสองของผลตา่งของคะแนน 
      ระหวา่งก่อนและหลงัการทดลอง 
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บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

 
งานวิจัยครัง้นีมี้ความมุ่งหมายเพื่อพฒันาชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตาม

ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุรี  เจรญิสขุ ส  าหรบันกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกุหลาบวิทยาลยั ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
และศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้วยชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎี         
การเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ กลุม่ตวัอยา่งในงานวิจัย
เป็นนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยัท่ีลงทะเบียนเรยีนวิชาปฏิบติัดนตรี
ไทย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 19 คน ผูว้ิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูลท่ีได้
จากงานวิจยัตามล าดบั ดงันี ้

ผลการหาประสทิธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยตามทฤษฎีการเรยีนรู ้
เพื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ ส  าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 
3 โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั ท่ีมีประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

ผลการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยตาม
ทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจริญสขุ ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั 
 
ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 

การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยตาม
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุรี  เจรญิสขุ ส  าหรบันกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกุหลาบวิทยาลยั ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการวิเคราะหข์อ้มูลจากคะแนนท่ีนักเรียนไดท้  าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู ้
เพื่อหาประสิทธิภาพตัวแรก (E1) และคะแนนประเมินหลงัเรียนท่ีนักเรียนท าแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย มาวิเคราะห ์(E2) ซึ่งปรากฏผลดงันี ้
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1. ผลคะแนนที่ไดจ้ากการประเมินระหว่างเรียน 
 
ตาราง 1 แสดงผลคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินระหวา่งเรยีน (E1) จ านวน 4 ครัง้ 
 

คะแนนระหว่างเรียน 

คะแนนรวม 
(40) 

E1 นักเรียน
คนที ่

1.
 ค
วา
มรู้

ทั่ ว
ไป

เกี่
ยว

กับ
กา

ร 
   
   
   
   
   
   
   
   

อ่า
นโ
น้ต

ดน
ตรี

ไท
ย 
(1

0)
 

2.
 ว
ิธีก

าร
อ่า

นโ
น้ต

ดน
ตรี

ไท
ย 
(1

0)
 

3.
 เรี

ยง
ร้อ

ยถ
้อย

ท า
นอ

ง 
(1

0)
 

4.
 นั
กป

ระ
พนั

ธต์
ัวน้

อย
 (1

0)
 

1 10 10 9 8 37 92.50 
2 9 10 9 9 37 92.50 
3 10 10 8 9 37 92.50 
4 10 10 8 8 36 90.00 
5 6 8 7 6 27 67.50 
6 7 6 7 9 29 72.50 
7 5.50 6 10 7 28.50 71.25 
8 10 10 6 9 35 87.50 
9 10 10 6 8 34 85.00 
10 5.50 10 10 10 35.50 88.75 
11 7 10 10 9 36 90.00 
12 8.50 8 8 10 34.50 86.25 
13 10 6 10 6 32 80.00 
14 9 6 6 6 27 67.50 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

คะแนนระหว่างเรียน 

คะแนนรวม 
(40) 

E1 นักเรียน
คนที ่

1.
 ค
วา
มรู้

ทั่ ว
ไป

เกี่
ยว

กับ
กา

ร 
อ่า

นโ
น้ต

ดน
ตรี

ไท
ย 
(1

0)
 

2.
 ว
ิธีก

าร
อ่า

นโ
น้ต

ดน
ตรี

ไท
ย 
(1

0)
 

3.
 เรี

ยง
ร้อ

ยถ
้อย

ท า
นอ

ง 
(1

0)
 

4.
 นั
กป

ระ
พนั

ธต์
ัวน้

อย
 (1

0)
 

15 10 10 10 10 40 100.00 
16 10 10 8 10 38 95.00 
17 10 10 8 9 37 92.50 
18 9 10 8 9 36 90.00 
19 7 10 6 6 29 72.50 
รวม 163.50 170 154 158 645.50 1,613.75 

ค่าเฉล่ียรวม 84.93 

 
จากตาราง 1 พบว่า นกัเรยีนมีผลคะแนนท่ีไดร้ะหว่างการประเมินระหวา่งเรียน โดยการ

ท าแบบทดสอบทา้ยหนว่ยทกุหนว่ยการเรยีนรู ้คิดเป็นรอ้ยละ 84.93 โดยมีหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ผูเ้รยีน
สามารถท าคะแนนไดดี้ท่ีสุด คือหน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง วิธีการอ่านโนต้ดนตรีไทย มีผลรวม
คะแนนทั้งหมด 170 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 89.47 หน่วยการเรียนรูท่ี้นักเรียนท าคะแนนได้ดี
รองลงมาเป็นอนัดบัสอง คือ หน่วยการเรยีนรูท่ี้ 1 เรื่อง ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
มีผลรวมคะแนนทัง้หมด 163.50 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 86.05 และหน่วยการเรยีนรูท่ี้นกัเรียนท า
คะแนนไดน้อ้ยท่ีสดุ คือ หน่วยการเรียนรูท่ี้ 3 เรื่อง เรียงรอ้ยถอ้ยท านอง มีผลรวมคะแนนทัง้หมด 
154 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 81.05 
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จากตารางขา้งตน้ สามารถแยกพิจารณาผลคะแนนท่ีได ้ออกเป็นหน่วยการเรียนรูต้่าง ๆ 
ไดด้งันี ้
 
ตาราง 2 แสดงผลคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมนทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1  
 

นักเรียนคนที ่
ผลคะแนนทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

(10) 
1 10 
2 9 
3 10 
4 10 
5 6 
6 7 
7 5.5 
8 10 
9 10 

10 5.5 
11 7 
12 8.5 
13 10 
14 9 
15 10 
16 10 
17 10 
18 9 
19 7 

คะแนนรวม 163.5 
E1 86.05 
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จากตาราง 2 พบว่า นกัเรียนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู ้     
ท่ี 1 เรื่อง ความรูท้ั่วไปเก่ียวกับการอ่านโนต้ดนตรีไทย ท่ีมีคะแนนเต็มของแบบทดสอบทา้ยหน่วย
การเรียนรู ้10 คะแนน โดยคิดเป็นรอ้ยละ 86.05 โดยมีคะแนนสูงสดุท่ีนกัเรียนสามารถท าได ้คือ 
10 คะแนน คะแนนสงูสดุเป็นอับดบัสอง คือ 9 คะแนน และคะแนนนอ้ยสดุท่ีนกัเรยีนท าได ้คือ 5.5 
คะแนน 
 
ตาราง 3 แสดงผลคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2  
 

นักเรียนคนที ่
ผลคะแนนทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

(10) 
1 10 
2 10 
3 10 
4 10 
5 8 
6 6 
7 6 
8 10 
9 10 

10 10 
11 10 
12 8 
13 6 
14 6 
15 10 
16 10 
17 10 
18 10 
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ตาราง 3 (ตอ่) 
  

นักเรียนคนที ่ ผลคะแนนทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
(10) 

19 10 
คะแนนรวม 170 

E1 89.47 

 
จากตาราง 3 พบวา่ นกัเรียนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท่ี้ 

2 เรื่อง วิธีการอ่านโนต้ดนตรีไทย ท่ีมีคะแนนเต็มของแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้10 คะแนน 
โดยคิดเป็นร้อยละ 89.47 โดยมีคะแนนสูงสุด ท่ีนัก เรียนสามารถท าได้ คือ  10 คะแนน           
คะแนนสงูสดุเป็นอบัดบัสอง คือ 8 คะแนน และคะแนนนอ้ยสดุท่ีนกัเรยีนท าได ้คือ 6 คะแนน 
 
ตาราง 4 แสดงผลคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 3  
 

นักเรียนคนที ่
ผลคะแนนทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 

(10) 
1 9 
2 9 
3 8 
4 8 
5 7 
6 7 
7 10 
8 6 
9 6 

10 10 
11 10 
12 8 
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ตาราง 4 (ตอ่) 
 

นักเรียนคนที ่ ผลคะแนนทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
(10) 

13 10 
14 6 
15 10 
16 8 
17 8 
18 8 
19 6 

คะแนนรวม 154 
E1 81.05 

 
จากตาราง 4 พบวา่ นกัเรียนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท่ี้ 

3 เรื่อง เรียงรอ้ยถ้อยท านอง ท่ีมีคะแนนเต็มของแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู ้10 คะแนน    
โดยคิดเป็นร้อยละ 81.05 โดยมีคะแนนสูงสุด ท่ีนัก เรียนสามารถท าได้ คือ  10 คะแนน           
คะแนนสงูสดุเป็นอบัดบัสอง คือ 9 คะแนน และคะแนนนอ้ยสดุท่ีนกัเรยีนท าได ้คือ 6 คะแนน 
 
ตาราง 5 แสดงผลคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 4  
 

นักเรียนคนที ่
ผลคะแนนทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

(10) 
1 8 
2 9 
3 9 
4 8 
5 6 
6 9 



  64 

ตาราง 5 (ตอ่) 
 

นักเรียนคนที ่ ผลคะแนนทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
(10) 

7 7 
8 9 
9 8 

10 10 
11 9 
12 10 
13 6 
14 6 
15 10 
16 10 
17 9 
18 9 
19 6 

คะแนนรวม 158 
E1 83.16 

 
จากตาราง 5 พบวา่ นกัเรียนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรยีนรูท่ี้ 

4 เรื่อง นักประพันธ์ตัวน้อย ท่ีมีคะแนนเต็มของแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู ้10 คะแนน     
โดยคิดเป็นร้อยละ 83.16 โดยมีคะแนนสูงสุด ท่ีนัก เรียนสามารถท าได้ คือ  10 คะแนน           
คะแนนสงูสดุเป็นอบัดบัสอง คือ 9 คะแนน และคะแนนนอ้ยสดุท่ีนกัเรยีนท าได ้คือ 6 คะแนน 
 
2. ผลคะแนนที่ไดจ้ากการประเมินหลังเรียน 

ผลประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อ
พฒันาสนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ ส  าหรบันกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั ท่ีไดจ้ากการประเมินหลงัเรยีน มีดงันี ้
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ตาราง 6 แสดงผลคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินหลงัเรยีน (E2) 

นักเรียนคนที ่ คะแนนหลังเรียน  (40) 
ค่าเฉล่ียร้อยละของ

คะแนน 
1 34 85.00 
2 36 90.00 
3 33 82.50 
4 30 75.00 
5 30 75.00 
6 30 75.00 
7 32 80.00 
8 38 95.00 
9 34 85.00 
10 34 85.00 
11 33 82.50 
12 38 95.00 
13 32 80.00 
14 34 85.00 
15 38 95.00 
16 32 80.00 
17 39 97.50 
18 36 90.00 
19 37 92.50 

คะแนนรวม 650 1,625 
E2 85.53 

 
จากตาราง 6 พบว่า นกัเรียนสามารถท าคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนท่ีมีคะแนน

เต็ม 40 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 85.53 โดยมีคะแนนสงูสดุท่ีนกัเรียนสามารถท าได ้คือ 39 คะแนน 
คะแนนสงูสดุเป็นอนัดบัสอง คือ 38 คะแนน และคะแนนนอ้ยท่ีสดุท่ีนกัเรยีนท าได ้คือ 30 คะแนน 
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ตาราง 7 แสดงการเปรยีบเทียบผลคะแนนเฉลี่ยรวมระหวา่งเรยีน และคะแนนหลงัเรยีน  

นักเรียนคนที ่ ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนน
รวมระหว่างเรียน 

ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนน
หลังเรียน 

1 92.50 85.00 
2 92.50 90.00 
3 92.50 82.50 
4 90.00 75.00 
5 67.50 75.00 
6 72.50 75.00 
7 71.25 80.00 
8 87.50 95.00 
9 85.00 85.00 
10 88.75 85.00 
11 90.00 82.50 
12 86.25 95.00 
13 80.00 80.00 
14 67.50 85.00 
15 100.00 95.00 
16 95.00 80.00 
17 92.50 97.50 
18 90.00 90.00 
19 72.50 92.50 

คะแนนรวม 1,613.75 1,625 
ค่าเฉล่ียร้อยละ 84.93 85.53 

  
จากตาราง 7 พบว่า นกัเรยีนมีผลคะแนนท่ีไดจ้ากการประเมินระหว่างเรยีนดว้ยการท า

แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู ้คิดเป็นรอ้ยละ 84.93 และนักเรียนมีผลคะแนนท่ีไดจ้ากการ
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ประเมินหลงัเรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
คิดเป็นรอ้ยละ 85.53  

สรุปได้ว่าชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
สนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ ส  าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีน
สวนกหุลาบวิทยาลยั ท่ีผูว้ิจยัพฒันาขึน้  มีประสทิธิภาพเทา่กบั 84.93/85.53 สงูกวา่เกณฑท่ี์ผูว้ิจัย
ก าหนดไว ้80/80 
 
ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยชุดการสอนเร่ืองการอ่านโน้ตดนตรีไทยตาม
ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 

หลงัจากผูว้ิจัยไดด้  าเนินกิจกรรมการสอนอ่านโนต้ดนตรีไทยดว้ยชุดการสอนเรื่องการ
อ่านโนต้ดนตรีไทย ตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกร ี     
เจริญสขุ  ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั และไดท้  าการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย
แลว้ ผูว้ิจัยน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบของกลุม่ตวัอย่าง จ านวน 19 คน มาวิเคราะห์
เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ซึ่งปรากฏผลดงันี ้ 

ตาราง 8 ผลการวิเคราะหก์ารเปรยีบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ก่อนและหลงัเรยีน 
              ดว้ยชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย  

คะแนนทดสอบ คะแนนเตม็ 
ผลการทดสอบ 

𝑿̅ S.D. t sig 
คะแนนทดสอบก่อนเรยีน 40 6.66 5.13 

21.26* 0.0000 
คะแนนทดสอบหลงัเรยีน 40 34.21 2.90 

 
* มีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
จากตาราง 8 แสดงถึง ผลการวิเคราะหก์ารเปรยีบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ก่อนและหลงัเรยีน ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพัฒนา
สนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี เจริญสุข ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
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สวนกหุลาบวิทยาลยั พบวา่ นกัเรยีนมีคา่เฉลี่ยของผลการทดสอบก่อนเรยีนอยูท่ี่ 6.66 แตห่ลงัจาก
การเรยีนดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยท่ีผูว้ิจัยพฒันาขึน้ นกัเรยีนมีค่าเฉลี่ยของผล
การทดสอบหลงัเรียนอยู่ท่ี 34.21  ซึ่งเม่ือน าผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนมาท าการ
เปรียบเทียบ พบว่า ค่า t มีค่าเท่ากับ 21.26  แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย หลงัเรียน สงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ผูว้ิจยัขอน าเสนอการสรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะตลอดการด าเนินงานวิจยั
ตามล าดบัดงัตอ่ไปนี ้

ความมุ่งหมายของงานวิจยั 
สมมติฐานของการวิจยั 
ขอบเขตของงานวิจยั 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการศกึษาคน้ควา้ 
การด าเนินการทดลอง 
การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 
สรุปผลการวิจยั 
การอภิปรายผล 
ขอ้เสนอแนะ 
 

ความมุ่งหมายของงานวจิัย  
1. เพื่อพฒันาชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา

สุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี  เจริญสุข ส  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั ท่ีมีประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2. เพื่อศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตาม
ทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข ของนักเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั 
 
สมมติฐานของการวจิัย 

1. ชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพ
โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ มีประสทิธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านโน้ตดนตรีไทยสูงขึน้  หลังใช้ชุดการสอนเรื่อง 
การอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ 
ดร.สกุร ี เจรญิสขุ  
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ขอบเขตของงานวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  
ท่ีลงทะเบียนเรยีนวิชาปฏิบติัการดนตรไีทย ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2563 จ านวน 38 คน 

1.2 กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั 
ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาปฏิบัติการดนตรีไทย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 19 คน       
โดยการสุม่อยา่งงา่ย (Simple Random Sampling)  

2. ตวัแปรท่ีศกึษา 
ตัวแปรต้น คือ การเรียนการสอนด้วยชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
ตวัแปรตาม แบง่เป็น 2 ขอ้ คือ  
1. ประสทิธิภาพของชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อ

พฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
2. ผลสมัฤทธ์ิในการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

3. เนือ้หาท่ีศกึษา (ชุดการสอน) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1 ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย (2 คาบ) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2 วิ ธีการอ่านโน้ตดนตรีไทย โดยใช้หลักความ เหมือน คือ           

การเลยีนแบบ และการท าซ  า้มาเป็นแนวทาง โดยมีวิธีการ คือ ใหน้กัเรยีนเลยีนแบบวิธีการอ่านโนต้
ดนตรีไทยจากครู และท าซ  า้โดยการฝึกอ่านโนต้ดนตรีไทยจากแบบฝึกหัดอ่านโนต้ดนตรีไทยท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ (4 คาบ) 

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 3 เรียงรอ้ยถอ้ยท านอง โดยใชห้ลกัความแตกต่างมาเป็นแนวทาง 
โดยมีวิธีการ คือ ใหน้กัเรยีนช่วยกันแต่งท านองคนละ 2 หอ้งเพลง แลว้น าท านองมาต่อกันใหค้รบ 
จากนัน้ใหท้กุคนช่วยกนัอ่านและปรบมือท านองท่ีทกุคนช่วยกนัเรยีงรอ้ยขึน้มา (2 คาบ) 

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 4 นักประพันธ์ตัวน้อย โดยใช้หลักความเป็นฉันมาเป็นแนวทาง 
โดยมีวิธีการ คือ ใหน้กัเรียนประพนัธ์หรือคิดท านองขึน้มาเอง ทัง้หมด 4 บรรทดั จากนัน้มาสอบ
อ่านและปรบมือตามโนต้ท่ีตวัเองไดป้ระพนัธข์ึน้ (2 คาบ)             

4. ระยะเวลาท่ีทดลอง 
ระหว่างเดือนกรกฎาคม - เดือนกันยายน พ.ศ. 2563 จ านวน 10 คาบ โดยท าการ

ทดลองสปัดาหล์ะ 2 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
ชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดย

รองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
 
การด าเนินการทดลอง 

ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการทดลองกับกลุม่ตวัอยา่งดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย
ตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข ส  าหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั โดยใช้เวลาในการท าการทดลอง            
จ านวน 10 คาบ คาบละ 50 นาที สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมทั้งหมด 5 สัปดาห์  ตั้งแต่เดือน     
กรกฎาคม - เดือนกันยายน พ.ศ.2563 ทัง้นีผู้ว้ิจัยไดแ้บ่งการทดลองเป็นการจัดการเรียนการสอน
จ านวน  8 คาบ พรอ้มมีการประเมินระหวา่งเรยีนดว้ยการใชแ้บบทดสอบทา้ยหนว่ยการเรยีนรู ้และ
อีก 2 คาบ ส  าหรบัการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ซึ่งการทดสอบก่อนเรียนเป็นการทดสอบ
ความรูข้องนกัเรียนก่อนการจัดการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอน และการทดสอบหลงัเรียนเป็น           
การประมวลความรูท่ี้ไดเ้รยีนมาทัง้หมด จากนัน้จึงน าผลคะแนนท่ีไดท้ัง้หมดมาหาขอ้มลูทางสถิติ 
 
การจัดกระท าและการวิเคราะหข้์อมลู 

หลงัจากไดด้  าเนินการทดลองจนเสร็จสิน้แลว้ ผูว้ิจัยจึงไดน้  าผลคะแนนของนกัเรียนท่ีได้
จากการท าแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรูท้ั้งหมดมาหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอน       
เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย ตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์   
ดร.สกุรี  เจริญสุข โดยมีเกณฑป์ระสิทธิภาพท่ีก าหนดไว ้80/80 และน าผลคะแนนก่อนเรียนและ
หลงัเรยีน ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย มาศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัสามารถสรุปผลไดด้งันี ้
1. ชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพ

โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ ส  าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกหุลาบ
วิทยาลยั ท่ีผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ มีประสิทธิภาพ E1/E2  เท่ากับ 84.93/85.53 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท่ี์ผูว้ิจัย
ก าหนดไว ้80/80 

2. การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย โดยใชชุ้ด
การสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรู ้เพื่ อพัฒนาสุนทรียภาพโดย                
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รองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี  เจริญสุข ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลยั ท่ีผูว้ิจัยพฒันาขึน้ พบวา่ คะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีนอยูท่ี่ 6.66 และคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนอยู่
ท่ี 34.21 ซึ่งเม่ือน าคะแนนก่อนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกันพบว่า มีค่า t เท่ากับ 21.26     
แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย 
หลงัเรยีน สงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้
 
การอภปิรายผล 

การพัฒนาชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
สุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี  เจริญสุข ส  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั สามารถน าไปสูก่ารอภิปรายผลไดด้งันี ้

จากการพฒันาชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพฒันา
สุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี  เจริญสุข ส  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย พบว่า ชุดการสอนท่ีผูว้ิจัยไดพ้ัฒนาขึน้มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2  

เทา่กบั 84.93/85.53 ซึ่งสงูกวา่เกณฑท่ี์ผูว้ิจัยก าหนดไว ้80/80 ทัง้นีก้ารท่ีชุดการสอนเรื่องการอ่าน
โนต้ดนตรีไทยดงักลา่วมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้เพราะชุดการสอนเรื่องการ
อ่านโนต้ดนตรีไทย ผูว้ิจัยไดพ้ฒันาขึน้อย่างเป็นระบบ มีการน าสื่อท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกับ
เนือ้หามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สอดคลอ้งกับงานของสมศักด์ิ  สนใจ (2542) 
กล่าวไวว้่า ชุดการสอน คือ ระบบการน าสื่อประสมท่ีสอดคลอ้งกับเนือ้หาวิชา มาช่วยในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใ้ห้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ มีค าแนะน าในการท า
กิจกรรมตามขัน้ตอนท่ีเหมาะสม โดยชุดการสอนท่ีผูว้ิจัยพัฒนาขึน้มีค าแนะน าในการใช้ชุดการ
สอนระบุไว ้ไม่ว่าจะเป็นคู่มือครู การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน คู่มือนกัเรยีน เนือ้หาสาระ
และสื่อตา่ง ๆ และแบบประเมินผล ซึ่งสอดคลอ้งกบังานของบุญชม  ศรสีะอาด (2553) กลา่วไวว้่า 
ชุดการสอนมีองคป์ระกอบท่ีส  าคญัดงันี ้1) คูมื่อครู 2) บตัรค าสั่งหรอืใบงาน 3) เนือ้หาสาระและสื่อ
ต่าง ๆ ในสื่ อการสอน 4) แบบประเมินผลหรือแบบทดสอบความก้าวหน้าของผู้เรียน  
ซึ่งเนื ้อหาสาระในชุดการสอน ผู้วิจัยได้น  าทฤษฎีการเรียนรู ้เพื่ อพัฒนาสุนทรียภาพโดย                
รองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจริญสขุ มาประยุกตแ์ละน ามาพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนเรื่อง
การอ่านโนต้ดนตรีไทย โดยท่ีทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อการพัฒนาสุนทรียภาพ มีหลกัการ 3 ขอ้ คือ         
หลกัความเหมือน หลกัความแตกต่าง และหลกัความเป็นฉนั ในการฝึกฝนทกัษะดนตร ีควรมีการ
ฝึกฝนตามหลกัการนี ้โดยเรยีงตัง้แต่หลกัความเหมือน หลกัความแตกต่าง และหลกัความเป็นฉัน 
ตามล าดบั  
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ในหน่วยการเรยีนรูท่ี้ 1 เรื่องความรูท้ั่วไปเก่ียวกับการอ่านโนต้ดนตรีไทย เป็นหนว่ยการ
เรยีนรูแ้รกท่ีจะท าใหน้กัเรยีนไดรู้แ้ละเขา้ใจถึงประวติัความเป็นมาของระบบบนัทึกโนต้ รูจ้กัตวัโนต้
และสญัลกัษณแ์ทนตวัโนต้ รูจ้ักจังหวะและสามารถอธิบายได ้ในหน่วยการเรียนรูนี้มี้ใบความรูใ้ห้
นกัเรียนไดเ้รียนรูเ้พิ่มเติม นอกจากนัน้ผูว้ิจัยยงัจดัท า รูปภาพประกอบ เรื่อง ประวติัความเป็นมา
ของระบบบนัทกึโนต้ดนตรีไทยใหน้กัเรียนไดด้ ูเน่ืองจากตอนท่ีผูว้ิจัยไดท้  าการ Try Out นกัเรยีนท่ี
ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง พบปัญหาว่าเรื่องประวติัความเป็นมา ของระบบบันทึกโนต้ดนตรีไทย ถา้ให้
นกัเรียนศึกษาจากใบความรูจ้ะเขา้ใจยาก เพราะมีเนือ้หาค่อนขา้งมาก ผูว้ิจัยจึงจัดท ารูปภาพ
ประกอบขึน้มาเพื่อใหน้กัเรียนสามารถเรียนรูเ้พิ่มเติมเพื่อใหเ้ขา้ใจไดม้ากยิ่งขึน้ ซึ่ งสอดคลอ้งกับ
งานของสกิุจ  ลดัดากลม (2554) กลา่วไวว้่า ชุดการสอน คือ ชุดของสื่อการสอนหลาย ๆ อย่างท่ี
น ามาใชร้ว่มกนั ในเนือ้หาเดียวกนั วตัถปุระสงคเ์ดียวกนั โดยท่ีสื่อแตล่ะอยา่งท าหนา้ท่ีตา่งกนั  

หน่วยการเรยีนรูท่ี้ 2 เรื่องวิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย ในหน่วยการเรียนรูนี้ ้ผูว้ิจัยน าหลกั
ความเหมือนคือการเลียนแบบ และการท าซ  า้มาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน      
เน่ืองจากวิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทยนัน้ เป็นทกัษะท่ีนกัเรยีนตอ้งเลยีนแบบจากครูใหเ้หมือน จึงตอ้ง
อาศัยการเลียนแบบ และอาศยัการท าซ  า้ เพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กซ  า้ ๆ เพื่อย  า้ทกัษะ จะไดอ้่านโนต้
ดนตรีไทยใหถู้กตอ้งตามหลกัการอ่าน หนว่ยการเรียนรูนี้เ้ป็นหน่วยการเรียนรูท่ี้ใชเ้วลาในการสอน
มากกวา่หน่วยการเรยีนรูอ่ื้น ๆ คือใชเ้วลา 4 คาบ (คาบละ 50 นาที) เน่ืองจากเป็นหนว่ยการเรยีนรู ้
ท่ีตอ้งการเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้ลียนแบบจากครูใหเ้หมือนท่ีสุด และใหน้ักเรียนไดฝึ้กอ่านโนต้ดนตรี
ไทยหลาย ๆ รูปแบบ เป็นการย า้ทกัษะ ปฏิบติัซ  า้ ๆ เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านโนต้ดนตรีไทยได้
ช านาญขึน้ โดยหน่วยการเรียนรูนี้ ้ ผูว้ิจัยได้ท  าแบบฝึกหัดอ่านโน้ตดนตรีไทยไว้ทั้งหมด 5 ชุด 
เพื่อใหน้กัเรยีนฝึก และไดท้  าซ  า้บ่อย ๆ จะไดเ้กิดความช านาญในการอ่านโนต้ ซึ่งหนว่ยการเรยีนรูนี้ ้
เป็นหน่วยการเรียนรูท่ี้นกัเรยีนท าคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนไดม้ากท่ีสดุ มีผลรวมคะแนน
ทัง้หมด 170 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 89.47 สาเหตท่ีุนกัเรียนสามารถท าคะแนนไดม้ากท่ีสดุ เพราะ      
เป็นหน่วยการเรียนรูท่ี้ใช้เวลาในการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด และเป็นหน่วยการเรียนรูท่ี้
นกัเรียนตอ้งปฏิบติัการอ่านโนต้ซ  า้ ๆ จึงท าใหน้กัเรียนเกิดความช านาญในการอ่านโนต้ดนตรไีทย
ขึน้ในระดบัหนึ่ง ซึ่งสอดคลอ้งกบังานของสกุรี  เจริญสขุ (2540) กลา่วไวว้่า การท าซ  า้ เป็นการย า้
ทกัษะเพื่อใหเ้กิดความแม่นย า ความช านาญ ซึ่งแบบฝึกหดัอ่านโนต้ดนตรไีทย ผูว้ิจัยไดเ้รยีงความ
ยากงา่ยไวแ้ลว้ โดยเรยีงจากงา่ยไปยากตามล าดบั คอ่ย ๆ สรา้งพืน้ฐานใหน้กัเรยีน 

หน่วยการเรียนรูต้่อมา คือ เรื่องเรียงรอ้ยถอ้ยท านอง ซึ่งกิจกรรมเรยีงรอ้ยถอ้ยท านองนี ้
เป็นกิจกรรมท่ีครูจะใหน้กัเรียนทุกคนช่วยกันแต่งท านองขึน้มา โดยใหน้กัเรียนแตล่ะคนคิดท านอง
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ความยาว 2 หอ้งเพลง แลว้น าท านองมาต่อกันใหค้รบทุกคน โดยมีครูเป็นผูบ้นัทึกโนต้บนกระดาน 
หลงัจากนัน้ใหทุ้กคนช่วยกันอ่านและปรบมือท านองท่ีช่วยกนัเรยีงรอ้ยขึน้มา ในหนว่ยการเรยีนรูนี้ ้
ผูว้ิจยัไดน้  าหลกัความแตกต่างมาใชเ้ป็นแนวทางในการจัดการเรยีนการสอน โดยคิดกิจกรรมเรียง
รอ้ยถ้อยท านองขึน้มา เพื่อใหน้ักเรียนไดคิ้ดท านองใหม่ ๆ ท่ีไม่เหมือนจากแบบฝึกหัดอ่านโน้ต
ดนตรไีทยท่ีผูว้ิจยัไดใ้หน้กัเรยีนฝึกอ่าน คิดใหแ้ตกตา่งออกมาจากเดิมแตย่งัคงถกูตอ้งตามหลกัการ 
และจากนัน้ก็ใหน้กัเรยีนทกุคนไดอ้่านรว่มกนั หลงัจากท่ีผูว้ิจยัใชกิ้จกรรมนี ้ผูว้ิจัยสงัเกตเห็นไดว้่า
นกัเรียนเกิดความสนุกสนานท่ีไดแ้ต่งท านองเอง และมีการสงัเกตดูท านองท่ีเพื่อนไดแ้ต่งไวก้่อน
หนา้เพื่อท่ีจะไม่ใหซ้  า้กบัของเพื่อน  

และหน่วยการเรียนรูสุ้ดทา้ย คือ หน่วยการเรียนรู ้เรื่อง นกัประพนัธ์ตัวนอ้ย เป็นหน่วย
การเรียนรู ้ท่ีผู ้วิจัยได้น  าหลักความเป็นฉัน ในทฤษฎีการเรียนรู ้เพื่ อพัฒนาสุนทรียภาพ                  
มาใชเ้ป็นแนวทาง กิจกรรม คือ ใหน้กัเรียนประพันธ์หรือคิดท านองขึน้มาเอง ทัง้หมด 4 บรรทัด 
และมาสอบอ่านและปรบมือตามโนต้ท่ีตวัเองไดป้ระพนัธ์มา นกัเรียนตอ้งอาศยัหลกัความเหมือน 
และหลกัความแตกต่างมาใช้รว่มกับหลกัความเป็นฉัน กล่าวคือนักเรียนต้องอาศัยทักษะและ
ความรูท่ี้ไดส้ั่งสมมาตัง้แตค่าบแรกเพื่อมาประพนัธท์  านองของตวัเอง  

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย โดยใชชุ้ดการสอนเรื่องการอ่านโนต้
ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพ โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุรี  เจริญสุข 
ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั พบวา่คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ท่ี 
6.66 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ท่ี 34.21 มีค่า t เท่ากับ 21.26 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้แสดงใหเ้ห็นว่าการใชชุ้ด
การสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย ท่ีผูว้ิจัยพฒันาขึน้ มีการน าสื่อท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกับ
เนือ้หามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน เพื่อช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู ้
ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ ท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน ส่งผลให้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ โดยผลการวิจยัครัง้นีย้งัสอดคลอ้งกับผลการวิจัยเก่ียวกับการสรา้ง
ชุดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพของหลาย ๆ ท่าน เช่น ผลวิจัยของดวงใจ  พัฒนไชย (2541) 
ไดท้  าการศกึษาผลการใชชุ้ดการสอนวิชาดนตร ีเรื่องโนต้สากลเบือ้งตน้ตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
ของนกัเรยีนท่ีมีรูปแบบการเรยีนแตกต่างกนั ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตร ี
เรื่องโนต้สากลเบือ้งตน้ของนกัเรยีนหลงัจากเรียนดว้ยชุดการสอน สงูกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรยีน 
อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลวิจัยของสมศกัด์ิ  สนใจ (2542) ไดท้  าการพฒันาชุด
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การสอนการอ่านและรอ้งโนต้สากลในรายวิชา ดส. 1114 คีตศิลปสากล 2 ในวิทยาลยันาฏศิลป 
ผลการวิจัยพบว่า คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน โดยผลการเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียนแตกต่างกันอย่างมีนยัส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ผลคะแนนทักษะการอ่านและรอ้งโนต้
สากลมีก าหนดคา่เฉลี่ยรอ้ยละ 84.32 เป็นไปตามเกณฑท่ี์คาดหวงั  

ชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพ    
โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ ส  าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกหุลาบ
วิทยาลยั สามารถท าให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีผู ้วิจัยท าการทดลองเกิดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
สุนทรียภาพไดค้รบทุกหลกั คือ หลักความเหมือน หลกัความแตกต่าง และหลักความเป็นฉัน          
แต่ท่ีท  าใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูม้ากท่ีสดุ คือ หลกัความเหมือน ประกอบไปดว้ยการเลียนแบบ 
และการท าซ  า้ เพราะเป็นการพฒันาทกัษะในดา้นการอ่านโนต้ดนตรีไทย ท าใหไ้ดผ้ลสมัฤทธ์ิตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตัง้ไว ้และผูว้ิจัยไดน้  าหลกัความแตกต่างและหลกัความเป็นฉันมาเป็นแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอน และนกัเรยีนสามารถเรยีนรูแ้ละปฏิบัติกิจกรรมได ้โดยไดใ้นดา้นทกัษะ
การอ่านโนต้ดนตรีไทย สอดคลอ้งกับท่ีผูว้ิจัยวดัผลสมัฤทธ์ิทางดา้นการอ่านโนต้ดนตรีไทย ดงันัน้
ในงานวิจัยชิน้นี ้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างจะไดท้ักษะการอ่านโนต้ดนตรีไทยจากการใช้หลกั
ความเหมือน คือ การเลียนแบบ และการท าซ  า้ขณะท่ีการพฒันาสนุทรียภาพนัน้ตอ้งใชห้ลกัความ
แตกต่าง และหลกัความเป็นฉันดว้ย ทัง้นีก้ารเรียนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพนัน้ตอ้งอาศยัเวลาใน
การเรยีนรู ้ฝึกฝน และสั่งสมประสบการณท์างดา้นสนุทรยีภาพเป็นระยะเวลานาน ผูท่ี้จะเรยีนรูเ้พื่อ
พัฒนาสุนทรียภาพนั้นจะตอ้งเรียนดนตรีจนเกิดความแตกฉานในตัวเอง มีความถูกต้องและ
แม่นย าจนสามารถสรา้งสรรค์ผลงานของตัวเองออกมาไดอ้ย่างฉับพลนั ดังนัน้ผูท่ี้ตอ้งการจะ
พฒันาสนุทรียภาพจึงตอ้งอาศยัการเก็บสั่งสมความรู ้ความสามารถ และประสบการณเ์พื่อท่ีจะ
พฒันาสนุทรยีภาพไปถึงขัน้สงูสดุ คือ การแสดงตวัตนของตวัเองออกมาในหลกัความเป็นฉนัได ้ 
 
ข้อเสนอแนะ 

ขอ้เสนอแนะจากการวิจยั 
1. ในการใชชุ้ดการสอนนัน้ ครูผูส้อนควรจะศึกษาคู่มือขัน้ตอนตา่ง ๆ อย่างละเอียด 

ปฏิบติัตามค าแนะน า เพื่อใหกิ้จกรรมการเรยีนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสทิธิภาพ 
2. จากการทดลองของผู้วิจัยพบว่า ควรเพิ่มเวลาในการจัดการเรียนการสอน 

เน่ืองจากเนือ้หาในหนว่ยการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่องวิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย มีแบบฝึกหดัอ่านโนต้ดนตรี
ไทยคอ่นขา้งเยอะ จึงควรเพิ่มเวลาอีก 2 คาบ เพื่อใหน้กัเรยีนไดฝึ้กทกัษะการอ่านโนต้เพิ่มมากขึน้ 
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3. หากบทเรียนนั้น ๆ มีใบงาน หรือแบบทดสอบ ครูผู้สอนควรเฉลยใบงานหรือ
แบบทดสอบทุกครัง้หลงัการเรยีน เพื่อใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในบทเรยีนหรือเนือ้หาอยา่งถกูตอ้ง
และเป็นไปในทิศทางเดียวกนั 

4. ครูผู ้สอนควรบอกผลคะแนนท่ีนักเรียนท าได้ในการทดสอบแต่ละครัง้ เพื่อให้
นกัเรียนไดท้ราบถึงความรูแ้ละความเขา้ใจในบทเรยีนนัน้ ๆ รวมทัง้ครูผูส้อนควรชีแ้จงขอ้บกพรอ่ง
ของนกัเรียนทัง้จากการเรียนและจากการท าแบบทดสอบ เพื่อใหน้กัเรียนไดน้  าขอ้บกพรอ่งนัน้ไป
ปรบัปรุงแกไ้ขและฝึกฝนปฏิบติัใหเ้กิดทกัษะยิ่งขึน้ 

 
ขอ้เสนอแนะส าหรบัการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 

1. ควรมีการพัฒนาชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยออนไลน ์เพราะอาจเกิด
สถานการณโ์รคระบาดขึน้ไดอี้ก การจดัเรยีนการสอนจะไดด้  าเนินไปอยา่งราบรื่น 

2. ควรท าการศึกษาในลกัษณะการสังเกตพัฒนาการของนักเรียน เพื่อน าแนวคิด
ทฤษฏีการเรียนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรียภาพนี ้ไปพิสูจนต์่อในการสรา้งสนุทรียภาพในล าดับท่ีสงูขึน้
กวา่งานวิจยัเลม่นี ้

3. ควรมีการพัฒนาชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยใหค้รอบคลุมประเด็น    
อ่ืน ๆ เช่น การอ่านโนต้ดนตรไีทยใหต้รงกบัระดบัเสยีงท่ีถกูตอ้ง เป็นตน้ 

4. ควรพฒันาและสรา้งเกมการศกึษา เรื่อง การอ่านโนต้ดนตรไีทย เพราะเกมเป็นสื่อ
การเรยีนรูท่ี้ท าใหน้กัเรยีนสนใจและสามารถพฒันาทกัษะและเพิ่มพนูความรูไ้ปพรอ้ม ๆ กนั 

5. ควรน าชุดการสอนท่ีผูว้ิจัยพฒันาขึน้ไปทดลองกับนกัเรียนในระดบัอ่ืน ๆ เพื่อเป็น
การเผยแพร ่และปรบัปรุงพฒันาใหดี้ขึน้ 

6. ควรท าการศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย ระหวา่งกลุม่
ท่ีท าการสอนดว้ยชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย และกลุม่ท่ีเรยีนดว้ยวิธีการสอนตามปกติ 
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ภาคผนวก ก 
- แบบประเมินชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
- แบบประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

เรื่อง การอา่นโนต้ดนตรไีทย 
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แบบประเมินชุดการสอน เร่ืองการอ่านโน้ตดนตรีไทย ตามทฤษฎีการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข 

 
ค าชี้แจง   แบบประเมินฉบับนี ้มุ่ งพิจารณาความเหมาะสมทางเนื ้อหาของชุดการสอน               
เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์   
ดร.สกุรี  เจริญสุข ในดา้นวตัถุประสงคก์ารเรยีนรูเ้นือ้หาการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการ
สอนสื่อการสอน และการวดัและประเมินผล 
   หมายเหตุ กรณีไม่สามารถจัดการเรียนการสอนแบบปกติได้ เน่ืองจากสถานการณ ์
Covid-19 ผูว้ิจยัสามารถปรบัเครื่องมือวิจยัเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ี
โรงเรยีนก าหนด เพื่อใหส้ามารถจดัการเรยีนการสอนไดบ้รรลตุามวตัถปุระสงคท่ี์ตัง้ไว ้
   แบบประเมินในแตล่ะขอ้มีตวัเลอืก  5 ขอ้ โปรดอ่านประเด็นในแตล่ะขอ้ใหช้ดัเจนและท า
เครื่องหมาย  เพียงเครื่องหมายเดียว ในช่องท่ีตรงกับระดบัการพิจารณาของท่าน โดยมีเกณฑ์
การพิจารณา ดงันี ้ 
    5 หมายถึง  ดีมาก 

      4 หมายถึง  ดี 
    3  หมายถึง  พอใช ้
    2 หมายถึง  ปรบัปรุง  
    1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

 
 

ข้อ ประเด็นการประเมิน ระดับการพิจารณา หมาย

เหต ุ5 4 3 2 1 

ด้านวัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. วตัถปุระสงคส์อดคลอ้งกบัเนือ้หา       

2.  มีการก าหนดพฤติกรรมท่ีคาดหวงัไวอ้ย่าง

ชดัเจน 

      

3. ระบุพฤติกรรมดา้นการอ่านโนต้ดนตรีไทย

ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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ข้อ ประเด็นการประเมิน ระดับการพิจารณา หมาย

เหต ุ5 4 3 2 1 

ด้านวัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.  วตัถุประสงคข์องการเรียนสามารถวดัและ

ประเมินผลได ้

      

ด้านเนือ้หาการเรียนการสอน 

5. เนื ้ อ ห า ข อ งบ ท เรี ย น ส อ ด ค ล้อ ง กั บ

วตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้

      

6. เนือ้หาของบทเรยีนมีความถกูตอ้ง       

7. เนือ้หาของบทเรยีนมีความเหมาะสมในการ

จดัการเรยีนการสอน 

      

8.  เนื ้อ ห าขอ งบ ท เรียน มี ความยากง่า ย

เหมาะสมกบันกัเรยีน 

      

9. กิจกรรมในแตล่ะบทเรยีนมีความเหมาะสม       

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
10.  มีการจัดเรียงล  าดับกิจกรรมของการเรียน

การสอนตามความยากง่ายได้อ ย่ า ง

เหมาะสม 

      

11.  มีการกระตุน้นกัเรยีนใหส้นใจในการเรยีน       

12.  นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน   

การสอน 

      

13. กิ จ ก ร รม ก า ร เรีย น ก า รส อ น มี ค ว าม

สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคแ์ละเนือ้หา 
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ข้อ ประเด็นการประเมิน ระดับการพิจารณา หมาย

เหต ุ5 4 3 2 1 

ด้านส่ือการสอน 

14.  ชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทย      

มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 

      

15.  เอกสารประกอบการเรียนรูใ้นชุดการสอน 

เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย มีความชัดเจน 

และเขา้ใจไดง้า่ย 

      

16. ชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทย      

มีการใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัยของ

นกัเรยีน 

      

17. ชุดการสอนเรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทย   

ช่ ว ย ให้ก าร เรีย น ก า รสอนบ รรลุต าม

วตัถปุระสงค ์

      

ด้านวัดและประเมินผล 

18. แบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรูมี้ความ

สอดคลอ้งและเหมาะสมกับวัตถุประสงค ์

ทัง้ในเนือ้หาและกิจกรรม 

      

19.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เรื่องการอ่าน

โนต้ดนตรไีทย สามารถวดัความรูแ้ละทกัษะ

การอ่านโนต้ดนตรไีทยของนกัเรยีนได ้

      

20.  ชุดการสอน เรื่องการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

สามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิ 
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ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข/ ต่อการพัฒนาชุดการสอน 
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................ 

 

        ลงช่ือ................................................................. ผูป้ระเมิน                                                                                
       (......................................................................................) 
                                                      ต  าแหนง่.......................................................................... 
                                                          วนัท่ี..................เดือน............................พ.ศ............ 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทย 

 
ค าชีแ้จง ใหท้า่นพิจารณาวา่แบบทดสอบตอ่ไปนีส้ามารถวดัไดต้รงวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรูห้รอืไม่ 
โดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัการพิจารณาของทา่น โดยมีเกณฑก์ารพิจารณา 
ดงันี ้
 -1     หมายถึง     แนใ่จวา่แบบทดสอบนัน้ วัดได้ไม่ตรง ตามวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้
  0     หมายถึง  ไม่แน่ใจ วา่แบบทดสอบนัน้วดัไดต้รงตามวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้
 +1    หมายถึง     แนใ่จวา่แบบทดสอบนัน้ วัดได้ตรง ตามวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้
 

วัตถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
แบบทดสอบ 

ระดับการ

พิจารณา หมายเหต ุ

+1 0 -1 

สามารถบอกประวติั

ความเป็นมาของระบบ

บนัทกึโนต้ดนตรไีด ้

1. ระบบการบนัทกึโนต้ เริ่มขึน้ตัง้แต่
สมยัใด 
1. สมยัสโุขทยั    
2. สมยัอยธุยา 
3. สมยักรุงธนบุร ี   
4. สมยัรตันโกสนิทร ์

    

 2. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรของพระ
อภยัพลรบ ปรากฏในสมยัรชักาลใด  
1. รชักาลท่ี 1    
2. รชักาลท่ี 3 
3. รชักาลท่ี 5    
4. รชักาลท่ี 7 
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วัตถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
แบบทดสอบ 

ระดับการ

พิจารณา หมายเหต ุ

+1 0 -1 

สามารถบอกประวติั

ความเป็นมาของระบบ

บนัทกึโนต้ดนตรไีด ้

3. ระบบบนัทกึโนต้ตวัเลขไทย 9 ตวั     
ใชต้วัเลข 1-9 ส  าหรบัเครื่องมือใดบา้ง  
1. ซอดว้ง ซออู ้และจะเข ้  
2. ซออู ้จะเข ้และขลุย่ 
3. ซอดว้ง จะเข ้และขลุย่   
4. ซอดว้ง ซออู ้และขลุย่ 

    

 4. ระบบโนต้ตวัอกัษรของพระยาอภยั
พลรบ, ระบบบนัทกึโนต้ตวัเลขไทย 9 
ตวั และระบบโนต้เลขาสงัคีตยข์อง    
ดรุยิบรรณ เกิดการผสมผสานกันจน
กลายเป็นระบบบนัทกึโนต้ในขอ้ใด 
1. ระบบบนัทกึโนต้สากล   
2. ระบบบนัทกึโนต้เชอเว ่
3. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรใน
ปัจจุบนั 
4. ระบบบนัทกึโนต้พืน้บา้น 

    

 5. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรท่ีใชใ้น
การบนัทกึโนต้ดนตรไีทยในปัจจุบนั 
ปรากฏในสมยัรชักาลใด 
1. รชักาลท่ี 1    
2. รชักาลท่ี 3 
3. รชักาลท่ี 5    
4. รชักาลท่ี 7 
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วัตถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
แบบทดสอบ 

ระดับการ

พิจารณา หมายเหต ุ

+1 0 -1 

รูจ้กัตวัโนต้และ

สามารถบอก

สญัลกัษณข์องตวัโนต้

ได ้

6. โนต้ตวั เร ใชต้วัอกัษรใดเป็น
สญัลกัษณใ์นการแทนเสยีง 
1. ล     
2. ร 
3. ท     
4. ด 

    

 7. ขอ้ใดเป็นสญัลกัษณใ์นการแทน
เสยีงโนต้ตวั ซอล 

1. ส     
2. ซ 
3. ศ     
4. ช 

    

 8. โนต้ตวั ลา (ต ่า) ใชต้วัอกัษรใดเป็น
สญัลกัษณใ์นการแทนเสยีง 
1. ล       
2. ล* 
3. ล+     
4. ลฺ 

    

 9. ท  เป็นสญัลกัษณแ์ทนเสยีงตวัโนต้
ในขอ้ใด 
1. ซอล (สงู)      
2. ลา (สงู) 
3. ที (สงู)    
4. โด (สงู) 
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วัตถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
แบบทดสอบ 

ระดับการ

พิจารณา หมายเหต ุ

+1 0 -1 

รูจ้กัจงัหวะและ

สามารถอธิบายได ้

10.   
 
จากภาพขา้งบน ขอ้ใดถกูตอ้ง 
1. อตัราจงัหวะสามชัน้   
2. อตัราจงัหวะสองชัน้ 
3. อตัราจงัหวะชัน้เดียว   
4. อตัราจงัหวะครึง่ชัน้ 

    

 11.   
 
จากภาพขา้งบน ขอ้ใดถกูตอ้ง 
1. อตัราจงัหวะสามชัน้   
2. อตัราจงัหวะสองชัน้ 
3. อตัราจงัหวะชัน้เดียว   
4. อตัราจงัหวะครึง่ชัน้ 

    

สามารถอธิบาย
หลกัการบนัทกึโนต้
ดนตรไีทยเบือ้งตน้ได ้
 

12. การบนัทกัโนต้ดนตรไีทย ใน 1 
บรรทดั แบง่ออกเป็นก่ีหอ้ง 
1. 5 หอ้ง    
2. 6 หอ้ง 
3. 7 หอ้ง    
4. 8 หอ้ง 

    

 13. การบนัทกัโนต้ดนตรไีทย ในแตล่ะ
หอ้ง มีก่ีจงัหวะยอ่ย 
1. 3 จงัหวะ    
2. 4 จงัหวะ 
3. 5 จงัหวะ    
4. 6 จงัหวะ 

    



  90 

วัตถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
แบบทดสอบ 

ระดับการ

พิจารณา หมายเหต ุ

+1 0 -1 

สามารถอธิบาย
หลกัการบนัทกึโนต้
ดนตรไีทยเบือ้งตน้ได ้
 

14. ขอ้ใดคือเครื่องหมายท่ีใชแ้ทน
จงัหวะยอ่ยในแตล่ะหอ้งเพลง 
1. #     
2. % 
3. -     
4. + 

    

 15. ขอ้ใดแสดงใหเ้ห็นถึงต าแหนง่ของ
จงัหวะยกและจงัหวะตกไดอ้ยา่ง
ถกูตอ้ง 
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วัตถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
แบบทดสอบ 

ระดับการ

พิจารณา หมายเหต ุ

+1 0 -1 

สามารถอธิบาย
หลกัการบนัทกึโนต้
ดนตรไีทยเบือ้งตน้ได ้
 

16. ถา้นกัเรยีนอยากทราบวา่โนต้แต่
ละตวัมีอตัราความยาวเทา่กบัก่ี
จงัหวะยอ่ย นกัเรยีนควรปฏิบติัตาม
ขอ้ใด 
1. ดสูญัลกัษณ ์- ขา้งหนา้ตวัโนต้ท่ี
อยากทราบความยาว 
2. ดสูญัลกัษณ ์- ขา้งหลงัตวัโนต้ท่ี
อยากทราบความยาว 
3. ดสูญัลกัษณ ์+ ขา้งหนา้ตวัโนต้ท่ี
อยากทราบความยาว 
4. ดสูญัลกัษณ ์ + ขา้งหลงัตวัโนต้ท่ี

อยากทราบความยาว 

    

สามารถบอกคา่ความ
ยาวของเสยีงไดอ้ยา่ง
ถกูตอ้ง 
 

 
 17.    
โนต้ตวั ซ มีอตัราความยาวเทา่กบัก่ี

จงัหวะยอ่ย 

1. 4 จงัหวะยอ่ย    
2. 5 จงัหวะยอ่ย 
3. 6 จงัหวะยอ่ย    
4. 7 จงัหวะยอ่ย 

-  -  ซ  - -  -  -  ด 
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วัตถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
แบบทดสอบ 

ระดับการ

พิจารณา หมายเหต ุ

+1 0 -1 

สามารถบอกคา่ความ
ยาวของเสยีงไดอ้ยา่ง
ถกูตอ้ง 
 

  

18.    

โนต้ตวั ม มีอตัราความยาวเทา่กบัก่ี

จงัหวะยอ่ย 

1. 1/2 จงัหวะยอ่ย   
2. 1 จงัหวะยอ่ย 
3. 2 จงัหวะยอ่ย      

4. 3 จงัหวะยอ่ย 

ซ  ล ซ  ม -  ร  ด  ร 
    

  

19.   
โนต้ตวั ด มีอตัราความยาวเทา่กบัก่ี
จงัหวะยอ่ย 
1. 4 จงัหวะยอ่ย    
2. 3 จงัหวะยอ่ย 
3. 2 จงัหวะยอ่ย    

4. 1 จงัหวะยอ่ย 

-  ฟ  -  ม ร  ด  ร  ม 

    

 20. ถา้นกัเรยีนตอ้งการบนัทกึโนต้ตวั
ลา ใหมี้อตัราความยาวเทา่กบั 6 
จงัหวะยอ่ย นกัเรยีนควรใสส่ญัลกัษณ ์
- ก่ีตวั 
1. 3 ตวั       
2. 5 ตวั 
3. 6 ตวั       
4. 8 ตวั 

    



  93 

ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข/ ต่อการพัฒนาชุดการสอน 
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................ 

 

        ลงช่ือ................................................................. ผูป้ระเมิน                                                                                
       (......................................................................................) 
                                                      ต  าแหนง่.......................................................................... 
                                                          วนัท่ี..................เดือน............................พ.ศ............ 
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ภาคผนวก ข 
- รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 

- หนงัสอืขอความอนเุคราะหต์รวจเครื่องมือ 
- ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีตอ่ชุดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
- ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีตอ่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

เรื่อง การอา่นโนต้ดนตรไีทย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 
1. ผูช้่วยศาสตราจารยว์งศว์สนัต ์ วสนัตสรุยี ์  ผูช้่วยศาสตราจารย ์
       ประจ าหลกัสตูรครุศาสตรบณัฑิต  
       ภาควิชาดนตรไีทย วิทยาลยัการดนตร ี 
       มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ- 
       เจา้พระยา 
2. วา่ท่ีร.ต.เฉลมิรฐั  ต่ิงอ่วม    ผูอ้  านวยการ 
       โรงเรยีนสวุรรณพลบัพลาพิทยาคม 
3. อาจารยส์ายใจ  อาจองค ์    หวัหนา้งานทะเบียนวดัผล 
       โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีตอ่ชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ 
            ดนตรไีทย 
 

ข้อ รายการข้อค าถาม 

ค่าความคิดเห็น
ของผู้ทรงคุณวุฒิ

คนที ่
ค่าเฉล่ีย 

𝑿̅ 
แปลผล 

1 2 3 
ด้านวัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ 
1. วตัถปุระสงคส์อดคลอ้งกบัเนือ้หา 5 4 5 4.67 เหมาะสมมาก 
2. มีการก าหนดพฤติกรรมท่ีคาดหวังไว้

อยา่งชดัเจน 
4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

3.  ระบุพฤติกรรมด้านการอ่านโน้ตดนตรี
ไทยไดอ้ยา่งเหมาะสม 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมาก
ท่ีสดุ 

4.  วัตถุประสงค์ของการเรียนสามารถวัด
และประเมินผลได ้

4 5 5 4.67 เหมาะสมมาก 

ด้านเนือ้หาการเรียนการสอน 
5.  เนื ้อ หาขอ งบท เรียนสอดคล้อ งกั บ

วตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้
5 5 5 5.00 เหมาะสมมาก

ท่ีสดุ 
6. เนือ้หาของบทเรยีนมีความถกูตอ้ง 5 4 5 4.67 เหมาะสมมาก 
7. เนือ้หาของบทเรียนมีความเหมาะสมใน

การจดัการเรยีนการสอน 
5 4 5 4.67 เหมาะสมมาก 

8. เนื ้อหาของบทเรียนมีความยากง่าย
เหมาะสมกบัผูเ้รยีน 

4 4 5 4.33 เหมาะสมมาก 

9. กิ จ ก รรม ในแต่ล ะบท เรีย น มี ความ
เหมาะสม 

5 4 5 4.67 เหมาะสมมาก 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
10. มีการจัดเรียงล  าดับกิจกรรมของการ

เรยีนการสอนตามความยากงา่ยไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

4 5 5 4.67 เหมาะสม 

 



  100 

ตาราง 9 (ตอ่) 
 

ข้อ รายการข้อค าถาม 

ค่าความคิดเห็น
ของผู้ทรงคุณวุฒิ

คนที ่

ค่าเฉล่ีย 
 

𝑿̅ 
แปลผล 

1 2 3 
11. มีการกระตุน้ผูเ้รยีนใหเ้กิดความสนใจใน

การเรยีน 
5 5 5 5.00 เหมาะสมมาก

ท่ีสดุ 
12.  ผูเ้รยีนมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรยีนการ

สอน 
4 4 4 4.00 เหมาะสมมาก 

13. กิจกรรมการเรียนการสอน มีความ
สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคล์ะเนือ้หา 

5 4 5 4.67 เหมาะสมมาก 

ด้านส่ือการเรียนการสอน 
14. ชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย

มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 
5 5 4 4.67 เหมาะสมมาก 

15.  เอกสารประกอบการเรียนรูใ้นชุดการ
สอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย มีความ
ชดัเจน และเขา้ใจไดง้า่ย 

5 
 

4 4 4.33 เหมาะสมมาก 
 

16.  ชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
มีการใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัยของ
ผูเ้รยีน 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมาก
ท่ีสดุ 

17. ชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย
ช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุได้ตาม
วตัถปุระสงค ์

5 4 5 4.67 เหมาะสมมาก 

ด้านการวัดและประเมนิผล 
18. แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู ้มี

ความสอดคล้อ งและเหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ ทั้งในด้านเนื ้อหาและ
กิจกรรม 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมาก
ท่ีสดุ 
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ตาราง 9 (ตอ่) 
 

ข้อ รายการข้อค าถาม 

ค่าความคิดเห็น
ของผู้ทรงคุณวุฒิ

คนที ่

ค่าเฉล่ีย 
 

𝑿̅ 
แปลผล 

1 2 3 
19. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ เรื่องการอ่าน

โน้ตดนตรีไทยสามารถวัดความรูแ้ละ
ทกัษะการอ่านโนต้ดนตรีไทยของผูเ้รียน
ได ้

5 4 5 4.67 เหมาะสมมาก 

20. ชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
สามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมาก
ท่ีสดุ 

ค่าเฉล่ียรวม 4.75 4.45 4.85 4.69 เหมาะสมมาก 

ตาราง 10 ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีตอ่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีน เรื่อง การอ่านโนต้ดนตรไีทย 

ค าถาม
ข้อที ่

วัตถุประสงค์
ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ IOC การแปลผล 

1 2 3 
1 1 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
2 1 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
3 1 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้
4 1 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
5 1 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
6 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
7 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
8 2 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
9 2 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ตาราง 10 (ตอ่) 
 

ค าถาม
ข้อที ่

วัตถุประสงค์
ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ IOC การแปลผล 

1 2 3 
10 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
11 3 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
12 4 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
13 4 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
14 4 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้
15 4 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
16 4 +1 +1 +1 1 สามารถน าไปใชไ้ด ้
17 5 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้
18 5 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้
19 5 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้
20 5 +1 0 +1 0.66 สามารถน าไปใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ค 
- ค าน าชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพ โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
- ค าแนะน าในการเรยีน โดยใชชุ้ดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

ตามทฤษฎีการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพ โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ 
- แผนการจดัการเรยีนรู/้ใบความรู/้แบบทดสอบทา้ยหนว่ย 

- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง การอ่านโนต้ดนตรไีทย 
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ชุดการสอน เร่ืองการอ่านโน้ตดนตรีไทย 
ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย 
_____________________________________________________________________ 
 
หลักการและเหตุผล 
 การศึกษาดนตรีจัดไดว้่าเป็นเรื่องส  าคัญในการพฒันาและขดัเกลาจิตใจของมนุษยใ์หมี้
ศกัยภาพและสนุทรยีภาพ การเรยีนรูท้างสาระวิชาดนตรี เก่ียวขอ้งกับเรื่องของเนือ้หาและแนวคิด
ทกัษะต่าง ๆ ทางดา้นดนตร ีการท่ีจะพฒันาทกัษะต่าง ๆ ทางดนตรี การฟัง การรอ้ง การบรรเลง
เครื่องดนตรี การแต่งเพลง นักเรียนจะตอ้งทราบและมีความเขา้ใจเก่ียวกับสาระดนตรี แนวคิด
เนือ้หาเป็นพืน้ฐาน และใชค้วามรูใ้นการพฒันาความสามารถทั่วไป และความสามารถเฉพาะทาง
ดนตรี จะเห็นไดว้่าการจัดเรียงสาระทางดนตรีอย่างมีระบบระเบียบ โดยค านึงถึงความยากง่าย
หรือสลบัซบัซอ้นของสาระดนตรเีป็นหลกั จะช่วยใหน้กัเรียนศึกษาหาความเขา้ใจทางสาระดนตรี
อยา่งถ่องแทไ้ด ้ 
 ดนตรีไทย เป็นศิลปะประจ าชาติแขนงหนึ่งของคนไทย มีบทบาทต่อชีวิตของคนไทยเป็น
อย่างมาก เพราะเป็นเครื่องมือท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการในการประเทืองอารมณ์ และ
กระตุน้ความรูส้กึนึกคิด ดงันัน้ดนตรีไทยจึงมีความประณีต ละเอียดอ่อน สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความ
งดงามในจิตใจของมนษุย ์ดนตรีไทยจึงถือไดว้า่เป็นมรดกอนัทรงคณุคา่ประจ าชาติ ซึ่งแสดงใหเ้ห็น
ถึงความเจรญิรุง่เรอืงทางอารยธรรมท่ีมีการสบืทอดตอ่กนัมา ทัง้ดา้นสงัคมและภมิูปัญญาของไทย 
 ในการจัดการสอนวิชาดนตรีไทย ผูว้ิจัยตระหนกัถึงความส าคัญในเรื่องของการอ่านโนต้
ดนตรีไทย เพราะการอ่านโนต้ดนตรไีทยนีเ้ป็นทกัษะท่ีส  าคญัในการเรยีนดนตรีไทย สามารถน ามา
ตอ่ยอดไปถึงการเรยีนรูใ้นภาคปฏิบติั หรอืการบรรเลงเครื่องดนตร ีผูว้ิจัยจึงไดพ้ฒันาชุดการสอน 
เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์   
ดร.สุกรี  เจริญสขุ ขึน้มา ซึ่งทฤษฎีนีมี้หลกัการ 3 ขอ้ คือ หลกัความเหมือน หลกัความแตกต่าง 
และหลกัความเป็นฉัน ในการฝึกฝนทักษะดนตรี เป็นทักษะท่ีควรมีการฝึกฝนตามหลักการนี ้       
โดยเรยีงตัง้แต่หลกัความเหมือน หลกัความแตกตา่ง และหลกัความเป็นฉัน ตามล าดบั เพราะเป็น
การเรียงตามความเหมาะสม โดยผูว้ิจัยมีการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลแลว้สรา้งเป็นชุดการสอน 
ประกอบไปดว้ย แผนการจัดการเรยีนรู ้ใบความรู ้ใบงาน และสื่อประกอบการเรียนการสอนต่าง ๆ 
เพื่อเป็นเครื่องมือในการสอนวิชาปฏิบัติการดนตรีไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน        
สวนกหุลาบวิทยาลยั ผูว้ิจัยหวงัเป็นอย่างยิ่งวา่ชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทยตามทฤษฎี
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การเรยีนรูเ้พื่อพฒันาสนุทรยีภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ จะเป็นวิธีการหนึ่งท่ีช่วย
พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและทกัษะการอ่านโนต้ดนตรไีทยดียิ่งขึน้ 
 
เป้าหมาย 
 ชุดการสอน เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาสุนทรียภาพ 
โดยรองศาสตราจารย ์ดร.สกุร ี เจรญิสขุ พฒันาขึน้เพื่อเป็นแนวทางในการเรยีนการสอนวิชาดนตรี
ไทย เรื่องการอ่านโนต้ดนตรีไทย โดยมุ่งเนน้การเรียนรูเ้ก่ียวกับประวัติความเป็นมาของระบบ
บนัทกึโนต้ ตวัโนต้ จงัหวะ และวิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย เพื่อน ามาเป็นสื่อการเรยีนการสอนในวิชา
ปฏิบัติการดนตรีไทย ศ20207 ระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสวนกุหลาบวิทยาลยั จ านวน 
10 คาบ (คาบละ 50 นาที)  
 
จุดประสงคท์ั่วไป 
 1. เพื่อใหน้กัเรยีนเกิดความรูค้วามเขา้ใจในการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
 2. เพื่อปลกูฝังใหน้กัเรยีนเห็นคณุคา่และความส าคญัของดนตรไีทย 
 
จุดประสงคเ์ฉพาะ 
 1. สามารถอธิบายประวติัความเป็นมาของระบบบนัทกึโนต้ดนตรไีด ้
 2. สามารถอธิบายสญัลกัษณแ์ทนตวัโนต้ได ้
 3. สามารถอธิบายจงัหวะได ้
 4. สามารถอธิบายหลกัการบนัทกึโนต้ดนตรไีทยเบือ้งตน้ได ้
 5. สามารถบอกคา่ความยาวของเสยีงไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
 6. สามารถอ่านโนต้ดนตรไีทยไดถ้กูตอ้ง 
 7. สามารถบนัทกึโนต้ดนตรไีทยไดถ้กูตอ้ง 
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ค าแนะน าในการเรียนโดยใช้ชุดการสอน เร่ืองการอ่านโน้ตดนตรีไทย 
ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย ์ดร.สุกรี  เจริญสุข 

_______________________________________________________________________ 
 

คู่มือครู 
 ชุดการสอนนีเ้หมาะส าหรบันกัเรียนในระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ สามารถใชแ้ผนการ
จดัการเรยีนรู ้ใบความรูแ้ละแบบทดสอบทา้ยหนว่ย เพื่อใหบ้รรลวุตัถปุระสงคไ์ดต้ามเปา้หมายใน
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้ระยะเวลา 10 คาบ (คาบละ 50 นาที) โดยแบ่งการสอนเป็นจ านวน    
8 คาบ และทดสอบก่อนและหลงัเรยีนจ านวน 2 คาบ โดยมีหนว่ยการเรยีนรู ้ดงันี ้

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1 ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย (2 คาบ) 
หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2 วิธีการอ่านโน้ตดนตรีไทย โดยใช้หลักความเหมือน คือการ

เลียนแบบ และการท าซ  า้มาเป็นแนวทาง โดยมีวิ ธีการ คือ ใหน้ักเรียนเลียนแบบวิธีการอ่านโนต้
ดนตรีไทยจากครู และท าซ  า้โดยการฝึกอ่านโนต้ดนตรีไทยจากแบบฝึกหัดอ่านโนต้ดนตรีไทยท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ (4 คาบ) 

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 3 เรียงรอ้ยถอ้ยท านอง โดยใชห้ลกัความแตกต่างมาเป็นแนวทาง 
โดยมีวิธีการ คือ ใหน้กัเรยีนช่วยกันแต่งท านองคนละ 2 หอ้งเพลง แลว้น าท านองมาต่อกันใหค้รบ 
จากนัน้ใหท้กุคนช่วยกนัอ่านและปรบมือท านองท่ีทกุคนช่วยกนัเรยีงรอ้ยขึน้มา (2 คาบ) 

หนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 4 นักประพันธ์ตัวน้อย โดยใช้หลักความเป็นฉันมาเป็นแนวทาง 
โดยมีวิธีการ คือ ใหน้กัเรียนประพนัธ์หรือคิดท านองขึน้มาเอง ทัง้หมด 4 บรรทดั จากนัน้มาสอบ
อ่านและปรบมือตามโนต้ท่ีตวัเองไดป้ระพนัธข์ึน้ (2 คาบ)             
   
การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 

ครูผูส้อนศกึษารายละเอียดตา่ง ๆ ใหเ้ขา้ใจ ดงันี ้
1. การเตรยีมการสอน 

1.1 ศกึษาโครงสรา้ง เปา้หมาย และจุดประการเรยีนรูใ้หเ้ขา้ใจอยา่งละเอียด 
1.2 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู ้การด าเนินกิจกรรมในขัน้ตอนต่าง ๆ และ

การใชเ้วลาในการจดัการเรยีนการสอน 
1.3 ตรวจสอบเอกสารประกอบการสอน ใบความรู ้และสื่อการสอนต่าง ๆ ให้

อยูใ่นสภาพท่ีพรอ้มน าไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน 



  107 

1.4 ครูผูส้อนจ าเป็นตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจ และสามารถอ่านโนต้ดนตรไีทย
ได ้

2. การด าเนินกิจกรรมการเรยีนการสอน 
2.1 ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียน เรื่องการอ่านโนต้

ดนตรไีทย 
2.2 ครูแจกใบความรูใ้หน้กัเรยีนไดศ้กึษา 
2.3 ครูอธิบายและสาธิตความรูต้ามแผนการจัดการเรยีนการสอน 
2.4 ครูศึกษาความรูใ้นเนือ้หาเป็นอย่างดี และสามารถแกไ้ขปัญหาท่ีจะเกิด

ไดอ้ยา่งทนัทว่งที 
3. การประเมินผล 

3.1 ครูผูส้อนประเมินผลก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ เรื่องการ
อ่านโนต้ดนตรไีทย  

3.2 ครูผูส้อนใชแ้บบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรู ้เพื่อประเมินความรูค้วาม
เขา้ใจเนือ้หาหลงัจากท่ีสอนหน่วยการเรียนรูน้ัน้ ๆ จบเรียบรอ้ย แบบทดสอบจะมีทัง้ภาคทฤษฎี
และปฏิบติั 

3.3 ครูผูส้อนประเมินผลหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ เรื่องการ
อ่านโนต้ดนตรไีทย หลงัจากท่ีไดส้อนครบทกุหนว่ยการเรยีนรูแ้ลว้ 
 
คู่มือนักเรียน 

1. นกัเรียนฟังค าอธิบาย และการสาธิตของครูอย่างตัง้ใจ พรอ้มทัง้ฝึกปฏิบติัตามค าสั่ง
หรอืกิจกรรมตา่ง ๆ 

2. นกัเรยีนศกึษาเอกสารใบความรูป้ระกอบการสอนใหเ้ขา้ใจ  
3. นกัเรยีนศกึษารายการประเมินผลใหช้ดัเจน หากมีขอ้สงสยัใหถ้ามครูทนัที 
4. นกัเรยีนศกึษาทบทวนและฝึกปฏิบติัซ  า้จนเกิดทกัษะและความช านาญ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับการอ่านโน้ตดนตรีไทย        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1     เร่ือง ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับการอ่านโน้ตดนตรีไทย     เวลา 2 คาบ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระเพิ่มเติม  วิชาปฏิบัติการดนตรีไทย 1  รหัสวชิา  ศ20207 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3                        ภาคเรียนที่ 1              ปีการศึกษา 2563 
 
1. สาระส าคัญ 

ประวติัความเป็นมาของระบบการบนัทึกโนต้เกิดขึน้ตัง้แตส่มยัสโุขทยัจนถึงสมยัปัจจุบนั 
พบระบบการบนัทกึโนต้ 6 ระบบ ไดแ้ก่ 1. ระบบบนัทกึโนต้สากล 2. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรไทย
ของพระอภัยพลรบ 3. ระบบบันทึกโนต้ตัวเลขไทย 9 ตัว 4. ระบบบันทึกโน้ตเลขาสังคีตย์ของ         
ดุรยิบรรณ 5. ระบบบนัทึกโนต้เชอเว่ 6. ระบบบนัทึกโนต้ตวัอักษรในปัจจุบนั ซึ่งระบบบันทึกโนต้
ตวัอกัษรในปัจจุบนั ใชต้วัอกัษรเป็นสญัลกัษณแ์ทนตวัโนต้ 
 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1. สามารถอธิบายประวติัความเป็นมาของระบบบนัทกึโนต้ดนตรไีด ้
 2. รูจ้กัตวัโนต้และสามารถอธิบายสญัลกัษณแ์ทนตวัโนต้ได ้
 3. รูจ้กัจงัหวะและสามารถอธิบายได ้
 
3. ชิน้งานหรือภาระงาน 
 แบบทดสอบทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1 เรื่อง ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
 
4. กิจกรรมการเรียนรู้   

ข้ันน า  
1. ครูกลา่วทกัทายนกัเรยีน 
2. ครูใหน้กัเรยีนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ เรื่อง การอ่านโนต้ดนตรไีทย 
3. ครูถามนกัเรียนว่ารูจ้ักการบันทึกโนต้แบบใดบา้ง และแต่ละแบบท่ีรูจ้ักมีรูปแบบ

อยา่งไร 
4. ครูให้นักเรียนเล่นเกมเก่ียวกับระบบบันทึกโน้ตท่ีครูสรา้งขึน้ ด้วยโปรแกรม 

Quizizz 
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ข้ันสอน 
1. ครูอธิบายประวติัความเป็นมาของระบบบนัทึกโนต้ดนตรใีหน้กัเรยีนฟัง พรอ้มกับ

ยกตวัอยา่งใหน้กัเรยีนด ู
2. ครูถามนกัเรยีนวา่รูจ้กัสญัลกัษณแ์ทนตวัโนต้ดนตรไีทยไหม  
3. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนับอกถึงสญัลกัษณโ์นต้ดนตรไีทย วา่ตวัอักษรใดแทนเสียงใด 

โดยครูช่วยเขียนค าตอบลงบนกระดาน 
4. ครูอธิบายตวัโนต้และสญัลกัษณแ์ทนตวัโนต้ใหน้กัเรยีนฟัง 
5. ครูใหน้กัเรียนท ากิจกรรมรอ้งเพลงเสียงตวัโนต้ โดยครูใหน้กัเรียนทุกคนออกเสียง

ตวัโนต้แต่ละตวัใหต้รงกับระดบัเสียงท่ีถูกตอ้ง โดยใชร้ะนาดเอกเป็นเครื่องดนตรีใหน้กัเรียนไดฟั้ง
เสยีง 

6. ครูอธิบายเรื่องจงัหวะใหน้กัเรยีนฟัง โดยเรยีงล  าดบัตามนี ้จงัหวะสามญั จงัหวะฉ่ิง 
และจงัหวะหนา้ทบั พรอ้มกบัยกตวัอยา่งใหน้กัเรยีนดู 

ข้ันสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนช่วยกันสรุปบทเรยีนเรื่องประวติัความเป็นมาของระบบบนัทึกโนต้

ดนตร ีตวัโนต้และสญัลกัษณแ์ทนตวัโนต้ และจงัหวะดนตร ี 
2. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบทา้ยหน่วย เรื่อง ความรูท้ั่วไปเก่ียวกับการอ่านโนต้

ดนตรไีทย 
 
5. ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เกมเรื่องระบบบนัทกึโนต้ดนตรี 
 2. ใบความรู ้
 3. ระนาดเอก 
 4. แบบทดสอบทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1 เรื่อง ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
 

6. การวัดและประเมินผล 

 ท าแบบทดสอบทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 1 เรื่อง ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย  
เป็นรายบุคคล โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนในการท าข้อสอบแบบอัตนัยคือ ตอบถูก 1 ข้อ              
ได ้1 คะแนน คะแนนท่ีไดร้วมทัง้หมดตอ้งไม่ต  ่ากวา่ 5 คะแนน 
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ใบความรู้  
หน่วยที่ 1 ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

 
1. ประวัติความเป็นมาของระบบการบันทึกโน้ต 

ประวติัความเป็นมาของระบบการบนัทึกโนต้เกิดขึน้ตัง้แตส่มยัสโุขทยัจนถึงสมยัปัจจุบนั 
พบระบบการบนัทกึโนต้ 6 ระบบ ดงันี ้

1. ระบบบนัทึกโนต้สากล ปรากฏในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หวั 
รชักาลท่ี 5 เป็นระบบบนัทกึโนต้ท่ีเป็นมาตรฐานและสมบูรณแ์บบมากท่ีสดุ 

2. ระบบบันทึกโนต้ตัวอักษรไทยของพระอภัยพลรบ (Letter Notation) ปรากฏใน
สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั รชักาลท่ี 5 ระบบนีเ้ป็นเหมือนการแปลระบบโนต้
สากลมาสูโ่นต้ภาษาไทย 

3. ระบบบนัทึกโนต้ตวัเลข โดยหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร  ศิลปบรรเลง) ปรากฏใน
สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั รชักาลท่ี 5 ระบบนีใ้ชต้วัเลข 1 - 9 ส  าหรบัซอดว้ง 
ซออู ้และขลุย่ เพื่อเป็นสญัลกัษณใ์นการกดนิว้ในแต่ละระดบัเสยีง และใหใ้ชต้วัเลข 1 - 12 ส  าหรบั
จะเข ้

4. ระบบบนัทกึโนต้เลขาสงัคีตย ์ของดรุยิบรรณ (Numeral Notation) ปรากฏในสมัย
พระบาทสมเด็จพระมงกฏุเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลท่ี 6 ระบบนีถื้อเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะทางของการ
บรรเลงเครื่องดนตรไีทยในการใชต้วัเลขเป็นหลกัในการบนัทกึโนต้ไทย เป็นระบบเสียง Pentatonic 
Scale มีระบบการบนัทกึจงัหวะท่ีแน่นอน คือ มี 8 หอ้ง ใน 1 บรรทดัโนต้ หรอืเทา่กับ 1 จงัหวะหนา้
ทบัปรบไก่ในอตัรา 2 ชัน้ 

5. ระบบบนัทกึโนต้เชอเว ่(Cheve) ในต าราเรยีนของพระเจนดรุยิางค ์ปรากฏในสมัย
พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 7 เป็นระบบโน้ตตัวเลข 1- 7 มีช่วงเสียง 3 
ช่วงเสยีง (3 Octaves) ใชท้ฤษฎีดนตรสีากล 

6. ระบบบนัทึกโนต้ตวัอักษรในปัจจุบนั ปรากฏในสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้
เจ้าอยู่หวั รชักาลท่ี 7 มีลกัษณะการผสมผสานกันระหว่างโนต้ตวัอักษรของพระอภัยพลรบ โนต้
เลขาสงัคีตยข์องดรุยิบรรณ และโนต้ตวัเลขไทย 9 ตวั ของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร  ศิลปบรรเลง) 
เป็นการผสมผสานระบบโนต้ไทยทัง้หมดท่ีคิดคน้ขึน้ และมีการน ามาประยุกตใ์ชใ้นการเรียนการ
สอนจนถึงปัจจุบนั 
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2. ตัวโน้ตและสัญลักษณแ์ทนตัวโน้ต 
 ส  าหรบัระบบโนต้ดนตรไีทย สญัลกัษณท่ี์ใชแ้ทนระดบัความสงูต ่าของเสยีงถกูก าหนดโดย
ตวัอกัษรจ านวน 7 ตวั ดงันี ้

ด ยอ่มาจากเสยีง  โด 
ร ยอ่มาจากเสยีง  เร  
ม ยอ่มาจากเสยีง  มี 
ฟ ยอ่มาจากเสยีง  ฟา 
ซ ยอ่มาจากเสยีง  ซอล 
ล ยอ่มาจากเสยีง  ลา 
ท ยอ่มาจากเสยีง  ที 

นอกจากนัน้ยงัมีสญัลกัษณ์การแทนเสียงสงูและเสียงต ่าของตัวโนต้ โดยถา้จุดขา้งบน
ตวัอักษร เช่น ด  จะเป็นการแทนตวัโนต้เสียงสูง และถา้มีจุดขา้งลา่งตวัอักษร เช่น ดฺ จะเป็นการ
แทนตวัโนต้เสยีงต ่า 
 
3. จังหวะดนตรี 

จงัหวะ หมายถึง การแบ่งสว่นยอ่ยของท านองเพลง ซึ่งด าเนินไปดว้ยเวลาอันสม ่าเสมอ 
ทกุ ๆ ระยะของสว่นท่ีแบง่นีคื้อ จงัหวะ จงัหวะท่ีใชใ้นการดนตรไีทยแบง่ออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. จังหวะสามัญ หมายถึง จังหวะทั่วไปท่ีตอ้งยึดถือเป็นหลกัส  าคญัของการขบัรอ้ง
และการบรรเลง แมจ้ะไม่มีสิ่งใดเป็นเครื่องใหส้ญัญาณจงัหวะก็ตอ้งมีความรูส้กึอยูใ่นใจตลอดเวลา  

2. จังหวะฉ่ิง เป็นการแบ่งจังหวะดว้ยเสียงท่ีตีฉ่ิงเพื่อใหรู้จ้ังหวะเบาและจังหวะหนัก 
โดยตีสลบักันเป็น “ฉ่ิง” และ “ฉับ” เป็นจังหวะหนกั ใหเ้ขา้กับลกัษณะของเพลง แต่บทเพลงท่ีมี
ลกัษณะพิเศษอาจตีเฉพาะเสยีง “ฉ่ิง” หรอื “ฉบั” ลว้น ๆ ก็ได ้เวลาบนัทกึจงัหวะฉ่ิงจะใชส้ญัลกัษณ ์
- แทนจงัหวะฉ่ิง และ สญัลกัษณ ์+ แทนจงัหวะฉบั ตวัอยา่งดงันี ้

จงัหวะฉ่ิง 3 ชัน้ 
          -            +           -            + 

-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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จงัหวะฉ่ิง 2 ชัน้ 
         -          +          -          +          -          +          -          + 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 
จงัหวะฉ่ิงชัน้เดียว 

     -    +      -    +      -    +      -    +      -    +      -    +      -    +      -    + 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 
3. จังหวะหนา้ทบั คือ การยึดเอาหนา้ทบั เป็นเกณฑน์บัจังหวะ หมายความว่าเม่ือหนา้

ทบัตีจบไปเท่ียวหนึ่งก็นบัเป็น 1 จงัหวะ ตีจบไป 2 เท่ียว ก็เป็น 2 จงัหวะ แตห่นา้ทบัท่ีใชเ้ป็นเกณฑ์
ในการก าหนดจังหวะนีโ้ดยปกติใช้แต่หนา้ทับท่ีเป็นประเภทของเพลง เช่น ปรบไก่ หรือสองไม ้     
กบัอตัราชัน้ของเพลง เช่น 3 ชัน้  2 ชัน้ และชัน้เดียว สว่นเพลงท่ีมีหนา้ทบัพิเศษซึ่งมีความยาวมาก
ก็มิไดถื้อเอาหนา้ทบัประจ าเพลงเช่นนัน้มาเป็นเกณฑก์ าหนดจงัหวะ เช่น เพลงตระนิมิต ซึ่งมีหนา้
ทบัตะโพนประจ าเพลง เวลาบรรเลงตะโพนก็จะตีหนา้ทับตระ ซึ่งมีความยาวเท่ากันกับท านอง
เพลง หนา้ทบักบัท านองเพลงก็จะจบลงพรอ้มกัน แลว้ก็จะถือว่าเพลงตระนิมิตมีจงัหวะเดียวไม่ได ้
หากจะตรวจให้ทราบว่าเพลงตระนิมิตมีก่ีจังหวะก็จะต้องใช้หน้าทับปรบไก่ 2 ชั้น เป็นเกณฑ์
ตรวจสอบเพราะเพลงตระนิมิตเป็นเพลงประเภทหนา้ทบัปรบไก่ เม่ือน าหนา้ทบัปรบไก่มาตีเขา้กับ
ท านองเพลงตระนิมิตก็จะตีหนา้ทบัได ้8 เท่ียว จึงเป็นอนัรูไ้ดว้า่เพลงตระนิมิตมี 8 จงัหวะ 
 

************************************************************************* 
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 แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

ค าชีแ้จง  ข้อสอบมี 2 ตอน ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเติมค าในช่องว่างให้ถูกต้อง (8.5 คะแนน) 

1. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรไทยของ_____________________________ปรากฏในสมยั
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลท่ี 5 

2. ระบบบนัทกึโนต้เลขาสงัคีตย ์ของดรุยิบรรณ (Numeral Notation) ปรากฏใน
สมยั__________________________________________________  
3. ระบบบนัทกึโนต้ตวัเลขไทย 9 ตวั (Numeral Notation) 
โดย________________________________ ปรากฏในสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้
เจา้อยูห่วั รชักาลท่ี 5 
4. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรในปัจจุบนั ปรากฏในสมยัพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วั 
รชักาลท่ี 7 มีลกัษณะการผสมผสานกนัระหวา่ง (1.5 คะแนน) 
1.___________________________________________  
2.___________________________________________  
และ 3._______________________________________ 

5. โนต้ตวัเร ใชต้วัอกัษร_______เป็นสญัลกัษณใ์นการแทนเสยีง 
6. โนต้ตวัลา ใชต้วัอกัษร_______เป็นสญัลกัษณใ์นการแทนเสยีง 
7. ท  ยอ่มาจากเสยีง____________ 
8. ซฺ ยอ่มาจากเสยีง____________ 
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนจงัหวะฉ่ิงในแตล่ะอัตราจังหวะให้ถูกต้อง (1.5 คะแนน)  
 

โดยใชเ้ครื่องหมายลบ (-) แทนจงัหวะฉ่ิง และเครื่องหมายบวก (+) แทนจงัหวะฉบั 
 
 จงัหวะฉ่ิง 3 ชัน้ (0.5 คะแนน) 
 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 
 จงัหวะฉ่ิง 2 ชัน้ (0.5 คะแนน) 
 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 
 จงัหวะฉ่ิงชัน้เดียว (0.5 คะแนน) 
 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 1  

เร่ือง ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

ค าชีแ้จง  ข้อสอบมี 2 ตอน ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเติมค าในช่องว่างให้ถูกต้อง (8.5 คะแนน) 

1. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรไทยของพระยาอภัยพลรบปรากฏในสมยัพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลท่ี 5 
2. ระบบบนัทกึโนต้เลขาสงัคีตย ์ของดรุยิบรรณ (Numeral Notation) ปรากฏในสมยั
พระบาทสมเดจ็พระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัวเกล้าเจ้าอยู่หัว  
3. ระบบบนัทกึโนต้ตวัเลขไทย 9 ตวั (Numeral Notation) โดยหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร  ศลิป-

บรรเลง)ปรากฏในสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รชักาลท่ี 5 
4. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรในปัจจุบนั ปรากฏในสมยัพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วั 
รชักาลท่ี 7 มีลกัษณะการผสมผสานกนัระหวา่ง (1.5 คะแนน) 1.โน้ตตัวอักษรของพระอภยัพล
รบ 2.โน้ตเลขาสังคตีย์ของดุริยบรรณ และ 3.โน้ตตัวเลขไทย 9 ตัว ของหลวงประดษิฐ-
ไพเราะ (ศร  ศิลปบรรเลง) 
5. โนต้ตวัเร ใชต้วัอกัษร  ร  เป็นสญัลกัษณใ์นการแทนเสยีง 
6. โนต้ตวัลา ใชต้วัอกัษร  ล  เป็นสญัลกัษณใ์นการแทนเสยีง 
7. ท  ยอ่มาจากเสยีงทีสูง 
8. ซฺ ยอ่มาจากเสยีงซอลต ่า 
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนจงัหวะฉ่ิงในแตล่ะอัตราจังหวะให้ถูกต้อง (1.5 คะแนน)  
 
โดยใชเ้ครื่องหมายลบ (-) แทนจงัหวะฉ่ิง และเครื่องหมายบวก (+) แทนจงัหวะฉบั 
 

จงัหวะฉ่ิง 3 ชัน้ (0.5 คะแนน) 
          -            +           -            + 

-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
                                            

จงัหวะฉ่ิง 2 ชัน้ (0.5 คะแนน) 
         -          +          -          +          -          +          -          + 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 

 

จงัหวะฉ่ิงชัน้เดียว (0.5 คะแนน) 
     -    +      -    +      -    +      -    +      -    +      -    +      -    +      -    + 
-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - 
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

 

ล าดบัท่ี ช่ือ - นามสกลุ คะแนนเต็ม คะแนนท่ีตอบได ้ หมายเหตุ 

     

     

     

     

     

     

     

 
 

 ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 วิธีการอ่านโน้ตดนตรีไทย        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2           เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทย         เวลา 4 คาบ (200 นาที)
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระเพิ่มเติม  วิชาปฏิบัติการดนตรีไทย 1   รหัสวชิา ศ20207 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3                       ภาคเรียนที่ 1              ปีการศึกษา 2563 
 
1. สาระส าคัญ 

ส าหรบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย เริ่มจากการเขา้ใจหลกัการบนัทึกโนต้ดนตรีไทยก่อน ซึ่งการ
บนัทึกโนต้ดนตรไีทยนัน้ จะใชก้ารบนัทึกโนต้ในช่องตาราง โดยแบ่งออกเป็นบรรทดัละ 8 หอ้ง ใน
แต่ละหอ้งบรรจุโนต้ไว ้4 ตวั โนต้ตวัท่ี 2 ของแต่ละหอ้งเป็นจังหวะยก และโนต้ตัวท่ี 4 ของแต่ละ
หอ้งเป็นจังหวะตก วิธีการอ่านโนต้ดนตรีไทยนัน้ ใช้การเคาะจังหวะท่ีโนต้ทา้ยหอ้งแทนโนต้ตัว
สดุทา้ยเป็นเสียงตกจงัหวะเสมอ ควรเคาะจงัหวะดว้ยความเร็วคงท่ีและไม่เรว็หรอืชา้เกินไป จะท า
ใหเ้ขา้ใจวิธีการบนัทกึไดง้่ายขึน้ หอ้งเพลง ในระบบโนต้ดนตรีไทย ท าหนา้ท่ีเช่นเดียวกันกบัจงัหวะ 
(Beat) ในดนตรตีะวนัตก กลา่วคือ จะมีการเคลื่อนท่ีไปขา้งหนา้ในอตัราความชา้-เรว็ ท่ีสม ่าเสมอ
คลา้ยกับอัตราการเตน้ของหัวใจหรือจังหวะการแกว่งของลูกตุม้นาฬิกาท่ีมีอัตราส่วนท่ีแน่นอน
สม ่าเสมอและต่อเน่ือง ทุกบรรทดัท่ีใช้บันทึกโนต้จะประกอบดว้ย 8 หอ้งเพลง โดยต าแหน่งของ
จงัหวะเคาะจะอยูท่ี่สว่นสดุทา้ยหอ้ง ในการบนัทกึโนต้ตามระบบโนต้ดนตรไีทย โนต้ตวัอกัษรแตล่ะ
ตวัและเครื่องหมาย - แตล่ะอนัมีค่าของอัตราความยาวเทา่กบั 1 หน่วยเคาะยอ่ยเท่ากันหมด ถา้มี
ตวัโนต้อยูข่า้งหนา้เครื่องหมาย - จะสามารถยืดเสยีงของตวัโนต้ตวันัน้ใหย้าวออกไปอีกตามอตัรา 
 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. สามารถอธิบายหลกัการบนัทกึโนต้ดนตรไีทยเบือ้งตน้ได ้
2. สามารถบอกคา่ความยาวของเสยีงไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
3. สามารถอ่านโนต้ดนตรไีทยไดถ้กูตอ้ง 

 
3. ชิน้งานหรือภาระงาน 

แบบทดสอบทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2  เรื่อง วิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้       
สัปดาหท์ี่ 1 (100 นาที) 

ข้ันน า  
1. ครูกลา่วทกัทายนกัเรยีน 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรูใ้นหน่วยท่ี 1 เรื่องความรูท้ั่ วไป

เก่ียวกบัการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
3. ครูใหน้กัเรยีนทบทวนกิจกรรมรอ้งเพลงเสียงตวัโนต้ โดยครูใหน้กัเรียนทุก

คนออกเสียงตัวโนต้แต่ละตัวใหต้รงกับระดบัเสียงท่ีถูกตอ้ง โดยใชร้ะนาดเอกเป็นเครื่องดนตรีให้
นกัเรยีนไดฟั้งเสยีง 

ข้ันสอน 
1. ครูอธิบายวิธีการปรบมือใหเ้ป็นจังหวะยก และจังหวะตก พรอ้มกับท่อง

ตวัเลข 1 2 3 4 ใหเ้ป็นจังหวะ โดยเลข 2 ตรงกับจังหวะยก และเลข 4 ตรงกับจังหวะตก พรอ้มทัง้
แสดงใหน้กัเรยีนดเูป็นตวัอยา่ง  

2. ครูอธิบายถึงเรื่องค่าความยาวของเสียง และสอนการปรบมือให้เป็น
จังหวะพรอ้มกับการอ่านโนต้ หลงัจากนัน้ครูน าแบบฝึกหัดท่ี 1 มาอธิบายวิธีการปรบมือใหเ้ป็น
จงัหวะพรอ้มกบัการอ่านโนต้ใหน้กัเรยีนฟัง และใหน้กัเรยีนฝึกปฏิบติั 

3. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุม่ฝึกซอ้มการอ่านโนต้ ตามแบบฝึกหดัท่ี 1 - 3 โดยมี
ครูคอยใหค้  าแนะน า 

4. ครูใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาอ่านโนต้ตามแบบฝึกหัด เพื่อตรวจสอบ
ความเขา้ใจและความถกูตอ้ง 

ข้ันสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนช่วยกนัสรุปความรูเ้รื่อง วิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
2. ครูใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง วิธีการอ่าน

โนต้ดนตรไีทย  
 
สัปดาหท์ี่ 2 (100 นาที) 

ข้ันน า  
1. ครูกลา่วทกัทายนกัเรยีน 
2. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัทบทวนความรูเ้รื่อง วิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
3. ครูใหน้กัเรยีนรว่มกนัอ่านโนต้ตามแบบฝึกหดัท่ี 1 - 3 
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ข้ันสอน 
1. ครูน าแบบฝึกหดัท่ี 4 และ 5 มาอธิบายวิธีการปรบมือใหเ้ป็นจงัหวะพรอ้ม

กบัอ่านโนต้ใหน้กัเรยีนฟัง และใหน้กัเรยีนฝึกปฏิบติั 
2. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ออกมาอ่านโนต้ตามแบบฝึกหัดท่ี 4 และ 5 เพื่อ

ตรวจสอบความเขา้ใจและความถกูตอ้ง 
ข้ันสรุป 

1. ครูและนกัเรยีนรว่มกันทบทวนและสรุปความรูเ้รื่อง วิธีการอ่านโนต้ดนตรี
ไทย 

2. ครูใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง วิธีการอ่าน
โนต้ดนตรไีทย 

 
5. สื่อการเรยีนรู ้

1. แบบฝึกหดัอ่านโนต้ดนตรไีทย 
2. แบบทดสอบทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2 เรื่อง วิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย 

3. ระนาดเอก 
4. ฉ่ิง 
5. กรบั 
 

6. การวัดและประเมินผล 

ท าแบบทดสอบทา้ยหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 2 เรื่อง วิธีการอ่านโนต้ดนตรไีทย ซึ่งแบบทดสอบ
เป็นแบบทดสอบอัตนยั จ านวน 5 ขอ้ ทดสอบเป็นรายบุคคล โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนในการท า
ขอ้สอบแบบอตันยัคือ ตอบถกู 1 ขอ้ ได ้2 คะแนน คะแนนท่ีไดต้อ้งไม่ต  ่ากวา่ 6 คะแนน  
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แบบฝึกหัดอ่านโน้ตดนตรีไทย 
 
แบบฝึกหดัชุดท่ี 1  
-  -  -  ด -  -  -  ร -  -  -  ม -  -  -  ฟ -  -  -  ซ -  -  -  ล -  -  -  ท -  -  -  ด   

 
-  ด  -  ด -  ร  -  ร -  ม  -  ม -  ฟ  -  ฟ -  ซ  -  ซ -  ล  -  ล -  ท  -  ท -  ด   -  ด   
 
-  ด  ด  ด -  ร  ร  ร  -  ม  ม  ม  -  ฟ  ฟ ฟ -  ซ  ซ  ซ -  ล  ล  ล -  ท  ท  ท - ด   ด    ด   
 
ด ด ด ด ร ร ร ร ม ม ม ม ฟ ฟ ฟ ฟ ซ ซ ซ ซ ล ล ล ล ท ท ท ท ด  ด   ด   ด   

 
แบบฝึกหดัชุดท่ี 2 
-  ด  -  - -  ร  -  - -  ม  -  - -  ฟ  -  - -  ซ  -  - -  ล  -  - -  ท  -  - -  ด    -  - 

 
ด  ด  -  - ร  ร  -  - ม  ม  -  - ฟ  ฟ  -  - ซ  ซ  -  - ล  ล  -  - ท  ท  -  - ด   ด    -  - 
 
-  ด  ด  - -  ร  ร  -  -  ม  ม  -  -  ฟ  ฟ  - -  ซ  ซ  - -  ล  ล  - -  ท  ท  - -  ด   ด    - 
 
-  -  ด  ด -  -  ร  ร -  -  ม  ม -  -  ฟ  ฟ -  -  ซ  ซ -  -  ล  ล -  -  ท  ท -  -   ด   ด   
 
แบบฝึกหดัชุดท่ี 3 
 
-  -  -  ด -  -  -  ร -  -  -  ม -  -  -  ฟ -  ซ  -  ซ -  ล  -  ล -  ท  -  ท -  ด   -  ด   

-  ด   ด    ด   -  ท  ท  ท -  ล  ล  ล -  ซ  ซ  ซ ฟ ฟ ฟ ฟ ม ม ม ม  ร ร ร ร ด ด ด ด 
ด ด ด ด ร ร ร ร ม ม ม ม ฟ ฟ ฟ ฟ -  ซ  ซ  ซ -  ล  ล  ล -  ท  ท  ท   -  ด   ด    ด   
-  ด   -  ด   -  ท  -  ท -  ล  -  ล -  ซ  -  ซ -  -  -  ฟ -  -  -  ม -  -  -  ร -  -  -  ด 
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แบบฝึกหดัชุดท่ี 4 
-  ด  -  - -  ร  -  - -  ม  -  - -  ฟ  -  - ซ  ซ  -  - ล  ล  -  -   ท  ท  -  - ด   ด    -  - 
-  ด   ด    - -  ท  ท  - -  ล  ล  - -  ซ  ซ  - -  -  ฟ  ฟ  -  -  ม  ม -  -  ร  ร -  -  ด  ด 
-  -  ด  ด -  -  ร  ร -  -  ม  ม  -  -  ฟ  ฟ -  ซ  ซ  - -  ล  ล  - -  ท  ท  - -  ด   ด    - 
ด   ด    -  -  ท  ท  -  -   ล  ล  -  - ซ  ซ  -  - -  ฟ  -  -  -  ม  -  - -  ร  -  - -  ด  -  - 
 
 
แบบฝึกหดัชุดท่ี 5 
-  -  -  ด -  -  ร  ม -  ซ  -  ล ซ  ม  ร  ม -  -  ด  ร -  ม  -  ฟ -  ซ  -  ม -  -  ม  ม 
ฟ  ซ  -  ล -  -  ท  ด  -  ท  -  ล ซ  ม  ร  ม -  -  ด  ร -  ม  -  ร -  ฟ  -  ม -  ด  ด  ด 
-  -  -  ร -  -  ม  ร -  ซ -  - ล  ซ  -  ม -  -  ซ  ล -  -  ท  ด  -  ร    -  ท ล  ซ  -  ล 
-  ล  ด   - -  ร    ด    - -  ล  ด   - ล  ซ  -  ล -  -  ม  ฟ -  ซ  -  ล -  ซ  -  ม ร  ด  ร  ด 
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แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง วิธีการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

ค าชีแ้จง  ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ค าส่ัง   ให้นักเรียนเติมค่าความยาวของเสียงในแตล่ะข้อให้ถูกต้อง 

 
 
 

1. โนต้ตวั  ม   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั______จงัหวะยอ่ย 
 

 
 

2. โนต้ตวั  ร   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั______จงัหวะยอ่ย 
 

 
 

3. โนต้ตวั  ซ   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั______จงัหวะยอ่ย 
 

 
 

4. โนต้ตวั   ด   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั______จงัหวะยอ่ย 
 

 
 

5. โนต้ตวั   ซ   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั______จงัหวะยอ่ย 
 

 

 

 

 

-  -  -  ฟ -  ม  -  -  -  ร  -  ซ -  -  -  ซ 

-  ม  -  ร -  ด  -  ม -  -  ด  ร ม  ร  ด  ล 

-  -  -  ซ -  ซ  ซ  ซ  -  ม  -  ซ -  ล  -  ด  

-  -  -  ด -  -  -  - -  ร  -  - -  -  -  - 

-  -  -  ซ -  ซ  -  ซ -  -  ซ  ม ร  ม  ซ  ด 
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เฉลย แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง วิธีการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

ค าชีแ้จง  ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

ค าส่ัง   ให้นักเรียนเติมค่าความยาวของเสียงในแตล่ะข้อให้ถูกต้อง 

 
 
 

1. โนต้ตวั   ม   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  4  จงัหวะยอ่ย 
 

 
 

2. โนต้ตวั  ร   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  2  จงัหวะยอ่ย 
 

 
 

3. โนต้ตวั  ซ   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  1  จงัหวะยอ่ย 
 

 
 

4. โนต้ตวั  ด   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  6  จงัหวะยอ่ย 
 

 
 

5. โนต้ตวั  ซ   มีคา่ความยาวของเสยีงเทา่กบั  3  จงัหวะยอ่ย 
 
 
 

 
 

-  -  -  ฟ -  ม  -  -  -  ร  -  ซ -  -  -  ซ 

-  ม  -  ร -  ด  -  ม -  -  ด  ร ม  ร  ด  ล 

-  -  -  ซ -  ซ  ซ  ซ  -  ม  -  ซ -  ล  -  ด  

-  -  -  ด -  -  -  - -  ร  -  - -  -  -  - 

-  -  -  ซ -  ซ  -  ซ -  -  ซ  ม ร  ม  ซ  ด 
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง วิธีการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

 

ล าดบัท่ี ช่ือ - นามสกลุ คะแนนเต็ม คะแนนท่ีตอบได ้ หมายเหตุ 

     

     

     

     

     

     

     

 
 

 ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  126 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรียงร้อยถ้อยท านอง        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3           เร่ือง เรียงร้อยถ้อยท านอง            เวลา 2 คาบ (100 นาที)
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระเพิ่มเติม  วิชาปฏิบัติการดนตรีไทย 1   รหัสวชิา ศ20207 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3                     ภาคเรียนที่ 1              ปีการศึกษา 2563 
 
1. สาระส าคัญ 

การสรา้งสรรค์ผลงานดนตรี เป็นงานท่ีเกิดขึน้จากวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกันไป เช่น    
เพื่อใชใ้นกิจกรรมทางสงัคม การแสดงละคร หรือเพื่อธุรกิจ นอกจากนีย้งัมีการสรา้งสรรคผ์ลงาน
ดนตรท่ีีเกิดขึน้จากจินตนาการของผูป้ระพนัธเ์พลงเอง โดยไม่ไดมี้วตัถปุระสงคใ์ด ๆ เพียงด าเนินไป
ตามอารมณ์เท่านั้น ทั้งนีว้ิธีการเก็บบันทึกผลงานดนตรีนัน้ ๆ คือการบันทึกไวใ้นรูปแบบโน้ต    
ดนตรไีทย ซึ่งจะใชก้ารบนัทึกโนต้ในช่องตาราง โดยแบ่งออกเป็นบรรทดัละ 8 หอ้ง ในแตล่ะหอ้งจะ
มีบรรจุโนต้ไว ้4 ตัว โนต้ตัวท่ี 4 ของแต่ละหอ้งเป็นจังหวะตก ในการบันทึกโนต้ตามระบบโน้ต  
ดนตรีไทย โน้ตตัวอักษรแต่ละตัวและเครื่องหมาย - แต่ละอันมีค่าของอัตราความยาวเท่ากับ         
1 หนว่ยเคาะยอ่ยเทา่กนัหมด ถา้มีตวัโนต้อยูข่า้งหนา้เครื่องหมาย - จะสามารถยืดเสยีงของตวัโนต้
ตวันัน้ใหย้าวออกไปอีกตามอตัรา  
 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. สามารถบนัทกึโนต้ดนตรไีทยไดถ้กูตอ้ง 
2. สามารถอ่านโนต้ดนตรไีทยไดถ้กูตอ้ง 

 
3. ชิน้งานหรือภาระงาน 

แบบทดสอบปฏิบติัอ่านโนต้เพลงลาวเสี่ยงเทียน สองชัน้ 
ใบงานนกัประพนัธต์วันอ้ย 

 
4. กิจกรรมการเรียนรู้    

ข้ันน า  
1. ครูกลา่วทกัทายนกัเรยีน 
2. ครูใหน้กัเรยีนรว่มกนัทบทวนแบบฝึกหดัท่ี 1 - 5    
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ข้ันสอน 
1. ครูใหน้กัเรยีนอ่านโนต้เพลงลาวเสี่ยงเทียน สองชัน้ พรอ้มกบัปรบมือใหเ้ป็นจังหวะ       

โดยแบง่กลุม่เป็น 2 กลุม่ ใหอ้่านเป็นท านองพวกหนา้และพวกหลงั  
2. ครูอธิบายถึงรูปแบบกิจกรรมเรียงรอ้ยถอ้ยท านองใหน้กัเรียนฟังเพื่อใหเ้กิดความ

เขา้ใจใหต้รงกัน กิจกรรมเรียงรอ้ยถ้อยท านอง คือกิจกรรมท่ีครูจะใหน้ักเรียนทุกคนช่วยกันแต่ง
ท านองขึน้มา โดยท่ีใหน้กัเรยีนแต่ละคนคิดท านองความยาว 4 หอ้งเพลง แลว้น าท านองมาตอ่กัน
ใหค้รบทุกคน โดยมีครูเป็นผูบ้นัทึกโนต้เพลงบนกระดาน หลงัจากนัน้ใหทุ้กคนอ่านท านองท่ีช่วยกัน
คิดขึน้มา 

3. ครูให้เวลานักเรียนประมาณ 10 นาที ในการแต่งท านองเพลง ความยาว 2        
หอ้งเพลง 

4. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนเสนอท านองเพลง โดยการปรบมือใหเ้ป็นจังหวะพรอ้มกับ
รอ้งโนต้ท่ีตนเองแตง่ และครูผูส้อนเป็นผูบ้นัทกึโนต้เพลงบนกระดาน 

5. เม่ือนกัเรยีนทุกคนเสนอท านองเพลงครบแลว้ ใหน้กัเรียนทัง้หมดปรบมือพรอ้มกับ
อ่านโนต้บนกระดาน โดยมีครูเป็นผูค้วบคมุจงัหวะ 
  

ข้ันสรุป 
1. ครูใหน้กัเรยีนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเพลงท่ีทกุคนช่วยกนัแตง่  
2. ครูแจกใบงานนกัประพนัธต์วันอ้ยใหน้กัเรยีนพรอ้มกบัอธิบายวิธีการท า ใหก้ลบัไป

ท าเป็นการบา้นเพื่อสง่และน าเสนอผลงานในคาบหนา้  
3. สอบปฏิบติัอ่านโนต้และปรบมือเพลงลาวเสี่ยงเทียน สองชัน้  

  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1. โนต้เพลงลาวเสี่ยงเทียน สองชัน้ 
2. ฉ่ิง 
3. กรบั 
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6. การวัดและประเมินผล 

สอบปฏิบติัอ่านโนต้และปรบมือ เพลงลาวเสี่ยงเทียน สองชัน้ เป็นรายบุคคล คะแนนเต็ม 
10 คะแนน คะแนนท่ีไดต้อ้งไม่ต  ่ากวา่ 5 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้

อ่านโนต้และปรบมือไดถ้กูตอ้งและตรงตามจงัหวะทัง้หมด = 10 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 1 - 2 ต าแหนง่   = 9 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 3 - 4 ต าแหนง่                  =  8 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 5 - 6 ต าแหนง่  = 7 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 7  - 8 ต าแหนง่  = 6 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 9  - 10 ต าแหนง่  = 5 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 10 ต าแหนง่ขึน้ไป  = ไม่ผา่นเกณฑ ์ 
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เพลงลาวเส่ียงเทียน สองช้ัน 
 

ทอ่น 1 
-  -  -  ด -  ด  ด  ด -  ล  ล  ล ซ ล ด  ซ -  -  -  ฟ -  ม  -  - -  ร  -  ซ -  -  -  ซ 
-  -  -  ล -  ซ  ซ  ซ ด  ล ล ล ซ ล ด  ซ -  ล  ซ  ฟ -  ม  -  - -  ร  -  ซ -  ล  ซ  ซ 
-  -  -  ม -  ร  ม  ซ -  -  ด  ร ม ร ด ล -  -  ด    ล ซ ม ซ ล -  ด  ร  ม -  ร  -  ด 
-  ม  -  ร -  ด  -  ม -  -  ด  ร ม ร ด ล -  -  ด   ล ซ ม ซ ล -  ด  ร  ม -  ร  -  ด 

                                                                            กลบัตน้ 
ทอ่น 2 
ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ ซ ล ซ ม ร ด - ร ซ ล ซ ม ร ด - ร 
ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ ซ ล ซ ม ซ ร ม ซ ซ ล ซ ม ร ด - ร ซ ล ซ ม ร ด - ร 
-  ม  -  ร -  ด  -  ม -  -  ด  ร ม ร ด ล -  -  ด   ล ซ ม ซ ล -  ด  ร  ม -  ร  -  ด 
-  ม  -  ร -  ด  -  ม -  -  ด  ร ม ร ด ล -  -  ด   ล ซ ม ซ ล -  ด  ร  ม -  ร  -  ด 

                                                                            กลบัตน้ 
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แบบบันทึกผลการประเมินการสอบปฏิบัติอา่นโน้ตและปรบมือ 
เพลงลาวเส่ียงเทียน สองช้ัน 

 

ล าดบัท่ี ช่ือ - นามสกลุ คะแนนเต็ม คะแนนท่ี 

ปฏิบติัได ้

หมายเหตุ 

     

     

     

     

     

     

     

 
 

 ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
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เกณฑก์ารให้คะแนนสอบปฏิบตัิอ่านโน้ตและปรบมือเพลงลาวเส่ียงเทียน สองช้ัน 
อ่านโนต้และปรบมือไดถ้กูตอ้งและตรงตามจงัหวะทัง้หมด = 10 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 1 - 2 ต าแหนง่  = 9 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 3 - 4 ต าแหนง่  = 8 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 5 - 6 ต าแหนง่  = 7 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 7  - 8 ต าแหนง่  = 6 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 9  - 10 ต าแหนง่  = 5 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 10 ต าแหนง่ขึน้ไป  = ไม่ผา่นเกณฑ ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 นักประพันธต์ัวน้อย        
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4           เร่ือง นักประพันธต์ัวน้อย             เวลา 2 คาบ (100 นาที)
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระเพิ่มเติม   วิชาปฏิบัติการดนตรีไทย 1  รหัสวชิา ศ20207 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3                        ภาคเรียนที่ 1             ปีการศึกษา 2563 
 
1. สาระส าคัญ 

ในหนว่ยการเรยีนรูนี้จ้ะท าใหผู้เ้รยีนไดบู้รณาการความรูใ้นหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ผา่นมาแลว้
ทัง้หมด โดยการสรา้งสรรคผ์ลงานของตนเอง ใชท้กัษะการบนัทึกโนต้ และท าซ  า้ในทกัษะการอ่าน
โนต้ดว้ยการเสนอผลงานของตนเอง  
 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. สามารถบนัทกึโนต้ดนตรไีทยไดถ้กูตอ้ง 
2. สามารถอ่านโนต้ดนตรไีทยไดถ้กูตอ้ง 

 
3. ชิน้งานหรือภาระงาน 

ใบงานนกัประพนัธต์วันอ้ย 
 
4. กิจกรรมการเรียนรู้   

ข้ันน า  
1. ครูกลา่วทกัทายนกัเรยีน 
2. ครูใหน้กัเรยีนรว่มกนัปรบมือพรอ้มกบัอ่านโนต้ท่ีไดช้่วยกนัแตง่ในกิจกรรมเรยีงรอ้ย

ถอ้ยท านองในสปัดาหท่ี์แลว้ 
ข้ันสอน 

1. ครูใหน้กัเรียนน าใบงานนกัประพนัธต์วันอ้ยขึน้มา พรอ้มกบัใหน้กัเรยีนซอ้มอ่านใบ
งานของตนเอง เพื่อออกมาน าเสนอผลงานหนา้ชัน้เรยีน โดยครูใหเ้วลาในการเตรยีมตวัประมาณ 
15 นาที  

2. ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน โดยการปรบมือใหเ้ป็นจังหวะ
พรอ้มกบัอ่านโนต้ท่ีตนเองแตง่  

ข้ันสรุป 
1. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัสรุปกิจกรรมนกัประพนัธต์วันอ้ย และสรุปบทเรยีนเรื่องการ

อ่านโนต้ดนตรไีทย 
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2. ครูใหน้กัเรยีนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ เรื่อง การอ่านโนต้ดนตรไีทย  
  
5. ส่ือการเรียนรู้ 

1. แบบฝึกหดัอ่านโนต้ดนตรไีทย 
2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง การอ่านโนต้ดนตรไีทย 

 

6. การวัดและประเมินผล 

ประเมินผลจากการสอบปฏิบัติอ่านโน้ตและปรบมือเพลงท่ีนักเรียนท าในใบงานนัก
ประพนัธต์วันอ้ยเป็นรายบุคคล คะแนนเต็ม 10 คะแนน คะแนนท่ีไดต้อ้งไม่ต  ่ากวา่ 5 คะแนน โดยมี
เกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้

อ่านโนต้และปรบมือไดถ้กูตอ้งและตรงตามจงัหวะทัง้หมด = 10 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 1 - 2 ต าแหนง่   = 9 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 3 - 4 ต าแหนง่                  =  8 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 5 - 6 ต าแหนง่  = 7 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 7  - 8 ต าแหนง่  = 6 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 9  - 10 ต าแหนง่  = 5 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 10 ต าแหนง่ขึน้ไป  = ไม่ผา่นเกณฑ ์ 
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ใบงานนักประพันธต์ัวน้อย 
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แบบบันทึกผลการประเมินการอ่านโน้ตและปรบมือเพลงในใบงานนักประพันธต์ัวน้อย 
 

ล าดบัท่ี ช่ือ - นามสกลุ คะแนนเต็ม คะแนนท่ี 

ปฏิบติัได ้

หมายเหตุ 

     

     

     

     

     

     

     

 
 

 ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
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เกณฑก์ารให้คะแนนสอบปฏิบตัิอ่านโน้ตและปรบมือเพลงในใบงานนักประพันธต์ัวน้อย 
อ่านโนต้และปรบมือไดถ้กูตอ้งและตรงตามจงัหวะทัง้หมด = 10 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 1 - 2 ต าแหนง่  = 9 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 3 - 4 ต าแหนง่  = 8 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 5 - 6 ต าแหนง่  = 7 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 7  - 8 ต าแหนง่  = 6 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 9  - 10 ต าแหนง่  = 5 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 10 ต าแหนง่ขึน้ไป  = ไม่ผา่นเกณฑ ์ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทย 
 

ค าชีแ้จง  ข้อสอบมี 2 ตอน  

ตอนที่ 1 ข้อสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ (10 คะแนน) 
ตอนที่ 2 ข้อสอบปฏิบัติอ่านโน้ตดนตรีไทย จ านวน 3 ข้อ (30 คะแนน) 

.............................................................................................................................................. 
ตอนที่ 1 ข้อสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ (10 คะแนน)  

ค าชีแ้จง   จงกากบาทค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสดุเพียงขอ้เดียว  

1. ระบบการบนัทกึโนต้ เริ่มขึน้ตัง้แต่สมยัใด  
1. สมยัสโุขทยั      2. สมยัอยธุยา 
3. สมยักรุงธนบุร ี     4. สมยัรตันโกสนิทร ์

2. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรของพระอภยัพลรบ ปรากฏในสมยัรชักาลใด  
1. รชักาลท่ี 1      2. รชักาลท่ี 3 
3. รชักาลท่ี 5      4. รชักาลท่ี 7 

3. ระบบบนัทกึโนต้ตวัเลข โดยหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ใชต้วัเลข 1-9 ส  าหรบั
เครื่องมือใดบา้ง  

1. ซอดว้ง ซออู ้และจะเข ้    2. ซออู ้จะเข ้และขลุย่ 
3. ซอดว้ง จะเข ้และขลุย่    4. ซอดว้ง ซออู ้และขลุย่ 

4. ระบบโนต้ตัวอักษรของพระยาอภัยพลรบ, ระบบบันทึกโนต้ตวัเลข โดยหลวงประดิษฐไพเราะ               
(ศร ศิลปบรรเลง) และระบบโนต้เลขาสงัคีตยข์องดุริยบรรณ เกิดการผสมผสานกันจนกลายเป็น
ระบบบนัทกึโนต้ในขอ้ใด 

1. ระบบบนัทกึโนต้สากล    2. ระบบบนัทกึโนต้เชอเว ่
3. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรในปัจจุบนั   4. ระบบบนัทกึโนต้พืน้บา้น 

5. ระบบบนัทกึโนต้ตวัอกัษรท่ีใชใ้นการบนัทกึโนต้ดนตรไีทยในปัจจุบนั ปรากฏในสมยัรชักาลใด 
1. รชักาลท่ี 1      2. รชักาลท่ี 3 
3. รชักาลท่ี 5      4. รชักาลท่ี 7 

6. โนต้ตวั เร ใชต้วัอกัษรใดเป็นสญัลกัษณใ์นการแทนเสยีง 
1. ล         2. ร 
3. ท         4. ด 
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7. ขอ้ใดเป็นสญัลกัษณใ์นการแทนเสยีงโนต้ตวั ซอล 

1. ส         2. ซ 
3. ศ         4. ช 

8. โนต้ตวั ลา (ต ่า) ใชต้วัอกัษรใดเป็นสญัลกัษณใ์นการแทนเสยีง 
1. ล           2. ล* 
3. ล+        4. ล ฺ

9. ท  เป็นสญัลกัษณแ์ทนเสยีงตวัโนต้ในขอ้ใด 
1. ซอล (สงู)      2. ลา (สงู) 
3. ที (สงู)      4. โด (สงู) 

 
10. จากภาพขา้งบน ขอ้ใดถกูตอ้ง 

1. อตัราจงัหวะสามชัน้     2. อตัราจงัหวะสองชัน้ 
3. อตัราจงัหวะชัน้เดียว     4. อตัราจงัหวะครึง่ชัน้ 

 
11. จากภาพขา้งบน ขอ้ใดถกูตอ้ง 

1. อตัราจงัหวะสามชัน้     2. อตัราจงัหวะสองชัน้ 
3. อตัราจงัหวะชัน้เดียว     4. อตัราจงัหวะครึง่ชัน้ 

12. การบนัทกัโนต้ดนตรไีทย ใน 1 บรรทดั แบง่ออกเป็นก่ีหอ้ง 
1. 5 หอ้ง      2. 6 หอ้ง 
3. 7 หอ้ง      4. 8 หอ้ง 

13. การบนัทกัโนต้ดนตรไีทย ในแตล่ะหอ้ง มีก่ีจงัหวะยอ่ย 
1. 3 จงัหวะ      2. 4 จงัหวะ 
3. 5 จงัหวะ      4. 6 จงัหวะ 

14. ขอ้ใดคือเครื่องหมายท่ีใชแ้ทนจงัหวะยอ่ยในแตล่ะหอ้งเพลง 
1. #         2. % 
3. -         4. + 
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15. ขอ้ใดแสดงใหเ้ห็นถึงต าแหนง่ของจงัหวะยกและจงัหวะตกไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
   

1.             
                                                        

2.                                                                   
 
3.                                                                               

 

4.  
 

16. ถา้นกัเรยีนอยากทราบวา่โนต้แต่ละตวัมีอตัราความยาวเทา่กบัก่ีจงัหวะยอ่ย นกัเรยีนควร
ปฏิบติัตามขอ้ใด 

1. ดสูญัลกัษณ ์- ขา้งหนา้ตวัโนต้ท่ีอยากทราบความยาว 
2. ดสูญัลกัษณ ์- ขา้งหลงัตวัโนต้ท่ีอยากทราบความยาว 
3. ดสูญัลกัษณ ์+ ขา้งหนา้ตวัโนต้ท่ีอยากทราบความยาว 
4. ดสูญัลกัษณ ์+ ขา้งหลงัตวัโนต้ท่ีอยากทราบความยาว 

     
17.    โนต้ตวั ซ มีอตัราความยาวเทา่กบัก่ีจงัหวะยอ่ย 

1. 4 จงัหวะยอ่ย     2. 5 จงัหวะยอ่ย 
3. 6 จงัหวะยอ่ย     4. 7 จงัหวะยอ่ย 

  

18.    โนต้ตวั ม มีอตัราความยาวเทา่กบัก่ีจงัหวะยอ่ย 

1. 1/2 จงัหวะยอ่ย     2. 1 จงัหวะยอ่ย 
3. 2 จงัหวะยอ่ย     4. 3 จงัหวะยอ่ย 

 

19.   โนต้ตวั ด มีอตัราความยาวเทา่กบัก่ีจงัหวะยอ่ย 
1. 4 จงัหวะยอ่ย     2. 3 จงัหวะยอ่ย 
3. 2 จงัหวะยอ่ย     4. 1 จงัหวะยอ่ย 

-  -  -  - 

-  -  -  - 

-  -  -  - 

-  -  -  - 

-  -  ซ  - -  -  -  ด 

ซ  ล ซ  ม -  ร  ด  ร 

-  ฟ  -  ม ร  ด  ร  ม 
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20. ถา้นกัเรยีนตอ้งการบนัทกึโนต้ตวั ลา ใหมี้อตัราความยาวเทา่กบั 6 จงัหวะยอ่ย นกัเรยีนควรใส่

สญัลกัษณ ์- ก่ีตวั 

1. 3 ตวั      2. 5 ตวั 
3. 6 ตวั      4. 8 ตวั 
  

************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ืองการอ่านโน้ตดนตรีไทย 

.............................................................................................................................................. 

1. 

1 

2. 

3 

3. 

4 

4. 

3 

5. 

4 

6. 

2 

7. 

2 

8. 

4 

9. 

3 

10. 

2 

11. 

1 

12. 

4 

13. 

2 

14. 

3 

15. 

3 

16. 

2 

17. 

2 

18. 

3 

19. 

4 

20. 

2 
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ตอนที่ 2 ข้อสอบปฏิบัติอ่านโน้ตดนตรีไทย จ านวน 3 ข้อ (30 คะแนน) 
ค าชีแ้จง   ใหน้กัเรยีนอ่านโนต้ดนตรไีทยใหถ้กูตอ้งพรอ้มกบัปรบมือเป็นจงัหวะยกและจงัหวะตก 
โดยแบง่เป็นขอ้ละ 10 คะแนน และในแต่ละขอ้มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้

อ่านโนต้และปรบมือไดถ้กูตอ้งและตรงตามจงัหวะทัง้หมด = 10 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 1 - 2 ต าแหนง่  = 9 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 3 - 4 ต าแหนง่  = 8 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 5 - 6 ต าแหนง่  = 7 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 7  - 8 ต าแหนง่  = 6 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 9  - 10 ต าแหนง่  = 5 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 11 - 12 ต าแหนง่  = 4 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 13 - 14 ต าแหนง่  = 3 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 15 - 16 ต าแหนง่  = 2 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 17 - 18 ต าแหนง่  = 1 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 18 ต าแหนง่ขึน้ไป  = 0 คะแนน  

 
1.  

-  -  -  - -  -  -  - ซ ล ซ ด  -  ร    -  ม  -  -  -  ซ   -  ม   -  - -  ซ    ด    ร   ม  ร   ด   ล 
-  -  -  - -  -  -  ล -  -  -  - -  ซ  -  ล -  ด   ด    ด   -  ร    -  ด   -  ท  -  ล ซ ม ซ ล 

 

2.  

-  -  -  - -  -  -  - -  ซ    -  ม  ร    ด    ร    ม  -  -  -  - -  ด   -  ร   -  ด    -  ม  - ร    ร    ร   
-  -  -  ซ -  ซ  ซ  ซ ล ซ ม ซ -  ล  -  ด  -  -  -  ด   -  ด   ด    ด   -  ซ    -  ม  -  ร    ด    ร   

 

3.  

-  -  -  - -  ม   ร    ด   -  -  ล  ซ ม ซ ล ด  -  ซ  ล  ซ ล  ด   -  ล ด  ล ซ ม ซ ร ม ซ 
-  -  -  - -  ด   ร    ม  -  -  ซ    ม  ร   ด   ร   ม  -  ด  ร    ม  -  ซ  -  ล -  -  ด   ซ   -  ล  -  ด  
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แบบบันทึกผลการประเมิน 
ตอนที่ 1 ข้อสอบปรนัย จ านวน 20 ข้อ (10 คะแนน) 

 

ล าดบัท่ี ช่ือ - นามสกลุ คะแนนเต็ม คะแนนท่ีตอบได ้ หมายเหตุ 

     

     

     

     

     

     

     

 
 

 ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
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แบบบันทึกผลการประเมินสอบปฏิบัติอ่านโน้ตและปรบมือ 
ตอนที่ 2 จ านวน 3 ข้อ (30 คะแนน) 

 

ล าดบัท่ี ช่ือ - นามสกลุ คะแนนเต็ม 

คะแนนท่ีปฏิบติั

ได ้
หมายเหตุ 

ขอ้ 

1 

ขอ้ 

2 

ขอ้ 

3 

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 

 ลงช่ือ...............................................................ผูป้ระเมิน 
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เกณฑก์ารให้คะแนนการสอบปฏิบัติอ่านโน้ตและปรบมือ ตอนที่ 2 จ านวน 3 ข้อ 

โดยแตล่ะขอ้มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้
อ่านโนต้และปรบมือไดถ้กูตอ้งและตรงตามจงัหวะทัง้หมด = 10 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 1 - 2 ต าแหนง่   = 9 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 3 - 4 ต าแหนง่   = 8 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 5 - 6 ต าแหนง่   = 7 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 7  - 8 ต าแหนง่  = 6 คะแนน 
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 9  - 10 ต าแหนง่  = 5 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 11 - 12 ต าแหนง่  = 4 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 13 - 14 ต าแหนง่  = 3 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 15 - 16 ต าแหนง่  = 2 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 17 - 18 ต าแหนง่  = 1 คะแนน  
อ่านโนต้และปรบมือผิดจงัหวะ 18 ต าแหนง่ขึน้ไป  = 0 คะแนน  
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ภาคผนวก ง  
ภาพการท ากิจกรรม 
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การจดัการเรยีนการสอนช่วงโรคระบาด Covid 19 โรงเรยีนจดัการเรยีนการสอนเป็น 2 กลุม่ 
คือ กลุม่เรยีนท่ีโรงเรยีน และกลุม่เรยีนออนไลนท่ี์บา้น ครูจึงตอ้งท าการสอนออนไลนด์ว้ย 
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วดัผลสมัฤทธ์ิก่อนเรยีน 
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การจดัการเรยีนการสอนโดยใชชุ้ดการสอนเรื่องการอ่านโนต้ดนตรไีทย 
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สอบปฏิบติัอ่านโนต้เพลงลาวเสี่ยงเทียน 
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วดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรยีน 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล ดาเรศ เทวโรทร 
วัน เดือน ปี เกิด 20 กรกฎาคม 2535 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา พ.ศ.2555    ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย  

        จากวิทยาลยัดรุยิางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล  
พ.ศ.2559    ศกึษาศาสตรบณัฑิต (ศษ.บ.)   
        สาขาวิชาดนตรคีีตศิลป์ไทยศกึษา  
        จาก สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  
พ.ศ.2563    การศกึษามหาบณัฑิต (กศ.ม.)   
        สาขาวิชาศิลปศกึษา (ดนตรีศกึษา)  
        จาก มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ  
         

ที่อยู่ปัจจุบัน 44 ซอยสทุธาราม12 ถนนตากสนิ19  
แขวงส  าเหร ่เขตธนบุรี   
จงัหวดักรุงเทพฯ 10600   
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