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การวิจยัครัง้นีม้ีความมุง่หมายเพ่ือ 1) สร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่จากภมูิปัญญา

ท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศกึษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินส านักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์ผลการวิจัยพบว่า 1) การสร้างบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึาาภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีกระบวนการฝึกตีฆ้องวงใหญ่โดยผู้วจยัได้วิเคราะห์ออกมาได้คือ  แบ่ง
ออกเป็น 3 กระบวนการด้วยกันดังนี ้1. กระบวนการฝึกตีฆ้องวงใหญ่ขัน้พืน้ฐาน คือ การฝึกจับคู่เสียง 
และการฝึกทกัษะการจ าเสียงเพ่ือเป็นการสร้างก าลงัแขนในการตี  2. กระบวนการถ่ายทอดเพลง คือการ
ถ่ายทอดบทเพลงตามธรรมเนียมปฏิบัติและเพ่ือประกอบสมัมาอาชีพ  โดยถ่ายทอดบทเพลงตามล าดบั
ดงันี ้เพลงชุดโหมโรงเช้า เพลงชุดโหมโรงเย็น เพลงประกอบพิธีกรรม เพลงเร่ืองเพลงช้า เพลงเสภา เพลง
เบ็ดเตลด็และเพลงเดี่ยว และมีการฝึกเทคนิคระหวา่งถ่ายทอดบทเพลงคือ การตีสะบดั การตีสะเดาะ การ
ตีกวาด การตีประคบมือ การตีไขว้มือ และการหมุนหัวไม้ตี จากข้อมูลดังกล่าวผู้ วิจัยได้สร้างแบบฝึก
ทกัษะให้เหมาะสมกบัการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนและเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ตอนต้นท่ีมีทักษะการตีฆ้องวงใหญ่โดยผู้ วิจยัได้สร้างจากการศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินส านักดนตรีไทย
บ้านอรรถกฤษณ์ดงันี  ้การฝึกตีในลกัษณะคู่แปด การฝึกตีในลกัษณะแยกมือ การตีในลกัษณะแบ่งมือ 
การตีในลกัษณะหมนุหวัไม้ การฝึกตีประคบเสียง การฝึกตีเทคนิคขัน้สงู การฝึกบรรเลงเพลง จากแบบฝึก
ท่ีผู้ วิจัยได้สร้างขึน้นัน้มีประสิทธิภาพ  (E1/E2) เท่ากับ 81.46/81.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีผู้ วิจัยก าหนดไว้  
80/80 2) การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีฝึกด้วยแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษาภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ พบว่าค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.64 อยู่ในระดบัดีมากซึง่สงูกวา่
สมมตุิฐานท่ีผู้ วิจยัตัง้ไว้คือ นกัเรียนท่ีฝึกด้วยแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรรีศกึษาภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีความพงึพอใจในระดบัดี 
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The purposes of this research were as follows: (1) to construct the exercise on 

Gong Wongyai skills based on the local wisdom of Thai Auttagrit music school to achieve an 
efficiency criterion of 80/80; (2) to study the satisfaction of students on the exercises for Gong 
Wongyai skills from the local wisdom of Thai Auttagrit music school. The results of the research 
were as follows: (1) construction of exercises on Gong Wongyai skills, based on the local 
wisdom of Thai Auttagrit music school and consisted of three processes: (1) the basic practice 
of Gong Wongyai skills process was the basic practice that included octave practice, sound 
memorization, and arm-strengthening to play Gong Wongyai; (2) the transmission process of 
songs was based on tradition and to occupation, for example, Pleng Homrong Chao, Pleng 
Homrong Yen, ritual songs, Plaeng Rueang Plaeng Cha, Plaeng Sepa, Pleng Bed-Ta-led, and 
solo songs. There was also the technical practice of playing music, such as Sa-but, Sa-dao, 
Kwad, Pra-kob, Kwai, and Rogue Gong. The researcher constructed exercises on Gong 
Wongyai skills to suit learning in the school system. The secondary school students were playing 
using Gong Wongyai skill as follows: practice in Ku-pad, Yak Mue, Bang Mue, to turn the heads 
of Gong Wongyai sticks, Pra-kob, high levels of technical proficiency, and playing songs: (1) 
the exercises on Gong Wongyai skills was constructed by the researcher to achieve an 
efficiency (E1/E2) of 81.46/81.96, which was higher than the criteria of 80/80; and (2) to study 
the satisfaction of students on exercises on Gong Wongyai skills from the local wisdom of Thai 
Auttagrit music school, with a mean of 4.64, which was at an excellent level and higher than the 
hypothesis. 
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บทที่ 1 
บทน า 

ภูมิหลัง  
ดนตรีไทยถือเป็นศิลปะแขนงหนึ่งท่ีมีความส าคญัต่อวัฒนธรรมเป็นสิ่งท่ีแสดงออกซึ่ง

เอกลกัษณ์ มีความสมัพนัธ์กบัวิถีชีวิตกับคนไทยในอดีตจนถึงปัจจุบนั (ปัญญา รุ่งเรือง, 2517, น.
1) กล่าวว่า ดนตรีไทยเป็นสิ่งท่ีมีขึน้พร้อมกบัคนไทย ดนตรีและศิลปะเป็นเคร่ืองส าหรับวดัความรุ่ง
เร่ืองของชาติอย่างหนึ่ง ชาติไทยเป็นชาติท่ีมีอารยธรรมสงูส่ง เพระเรามีดนตรี และศิลปะซึ่งเจริญ
ถึงขึน้เป็นแบบฉบบั ดนตรีไทยเป็นศิลปะแขนงหนึ่งของประเทศไทยท่ีมีความสมัพนัธ์กับชาวไทย
มาตัง้แต่สมัยสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน หากจะกล่าวถึงดนตรีไทยนัน้ก็จะสามารถแบ่งออกเป็น 2 
ประเภทใหญ่ๆ คือ ดนตรีในราชส านกัหรือดนตรีแบบฉบบั และดนตรีพืน้บ้าน ดนตรีในราชส านกั
จะใช้ในงานพิธีกรรมตา่งๆ ในงานพระราชพิธี และใช้บรรเลงเพ่ือความสนุทรีย์จนได้รับความนิยม
ในหมู่ชาวบ้านนอกราชส านกั มีการเผยแพร่ออกมานอกราชส านกั แตก็่ยงัคงไว้ซึ่งระเบียบวิธีการ
บรรเลง มีการสืบทอดมาถึงปัจจบุนั ดงันัน้องค์ความรู้ในดนตรีไทยในปัจจบุนัได้ฝากองค์ความรู้ไว้
กับสถานบนัการศึกษา ส านกัดนตรีไทย  ซึ่งเป็นองค์ความรู้ท่ีได้รับการถ่ายทอดโดยตรงจากครู
เพราะธรรมชาติในการเรียนการสอนดนตรีไทยเป็นการเลียนแบบครูผู้สอน ท าให้องค์ความรู้ท่ีลูก
ศิษย์ได้รับการถ่ายทอดนัน้ครบถ้วน เม่ือออกจากส านักของครูมาแล้วก็กลบัมาอยู่ท่ีท้องถ่ินของ
ตนเอง บางคนประพันธ์เพลงขึน้ใหม่บและมีลูกศิษย์เป็นของตนเอง ท าให้เป็นเสมือนปราชญ์
ประจ าท้องถ่ิน 

ฆ้องวงใหญ่เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีความส าคัญในวงดนตรี เน่ืองจากท าหน้าท่ีบอกท านอง
หลกัให้กบัเคร่ืองดนตรีอ่ืนๆในวงดนตรี ซึ่งจะบรรเลงเป็นท านองหลกัโดยเฉพาะวงป่ีพาทย์ และวง
มโหรี สว่นวงเคร่ืองสายถึงแม้จะไมมี่ฆ้องวงใหญ่ในการผสมวง แตก็่ยงัจะต้องใช้ท านองหลกัในการ
แปลท านองเป็นทางในการบรรเลง ด้วยเหตนีุผู้้บรรเลงในวงดนตรีไทยจะต้องรู้จกั ท านองหลกั หรือ
จะต้องสามารถบรรเลงฆ้องวงใหญ่ได้ เพราะฉะนัน้การเรียนหรือเร่ิมต้นฝึกฆ้องวงใหญ่ถือเป็น
พืน้ฐานท่ีส าคญัของดนตรีไทย โดยเฉพาะเคร่ืองดนตรีในวงป่ีพาทย์ ฆ้องใหญ่ถือว่าเป็นเคร่ือง
ดนตรีท่ีส าคญั(สงบศึก ธรรมวิหาร, 2542, น.201) การฝึกหดัป่ีพาทย์ตามหลกัโบราณแล้วจะต้อง
เร่ิมจากฆ้องวงใหญ่ก่อน เม่ือผู้ เรียนฝึกฆ้องวงใหญ่จนมีทักษะพอสมควร จะส่งผลให้ผู้ เรียนมี
ทักษะและกระบวนการเรียนรู้เคร่ืองดนตรีในวงป่ีพาทย์ชิน้อ่ืนๆ ได้ดี  เน่ืองจากเพลงไทยเดิมทุก
เพลงจะมีท านองอยูท่ านองหนึ่งท่ีใช้เป็นท านองหลกัในการบรรเลง นกัดนตรีทกุคนจะต้องรู้ท านอง
นีดี้ แต่เคร่ืองดนตรีทุกชิน้ไม่ได้บรรเลงท านองหลักนีอ้ย่างเดียว ท านองหลักจะมีเคร่ืองดนตรี
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บางอยา่งบรรเลงอยูเ่พ่ือเป็นหวัใจของวงดนตรี หวัใจของท านองเพลง ถ้าเป็นวงป่ีพาทย์ผู้บรรเลงท่ี
ท าหน้าท่ีบรรเลงท านองหลกันีก็้คือ ฆ้องวงใหญ่  

ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ เป็นส านกัดนตรีท่ีมีช่ือเสียงในจงัหวดัปทุมธานี มีครู
ถวิล อรรถกฤษณ์ เป็นเจ้าส านกั ครูถวิล อรรถกฤษณ์ อดีตเป็นคนฆ้องวงใหญ่ประจ าวงับางคอ
แหลม ได้เรียนการตีฆ้องวงใหญ่ และเคร่ืองดนตรีตา่งๆจากครูท่ีมีช่ือเสียงในวงับางคอแหลม อาทิ 
ครูเพชร จรรนาย์นาฎ หลวงประดิษฐ์ไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) เป็นต้น นอกจากนีค้รูถวิล 
อรรถกฤษณ์ ยงัได้รับพระราชทาน กระดมุ ย.ฑ. ชัน้ 2 เม่ือตอนเป็นมหาดเล็ก รางวลัเชิดชเูกียรติ 
พระสิทธิธาดาทองค า จากสมเด็จพระเทพรัตน ราชสดุาสยามบรมราชกมุารีฯ รางวลัศิลปินดีเด่น
ของกรุงเทพมหานคร ณ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ชาต ิปี พ.ศ. 2542 และรางวลัอ่ืนๆอีกมากมาย ครูถวิล 
อรรถกฤษณ์ เป็นนกัดนตรีไทยท่ีมีช่ือเสียง และเป็นท่ียอมรับและเคารพของนกัดนตรีไทยทกุคน ครู
ถวิล อถฤษณ์ได้ถ่ายทอดวิธีการตีฆ้องวงใหญ่ไว้ให้ทายาทตนเอง ได้แก่ นายดิเรก อรรถกฤษณ์ 
นายวิฑูรย์ อรรถกฤษณ์ ซึ่งได้รับการถ่ายทอดการตีฆ้องวงใหญ่โดยตรงจากครูถวิล อรรถกฤษณ์ 
จะเห็นได้ว่าส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์นัน้เป็นแหล่งเรียนรู้ทางภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีมีคณุคา่ 
ควรอนรัุกษ์สืบสานองค์ความรู้นีไ้ว้เป็นมรดกของคนไทยในรุ่นตอ่ไป 

การเรียนการสอนดนตรีไทยในปัจจุบนัแตกต่างจากในอดีตเป็นอย่างมาก (ณรุทธ์ สุทธ
จิตต์, 2561, น.537) การเรียนดนตรีไทยในอดีตนัน้ผู้ เรียนจะต้องอยูป่ระจ ากบัครูผู้สอนท่ีบ้าน เรียน 
และ ฝึกซ้อม การเรียนจะเป็นการเรียนแบบมขุปาฐะ หลกัสตูรครูผู้สอนจะเป็นผู้ก าหนด นัน้แสดง
ให้เห็นว่าผู้ เรียนในอดีต มีการเรียนรู้จากครูผู้ สอนอย่างใกล้ชิด รวมทัง้มีเวลาในการฝึกซ้อม
มากกว่าในปัจจบุนั การเรียนการสอนดนตรีไทยในปัจจุบนันัน้ ผู้ เรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถปฏิบตัิ
ตนแบบอดีตได้ ด้วยการเรียนการสอนในปัจจุบนัของประเทศไทยผู้ เรียนจะต้องได้รับการศึกษา
และความรู้ตามท่ีพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติก าหนด และผู้ เรียนส่วนใหญ่นัน้เลือกท่ีจะ
เรียนในระบบ การเรียนดนตรี และฝึกซ้อมดนตรีจงึถกูจ ากดัด้วยกรอบของเวลา สง่ผลให้ผู้ เรียนนัน้
ไมมี่เวลาในการเรียน และฝึกซ้อมได้อยา่งในอดีต 

ปัจจบุนัครูผู้สอนดนตรีไทยไม่ได้ความช านาญทางด้านฆ้องวงใหญ่ทกุคนจึงเป็นปัญหา
ในการสอนและฝึกฝนผู้ เรียนท าให้ผู้ เรียนขาดทักษะในการตีฆ้องวงใหญ่ท่ีดี หากนักเรียนขาด
ทกัษะพืน้ฐานในการตีฆ้องวงใหญ่ท่ีดีย่อมส่งผลท าให้การบรรเลงเพลงเด่ียวหรือการบรรเลงใน
โอกาสอ่ืนๆนัน้มีคณุภาพของเสียงฆ้องวงใหญ่ตลอดจนบุคลิกภาพในตีท่ีไม่ดี เช่นตีเสียงเบา ขาด
ทกัษะในการประคบมือ นัง่หลงัคร่อม เป็นต้น ถือได้ว่าเป็นปัญหาท่ีส่งผลตอ่ทกัษะของนกัเรียนใน
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การตีฆ้องวงใหญ่เป็นอย่างมากคือผู้ เรียนไม่สามารถเข้าร่วมการประกวดแข่งขนั  หรือน าความรู้
และทกัษะไปใช้ในโอกาสอ่ืนๆได้ 

อย่างไรก็ตามเพ่ือให้เป็นไปตามบริบทการเปล่ียนแปลงของสงัคม รูปแบบการศึกษาใน
ปัจจุบนั และสอดคล้องกับพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ ผู้ วิจยัได้ศึกษาและน าความรู้เร่ือง
การตีฆ้องวงใหญ่ ของส านักดนตรีบ้านอรรถกฤษณ์ซึ่งเป็นภูมิ ปัญญาท้องถ่ิน มาประยุกต์ และ
พฒันาให้เหมาะสมกบับริบทการเรียนการสอนในปัจจบุนั จงึได้ พฒันาชดุแบบฝึกทกัษะการตีฆ้อง
วงใหญ่ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น เพ่ือพฒันาทกัษะผู้ เรียน และสืบทอดองค์ความรู้ท่ี
เป็นภมูิปัญญาท้องถ่ิน 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษาส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์  
2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีฝึกทักษะการตีฆ้องด้วยแบบฝึกทกัษะการตี

ฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษาส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 

ความส าคัญของวิจัย 
ผลของการวิจยัครัง้นีท้ าให้มีแบบฝึกในการพฒันาทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น ท่ีมีต้นแบบในการสร้างมาจากภูมิปัญญาท้องถ่ินซึ่งเป็นการอนุรักษ์และ
เป็นแนวทางในการน าความรู้ในท้องถ่ินมาประยกุต์ใช้กบัการเรียนการสอนให้เกิดประโยชน์ 

ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา 

นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคมท่ีมีทกัษะ
การตีฆ้องวงใหญ่ จ านวน 5 คนโดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง 

บตุรครูถวิล อรรถกฤษณ์ 2 คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตวัแปรต้น : แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรี

ไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 
ตวัแปรตาม :  1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
  2. ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
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ระยะเวลา  
ครัง้ละ 50 นาที จ านวน 12 ครัง้ 

กรอบแนวคิด 
การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัต้องการให้แบบฝึกทกัษะตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษาภมูิปัญญาท้องถ่ิน

ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษท์มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ี80/80 และนกัเรียนมีความ
พงึพอใจตอ่แบบฝึกทกัษะนีอ้ยูใ่นระดบัมาก 

 
จากแนวคดิดงักลา่วผู้วิจยัจงึได้ก าหนดกรอบแนวคิดดงัภาพประกอบ 

 

 

 

 
  

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ หมายถึง แบบฝึกทกัษะท่ีผู้วิจยัน าภมูิปัญญาท้องถ่ินมา

พฒันาและประยกุต์ใช้ด้วยเนือ้หาใหมแ่ละปรับให้เข้ากบับริบทการเรียนการสอนในกิจกรรมชมุนมุ
ดนตรีไทยโรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคม 

ภูมิปัญญาท้องถ่ิน หมายถึง ภูมิปัญญาและองค์ความรู้ในการตีฆ้องวงใหญ่ของส านัก
ดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ จงัหวดัปทุมธานี เป็นส านกัดนตรีไทยท่ีมีช่ือเสียง มีลูกศิษย์ท่ีประสบ
ความส าเร็จในการเรียนการสอนจ านวนมาก 

ประสิทธิภาพ หมายถึง ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ตามแนวทาง
ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ท่ีเป็นไปตามมาตรฐาน 80/80 

สมมุตฐิานการวิจัย 
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษาส านักดนตรีไทยบ้าน

อรรถกฤษณ์มีเกณฑ์คณุภาพเทา่กบั80/80 และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีฝึกด้วยแบบฝึกทกัษะ
การตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษาส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์อยูใ่นระดบัด 

ตวัแปรตน้ 

แบบฝึกทกัษะการตฆีอ้งวงใหญ่กรณศีกึษาส านกั
ดนตรไีทยบา้นอรรถกฤษณ์ 

ตวัแปรตาม 

1.ประสทิธภิาพของแบบฝึกทกัษะฆอ้งวงใหญ่ 

2.ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอแบบฝึก 
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทย
บ้านอรรถกฤษณ์ ครัง้นีผู้้ วิจยัได้มีการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง โดยสามารถจ าแนก
เป็นหวัข้อตา่งๆ ได้ดงันี ้

1. ประวตัสิ านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์และครูถวิล อรรถกฤษณ์ 
2. ฆ้องวงใหญ่ 

2.1 ท่ีมาของฆ้องวงใหญ่ 
2.2 ลกัษณะทัว่ไปของฆ้องวงใหญ่ 
2.3 บทบาทและหน้าท่ีของฆ้องวงใหญ่ 

3. แบบฝึกทกัษะ 
3.1 ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 
3.2 แนวคดิและทฤษฎีแบบฝึกทกัษะ 
3.3 ขัน้ตอนการจดัท าแบบฝึกทกัษะ 

4. การวดัและประเมินผลทกัษะปฏิบตั ิ
4.1 ความหมายของทกัษะปฏิบตั ิ
4.2 แนวคดิและทฤษฎีการประเมินผลด้านทกัษะ 
4.3 ขัน้ตอนการสร้างแบบประเมินผลด้านทกัษะ 
4.4 ประเภทของเคร่ืองมือวดัผลด้านทกัษะ 

5. การเรียนรู้ทกัษะทางดนตรี 
5.1 ความหมายการเรียนรู้ 
5.2 การเรียนรู้ทกัษะดนตรี 

6. วิธีการสอนดนตรีและการน าภมูิปัญญาท้องถ่ินมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน  
7. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

7.1 การสร้างแบบประเมินทกัษะพืน้ฐานการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 
7.2 การพฒันาทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ของนกัศกึษา ภาควิชานาฏดริุยางคศิลป์

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 
7.3 การพฒันาแบบฝึกทกัษะการปฏิบตัฆ้ิองวงใหญ่เบือ้งต้นกลุม่สาระการเรียนรู้

ศลิปะ(ดนตรี) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 
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7.4 การสร้างชดุการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึกปฎิบตั ิเร่ืองการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

1. ส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์และครูถวิล อรรถกฤษณ์ 
 
 
 
 
 

     
 
 

 

ภาพประกอบ 2 ครูถวิล อรรถกฤษณ์ 

ท่ีมา : นายณฐัพล เลิศวิริยะปิต ิ 

(งานพระราชทานเพลงิศพนายถวิล อรรถกฤษณ์ , 2547, น.72-83) ส านักดนตรีบ้าน
อรรถกฤษณ์ ก่อตัง้โดยนายถวิล อรรถกฤษณ์ หลงัจากท่ีได้สมรสกบันางบญุหลง อรรถกฤษณ์ โดย
ใช้ช่ือวา่ “ดนตรีไทย คณะถวิล อรรถกฤษณ์”นายถวิล อรรถกฤษณ์ อายไุด้ 9  ปี บดิาได้พานายถวิล
ไปฝากเรียนดนตรีกบัครูเพ็ชร จรรย์นาฎย์ ครูเพ็ชร เป็นครูสอนดนตรี และเป็นคนระนาดของสมเด็จ
วงับรูพาภิรมย์ซึง่มีบ้านพกัอยู่ในวงับรูพาภิรมย์ โดยเร่ิมฝึกหดัเรียนฆ้องวงใหญ่ และเป็นคนฆ้องวง
ใหญ่โดยตลอดมา 

ครัง้เม่ือสมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ายุคลฑิฆัมพรกรมหลวงราเมศวร เสด็จจังหวัด
พระนครศรีอยธุยาได้รับสัง่ให้จางวางผาดหาวงป่ีพาทย์มาประชนักบัวงป่ีพาทย์วงับางคอแหลม วง
ป่ีพาทย์ของครูเพ็ชร จรรย์นาฎย์ในขณะได้รับเลือกให้ไปประชนั เม่ือการประชนัจบลง สมเด็จพระ
บรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ายคุลฑิฆมัพรกรมหลวงราเมศวรทรงพอพระทยัและได้ขอนกัดนตรีทัง้หมด 5 คน
เข้าไปอยู่ในวงวังบางคอแหลมด้วยซึ่งครูถวิล อรรถกฤษณ์ก็เป็นหนึ่งใน 5 คนท่ีพระองค์ทรงพอ
พระทยัและขอตวัเข้าไปอยู่ในวงวงับางคอแหลม หลงัจากนัน้ครูถวิล อรรถกฤษณ์มีโอกาสได้เรียน
กบัคณุครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะ (ศร ศลิปบรรเลง) เน่ืองจากคณุครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะ(ศร ศลิป
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บรรเลง) ได้เข้ามาสอนท่ีวงับางคอแหลม ทกุวนัจนัทร์ วนัพธุ และวนัศกุร์ โดยครูถวิล อรรถกฤษณ์
ได้เรียนกบัคณุครูในวนัศกุร์ ครูถวิลได้รับการถ่ายทอดวิชาความรู้จากครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะ(ศร 
ศิลปบรรเลง) ทัง้ทฤษฎีและทกัษะปฏิบตัิ นอกจากการเรียนฆ้องวงใหญ่แล้ว ครูถวิล อรรถกฤษณ์ 
ยังได้เรียนกับครูอีกหลายท่าน อาทิ ครูหลวงเสียงเสนาะกรรณ (การขับร้องเพลง) พระพาทย์
บรรเลงรมย์ (เคร่ืองก ากบัจงัหวะหน้าทบัหรือกลองไทยทกุชนิด) ครูเทียบ คงลายทอง (หลกัการเป่า
ป่ี การใช้นิว้ป่ี) ครูถวิล อรรถกฤษณ์เป็นผู้ รอบรู้ทัง้ทกัษะปฏิบตัิและทกัษะการบนัทึกโน้ตไทย ครู
ถวิล ได้บนัทกึบทเพลงท่ีได้รับการถ่ายทอดเป็นโน้ตไทยไว้มากกว่า 200 เพลง 

ประมาณ พ.ศ. 2474 นายถวิลอายไุด้ 15 ปี ท่ีอยู่ในวงับางคอแหลมนัน้วงป่ีพาทย์รุ่นเล็ก
ท่ีนายถวิลบรรเลงประจ าอยูน่ัน้ได้มีการจดัการประชนัวงขึน้ 2 ครัง้ ครัง้ท่ี 1 บรรเลงท่ีวดัพระศรีรัตน
ศาสดาราม (วดัพระแก้ว) ครัง้นัน้ พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หวั รัชกาลท่ี 7 เป็นประธาน 
ทรงตดัสินให้วงบางคอแหลมชนะการประชนั ได้รับพระราชทานรางวลัเป็นเงินคนละ  20 บาท ค รั ้ง
ท่ี  2 บรรเลงท่ีวงัสวนอมัพร ไมมี่การตดัสินแพ้ชนะ ทกุคนได้รับรางวลัเป็นเงินคนละ 20 บาท 

ตอ่มาครูถวิล อรรถกฤษณ์ ได้รับเลือกตัง้ลงคะแนนได้เป็นมหาดเล็กหน้าห้อง พระบรรทม 
ผู้ ท่ีจะเป็นมหาดเล็กหน้าห้องพระบรรทมได้จะต้องเป็นบคุคลท่ีซ่ือสตัย์จงรักภกัดี ตลอดเวลา ท่ีทรง
พระบรรทมและทรงเสวย นายถวิลได้รับรางวัลกระดุมเ งิน ย.ฑ. ชัน้ท่ี 2 (ย.ฑ.พระนามย่อของ 
สมเด็จพระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ายคุลฑิฆมัพร) และมีโอกาสได้ตามเสด็จประพาสทะเลโดยเรือพงักะ 
ในการเสด็จประพาสครัง้นีเ้กิดพายจุงึท าให้เรือพระท่ีนัง่ชนกบัเรือสินค้า ครูถวิล ได้ชว่ยชีวิตสมเด็จ
พระบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ายคุลฑิฆมัพรและได้รับพระราชทานรางวลัเป็นเงิน 200 บาท หลงัจากนัน้ได้
ไม่นานพระองค์ก็ได้สิน้พระชนม์ ครูถวิลจึงได้ออกจากวังบางคอแหลมมาพกัอยู่กับพ่ีสาว พ.ศ. 
2477 นายถวิลอายไุด้ 18 ปี ครูเพ็ชรได้เรียกตวัครูถวิลกลบัมาอยู่ท่ีวงครูเพ็ชร  เพราะเห็นวา่ครูถวิล
มีความสามารถรอบรู้ได้เพลงมาทัง้ทางของท่านครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะฯ และทางเพลงของ ครู
เพ็ชร ให้นายถวิลมาซ้อมและต่อเพลง เพ่ือประชนัวงป่ีพาทย์ของจงัหวดัพระนครศรีอยธุยาทัง้ 12 
อ าเภอ ท่ีส่งวงป่ีพาทย์อ าเภอละ 1 วง ชิงถ้วยรางวลัแห่งกรุงศรีอยุธยา ในคราวนัน้นายถวิลได้รับ
รางวลัชนะเลิศ เฉพาะเคร่ืองมือ (ฆ้องวงใหญ่) นายถวิลได้รับรางวลัเป็นผ้าพนัคอจากผู้ว่าราชการ
จงัหวดั สว่นรางวลัชนะเลิศประเภทวงดนตรีเป็นของครูเพ็ชร ได้ครองถ้วยรางวลั แหง่กรุงศรีอยธุยา 
พ.ศ. 2479 ครูถวิล อายไุด้ 20 ปีบริบรูณ์ ได้กลบัมาอปุสมบทท่ีวดันนทรี ต าบล พดุเลา อ าเภอบาง
ประหนั จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา ครบ 1 พรรษาจึงลาสิกขาบท แล้วกลบัมาอยู่ท่ีต าบล บ้านใหม่ 
(บ้านนายสงัเวียน) ท่ีบ้านของนายสงัเวียนนอกจากจะมีป่ีพาทย์แล้ว ยงัมีการแสดงอ่ืนๆ เช่น ลิเก 
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จ าอวด ละครร้อง หนงัใหญ่ แตรวง องักะลุง นายถวิลได้ศึกษาถ่ายทอดศิลปะการแสดงทุกชนิด
และสามารถแสดงได้อยา่งดีเย่ียม 

ตอ่มานายสงัเวียนได้ออกทนุให้ครูถวิลไปศึกษาเพลงมอญ กบัครูเจิน้ดนตรีเสนาะ (เป็น
ชาวมอญ) และเป็นครูสอนป่ีพาทย์ในจงัหวดัปทมุธานีท่ีมาจากหงสาวดี เป็นต้นต ารับเพลงมอญ ท่ี
มีช่ือเสียงโดง่ดงั ในจงัหวดัปทมุธานี) นายถวิลได้รับการถ่ายทอดเพลงมอญท่ีใช้กบัวงป่ีพาทย์มอญ
จากครูเจิน้ ไว้มากมาย และนายถวิลได้บนัทึกเป็นโน้ตไทยไว้อย่างครบถ้วน พ.ศ. 2484 ครูถวิลได้
สมรสกบันางบญุหลงและได้สร้างครอบครัวอยู่ท่ีอ าเภอสามโคกจงัหวดัปทมุธานี พ.ศ. 2507 นาย
ถวิลได้เร่ิมสร้างเคร่ืองดนตรีเป็นของตนเอง (แตรวง องักะลุง  ป่ีพาทย์ไทย–มอญ) และในปีพ.ศ. 
2511 นายถวิลได้ย้ายครอบครัวมาอยู่ท่ีบ้านเลขท่ี 46 ซอยรังสิต - ปทมุธานี 15 ต าบลประชาธิปัตย์ 
อ าเภอธัญบรีุ จงัหวดัปทมุธานี หลงัจากนัน้ครูถวิลได้เร่ิมถ่ายทอดความรู้ต่างๆให้กับลูกจ านวน 6 
คน และระหว่างท่ีได้สอนลกูนัน้ก็ได้มีลกูศิษย์เพิ่มเขาเรียน ส าหรับผลส าเร็จของการเรียนการสอน
ของส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์นัน้ ลกูของครูถวิล อรรถกฤษณ์ทัง้ 6 คนนัน้ได้รับราชการและ
ได้ปฏิบตัิหน้าท่ีเก่ียวกบัดนตรีทัง้สิน้ และได้สร้างลกูศิษย์ท่ีประความส าเร็จในการประกอบสมัมา
อาชีพสามารถน าวิชาความรู้ท่ีได้จากการเรียนจากส านกัไปเลีย้งชีพตนเองและครอบครัวได้  

1.2 การเรียนการสอนของส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 
ส าหรับการเรียนการสอนดนตรีไทยของส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีดงันี ้

1. การเรียนการสอนเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองด าเนินท านอง 
2. การเรียนการสอนเคร่ืองดนตรีประเภทก ากบัจงัหวะหน้าทบั 
3. การเรียนการสอนคีตศลิป์ไทย 

การเรียนการสอนดนตรีไทยในส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ผู้ เรียนทกุคนจะเร่ิม
เรียนจากฆ้องวงใหญ่เน่ืองจากฆ้องวงใหญ่เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีความส าคญัต่อวงดนตรีไทยเป็น
อย่างยิ่งโดยเฉพาะวงป่ีพาทย์ถือเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเป็นหลกัของวงเน่ืองจากฆ้องวงใหญ่บรรเลง
ท านองหลกัเพ่ือให้เคร่ืองดนตรีชิน้อ่ืนๆแปรท านอง เพราะฉะนัน้การเร่ิมเรียนด้วยฆ้องวงใหญ่จึงมี
ความส าคญัตอ่ผู้ เรียนเป็นอยา่งยิ่ง เม่ือผู้ เรียนสามารถบรรเลงฆ้องวงใหญ่ได้อยา่งคล่องแคล่วแล้ว
ครูผู้สอนจะให้ผู้ เรียนเลือกเคร่ืองดนตรีตามความสนใจ หรือในบางโอกาสครูผู้ สอนจะพิจารณา
ทกัษะของผู้ เรียนแล้วเลือกเคร่ืองดนตรีท่ีเหมาะสมให้กบัผู้ เรียน 

วิธีการสอนของส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ท่ียึดถือปฏิบตัิมาจนถึงปัจจุบนัคือ
การสอนแบบตวัตอ่ตวั เป็นการสอนให้ผู้ เรียนเลียนแบบผู้สอน เรียนรู้จากองค์ความรู้ของผู้สอนโดย
ท่ีระว่างท าการเรียนการสอนก็แทรกเร่ืองเล่าประสบการณ์ดนตรีเพ่ือเป้นการสร้างแรงจูงใจให้
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ผู้ เรียนเกิดแรงบนัดาลใจในการเรียน นอกจากเร่ืองเล่าประสบการณ์ดนตรีแล้วครูผู้สอนก็จะสอน
มารยาททางดนตรีและคณุธรรมจริยธรรมในการเป็นนกัดนตรีท่ีดี เม่ือจดัการเรียนการสอนในส่วน
ของทกัษะปฏิบตัิเรียบร้อยแล้ว ครูผู้สอนจะให้ผู้ เรียนบนัทึกเสียงเพ่ือส าหรับทบทวนด้วยตนเอง 
หรือในบางโอกาสครูผู้สอนจะให้โน้ตเพลงท่ีได้สอนไปในครัง้นัน้ และในการเรียนครัง้ถัดไปก่อนท่ี
จะเร่ิมการเรียรการสอนเพลงใหมห่รือบทเรียนใหมน่ัน้ครูผู้สอนจะให้ผู้ เรียนทบทวนความรู้เดิมท่ีได้
เรียนเม่ือครัง้ท่ีผา่นมา 

จากข้อความดังกล่าวผู้ วิจัยสรุปได้ว่าครูถวิล อรรถกฤษณ์เป็นผู้ ท่ีได้รับการถ่ายทอด
ความรู้จากครูท่ีมีช่ือเสียง จนท าให้มีความเช่ียวชาญในการบรรเลงดนตรีไทยโดยเฉพาะการตีฆ้อง
วงใหญ่และเป็นผู้ มีความรู้ความสามารถในการบรรเลงดนตรีได้อย่างหลากหลายนอกจากความรู้
ในด้านการปฏิบตัิทกัษะแล้วนัน้ยังมีความช านาญในกานบนัทึกโน้ตไทย และได้วางราฐานการ
เรียนการสอนไว้คือผู้ เรียนทุกคนจะต้องเร่ิมเรียนจากฆ้องวงใหญ่จนคล่องแคล่วแล้วจึงเปล่ียนไป
เรียนเคร่ืองดนตรีชิน้อ่ืนการเรียนการสอนเป็นแบบตวัตอ่ตวัเน้นการเลียนแบบครูผู้สอน 

2. ฆ้องวงใหญ่ 
2.1 ที่มาของฆ้องวงใหญ่ 

(สงบศึก ธรรมวิหาร, 2542, น.161)กล่าวว่า ฆ้องวงใหญ่ เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมี
วิวัฒนาการมาจากฆ้องเด่ียว ฆ้องคู่ และฆ้องราว ฆ้องชนิดนีมี้ลักษณะเป็นวง เปิดช่องว่างไว้
ส าหรับเป็นทางเข้าของคนตีทางด้านหลงัเล็กน้อย ผกูรูปฆ้องเรียงล าดบัจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู
จ านวน 16 เสียง หรือ 2 octaves ของชัน้เสียง 8 ฆ้องนีท้ าหน้าท่ีด าเนินแม่บทหรือหลักอันเป็น
ท านองเพลงท่ีแท้จริงของวงดุริยางค์ไทย ซึ่งเรียกว่า “ลูกฆ้อง” หมายถึง ท านองพืน้ฐานเคร่ืองตี
ชนิดอ่ืน จะแปลลกูฆ้องไปตามแนวของแตล่ะชนิด  

(อภิชาต ภู่ระหงษ์, 2540, น.19)กล่าวว่า ฆ้องในยุคแรกน่าจะเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีใช้
เป็นจงัหวะสญัญาณเท่านัน้ ท านองเดียวกบักลองมโหระทึก และกงัสดาล เป็นกลุ่มเคร่ืองดนตรีท่ี
เรียกกนัติดปากว่า ฆ้อง ระฆงั กงัสดาล เป็นต้น ท่ีมีอยู่ในจารึกครัง้กรุงสโุขทยันัน้ก็กล่าวรวมไว้ใน
กลุม่ท่ีเป็นเคร่ืองดนตรีชนิดเป็นจงัหวะสญัญาณด้วยกนั ตอ่เม่ือมีฆ้องหลายใบเข้าและมีเสียงสงูต ่า
กวา่กนัเป็นตา่ง ๆ มาตีด้วยกนัเกิดเป็นท านองได้ ฆ้องจงึขยายบทบาทหน้าท่ีท่ีกว้างขวางมากกว่าท่ี
ใช้ตีให้สญัญาณอยูอ่ยา่งเดียวดงัแตก่่อน  

จากข้อความดงักล่าว ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า ฆ้องวงในท่ีนี ้เป็นออกเป็นสองประเภทคือ 
ฆ้องวงใหญ่และฆ้องวงเล็กซึ่งฆ้องทัง้สองประเภท มีวิวฒันาการมาจาก ฆ้องราวหรือฆ้องคู่ท่ีใช้



  10 

ประกอบการแสดงละคร โนห์รา ชาตรี มีล าดบัการวิวฒันาการ คือวิวฒันาการเป็นฆ้องวงใหญ่ 
จากฆ้องวงใหญ่วิวฒันาการเป็นฆ้องวงเล็ก  

2.2 ลักษณะท่ัวไปของฆ้องวงใหญ่ 
(เฉลิมศกัดิ ์พิกลุศรี, 2550, น.17) กลา่ววา่ ฆ้องวงใหญ่ประกอบไปด้วย สว่นท่ีส าคญั 

2 ส่วน คือ ร้านฆ้อง (วงฆ้อง) และลูกฆ้อง ร้านฆ้องท าด้วยหวายโง 4 อัน ด้านบน 2 อัน และ
ด้านล่างอีก 2 อัน โดยมีลูกมะหวดท่ีท าหน้าท่ีคล้ายกับเสาเช่ือมต่อและรับน า้หนักระหว่างเส้น
หวายด้านบน และด้านล่าง ขดให้เป็นวงกลมขนานกนัไป โดยเว้นท่ีไว้ส าหรับนกัดนตรีสามารถเข้า
ไปนัง่บรรเลงได้ ขนาดความใหญ่ของวงท่ีจะมีขนาดท่ีนกัดนตรีสามารถนัง่ขดัสมาธิได้สบายๆ สว่น
ปลายระหว่างเส้นหวายด้านบนทัง้สองจะมี “โขน” ซึ่งท าด้วยไม้ ส่วนปลายจะเล็กเรียว และงอน 
ฆ้องวงใหญ่จะประกอบไปด้วยลูกฆ้องทัง้หมด 16 ลูก โดยเรียงจากลูกท่ีมีขนาดใหญ่สุดมีช่ือ
เรียกวา่ “ลกูทวน” ทางด้านซ้ายมือของผู้บรรเลง 

(ฐิติพร พันธุ์ธาดาพร, 2556, น.4)กล่าวถึง ฆ้องวงใช้ต้นหวายโป่งท าเป็นร้านสูง
ประมาณ 24 เซนติเมตร หวายเส้นนอกกับเส้นในห่างกันประมาณ 14-17 เซนติเมตร ดดัโค้งไป
เกือบรอบตวัคนนัง่ตีเปิดช่องไว้ส าหรับทางเข้าด้านหลงัห่างกนัราว 20-30 เซนติเมตร ขนาดความ
กว้างขากขอบวงในทางซ้ายไปถึงขอบวงในทางขวากว้างประมาณ 82 เซนติเมตร จากด้านหน้าไป
ด้านหลงักว้างประมาณ 66 เซนตเิมตร ให้ผู้บรรเลงนัง่ขดัสมาธิ นัง่ตีได้สบาย แล้วเจาะรูลกูฆ้องลกู
ละ 4 รู ใช้เชือกหนงัผกูร้อยกบัเรือนฆ้องให้ปุ่ มของลกูฆ้องหงายขึน้ผกู เรียงล าดบัขนาดลกูต้นไปหา
ลกูยอด ตัง้แตใ่หญ่ไปหาเล็กเรียงล าดบัเสียงจากต ่าไปหาสงู ฆ้องวงหนึง่มีจ านวน 16 ลกู ลกูต้นวดั
เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 17 เซนติเมตร อยู่ทางซ้ายมือด้านหลังผู้ บรรเลง ลูกยอดวัดผ่าน
ศนูย์กลางประมาณ 12 เซนตเิมตร อยูท่างขวามือด้านหลงัผู้บรรเลง 

จากข้อความดงักล่าว ผู้ วิจัยได้ว่า ฆ้องวงใหญ่และฆ้องวงเล็กมีลกัษณะทางกายภาพ
คล้ายกนัคือ  ร้านฆ้อง และลกูฆ้อง ร้านฆ้องท าด้วยหวาย 4 อนั ด้านบน 2 อนั และด้านล่างอีก 2 
อนั โดยมีลกูมะหวดท่ีท าหน้าท่ีคล้ายกบัเสาเช่ือมตอ่และรับน า้หนกัระหว่างเส้นหวายด้านบน และ
ด้านลา่งแตมี่สว่นท่ีแตกตา่งกนัคือ ขนาดของหวายและลกูฆ้อง 

2.3 บทบาทและหน้าที่ของฆ้อง 
(อภิชาต ภู่ระหงษ์, 2540, น.32)กล่าวว่า ฆ้องวงมีบทบาทส าคัญอยู่ในวงดนตรี

ประเภทท่ีเรียกกว่าป่ีพาทย์เป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพอย่างยิ่งบทบาทในการสร้างท านองหลัก จึง
ปรากฏวา่ฆ้องเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีอยู่ในการประสมวง ประเภทวงป่ีพาทย์ทกุชนิด เชน่ ป่ีพาทย์เคร่ือง
ห้า เคร่ืองคู ่เคร่ืองใหญ่ ป่ีพาทย์ดกึด าบรรพ์ ป่ีพาทย์นางหงส์เป็นต้น ส าหรับบทบาทของฆ้องท่ีเป็น
เคร่ืองดนตรีท่ีท าจงัหวะนัน้ ฆ้องก็ได้ร่วมอยู่ในขบวนแหง่ตา่ง ๆ ของทกุภาค เป็นเคร่ืองจงัหวะในวง



  11 

ดนตรีอ่ืน เช่น วงกาหลอ วงดนตรีประกอบการแสดง การฟ้อนภาคเหนือ การร ามโนราห์ภาคใต้ 
ฯลฯ นอกจากท่ีฆ้องจะท าหน้าท่ีของเคร่ืองดนตรีแล้วฆ้องยงัเสมือนตวัแทนของครูดนตรีท่ีนกัดนตรี
ไทยให้ความเคารพบชูาและปฏิบตัิต่อฆ้องท่ีเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีเป็นเคร่ืองดนตรีด้วยจิตท่ีนอบน้อม 
ดงัท่ีได้ปฏิบตัติอ่ครุทัง้ท่ีเป็นครูเทวดา และครูมนษุย์อยา่งเคร่งครัดอีกด้วย  

(อุทิศ นาคสวสัดิ์, 2531, น.8) กล่าวว่า“ลูกฆ้อง” คือท านองเพลงอนัเป็นแม่บทหรือ
ท านองหลกั(Basic Melody) ขอบทเพลงท่ีศิลปินหรือครูเพลงไทยประพนัธ์ขึน้ในแตล่ะเพลง เรียก
อย่างหนึ่งว่า ประโยคเพลงลูกฆ้องนีเ้ป็น “เนือ้เพล” ขึน้ก่อน แล้วจึง “ต่อ” ลูกฆ้องนัน้ให้แก่ศิษย์ 
แล้วศษิย์ท่ีเล่นเคร่ืองดนตรีชนิดตา่ง ๆ กนั ก็จะน าลกูฆ้องนัน้ไป “แปล” ออกเป็นท านองย่อยตา่ง ๆ 
ให้เหมาะสมกบัท่ีจะใช้เคร่ืองดนตรีแตล่ะชนิดบรรเลง เรียกท านองท่ีแปลออกนัน้ไปแล้วว่า “ท านอง
เตม็” (Full Melody) เหตท่ีุเรียก “ท านองหลกั” หรือ “เนือ้เพลง” อนัเบสิก เมลโลดี วา่ “ลกูฆ้อง” นัน้
เป็นเพราะเม่ือน าเคร่ืองดนตรีชนิดต่างๆ มาเล่นประสมวง ครูเพลงไทยท่านก าหนดให้ “ฆ้องวง
ใหญ่” เป็นเคร่ืองหลกัของวงป่ีพาทย์ มีหน้าท่ีเล่น “ท านองหลกั” ส่วนเร่ืองเล่นท านองชนิดอ่ืนๆ ให้
เล่นทางแปรท านอง ทางท่ีแปรแล้วของเคร่ืองแต่ละชนิดก็มีทางธรรมชาติไม่เหมือนกัน อย่างเช่น 
ทางของระนาดเอกต้องแปรออกไปให้มีหลักเกณฑ์ถูกต้อง เพราะถือว่าเป็นผู้น าในวงหรื อเป็น
พระเอกของวงป่ีพาทย์ ทางของระนาดทุ้มอาจแปรให้มีส าเนียงตลกคะนอง หยอกล้อกับทางของ
เคร่ืองดนตรีอ่ืนๆ เชน่ ล า้ไปข้างหน้าบ้าง หนว่งไปข้างหลงับ้าง ขดับ้าง แซงบ้าง ทางฆ้องวงเล็กซึง่มี
ระดบัเสียงแหลมกระจุ๋งกระจิ๋ง อาจเทียบได้ว่าเป็นเสียงนางเอกของวงป่ีพาทย์ก็ควร มีส าเนียง
อ่อนหวานสะบดั ขยี ้ส่วนทางของของป่ีซึ่งท าหน้าท่ีคล้ายให้สีสนัแก่เนือ้ผิวของเพลงทัง้หมด ต้อง
สามารถคลกุเคล้าเยงดนตรีทกุอย่างเข้ากนัได้อย่างกลมกลืน อยา่งนีเ้ป็นต้น 

ประเภทของลกูฆ้อง “ลกูฆ้อง” หรือ ท านองหลกัของดนตรีป่ีพาทย์ซึ่งใช้ฆ้องวงใหญ่
บรรเลงมี 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 

1) ลูกฆ้องประเภทบังคับ คือลูกฆ้องท่ีมีแนวท านองตามตัว ซึ่งครูผู้ แต่งหรือ
ก าหนดบงัคบัให้เคร่ืองบรรเลงตามอยา่งเคร่งครัด ห้ามแปรท านองไปเปน้อยา่งอ่ืน 

2) ลกูฆ้องอิสระ คือ ลกูฆ้องท่ีเปิดทางให้นกัดนตรีท่ีแปรทางส าหรับใช้กับเคร่ือง
ดนตรีชนิดตา่ง ๆ ได้โดยอิสระ แม้จะแปรส าหรับเคร่ืองดนตรีชนิดเดียวกนั จากท านองหลกัเดียวกนั
ก็สามารถแปรได้ตัง้หลายแบบเพียงรักษาหรือยึดเยง “ตก”หรือเสียง “ลงจงัหวะหนกั” ท่ีหวัห้อง 
(โน้ตจงัหวะท่ีหนึง่ของห้อง) ให้เป็นระดบัเสียงเดียวกนักบั “ลกูฆ้อง” หรือท านองหลกัเทา่นัน้ 

3) ลูกฆ้องกึ่งบงัคบัอิสระคือลูกฆ้องท่ีบงัคบัให้เดินท านองและจงัหวะให้เหมือน
ท านองหลกัทกุประการคร่ึงหนึง่ สว่นอีกคร่ึงหนึง่ให้เป็นลกูฆ้องอิสระ ดงัค าอธิบายข้อ 2  
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จากข้อความดงักลา่ว ผู้วิจยัสรุปได้วา่ ฆ้องวงใหญ่มีหน้าท่ีบรรเลงเป็นท านองหลกัในวงป่ี
พาทย์เพ่ือและมีหน้าท่ีในการตรวจวดัการแปรท านองของเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนๆ 

3. แบบฝึกทักษะ 
3.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

(ขจีรัตน์ หงส์ประสงค์, 2534, น.15) กล่าวว่าแบบฝึกเป็นอุปกรณ์การเรียนการสอน
อย่างหนึ่ง ท่ีครูใช้ฝึกทกัษะหลงัจากท่ีนกัเรียนได้เรียนเนือ้หาเรียบร้อยแล้ว โดยสร้างขึน้เพ่ือเสริม
ทกัษะให้แก่นกัเรียน มีลกัษณะเป็นแบบฝึกหดัท่ีมีกิจกรรมให้นกัเรียนกระท า โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือ
พฒันาความสามารถของนกัเรียน 

(ตวงแสง ณ นคร, 2558, น.38) กล่าวว่าแบบฝึกปฏิบตัิ เป็นสมดุหรือหนงัสือท่ีพิมพ์
ขึน้ โดยมีเนือ้หาเป็นแบบฝึกหดั หรือ แบบฝึกปฏิบตัิเป็นการเพิ่มทกัษะหรือทดสอบผู้ เรียน อาจมี
เนือ้หาในรูปแบบค าถามให้เลือกค าตอบหรือเป็นต้นแบบเพ่ือให้ผู้ เรียนฝึกปฏิบตัิตามโดยอาจมีรู
ประกอบเพ่ือความเข้าใจ 

(ณฏัฐินี เศวตสพุร, 2556, น.27) กล่าวว่าแบบฝึก หรือแบบฝึกเสริมทกัษะ หรือแบบ
ฝึกปฏิบัติ คือ ส่ือการสอนท่ีครูผู้ สอนได้สร้างขึน้ เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยความสนใจ 
สนกุสนาน เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจและมีทกัษะเพิ่มขึน้ 

(ถวลัย์ มาศจรัส, 2550, น.18)กล่าวว่า กิจกรรมท่ีพฒันาทักษะการเรียนรู้ ท่ีท าให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียยรู้ได้อยา่งเหมาะสม มีความหลาย และมีจ านวนมากพอท่ีจะสามารถตรวจสอบ
และพัฒนาทักษะกระบวนการเรียนรู้ หรือกระบวนการคิด สามารถพัฒนาผู้ เรียนไปสู่การสรุป
ความคิดรวบยอด และสาระส าคญัของบทเรียน อีกทัง้ยงัสามารถช่วยให้ผู้ เรียนตรวจสอบความรู้
และความเข้าใจในบทเรียนด้วยตนเองได้ 

(สนุนัทา สนุทรประเสิรฐ, 2547, น.24) กลา่ววา่แบบฝึกหรือแบบฝึกหดั เป็นสิ่งส าคญั
ท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างต่อเน่ืองจากเนือ้หาท่ีศึกษา เพราะการฝึกฝนหรือฝึกหดั จะ
ท าให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมได้ เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และรู้ผลความก้าวหน้าของตนเอง 

จากข้อความดงักล่าว ผู้ วิจัยสรุปว่า แบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะ และแบบฝึกปฏิบตัินัน้ 
เป็นส่ือการสอนท่ีคผู้สอนสร้างและพัฒนาขึน้เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติ เพ่ือฝึกปฏิบตัิ และ
พฒันาทกัษะของตนเอง อีกทัง้ยงัเป็นการให้นกัเรียนได้ตรวจสอบความรู้และความสามารถของ
ตนเอง 
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3.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับแบบฝึกทักษะ 
(พรรณี ชูทัยเจนจิต, 2538, น.434)ได้กล่าวถึงแนวคิดของกาเย่ไว้ว่า การเรียนรู้มี

ล าดบัขัน้ตอนดงันัน้ก่อนท่ีจะสอนเด็กแก้ปัญหา เด็กจะต้องเรียนรู้ความคิดรวบยอดหรือกฏเกณฑ์
มาก่อน ซึ่งในการสอนเด็กให้เกิดความคิดรวบยอดนัน้ จะท าให้เด็กสรุปความคิดรวบยอดได้ด้วย
ตนเอง 

(สุนนัทา สุนทรประเสิรฐ, 2547, น.4-5) การฝึกให้บุคคลท ากิจกรรมต่างๆนัน้ ผู้ ฝึก
จะต้องควบคุมและจัดสภาพการให้สอดคล้องกับวัตุประสงค์ของตนเอง บุคคลจะถูกก าหนด
ลกัษณะพฤติกรรมท่ีแสดงออก ดงันัน้ผู้สร้างแบบฝึกต้องก าหนดกิจกรรมตลอดจนค าสัง่ต่างๆใน
แบบฝึกหดัให้ผู้ ฝึกได้แสดงพฤตกิรรมสอดคล้องกบัจดุประสงค์ท่ีผู้สร้างต้องการ 

(อารีย์ พนัธ์มณี, 2546, น.214-219) กฎการเรียนรู้ ของธอร์นไดค์ สรุปเป็นกฎการ
เรียนรู้ได้ดงันี ้

1. กฎแห่งความพร้อม สภาพความพร้อมหรือความมีวุฒิภาวะของผู้ เรียนทัง้
ร่างกาย อวัยวะ จิตใจ รวมทัง้พืน้ฐานประสบการณ์เดิม สภาพความพร้อมของหู ตา ประสาท 
สมอง กล้ามเนือ้ ประสบการณ์เดมิท่ีจะเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ 

2. กฎแหง่การฝึกหดั การท่ีผู้ เรียนได้ฝึกหดัหรือกระท าซ า้บอ่ยๆ ยอ่มจะเกิดความ
สมบรูณ์ ถกูต้องซึ่งกฎนีเ้ป็นการเน้นความมัน่คงระหว่างการเช่ือมโยง และการตอบสนองต่อสิ่งท่ี
ถกูต้องน ามาซึง่ความสมบรูณ์ 

3. กฏแหง่ความพอใจ กฎนีท้ าให้เกิดความพอใจ คือ เม่ือร่ายงกายหรืออินทรีย์ใน
ร่างกายได้ตอบรับความพอใจจะท าให้พนัธะหรือสิ่งเช่ือมโยงระหว่างสิ่งเร้ากบัสิ่งตอบสนองอ่อนลง
หรืออาจจะหมายถึงว่าเม่ืออินทรีย์ในร่างกายได้รับความพอใจจากผลของการกระท า ก็จะเกิดผลดี
กบัการเรียนรู้ท าให้อินทรีย์อยากเรียนรู้เพิ่มเตมิ 

จากข้อความดงักล่าวผู้ วิจยัสรุปได้ว่า การกระท าท่ีมีการฝึกฝน มีการท าซ า้บ่อยๆ อย่าง
ต่อเน่ือง และการกระท านัน้จะต้องมีการท าเป็นล าดบัขัน้ตอนเพ่ือเป็นการเช่ือมโยงความรู้ของ
ผู้ เรียน และท าให้ผู้ เรียนมีความช านาญในการปฏิบตัอิยา่งใดอย่างหนึง่ท่ีได้รับมอบหมาย 

3.3 ขัน้ตอนในการสร้างแบบฝึกทักษะ 
(วิไลวรรณ ทิศประเสริฐ, 2543, น.30) กลา่วถึงหลกัการสร้างแบบฝึกไว้ดงันี ้

1. ก่อนสร้างแบบฝึก จะต้องก าหนดโครงร่างไว้คร่าวๆก่อนจะเขียนแบบฝึกเร่ือง
อะไร 

2. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีจะท า 
3. เขียนวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ และเนือ้หาให้สอดคล้องกนั 
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4 แจงวตัปุระสงค์การเรียนรู้มาเป็จกิจกรรมย่อย โดยค านงึถึงความเหมาะสมของ
นกัเรียน 

5. ก าหนดอปุกรณ์ใช้กิจกรรมแตล่ะตอนให้เหมาะสมกบัแบบฝึก 
6. ก าหนดเวลาท่ีใช้แบบฝึกแตล่ะตอนให้เหมาะสม 

(สุนันทา สุนทรประเสิรฐ, 2547, น.45-46) กล่าวถึงขัน้ตอนการสร้างแบบฝึก จะ
คล้ายคลงึกบัการสร้างนวตักรรมทางการศกึษาประเภทอ่ืนๆซึง่มีรายละเอียดดงันี ้  

1. วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตจุากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เช่น ปัญหา
ท่ีเกิดขึน้ระหวา่งการสอน ปัญหาการผา่นจดุประสงค์ของนกัเรียน  

2. ศกึษารายละเอียดหลกัสตูร เพ่ือวิเคราะห์เนือ้หา จดุประสงค์แตล่ะกิจกรรม 
3. พิจารณาแนวทางแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้จากข้อ 1 โดยการสร้างแบบฝึก และเลือก

เนือ้หาในสว่นท่ีจะสร้างแบบฝึกนัน้ วา่จะท าเร่ืองใดบ้าง ก าหนดเป็นโครงเร่ืองไว้ 
4. ศกึษารูปแบบของการสร้างแบบฝึกจากเอกสารตวัอย่าง 
5. ออกแบบฝึกแตล่ะชดุให้มีรูปแบบท่ีน่าสนใจ 
6. ลงมือสร้างแบบฝึกในแตล่ะชดุ พร้อมทัง้ข้อทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนให้

สอดคล้องกบัเนือ้หา และจดุประสงค์การเรียนรู้ 
7. สง่ให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบ 
8. น าไปทดลองใช้ แล้วบนัทกึผลเพื่อปรับปรุงแก้ไขในสว่ท่ีบกพร่อง 
9. ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 
10. น าไปใช้จริงและเผยแพร่ตอ่ไป 

จากข้อมูลดงักล่าว ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า การสร้างแบบฝึกทักษะนัน้ จะต้องมีการก าหนด
วัตถุประสงค์ ศึกษาปัญหาและเนือ้หาท่ีจะสร้างแบบฝึก การวางเนือ้หาจะต้องสอดคล้องกับ
วตัถปุระสงค์ท่ีได้ก าหนด และเหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 

4. การวัดและประเมินทักษะปฏิบัติ 
4.1 ความหมายทักษะปฏิบัต ิ

(กมลวรรณ ตงัธนกานนท์, 2557, น.1)ทกัษะปฏิบตัิ คือ การเคล่ืนไหวทางกายภาพ 
การควบคมุการเคล่ือนไหวของร่างกาย และการใช้ทกัษะท่ีเก่ียวข้องกบัการเคล่ืองไหว 

(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2557, น.40) กล่าวถึงพฤติกรรมด้านทักษะพิสยัเป็นพฤติกรรมท่ี
เก่ียววข้องกบัความสามารถเชิงปฏิบตัิการซึง่เก่ียวข้องกบัระบบการใช้งานของอวยัวะตา่งๆ ซึง่เป็น
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หน่วยสั่งการ การท างานของกล้ามเนือ้และระบบประสาทให้มีการประสานสัมพันธ์กันย่อม
ก่อให้เกิดความช านาญหรือทกัษะในการปฏิบตังิาน 

จากความหมายดงักล่าว ผู้ วิจยัสรุปได้ว่าทกัษะปฏิบตัิเป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวข้องกบั
ความช านาญและความเช่ียวชาญของการควบคมุและการเคล่ือนไหวร่างกาย  

4.2 แนวคิดและทฤษฎีการวัดและประเมินทักษะปฏิบัติ 
(กมล สดุประเสริฐ, 2529, น.89)การวดัผลภาคปฏิบตัินัน้เป็นเปา้หมายส่วนใหญ่มุ่ง

ไปท่ีการวดัทกัษะ เพราะทกัษะหรือความคล่องแคลวว่องไวในการปฏิบตัิงาน และสามารถปฏิบตัิ
ได้ถกูต้องด้วยนัน้เป็นเปา้หมายท่ีส าคญัของทกุๆรายวิชา 

(กฤธยากาญจน์ โตพิทกัษ์, 2563, น.15)การประเมินการปฏิบตัิเป็นการประเมินท่ี
ออกแบบเพ่ือทดสอบความสามารถของผู้ เรียนในการประยุกต์ความรู้ ทกัษะ และนิสยัการท างาน
ผ่านการปฏิบตัิในบริบทหรือสถานการณ์จริงท่ีสอดคล้องกับสภาพจริงมากท่ีสุดเพ่ือสะท้อนว่า
ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามวตัถปุระสงค์การเรียนรู้การประเมินมีองค์ประกอบส าคญั 2 ประการ
ได้แก่ 

1. งานเพื่อการประเมิน 
2. เกณฑ์การให้คะแนนท่ีมีความชดัเจนและสะท้อนเปา้หมายการเรียนรู้ 

(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2557, น.77-78)การทดสอบภาคปฏิบตัิแบ่งออกได้หลายประเภท
ขึน้กบัเกณฑ์ท่ีใช้แบง่ 

1. แบง่ตามปัจจยัท่ีจะประเมิน เป็น 2 ประเภทคือ 
1.1 การวดักระบวนการ เป็นการวดัเพ่ือพิจารณา เฉพาะวิธีท า วิธีปฏิบตัิใน

การท างานหรือกิจกรรม 
1.2 การวดัผลงานหรือผลผลิต เป็นการวดัท่ีพิจารณาผลผลิตท่ีเกิดจากการ

ท างานของผู้ เรียน 

2. แบง่ตามลกัษณะสถานการณ์ เป็น 2ประเภท  
2.1 สถานการณ์จ าลอง ใช้ส าหรับวดัผลการปฏิบตัิงานท่ีเส่ียงอนัตรายตอ่บุ

คลท่ีปฏิบตัิ ถ้าผู้ปฏิบตัินัน้ไม่มีความช านาญหรือหรือทกัษะเพียงพอ หรือในสภาพจริงไม่สามารถ
ปฎิบตัไิด้  

2.2 สถานการณ์จริง ใช้ส าหรับวดัผลการปฏิบตัิงานท่ีไม่เสียงอนัตรายต่อผู้
ปฏิบตัิ หรือใช้ในกรณีท่ีผู้ปฏิบตัิมีความช านาญการประเมินผลบางกิจกรรมอาจใช้ทัง้สถานการณ์
จ าลองและสถานการณ์จริงก็ได้  
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(ภัทรา นิคมานนท์ , 2540, น.175)การวัดทักษะด้านทักษะพิสัย เป็นการวัด
ความสามารถในการท างานของผู้ เรียนวา่ สามารถท ากิจกรรมได้ตามจดุมุง่หมานก าหนดไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพียงไร โดยทัว่ไปมกัใช้ค าว่า การวดัภาคปฏิบตัิทกัษะ เพราะทกัษะ
การวดัจะเกิดขึน้ตอ่เม่ือมีการเรียนการสอนท่ีเน้นการปฏิบตัจิริง 

(ส าเริง บญุเรืองรัตน์, 2527, น.78)การทดสอบภาคปฏิบตัิมีองค์ประกอบ 3 ส่วนคือ 
ผู้ปฏิบตัหิรือผู้ เข้าสอบ งานท่ีก าหนดให้ และผู้วดัหรือผู้ประเมิน 

1. ผู้ ปฏิบัติงานหรือผู้ เข้าสอบ เป็นผู้ ท่ีแสดงความสามารถในการปฏิบัติงาน 
พฤติกรรมท่ีผู้ปฏิบตัิงานหรือผู้ เข้าสอบแสดงออกเป็นเป็น 2 ลกัษณะ ลักษณะแรกพฤติกรรมการ
ปฏิบตัิงานท่ีแยกเป็นส่วนของการด าเนินงานกับผลงาน ตามล าดบั ลกัษณะท่ีสองพฤติกรรมการ
ปฏิบตัท่ีิมีการด าเนินงานและผลงานเกิดขึน้พร้อมๆกนั 

2. งานท่ีก าหนดให้ เป็นสิ่งเร้าท่ีก าหนดให้ผู้ เข้าสอบหรือผู้ ปฎิบัติงานได้แสดง
ความสามารถตามวตัถุประสงค์ของการสอบ งานท่ีก าหนดให้ปฏิบตัินีต้้องสามารถสงัเกตการณ์
ด าเนินงานและตรวจสอบผลได้ 

3. ผู้ประเมินหรือวดั เป็นผู้สงัเกตด าเนินงานและตรวจสอบผลงานของผู้สอบตาม
เคร่ืองมือวดัให้ครอบคลมุทัง้การด าเนินงานและผลงาน 

(ศิริชัย กาญจนวาสี , 2552, น.22)การประเมินภาคปฏิบัติ  เป็นการประเมิน
ความสามารถในการปฏิบตัิงานของผู้ เรียนภายใต้สภาพการณ์และเง่ือนไขท่ีสอดคล้องกับสภาพ
จริง โดยพิจารณาจากกระบวนการท างานและคณุภาพของงาน เกณฑ์การประเมินอาจจะสร้างขึน้
จากมิตคิวามส าคญัขิงคณุลกัษณะด้านตา่งๆของผลงานนัน้ 

(สุวิมล ว่องวานิช , 2546, น.216-217)การวัดการปฏิบัติงาน เป็นการวัดท่ีใช้
สถานณการณ์เพ่ือทดสอบการปฏิบัติงานของบุคคลซึ่งส่วนใหญ่เป็นการวัดพฤติกรรมการ
ปฏิบตังิานท่ีละคนหรือการท างานกลุ่ม ทัง้นีผู้้ถกูวดัจะได้รับมอบหมายให้ท างานชิน้ใดชิน้หนึง่ โดย
ปกติแล้วการปฏิบัติงานจะเก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาในงานท่ีต้องท า หรือการวัดท่ีเน้นความ
ถกูต้องในการปฏิบตั ิเป็นการวดักระบวนการปฏิบตังิาน ขณะท่ีผู้ถกูทดสอบก าลงัปฏิบตั ินกัวดัผล
จะต้องสงัเกตพฤตกิรรมแล้วจงึประเมินผล 

จากแนวคิดและทฤษฎีดงักล่าวผู้ วิจัยสรุปได้ว่า การวัดผลด้านทักษะ การวัดผลด้าน
ปฏิบตัินัน้ เป็นการวดัความสามารถในการปฏิบตัิของผู้ เรียน โดยมีครูผู้สอบเป็นผู้ประเมิน ผู้ เรียน
จะต้องปฏิบตัิให้เป็นไปตามจดุมุ่งหมายหรือวตัถปุระสงค์ท่ีผู้สอนก าหนด ซึ่งการวดัผลด้านทกัษะ
แบบออกเป็น 2 ประเภท คือการวดักระบวนการ และการวดัผลงาน 
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4.3 ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือวัดผลด้านทักษะ 
(ภมรศกัดิ์ เกือ้หนองขุ่น, 2556, น.190-198)การสร้างเคร่ืองมือวดัด้านทกัษะพิสยัมี

ทัง้หมด 5 ขัน้ตอน 
1. ศกึษาหลกัสตูรและก าหนดวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรมในรายวิชาท่ีสอน 
2. วิเคราะห์ธรรมชาตขิองงานท่ีให้ปฎิบตัิ 

2.1 ประเภทของงานภาคปฏิบตัิท่ีจ าแนกโดยยึกทกัษะท่ีวดั ได้แก่ งานท่ีเน้น
การวดักระบวนการ งานท่ีเน้นการวดัผลงาน งานท่ีเน้นการวดัทัง้กระบวนการและผลงาน 

2.2 ประเภทของงานภาคปฏิบตัท่ีิจ าแนกโดยจดุประสงค์ทางการศกึษา ได้แก่ 
งานท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถด้านพทุธิพิสยัและสมัพนัธ์กับทกัษะทางสมองงานท่ีเก่ียวข้องกับ
จิตพิสยัและสมัพนัธ์กับความรู้สึกงานท่ีเก่ียวข้องกับทกัษะพิสยัและมีความสมัพนัธ์กับทกัษะทาง
กาย 

3. การวิเคราะห์คณุลกัษณะของพฤตกิรรมท่ีต้องการวดั 
4.ก าหนดน า้หนกัความส าคญัของคณุลกัษณะท่ีต้องการวดั 
5.ลงมือสร้างเคร่ืองมือ 

(สวุิมล ว่องวานิช, 2546, น.233)ขัน้ตอนส าคญัในการสร้างเคร่ืองมือวดัการปฏิบตัมีิ
ดงันี ้

1. การก าหนดพฤตกิรรมท่ีบอกทกัษะการปฏิบตัิ 
2. เลือกรูปแบบของเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมและสร้างข้อรายการแทนท่ีพฤติกรรมท่ี

ต้องการวดั 
3. การสร้างข้อรายการพฤติกรรมท่ีต้องการจะวดั โดยปกติจะแยกเป็นสองส่วน 

คือรายการท่ีเก่ียวข้องกบักระบวนการปฏิบตังิาน และรายการท่ีแสดงถึงคณุภาพของงานท่ีปฏิบตั ิ
4. การก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการปฎิบตัิ และเกณฑ์การ

ประเมินคณุภาพของงาน 
4.1 ประเภทของการสร้างเกณฑ์การให้คะแนน 

1. Holistic rubrics การก าหนดเกณฑ์แบบองค์รวม กว้าง ๆ ไม่แยกให้
คะแนนตามแตล่ะองค์ประกอบย่อย 

2. Analytic rubrics การก าหนดเกณฑ์แบบองค์รวม กว้าง ๆ แยกการให้
คะแนน ตามแตล่ะองค์ประกอบยอ่ย 
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3. Annotated rubrics ผู้ประเมินให้คะแนนแบบองค์รวมก่อน แล้วค่อย
ระบจุดุแข็งจดุออ่นสนบัสนนุการให้คะแนนแบบองค์รวม 

5. การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือการวดัปฏิบตัิ 
(กฤธยากาญจน์ โตพิทกัษ์, 2563, น.14) กล่าวว่าการออกแบการประเมินการปฏิบตัิ

มี 5 ขัน้ตอนหลกัได้แก่  
1. การก าหนดวตัถปุระสงค์ของการประเมิน 
2. ออกแบบงานหรือกิจกรรมท่ีจะให้ผู้ เรียนปฏิบตัิ 
3. สร้างเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผล 
4. ประเมินการปฏิบตังิาน 
5. น าเสนอผลการประเมิน 

จากขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือวัดผลด้านทักษะผู้ วิจัยสรุปได้ว่า การสร้างเคร่ืองมือ
วดัผลจะต้องมีการก าหนดจดุประสงค์เชิงพฤติกรรม เลือกรูปแบบในการวดัผล ก าหนดคา่น า้หนกั
คะแนน แตส่ิ่งส าคญัท่ีจ าเป็นจะต้องมีคือการตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือท่ีสร้าง 

4.4 ประเภทของเคร่ืองมือวัดผลด้านทักษะ 
(กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2557, น.51-25) เคร่ืองมือวัดและประเมินทักษะการ

ปฏิบตัิสามารถจ าแนกออกเป็น  2 ประเภทใหญ่ คือ เคร่ืองท่ีใช้การทดสอบ และเคร่ืองท่ีไม่ใช่การ
ทดสอบ เคร่ืองประเภทท่ีใช้การทดสอบท่ีใช้ในการวดัประเมินทกัษะการปฏิบตั ิคือ แบบทดสอบ ซึง่
แบง่เป็น แบบทดสอบข้อเขียนและแบบทดสอบปากเปลา่ สว่นเคร่ืองมือท่ีไมใ่ช้การทดสอบแบง่เป็น 
แบบตรวจสอบรายการ แบบประเมินคา่ และเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริก  

(สนุนัทา สนุทรประเสิรฐ, 2547, น.65-76)การทดสอบภาคปฏิบตั ิเป็นการทดสอบใน
การจดักระท า ดงันัน้จะแบ่งประเภทของการทดสอบโดยพิจารณาจากสิ่งท่ีก าหนด และความมุ่ง
หมายของงานท่ีก าหนดให้ท าเป็นหลกั การทดสอบภาคปฏิบตัจิะแบง่ออกเป็น 3 ประเภท  

1. การเลียนแบบ เป็นการทดสอบท่ีผู้ปฏิบตัินัน้จะต้องปฏิบตัิให้คล้ายกับความ
เป็นจริงมากท่ีสดุ การทดสอบแบบเลียนแบบนีจ้ะมีการก าหนดต้นแบบเพ่ือให้ผู้ถูกทดสอบปฏิบตัิ
ได้ถกูต้องเหมือนกบัต้นแบบ หรืออาจจะก าหนดให้ผู้ปฏิบตันิัน้ปฏิบตัไิด้ถกูต้องตามเกณฑ์ 

2. การสร้างสถานการณ์ เป็นการทดสอบท่ีก าหนดสถานการณ์จ าลองให้เหมือน
จริง เพ่ือให้ผู้ รับการทดสอบลงมือปฏิบตัิเพ่ือให้เป็นไปตามความมุ่งหมายของสถานการณ์จ าลอง
นัน้ๆ  
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3. การก าหนดงานเป็นการก าหนดงานให้ท าเป็นโครงการ หรือเป็นเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่ง ท่ีมีการวางแผนการในการปฏิบัติเป็นสังเกตความสามารถในการท างานของบุคคล 
ความสามารถในการตดัการ วิธีการด าเนินการ และผลท่ีได้จากการปฏิบตัิ 

(ภัทรา นิคมานนท์, 2540, น.39-45)เคร่ืองมือวัดผลด้านทักษะมีหลายประเภท ท่ี
นิยมใช้ได้แก่ การทดสอบ การสงัเกต แบบส ารวจรายการ มาตราสว่นประมานคา่ ซึง่แตล่ะประเภท
มีความเหมาะสมตา่งกนัขึน้อยูก่บังานท่ีประเมิน 

1. การสอบข้อเขียน สามารถใช้ทดสอบในกรณี ดงันี ้การวดัการปฏิบตัิท่ีเป็นการ
ทดลองหรือการปฏิบตัิท่ีมีความรู้ทางทฤษฏีเป็นองค์ประกอบ เช่นการวดัทกัษะภาษา ทกัษะการ
คดิค านวณ 

2. การสอบปากเปล่า เป็นวิธีท่ีใช้เพ่ือวดัความสามารถในการปฏิบตัิงานในส่วนท่ี
เก่ียวข้องกับกระบวนการเป็นหลัก ซึ่งเหาะสมกับ การตรวจสอบการมีส่วนร่วมในการท างาน 
ตรวจสอบว่านักเรียนสามารถปฏิบัติได้ ตรวจสอบทักษะการท างานเม่ืองานท่ีให้ท ามีความ
หลากหลาย 

3. การสงัเกต การสดัทกัษะการปฏิบตัิท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือการให้ผู้ เรียนปฏิบตัิ
จริง และผู้ วดัผลใช้วิธีการสงัเกตพฟติกรรมการท างานของผู้ปฏิบตัิ  ซึ่งจะต้องมีเคร่ืองมือในการ
สงัเกต คือ การบนัทกึข้อมลู การใช้แบบส ารวจ และมาตราสว่นประมานคา่ 

(สวุิมล ว่องวานิช, 2546, น.225-232) ประเภทของเคร่ืองมือวดัการปฏิบตัิงาน แบง่
ออเป็น 2 ประเภท การประเมินพฤติกรรมการท างานซึ่งเน้นความถูกต้องของกระบวนการท างาน 
และประเภทท่ีใช้ในการประเมินคุณภาพของการปฎิบัติงานเคร่ืองมือประเภทท่ีใช้ในการวัด
กระบวนการปฏิบตังิาน คือต้องการวดัทกัษะความสามารถ ความถกูต้องของการปฏิบตั ิล าดบัการ
ท างาน วิธีการท่ีมีความตรงคือ การสงัเกต ประเมินพฤตกิรรม ซึง่สามารถใช้เคร่ืองมือดงันี ้ 

1. แบบตรวจสอบรายการ เป็นเคร่ืองท่ีใช้ในการวดัพฤติกรรมท่ีต้องการโดยเน้นท่ี
การบนัทึกข้อมูลท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการปฏิบัติของผู้ ถูกประเมินว่าปฏิบัติได้ตามรายท่ีระบุไว้
หรือไม ่

2. ระเบียนพฤติการณ์ ใช้บนัทึกข้อมูลจากการสังเกตอย่างไม่เป็นทางการใน
ห้องเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีมีแตแ่บบฟอร์มการบนัทกึไม่ปรากฏเนือ้หาหรือข้อรายการท่ีจดัเตรียมไว้ห
มือนเคร่ืองมืออ่ืน รูปแบบของเคร่ืองมือจึงประกอบด้วย ผู้ถูกสงัเกต วนั เวลา สถานท่ี เหตกุารณ์ 
การแปลความหมายอ่ืนๆ 
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3. มาตรประมานค่า เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถน ามาใช้วดัทกัษะการปฏิบตัิได้ ทัง้
ในการวดักระบวนการและผลงาน โดยการแสดงรายการพฤติกรรมท่ีวดั ตวับง่ชีค้ณุภาพของระดบั
การปฏิบตัิซึ่งก าหนดเป็นโครงสร้างและมีช่วงของมาตรท่ีมีคา่เป็นตวัเลข หรือระดบัของพฤติกรรม
ให้ผู้ประเมินเลือกตามการตดัสินของตนเอง 

4. แผนภูมิการมีส่วนร่วม เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการสงัเกตพฤติกรรมของผู้ ถูก
ประเมินซึ่งมีทัง้ข้อมูลรายบุคคลและรายกลุ่ม ลักษณะของเคร่ืองมือจึงท าให้ได้ข้อมูลเชิง
เปรียบเทียบด้วย ความมุ่งหมายของการสร้างเคร่ืองมือนีเ้พ่ือบนัทึกการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
ท างาน 

(กฤธยากาญจน์ โตพิทกัษ์, 2563, น.70)การวดัและประเมินผลแบบใช้แบบทดสอบ
และไม่ใช้แบบทดสอบเป็นการวัดและประเมินผลคือ 2 ประเภทใหญ่ๆและในแต่ละประเภทจะ
สามารถจ าแนกได้ดงันี ้การวดัและประเมินผลท่ีโดยใช้แบบทดสอบได้แก่ แบบทดสอบข้อเขียนและ
การทดสอบแบบปากเปลา่ซึง่เป็นการวดัความรู้ด้านการปฏิบตัขิองผู้ เข้ารับการประเมิน การวดัและ
ประเมินผลแบบไมใ่ช้แบบทดสอบได้แก่แบบตรวจสอบรายการมาตรประมาณคา่และเกณฑ์การให้
คะแนนรูบคิ ซึง่เคร่ืองในแตล่ะประเภทก็จะใช้แตกตา่งกนัตามสถานการณ์ 

จากประเภทของเคร่ืองม่ือท่ีใช้ในการวัดด้านทักษะ ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า การวัดและ
ประเมินผลด้านทักษะท่ีดี คือการสังเกตพฤติกรรม ซึ่งมีเคร่ืองในการประเมินผล ผู้ประเมินผล
จะต้องเลือกประเภทของเคร่ืองมือให้เหมาะสมกับทกัษะท่ีต้องการประเมินผลให้เหมาะสมท่ีสุด 
ประเภทของเคร่ืองมือ มี การตรวจสอบรายการ มาตรประมานคา่ เป็นต้น 

5.การเรียนรู้ทักษะดนตรี 
5.1 ความหมายการเรียนรู้ 

วลัภา ยิ่งสบาย (2559, น.8) การเรียนรู้หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
เดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่อย่างถาวรด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านความรู้สึกและด้านทกัษะ ซึ่งเกิด
จากการฝึกฝนและการได้รับประสบการณ์ แต่ไม่ใช่เกิดจากสัญชาตญาณ วุฒิภาวะ หรือการ
เปล่ียนแปลงของร่างกาย ซึ่งท าให้เกิดการแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้ดีขึน้ และปรับตัวเข้ากับ
สถานการณ์ใหม่ๆ เป็นอยา่งดี 

วิจารณ์ พานิช (2557, น.20-21) การเรียนรู้เป็นกระบวนการพฒันาการ ท่ีสมัพนัธ์กบั
พฒันาการด้านอ่ืน ๆ ในชีวิตของนกัเรียน ทนุท่ีนกัเรียนถือเข้ามาไม่ได้มีเฉพาะทกัษะ ความรู้และ
ความสามารถเท่านัน้ ยังมีปัจจัยด้านประสบการณ์ทางสังคม และอารมณ์ท่ีมีผลต่อทัศนคติ 
คา่นิยมของนกัเรียนตอ่ตนเอง และตอ่ผู้ อ่ืน อนัจะสง่ผลตอ่ความสนใจหรือไมส่นใจเรียน 
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จากข้อความดังกล่าวผู้ วิจัยสรุปว่า การเรียนรู้คือกระบวนการท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดการ
พฒันาและเปล่ียนแปลงด้าน ร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสงัคม โดยจะต้องมีการฝึกฝนและ
ได้รับประสบการณ์จนเกิดความช านาญ 

5.2 การเรียนรู้ทักษะดนตรี 
สุกรี เจริญสุข (2540, น.12-21) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นปัจจัยส าคัญต่อ

การพฒันา สนุทรียภาพออกเป็นดงันี ้
1. ทฤษฎีความเหมือน 

1.1 ทฤษฎีการท าซ า้ หมายถึง การย า้คดิย า้ท าในทกัษะเดิม ๆ เพ่ือให้เกิดการ
จดจ าและเข้าใจในทักษะนัน้ สุดท้ายแล้วจึงเกิดเป็นความช านาญและแม่นย าในท่ีสุด ซึ่งผู้ ท่ี
สามารถฝึกฝน ตนเองจนเกิดทกัษะเช่นนี ้จะสามารถจดัการและควบคมุสิ่งต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบั
ทกัษะท่ีเกิดขึน้ได้ อย่างมีประสิทธิภาพ ทัง้นีก้ารเกิดทกัษะดงักล่าวต้องอาศยัการทบทวนฝึกฝน
และปฏิบตัทิกัษะนัน้ ซ า้ ๆ อยา่งสม ่าเสมอ 

1.2 ทฤษฎีการเลียนแบบ หมายถึง การอาศยัต้นแบบเพ่ือเป็นแนวทางในการ
เรียนรู้ ทางสนุทรียภาพของผู้ เรียน กล่าวคือ ผู้ เรียนเกิดความซาบซึง้หรือประทบัใจตอ่การท่ีได้เห็น
ครูผู้สอน สาธิตการปฏิบตัิทางสนุทรียภาพให้ผู้ เรียนได้รับชมและรับฟัง จนเกิดเป็นแรงกระตุ้นท า
ให้ผู้ เรียนมี ความต้องการจะประพฤติปฏิบตัิตามให้ใกล้เคียงจากสิ่งท่ีเคยได้รับรู้ทางประสบการณ์
มา 

2. ทฤษฎีความแตกตา่ง 
2.1 ทฤษฎีทางเทวดา หมายถึง ทักษะด้านการแสดงออกอย่างสมบูรณ์

สามารถแสดงออกถึงความเป็นตวัตนของตนเอง มีความเช่ียวชาญ แมน่ย าสามารถใช้ปฏิภาณไหว
พริบในการสร้างชิน้งานใหมด้่านดนตรีได้อยา่งหลากหลาย  

2.2 ทฤษฎีการแหกคอก หมายถึง การสร้างสรรค์ชิน้งานทางสนุทรียภาพให้
แตกตา่ง ออกไปจากชิน้งานเดมิ โดยอาศยัความรู้พืน้ฐานเดมิ เพ่ือบง่บอกถึงตวัตนของตนเองหรือ
แสวงหาความเป็นตวัตนใหม ่ 

3. ทฤษฎีความเป็นฉัน ทฤษฎีนีเ้ป็นการเลือกท่ีจะเรียนรู้สุนทรียภาพโดยการด 
ารงตนอยูบ่นพืน้ฐานทาง วฒันธรรม แบง่ออกได้เป็น  

3.1 วัฒนธรรมจากสันดานภายใน คือ การถ่ายทอดผลงานทางศิลปะจาก
ความรู้ท่ีผู้ถ่ายทอดได้สัง่สมจากประสบการณ์ตลอดชีวิตของตนเอง  
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3.2 วัฒนธรรมจากสันดานภายนอก คือ การท่ีผู้ ถ่ายทอดงานศิลปะ
สร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์เฉพาะตนเอง จนยากท่ีผู้ อ่ืนจะลอกเลียนแบบได้
การเรียนรู้ทกัษะ 

อรวรรณ บรรจงศิลป์ (2561, น.193-196) กล่าวถึง การเรียนรู้ทกัษะทางดนตรี อนัมี
ใจความสรุปได้ว่า ผู้ ท่ีมีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งต่อการเรียนของผู้ เรียนและเป็นผู้ ท่ีท าให้เกิดความ
เจริญงอกงาม ทางดนตรีแก่ผู้ เรียน ได้แก่ ครูผู้สอน ซึง่ครูผู้สอนสามารถสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้
ทกัษะทางดนตรี ของผู้ เรียนได้โดยค านงึถึงกระบวนการตอ่ไปนี ้

1. ครูควรส่งเสริมการเรียนของผู้ เรียนด้วยการกระตุ้นผู้ เรียนให้เกิดแรงจูงใจใน
การเรียนอนัเป็นแรงผลกัดนัให้เกิดการเรียนท่ีประสบผลส าเร็จ  

2. ครูควรใช้ส่ือการสอนในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือท าให้ผู้ เรียนเกิดความ
เข้าใจในการเรียนมากย่ิงขึน้  

3. ครูผู้สอนควรถ่ายทอดความรู้แก่ผู้ เรียนในลกัษณะกระบวนการต่อเน่ือง และ
ผู้ เรียนสามารถน าเอาสิ่งท่ีได้จากการเรียนไปใช้ได้ทนัที 

4. ครูพึงระลึกถึงการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นทักษะใดโดยตรงในการเรียนแต่ละครัง้ ซึ่ง
ย่อมดีกว่าการมุ่งเน้นทกัษะหลาย ๆ สิ่งในเวลาเดียวกันบนพืน้ฐานแนวคิดท่ีว่าการเรียนรู้สัน้ ๆใน
ระยะยาวท่ีอาจให้ผลดีกวา่เรียนรู้ครัง้ละนานๆ ในเวลาอนัสัน้  

5. ครูควรปล่อยให้ผู้ เรียนเป็นผู้ รู้จักศึกษาหาความรู้ในสิ่งท่ีตนสนใจหรือสงสยั
ด้วยตนเองและควรปลอ่ยให้ผู้ เรียนฝึกฝนปฏิบตัสิิ่งท่ีเรียนให้เกิดความช านาญด้วยตนเอง  

6. ครูควรช่วยเสริมสร้างความเช่ือมั่นต่อการเรียนให้แก่ผู้ เรียนโดยการท า ให้
ผู้ เรียนรู้สกึประสบความส าเร็จตอ่การเรียนอนัจะน าไปสูเ่จตคติท่ีดีตอ่การเรียนรู้ทกัษะทางดนตรี 

6. วิธีการสอนดนตรีและการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
6.1 วิธีการสอนดนตรี 
(ปพิชญา เสียงประเสริฐ, 2556, น.42-45)แนวคิดการสอนดนตรีไทยของครูชนก สาคริก 

แบง่เป็น 3 ด้านดงันี ้
1. ไม่ยึดติดแบบเดิมหรือแบบเก่า คือแนวคิดท่ีได้รับการถ่ายทอดจากครูหลวง

ประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) คือการไม่ตีกรอบความคิดในเร่ืองดนตรีขอให้เป็นดนตรีเรียนรู้
ได้ทัง้หมดแตจ่ะเน้นดนตรีไทยเป็นหลกัซึง่สิ่งเหลา่นีจ้ะก่อให้เกิดสิ่งใหม่ๆ ได้ 

2. ยดึลกูศษิย์เป็นท่ีตัง้ คือการเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั การท่ีครูผู้สอนเลือกจดัการเรียน
การสอนตามความพร้อมของนกัเรียนแต่ละคน ซึ่งเป็นการค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
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และถือเป็นการวิเคราะห์ผู้ เรียนเป็นรายบุคคลอีกด้วย และระหหว่างท่ีมีการเรี ยนการสอนก็
สอดแทรกหลกัคณุธรมมไปด้วย 

3. ใช้หลักการสอน 18 ข้อของครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะ(ศร ศิลปบรรเลง) ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 4 ขัน้ตอนดงันี ้

3.1 เตรียมให้ครบ 3 ดี คือ คณุภาพของเคร่ืองดนตรีท่ีดี  ฝึกตนเองให้ดี และหาครู
ดีมีเมตา จริยธรรม 

3.2 รู้จกัฟังเสียง 5 ประการ คือ เสียงในใจ เสียงท่ีเราบรรเลง เสียงท่ีผู้ อ่ืนบรรเลง 
เสียงท่ีเก่ียวข้องกบัการบรรเลง และเสียงท่ีไมเ่ก่ียวข้องกบัการบรรเลง 

3.3 มีความแมน่ย า 5 ประการ คือ แมน่ตา แมน่มือ แมน่ห ูแมน่ใจ และแมน่ปาก 
3.4 เรียนรู้มนต์เพลง 5 ประการ คือ บคุลิกภาพดี มีความแม่นย าในความทรงจ า

และมีความแม่นย าในการบรรเลง บงัคบัเสียงได้ดงัใจ ควบคมุจงัหวะเร็วช้าได้ดงัใจ และมีวิธีการ
บรรเลงด ี

(ณรุทธ์ สทุธจิตต์, 2537, น.62)ได้กลา่วถึงหลกัพืน้ฐานในการสอนดนตรี อนัสรุปใจความ
ได้ ดงันี ้ 

1. ผู้สอนต้องวางแผนการสอนในระยะยาวว่า ต้องการจะสอนสิ่งใดและต้องการให้ 
ผู้ เรียนได้รับอะไรจากการเรียนรู้  

2. ผู้สอนควรวางแผนระยะสัน้ในการจดัการเรียนการสอนให้แก่ผู้ เรียนด้วย 
3. ผู้สอนต้องฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการปฏิบตัฝึิกซ้อมเคร่ืองดนตรีท่ีเกิดประสิทธิภาพ ด้วย

ตนเอง  
4. ผู้ สอนควรสอนให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หาท่ีเรียนทีละเร่ือง เพ่ือใหผู้ เรียนเกิดความ

เข้าใจ ในเร่ืองท่ีเรียนได้อยา่งเตม็ท่ี และไมส่บัสน 
5. ผู้ สอนควรถ่ายทอดความรู้ โดยใช้วิธีการสอนและภาษาท่ีเหมาะสมกับวัยของ 

ผู้ เรียน  
6. ผู้สอนต้องคอยตรวจสอบในทกัษะการเรียน หรือเนือ้หาในการเรียนท่ีผู้ เรียนยงัไม่ 

สามารถบรรลวุตัถปุระสงค์ในการเรียนอยูเ่สมอ  
7. ผู้สอนควรพยายามสอดแทรกเนือ้หาเพิ่มเติมทางการเรียนท่ีเก่ียวข้องกับทฤษฎี

ดนตรี ประวตัศิาสตร์ดนตรี หรือเร่ืองทางโสตทกัษะให้แก่ผู้ เรียน  
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8. นอกเหนือจากการสอนโดยการอธิบายเพียงอย่างเดียวแล้ว ผู้สอนควรสาธิตวิธีการ 
ปฏิบตัิเคร่ืองดนตรีในจุดท่ียากต่อการเรียนรู้หรือมีลักษณะเฉพาะทางดนตรีท่ีต้องอาศยัความ
เข้าใจ เป็นพิเศษร่วมด้วย  

9. ผู้สอนควรเช่ือมโยงสิ่งใหมห่รือความรู้ใหมเ่ข้ากบัความรู้เดมิท่ีผู้ เรียนมีอยูแ่ล้ว 
(อรวรรณ บรรจงศิลป์, 2561, น.13-14) กล่าวว่าการสอนดนตรีครูต้องค านึงถึงสิ่งส าคญั 

3 ประการท่ีเด็กควรได้รับ คือ มโนทัศน์ (Concept) ทักษะ (Skill) และวรรณคดีดนตรี (Music 
Literature) การเตรียมการสอนแตล่ะครัง้ ควรด าเนินตามล าดบัขัน้ดงันี ้คือ 

1. ก าหนดมทศัน์ท่ีจะให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ โดยพิจารณาจากความเจริญด้านสติปัญญา 
วา่ผู้ เรียนอยูใ่นวยัท่ีสามารถจะรับรู้อะไรได้ 

2. จะต้องพิจารณา ว่าผู้ เรียนควรได้รับทกัษะอะไร เพ่ือช่วยให้เขาสามารถเข้าใจมโน
ทศัน์ได้ดีท่ีสดุ ซึง่ควรจดัให้เดก็ได้รับทกัษะหลาย ๆ ด้าน 

3. การเลือกวรรณคดี ควรพิจารณาจาก 
3.1 คณุคา่ทางดนตรี และความส าคญัทางด้านวฒันธรรมของประเทศ 
3.2 ดนตรีท่ีเลือกมานัน้สอดคล้องกบัมโนทศัน์ท่ีจะสอนมากน้อยเพียงใด 

(พิชยั ปรัชญานสุรณ์, ไมป่รากฎปีท่ีพิมพ์, น.177-179) กลา่ววา่ในการเตรียมความพร้อม
ทางดนตรีครูผู้สอนดนตรีจะต้องสงัเกตให้ได้ว่า นกัเรียนมีความพร้อมทางร่างกาย จิตใจตลิดจน
ทางอารมณ์หรือไม ่ถ้ายงัไมมี่ครูต้องรู้จกัเตรียมดงันี ้

1. การเตรียมความพร้อมทางร่างกาย ครูต้องพิจารณาได้ว่า ผู้ เรียนแต่ละคนมี
สขุภาพเป็นอย่างไร เป็นอปุสรรคตอ่การเรียนรู้หรือไม่ หากพบผู้ เรียนเป็นไข้อาจจะต้องแยกผู้ เรียน
ออกเป็นสองกลุม่ โดยใช้วิธีการในการให้เหตผุล 

2. การเตรียมความพร้อมทางจิตใจ ผู้ เรียนสว่นใหญ่ ไมมี่ปัญหาทางด้านนี ้ผู้ เรียนท่ีมี
ปัญหาเกิดจากสงัคม ครอบครัว หรือสิ่งใดท่ีมากระทบตอ่จิตใจของผู้ เรียน สิ่งเหล่านีค้รูควรทราบ
และหาทางช่วยเหลือ ท าให้ผู้ เรียนเกิดความสบายใจ ปลอยโยนและให้ก าลงัใจหรือไม่ก็เบนความ
สนใจไปทางอ่ืน 

3. การเตรียมความพร้อมทางอารมณ์ ผู้ เรียนมีความกระตือรือร้นหรือไม ่ถ่ยงัขาด ครู
ต้องสร้างให้เกิดอาจจะเป็นการเล่าเร่ืองสนกุๆเก่ียวประโยชน์ของดนตรีหากเตรียมความพร้อมได้
ทัง้ 3 สิ่งนีแ้ล้วก็ลงมือสอนดนตรีได้อยา่งมีประสิทธิภาพ โดยยดึหลกัดงันี ้

1. สอนจากสิ่งง่ายไปก่อน เช่นการหัดเรียนรู้เร่ืองจังหวะจากการสังเกตการณ์
เคล่ือนไหวร่างกาย โดยการให้ครูเป็นผู้สาธิต 
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2. ผสมผสานสิ่ง่าย ๆ เข้าด้วยกัน น าเนือ้หาท่ีเรียนรู้แล้วมาผสมผสานก่อเป็น
รูปแบบในแนวความคดิสร้างสรรค์ใหม ่ๆ 

ควรผลดัท าทัง้สองแบบ เพราะผู้ เรียนจะได้รับประสบการณ์ทัง้สองด้าน และเป็นการ
ฝึกความคดิจินตนาการให้เด็กรู้จกัการเคล่ือนไหวร่างกายท่ีสมัพนัธ์กบัความคิด 

(ณรุทธ์ สทุธจิตต์, 2561, น.240) หลกัการสอนของดาลโครช ท่ีส าคญัคือ ยริูธึมมิกส์ ซึ่ง
หมายถึงการเคล่ือนไหวทางจังหวะท่ีดี จุดเน้นของวิธีการนีคื้อ การให้ความสนใจและพัฒนา
ความรู้สึกของผู้ เรียนในการตอบสนองดนตรี และความสามารถในการแสดงออกซึ่งความรู้สึกนัน้
ออกมาในลักษณะของการเคล่ือนไหว ดงันัน้ ในการเรียนดนตรีจะมุ่งพัฒนาความสามารถของ
ผู้ เ รียนแต่ละคนเป็นหลัก วิธีการนีเ้ป็นการพัฒนาการทางดนตรีในตัวผู้ เ รียน ซึ่งเป็นผลต่อ
เน่ืองมาจากผลรวมของประสาทสัมผัสทางกาย ความสามารถทางปัญญา และความรู้สึกของ
ผู้ เรียน 

(ณรุทธ์ สทุธจิตต์, 2561, น.243)หลกัการสอนของออร์ฟ คือการให้ผู้ เรียนมีโอกาสส ารวจ
และทดลองสิ่งต่างๆ ทางดนตรีโดยใช้การพูด การร้อง และการเคล่ือนไหวเป็นหลกัการส าคญั ซึ่ง
ประกอบไปด้วยการเรียนรู้จากการส ารวจสิ่งตา่ง ๆ ตอ่ไปจากนี ้

1. การส ารวจเก่ียวกับพืน้ท่ีบริเวณรอบ ๆตวัผู้ เรียน การเคล่ืนไหวเป็นพืน้ฐานของ
วิธีการนี ้ผู้ เรียนจะต้องรู้เก่ียวกับต าแหน่งของร่างกายและการเคล่ือนไหวของตนโดยผู้สอนไม่
แนะน าสิ่งใดๆกบัผู้ เรียนในขัน้แรก ผู้ เรียนจะต้องเรียนรู้ด้วยตนเองพยายามแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

2. การส ารวจเสียง ผู้ เรียนเร่ิมเรียนรู้เก่ียวกบัเสียงตา่ง และเสียงดนตรีในท่ีสดุ ผู้ เรียน
ใช้เสียงพูดและเสียงร้องเพลงรวมทัง้เสียงเคร่ืองดนตรีในการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะและ
คณุสมบตัขิองเคร่ืองดนตรี 

3. ส ารวจเก่ียวกบัรูปแบบของเพลง การเรียนรู้เร่ืองรูปแบบของเพลงเกิดขึน้ควบคู่ไป
กบัการเรียนรู้พืน้ท่ีและเสียง การเคล่ือนไหวและเสียงรวมกนัเป็นรูปแบบของดนตรี 

(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2561, น.246) วิธีการสอนอของโคดายมีลักษณะเป็นระเบียบ เป็น
ขัน้ตอน โดยเร่ิมจากวิธีท่ีง่ายและไม่ซับซ้อน คือการใช้หลกัการเรียนจากส่วนย่อยไปสู่ส่วนใหญ่ 
วิธีการนีมุ้่งเน้นการร้องเพลงเป็นหลกักลา่วคือ การร้องเพลงให้ถกูต้อง เสียงไม่เพีย้น ความถกูต้อง
ในเร่ืองของระดบัเสียงและการร้องโดยแสดงความรู้สึกเป็นสิ่งท่ีเน้นตลอดเวลา สญัลกัษณ์ของตวั
โน้ตในระบบซอล-ฟา และสัญญานมือ ซึ่งใช้แทนระดับเสียงช่วยพัฒนาการร้องเพลง เพ่ือ
พฒันาการและประสบการณ์การรับรืทางโสตประสาทและด้านการอ่านโน้ตเพลง  
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(ภมรศกัดิ์ เกือ้หนองขุ่น, 2556, น.89-91)กล่าวว่า วิธีการสอนดนตรีไทยเคร่ืองมือซออู้
ของครูฉลวย จิยะจนัทน์ มี 3 หลกัการดงันี ้

1. สอนตามความสามารถของผู้ เรียน คือ พืน้ฐานของนักเรียนท่ีเรียนนัน้มีความ
แตกตา่งกนัหากนกัเรียนไมส่ามารถบรรเลงเพลงท่ีต้องใช้ทกัษะก็จะปรับหรือท าให้มีความง่ายต่อผุ้
เรียนมากขึน้ 

2. สอนตามแบบโบราณคือการถ่ายทอดแบบตวัตอ่ตวั คือครูปฏิบตัิให้นกัเรียนดแูล้ว
ปฏิบตัติามในลกัษณะของการเลียนแบบ 

3. เน้นทกัษะปฏิบตั ิ 
โดยสรุปแล้วการเรียนการสอนท่ีเกิดประสิทธิภาพต้องอาศยัการจดัการสอนท่ีเหมาะสม 

ควบคู่ไปด้วย ดงันัน้แบบฝึกทกัษะท่ีได้ถูกพฒันาขึน้นีจ้ึงได้มีการผสมผสานน าเอาหลักการสอน
ต่าง ๆ มาช่วยเป็นแนวทางในการใช้แบบฝึกทักษะ ทัง้นีเ้พ่ือให้ชุดการสอนเกิดประโยชน์ต่อการ
เรียนมากท่ีสดุและท าให้การจดัการเรียนการสอนบรรลผุลส าเร็จ 

6.2 การน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ส าหรับการจัดการเรียนการสอน 
(ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2553, น.4)กลา่ววา่ จากพระราชบญัญตักิารศกึษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบบั 2) พ.ศ. 2545 มีสาระบญัญัติโดยให้ความส าคญั
กับภูมิปัญญาท้องถ่ินและภูมิปัญญาไทย คือส่งเสริมการน าประสบการณ์ความรอบรู้และความ
เช่ียวชาญจากภูมิปัญญาท้องถ่ินของบุคคลมาใช้และประยุกต์ใช้ในแตล่ะระบบการจดัการศึกษา
ในระบบ การศึกานอกระบบและการศึกษาอัธยาศัย โดยสถานศึกษาร่วมกับบุคคล ครอบครัว 
ชมุชน ทัง้นีเ้พ่ือให้มีการจดัการศกึษา อบรม มีการแสวงหาความรู้ ข้อมลู ขา่วสารและรู้จกัเลือกสรร
ภมูิปัญญาเพื่อพฒันาชมุชนให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหา 

(นุชลี คล้ายวันเพ็ญ, 2553, น. 49) กล่าวว่า การน าภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้เพ่ือการ
จดัการเรียนการสอน คือการน าความเช่ือ คตินิยม สิ่งใดๆก็ตามท่ีเกิดจากการสะสมและถ่ายทอด
กันมาตัง้แต่บรรพกาล หรือขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ และจริยธรรมท่ีแสดงให้เห็นถึงความ
เจริญ ความงอกงาม อย่างมีระเบียบแบบแผนท่ีเคยยึดปฏิบตัิสืบกันมา ท่ีสอดคล้องกับเนือ้หา
สาระของหลกัสตูรมาให้นกัเรียนได้เรียนรู้ตามขัน้ตอนกิจกรรมการเรียนการสอน  

(ประเวศ วะสี, 2536, น.16) ได้เสนอกลา่ววา่ถึงการน าภมูิปัญญาท้องถ่ินเข้ามาใช้ในการ
จัดการศึกษาดงันี ้ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการจัดท าหนังสือพิมพ์และส่ือในรูปอ่ืนๆท่ีว่าด้วย     
ภูมิปัญญาท้องถ่ินให้มีจ านวนมากและคณุภาพเหมาะสม และให้น ามาใช้ในการจดัการศกึษาทุก
ระดบั ส่งเสริมและสนับสนุนให้ระบบการศึกษาทุกระดับท าการศึกษาภูมิปัญญษท้องถ่ิน เช่น
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โรงเรียนประถมศกึษา โรงเรียนมธัยมศกึษาและมหาวิทยาลยัท าการศกึษาวิจยัภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ซึ่งจะท าให้เกิดความรู้เก่ียวกับท้องถ่ิน จดัสร้างต าราท้องถ่ิน โดยให้ครูท่ีอยู่ในท้องถ่ินสร้างต ารา
จากความรู้ท้องถ่ินซึง่จะท าให้เห็นได้วา่ระบบการศกึษาต้องให้ความส าคญักบัภมูิปัญญาท้องถ่ิน  

(รุ่ง แก้วแดง, 2543, น.230) กล่าวว่าการจัดการเรียนการสนโดยใช้ภูมิปัญญา แบ่ง
ออกเป็น 2 กระบวนการด้วยกนั  

1. การเรียนโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินบนฐานของชมุชน คือ รูปแบบการจดัการเรียน
การสอนโดยท่ีน าภมูิปัญญาท้องถ่ิน โดยใช้กิจกรรมของชมุชนเป็นส่ือการเรียนการสอนในรูปแบบนี ้
จะท าให้ชมุชนมีส่วนร่วมกบัโรงเรียนได้ ตัง้แตก่ารก าหนดนโยบายโรงเรียน ตลอดจนการจดัท าหกั
สตูรการประเมินและติดตามผล ซึ่งกิจกรรมตา่งๆท่ีจดันัน้จะต้องอยู่บนพืน้ฐานของชมุชน การจดั
กิจกรรมการแบบนีจ้ะสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างชุมชนกบัโรงเรียน และโรงเรียนจะเป็นส่วนหนึ่ง
ของชมุชน 

2. การเรียนโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินบนฐานของโรงเรียน คือการน าเนือ้หา ภูมิ
ปัญญาท้องถ่ิน และวิธีการสอนแบบภูมิปัญญษท้องถ่ินมาใช้สอนผุ้ เรียนโดยรูปแบบของการ
จดัการเรียนการสอนแบบสอดแทรกเนือ้หาวิชาท่ีก าหนดไว้ในหลกัสตูรแตล่ะระดบั การจดัการเรียน 
โดยรูปแบบนีโ้รงเรียนต้องส ารวจความต้องการและศกัยภาพในการเข้ามามีส่วนร่วมในการจดั
การศกึษาทัง้ด้านเนือ้หา และค านงึถึงผลกระทบตอ่ชมุชนในด้านอ่ืนๆ  

จากข้อมูลดงักล่าวผู้ วิจัยสรุปได้ว่า การน าภูมิปัญญาท้องถ่ินมาใช้ในการเรียนการ
สอนนัน้มีวตัถปุระสงค์เพ่ือให้ผู้ เรียนเห็นความส าคญัของภูมิปัญญาท้องถ่ินและการน าภมูิปัญญา
ท้องถ่ินมาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัโดยรูปแบบการน ามาใช้ในสถานศึกษาคือการน ามาจัดท า
เป็นหลกัสตูรและการน ามาสอดแทรกในสาระวิชา 

7. วิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
(บุญสม ตรีนก, 2559, น.5) การพัฒนาแบบฝึกทักษะการปฏิบตัิฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้น

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี) ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีวตัถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
แบบฝึกทกัษะการปฏิบตัิฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี) ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนและหลงัเรียนด้วยการจดัการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการปฏิบตัิฆ้องวงใหญ่
เบือ้งต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี)ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ในการวิจยัครัง้นีไ้ด้
ท าการทดลองกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอย่างจ านวน 32 คน โรงเรียนเข่ืองใน
(เจริญราษฎร์) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือแบบฝึกทกัษะการปฏิบตัฆ้ิองวงใหญ่เบือ้งต้น กลุม่สาระ
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การเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี)จ านวน 6 ชดุ โดยใช้ควบคูก่บัแผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 12 แผน และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการปฏิบตัิฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้น เป็นแบบปรนัย 4 
ตวัเลือกจ านวน 30 ข้อ ผลการวิจยัพบว่า แบบฝึกทกัษะการปฏิบตัิฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้น กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี)ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.51/80.21 
เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามท่ีก าหนดไว้ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะ
การปฏิบตัฆ้ิองวงใหญ่เบือ้งต้น กลุม่สาระการเรียนรู้ศลิปะ(ดนตรี)ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
6 สงูกวา่ผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั.01ซึง่สอดคล้องกบัสมมตุฐิานท่ีตัง้ไว้ 

(ย่ิงศกัดิ์ ชุ่มเย็น, 2561, น.60-70) การวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ ของ
นักศึกษาภาควิชานาฏดุริยาคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของการ
พัฒนาทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย 15 คน ผลการวิจัยพบว่านักศึกษา
กลุ่มเป้าหมายทัง้ 15 คน ก่อนท่ีจะใช้ชุดฝึกทักษะนักศึกษามีคะแนนความก้าวหน้าจากการใช้
ชุดฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ทัง้ 11 ขัน้ จากคะแนนเฉล่ียก่อนใช้ชุดฝึกทกัษะเป็น 4.86 คะแนน
เฉล่ียหลงัใช้ชดุฝึกทกัษะเป็น 7.25 ดงันัน้ นกัศกึษามีคะแนนเฉล่ียเพิ่มขึน้หลงัการใช้ชดุฝึกทักษะ
การตีฆ้องวงใหญ่ของครูสริุนทร์ สงค์ทอง ทัง้ 11 ท่าโดยเฉล่ีย คือ 4.06 นัน้คือความก้าวหน้าของ
การใช้ชดุฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ของนกัศกึษากลุม่เปา้หมายมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล
ธญับรีุ ซึง่การน าชดุฝึกทกัษะของครูสริุนทร์ สงค์ทอง มาใช้กบักลุม่เปา้หมายมีประสิทธิภาพอย่างดี
ยิ่ง ในการสง่เสริมให้นกัศกึษามีทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่สูค่วามเป็นเลิศ 

(รณชยั บุญลือ, 2548, น.115) การสร้างแบบประเมินทกัษะพืน้ฐานการบรรเลงฆ้องวง
ใหญ่ สามารถวดัครอบคลุมเนือ้หาและประเมินผลการเรียนวิชาทกัษะพืน้ฐานการบรรเลงฆ้องวง
ใหญ่ เพราะจากการทดลองใช้แบบประเมินทกัษะพืน้ฐานการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เพ่ือหาค่าดชันี
ความสอดคล้องของผู้ประเมิน โดยน าแบบประเมินท่ีผ่านการตรวจสอบคณุภาพไปทดลองใช้กบั
นิสิตสาขาวิชาดนตรีไทยจ านวน 20 คน ผลการให้คะแนนของผู้ประเมิน 2 คนมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างผู้ประเมินโดยใช้หลกัสูตร RAI ได้ค่าความเช่ือมัน่ของผู้ประเมิน เท่ากับ 0.893 
ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ ประเมินหรือค่าความเช่ือมั่นของผู้ ประเมินอยู่ในระดับสูง
พอสมควรสาเหตท่ีุผลการให้คะแนนของผู้ประเมิน 2 คน มีคา่อยู่ในระดบัสงูนัน้ผู้ วิจยัมีความเห็น
ว่า แบบประเมินท่ีสร้างขึน้จากการรวบรวมความคิดของผู้ เช่ียวชาญด้านดนตรีไทย เป็นเหตหุนึ่งท่ี
ท าให้ผู้ ประเมินให้คะแนนสอดคล้องกันเพราะผู้ ประเมินได้ศึกษาข้อปฏิบัติและเกณฑ์การให้
คะแนนในแตล่ะระดบัคณุภาพท่ีผู้วิจยัได้สร้างขึน้ นัน้แสดงให้เห็นว่าการสร้างข้อปฏิบตัิและเกณฑ์
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การให้คะแนน มีความสอดคล้องกับจุดปรสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีวิเคราะห์จากโครงส้รางหลักสูตร 
และความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญ จึงท าให้แบบประเมินทกัษะพืน้ฐานการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ มี
ความชดัเจน และมีความเป็นปรนยัสงูสามารถน าไปใช้ในการประเมินทกัษะพืน้การบรรเลงฆ้องวง
ใหญ่ได้ 

(อรพิน ชษุณเศรษฐกลุ, 2555, น.3) การสร้างชดุการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึกปฎิบตั ิเร่ือง
การบรรเลงฆ้องวงใหญ่ วตัปุระสงค์ของการวิจยั เพ่ือสร้างและหาคณุภาพชดุการเรียนรู้แบบสาธิต
และปฏิบตัิเร่ืองการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เพ่ือประเมินทกัษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ หาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนเพ่ือหาความพึ่งพอใจของผู้ เรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึกปฏิบตัิ โดย
การศึกษาครัง้นีไ้ด้ด าเนินการศึกษาโดยใช้นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนจีนะอุทิศ โดย
การสุ่มอย่างง่าย 34 คน สถิติท่ีใช้คือ t-test dependent ผลการศึกษาพบว่าชุดการเรียนรู้แบบ
สาธิตและฝึกปฏิบตัิ เร่ืองการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ด้านเนือ้หาและด้านเทคนิคการผลิตมีคา่เท่ากับ

(𝑥̅=4.83,S.D.=0.12)และ (𝑥̅=4.37,S.D.=0.65) ซึ่งอยู่ในระดบัดีมากและดีตามล าดบั ผลการ
ประเมินทักษะการบรรเลงของผู้ เรียนคิดร้อยละเป็นร้อยละ 82.54 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผู้ เรียนมีคะแนนการทดสอบหลงัเรียนมีคะแนนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.
05 

จากงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ผู้วิจยัจะน าแนวทางผลการวิจยัเร่ือการสร้างแบบประเมินทกัษะ
ขัน้พืน้ฐานการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เป็นเกณฑ์ส าหรับในการประเมินเน่ืองจากชุดเคร่ืองมือท่ีสร้าง
นัน้มีคณุภาพผา่นการตรวจสอบและปรับปรุงโดยผู้ เช่ียวชาญทางด้านดนตรีไทย จ านวน 19 คน จงึ
เป็นเคร่ืองมือท่ีมีคณุภาพและเช่ือถือได้ และงานวิจยัเร่ืองการพฒันาทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ ของ
นักศึกษาภาควิชานาฏดุริยาคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรี มีรูปแบบในการฝึกทกัษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ท่ีหลากหลายผู้ วิจยัจะท าการศึกษาและ
น าวิธีการในการฝึกมาประยกุต์ใช้กบังานวิจยัเพ่ือให้งานวิจยันัน้ออกมามีคณุภาพ 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการศกึษาครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมข้อมลูตามล าดบัขัน้ตอนดงั
จะได้น าเสนอตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่งในการวิจยั 
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
3. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
4. การด าเนินการทดลอง 
5. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
6. การจดัท าและการวิเคราะห์ข้อมลู 
7. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ นักเรียนท่ีเป็นสมาชิกชุมนุมดนตรีไทยชัน้

มธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคม อ าเภอคลองหลวง จงัหวดัปทมุธานี 
ปีการศกึษา 2563  จ านวน 5 คน โดยวิธีเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง 

บตุรชายครูถวิล อรรถกฤษณ์ 2 คน  
1. นายดเิรก อรรถกฤษณ์ 
2. ร้อยต ารวจโทวิฑรูย์ อรรถกฤษณ์ 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู จ าแนกตามลกัษณะการใช้ดงันี ้

1. แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษาภมูิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์ ท่ีผู้ วิจยัได้วิเคราะห์และสร้างแบบฝึกทกัษะขึน้จากองค์ความรู้ของส านกัดนตรีไทย
บ้านอรรถกฤษณ์ 

2. แบบวดัแประเมินผลทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ินส านกั
ดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ ท่ีผู้ วิจัยได้วิเคราะห์และสร้างแบบฝึกทักษะขึน้จากองค์ความรู้ของ
ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 
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3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่
ตามแนวทางภมูิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษท์ 

3. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
3.1. ขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองม่ือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ศกึษาค้นคว้าเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับทฤษฎี แนวคิด ทกัษะด้านการตีฆ้อง
วงใหญ่ รวมทัง้ศึกษาภูมิปัญญาท้องถ่ิน ส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ เพ่ือเป็นการอนุรักษ์
น ามาพัฒนาและประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทการเรียนการสอนในกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน 
ชมุนมุดนตรีไทย โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคม 

2. น าความรู้และข้อมูลท่ีได้จากการศึกษามาสร้างเป็นแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวง
ใหญ่ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคมให้
สอดคล้องกบัความมุง่หมายของานวิจยัและสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะท่ีได้ก าหนดไว้ 

3. หลงัเสร็จสิน้กระบวนการสร้างแบบฝึกทกัษะแล้ว จงึน าแบบฝึกทกัษะท่ีสร้างขึน้ไป
ให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ท าการประมินคุณภาพตรวจสอบความถูกต้องของเนือ้หา ความ
เหมาะสมของเนือ้หา รวมถึงมีความสอดคล้องกับความมุ่งหมายของงานวิจัยและนิยามศพัท์
เฉพาะเพียงพอท่ีจะน าไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งได้หรือไม ่ได้แก่  

1. นายณรงค์ฤทธ์ิ คงป่ิน ครูช านาญการ วิทยาลยันาฎศลิปะลพบรีุ 
2. นายศภุมงคล อินทร์สนอง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบางปะอิน “ราชานุ

เคราะห์ ๑” 
3. ผู้ ช่วยศาตราจารย์ ดร.เทพิกา รอดสการ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาดุริยางค

ศาสตร์ไทยและเอเชีย 
4. น าผลคะแนนจากการตรวจสอบของผู้ เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกทักษะ

ตามค าแนะน าท่ีผู้ เช่ียวชาญได้ระบ ุ
5. น าแบบฝึกทกัษะดงักลา่วไปทดลองปฏิบตัใิช้กบักลุม่ผู้ เรียนท่ีมีความคล้ายคลึงกบั

กลุ่มตวัอย่างจริง และศึกษาปัญหาท่ีเกิดขึน้ เพ่ือน ามาแก้ไขปรับปรุงคณุภาพของแบบฝึกทกัษะ
ก่อนน าเอาแบบฝึกทกัษะดงักลา่วไปใช้ทดลองกบักลุม่จริง 
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3.1.1 ลักษณะของแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรียน

ธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคม แบง่เนือ้หาออกเป็น 
1.  ค าน า เป็นข้อความเกร่ินน า เ ก่ียวกับหลักการและเหตุผล รวมถึง

ความส าคญัในการจดัท าแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ขึน้ 
2. ประวตัสิ านกัดนตรีบ้านอรรถกฤษณ์ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เห็นถึงคณุคา่ของภูมิ

ปัญญาท้องถ่ินและเป็นยกย่องเชิดชูเกียรติของครูผู้ ถ่ายทอดองค์ความรู้ซึ่งเป็นต้นแบบของการ
สร้างแบบฝึกษะการตีฆ้องวงใหญ่ชดุนี ้

3. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี การเรียบเรียงและวิธีการฝึกทักษะการตีฆ้องวง
ใหญ่ตามแนวทางภูมิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษท์ โดยมีการใช้แผนการจดัการ
เรียนรู้ดงันี ้

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกับฆ้องวงใหญ่และ
การฝึกไลเ่สียงแบบท่ี1-2 จ านวน 1 ชัว่โมง น ามาใช้ 1 ครัง้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองการไลเ่สียงแบบบท่ี 3-10 จ านวน 1 ชัว่โมง 
น ามาใช้ 2 ครัง้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองการฝึกแบง่มือ จ านวน 1 ชัว่โมง น ามาใช้ 
1 ครัง้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองการฝึกประคบเสียง จ านวน 1 ชั่วโมง 
น ามาใช้ 2 ครัง้ 

แผนท่ีการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองการฝึกหมนุหวัไม้และฝึกบรรเลงเพลงฉ่ิง
กระบอก ชัน้เดียว จ านวน 1 ชัว่โมง น ามาใช้ 1 ครัง้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองการฝึกสะบัดรูปแบบท่ี1-2 จ านวน 1 
ชัว่โมงน ามาใช้ 1 ครัง้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ืองการฝึกเทคนิคขัน้สูง จ านวน 1 ชั่วโมง 
น ามาใช้ 2 ครัง้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 เร่ืองการฝึกบรรเลงเพลงเดี่ยว จ านวน 1 ชัว่โมง
น ามาใช้ 2 ครัง้ 
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3.1.2 แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้แบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ : 
กรณีศึกษา ภูมิปัญญาท้องถิ่นส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษท์ 

ผู้วิจยัได้ด าเนินการสร้างเป็นขัน้ตอน ดงันี ้
1. ศกึษาวิธีการสร้างแบบประเมินความพงึพอใจ จากเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
2. สร้างแบบวัดความพึงพอใจ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

5 ระดบั จ านวน 10 ข้อ โดยก าหนดคา่น า้หนกัไว้ 5 ระดบัดงันี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2556) 
ระดบั 5 หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบั มากท่ีสดุ 
ระดบั 4 หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบั มาก 
ระดบั 3 หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบั ปานกลาง  
ระดบั 2 หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบั น้อย 
ระดบั 1 หมายถึง พงึพอใจอยูใ่นระดบั น้อยท่ีสดุ  

3. น าแบบทดสอบไปให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบข้อค าถามและความเท่ียงตรงตาม
เนือ้หา (Content validity) รวมทัง้ให้ข้อเสนอแนะและน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

4. น าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปน าไปใช้ทดสอบกับ
นกัเรียนท่ีใช้แบบฝึกทกัษะ   

5.  หาค่าความเ ช่ือมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจโดยใ ช้วิ ธี ของ  
ครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient)  

6. ได้แบบประเมินความพงึพอใจท่ีมีคณุภาพไปใช้ในการทดลอง 
3.1.3 แบบวัดและประเมินผลการปฏิบัติทักษะที่ใช้ในแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวง

ใหญ่ตามแนวทางภูมิปัญญาท้องถิ่น : กรณีศึกษา ส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษท์ 
ผู้วิจยัได้ด าเนินการดงันี ้

1. ศกึษาวิธีการวดัและประเมินผลจากส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ ลทฤษ
ฎีการสร้างแบบประเมินทกัษะการปฏิบตัิ 

2. วิเคราะห์จดุประสงค์เชิงพฤตกิรรมของแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
3. สร้างแบบวัดและประเมินทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่โดยสร้างเป็นแบบการวัด

และประเมินผลแบบรูบคิโดยแบง่เป็น 4 ด้านดงันี ้
3.1 ด้านทกัษะการปฏิบตัฆ้ิองวงใหญ่ 
3.2 ด้านคณุภาพเสียงขงอฆ้องวงใหญ่ 
3.3 ด้านความคลอ่งตวัในการตี 
3.4 ด้านการดแูลรักษาฆ้องวงใหญ่ 
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4. น าแบบประเมินท่ีสร้างไปให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความ
เหมาะสมและความสอดคล้องของ-วตถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรม 

5. น าแบบประเมินท่ีผา่นการตรวจสอบขากผู้ เช่ียวชาญมาปรับปรุง 
6. น าแบบประเมินไปใช้ 
7. วิเคราะหืหาความเช่ือมัน่ของแบบประเมินโดยใช้ค่าความเช่ือมัน่สมัประสิท์ิ

แอลฟาของคราอนบาคโดยผู้สอนการปฎิบตัทิกัษะการตีฆ้องวงใหญ่เป็นคนประเมิน  

4.การด าเนินการทดลอง 
4.1 ภายหลังจากการปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกทักษะและสอบถามความพึงพอใจตาม

ค าแนะน าจากการประเมินของผู้ เช่ียวชาญแล้ว ผู้ วิจยัจึงได้น าแบบฝึกทกัษะดงักล่าวไปทดลอง
ปฏิบตัใิช้กบักลุม่ผู้ เรียนท่ีมีความคล้ายคลงึกบักลุม่ตวัอยา่ง เพ่ือศกึษาปัญหาท่ีเกิดและน ามาแก้ไข
ปรับปรุงคณุภาพของแบบฝึกทกัษะให้ดียิ่งขึน้ 

4.2 ทดลองภาคสนาม (Try Out) กับกลุ่มตวัอย่างจริง โดยใช้เวลาทัง้หมด 12 ครัง้ คิด
เป็นเวลาทัง้สิน้ 12 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 1 ครัง้ ใช้เวลาเรียนครัง้ละ 1 ชัว่โมงทัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการ
จดัการเรียนการสอนตามขัน้ตอนดงันี ้

4.2.1 ครูผู้สอนเป็นผู้ ชีแ้จง และท าความเข้าใจแก่ผู้ เรียนเก่ียวกบัรายละเอียดตา่งๆใน
การจกัารเรียนการสอนด้วยแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 

4.2.2 ครูผู้ สอนจัดการเรียนการสอนตามแบบฝึกเรียงตามล าดับขัน้โดยปฏิบัติให้
ผู้ เรียนปฏิบตัติาม 

4.2.3 หลงัจากจดัการเรียนการสอนในแต่ละแบบฝึกษะ ครูผู้สอนจะต้องให้ผู้ เรียน
ปฏิบตัิแบบฝึกนัน้ๆรายบุคคล ซึ่งจะท าให้ผู้ เรียนได้ทราบถึงข้อบกพร่องและครูผู้ สอนสามารถ
แนะน าได้เป็นรายบคุคล 

4.2.4 ครูผู้สอนจะต้งประเมินทกัษะของผู้ เรียนด้วยแบบประเมินท่ีอยู่แบบฝึกทกัษะ
ด้วยทกุครัง้เม่ือผู้ เรียนฝึกทกัษะเสร็จสิน้ โดยผู้ เรียนจะต้องสามารถปฏิบตัิทกัษะแตล่ะทกัษะให้ได้
ร้อยละ 80 ขึน้ไปจงึจะสามารถฝึกทกัษะในขัน้ตอนไปได้ 

4.2.5 ภายหลังการเสร็จสิน้การฝึกทักษะทัง้หมดแล้ว จึงจะจัดให้ผู้ เ รียนตอบ
แบบสอบถามความพงึพอใจท่ีมีตอ่การจดัการเรียนสอนด้วยแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
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5.การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้ วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

ทัง้หมด 8 แผน ในชั่วโมงเรียนปกติท่ีผุ้ วิจยัท าการจัดการเรียนรู้ ในกิจกรรมชุมนุม ของนักเรียน
มธัยมศกึษาตอนต้น วิธีการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู มีดงัตอ่ไปนี ้

1. อธิบายให้นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างเข้าใจในวตัถปุระสงค์และประโยชน์ท่ีจะได้รับจาก
การเรียนรู้ผา่นแบบฝึกทกัษะ 

2. ด าเนินการทดลองโดยผู้วิจยัเป็นผู้ด าเนินการสอนเอง ระยะเวลา 12 ชัว่โมง โดยใช้
แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่  

3. เม่ือสิน้สุดการทดลอง ผู้ วิจยัท าการทดสอบหลงัเรียนวดัทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่
และส ารวจความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะ 

4. ประเมินผการทดสอบแล้วน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ เพ่ือ
ทดสอบสมมตุฐิาน 

6.การจัดกระท าข้อมูล 
การจดักระท าข้อมลู ดงันี ้

6.1 หาคา่ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ โดยน าคะแนนทัง้หมดท่ี
ได้จากการท่ีผู้ เรียนฝึกทกัษะในแต่ละแบบฝึกมาจดักระท าข้อมูลตามทฤษฎีการหาประสิทธิภาพ
ของศาสตราจารย์ ดร. ชยัยงค์ พรหมวงศ์ โดยมีเกณฑ์มาตตราฐานการหาประสิทธิภาพ 80/80 

6.2 ศึกษาหาความพึงพอใจของผู้ เรียนต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยแบบฝึก
ทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่โดยให้ผู้ เรียนท าการตอบแบบสอบถามเก่ียวกบัการเรียน อนัมีเนือ้หามุง่วดั
ประเมินผลการจดัการเรียนการสอน 3 ด้าน ด้านปัจจยัน าเข้า ด้านกระบวนการ ด้านผลผลิต และ 

และน าผลท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจมาหาคา่คะแนนเฉล่ีย x̅ และคา่สว่นเบียง
เบนมาตรฐาน S.D. จากนัน้น าค่าคะแนนนัน้มาแปลความหมายโดยพิจารณาตามช่วงคะแนน
ตอ่ไป แบง่เป็น 3 ตอน ได้แก่ 

6.2.1 ตอนท่ี 1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น เพศ อายุ ข้อมูลทัว่ไป
เก่ียวกบัการตีฆ้องวงใหญ่ 

6.2.2 ตอนท่ี 2 ค าถามวดัความพึงพอใจของผู้ เรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนการ
สอนด้วยแบบฝึกทกัษะฆ้องวงใหญ่ แบง่ระดบัความพพึอใจเป็น 5 ระดบั 
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6.2.3 ตอนท่ี 3 ข้อค าถามอัตนัยแบบปลายเปิด เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้ ตอบ
แบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมท่ีมีตอ่การจดัการเรียนการสอนด้วยแบบฝึกทกัษะการ
ตีฆ้องวงใหญ่ 

7.สถติท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
7.1 สูตรท่ีใช้ในการหาคุณภาพและประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 

7.1.1. สถิตพืิน้ฐานได้แก่ คา่ร้อยละ 
การหาค่าร้อยละ ใช้ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสงัเกตทกัษะการตีฆ้องวง

ใหญ่  

ร้อยละ (%) = 
𝑥⋅100

𝑁
 

X คือ จ านวนข้อมลู (ความถ่ี) ท่ีต้องการน ามาหาคา่ร้อยละ 
N คือ จ านวนข้อมลูทัง้หมด 

7.1.2. สถิตท่ีิใช้หาคณุภาพเคร่ืองมือ 
1. การหาค่าความตรงเชิงเนือ้หาแบบ 5 Rating Scale ของ Likert เพ่ือประเมิน

ความเหมาะสมของแบบฝึกในด้านวัตถุประสงการเรียนรู้ ด้านเนือ้หาการเรียนการสอน ด้าน
กิจกรรมการเรียนการสอน และด้านส่ือการสอน ซึ่งจะเป็นแบบตารางประเมินค่า และใช้สิถิติ
พืน้ฐานดงันี ้

  x̅ =
Σx

N
   

โดย  x̅ แทน คา่เฉล่ีย 

  Σx แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

  N แทน จ านวนข้อมลูทัง้หมด 
1.2 การหาคา่สว่นเบี่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ดงันี ้

   s = √
∑(x−x̅)2

N−1
 

 โดย  s แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   X แทน คะแนนแตล่ะตวั 

   x̅ แทน คา่เฉล่ีย 

   N แทน จ านวนคะแนนในกลุม่ 

   ∑ แทน ผลรวม 
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1.3. หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ตามแนวทางภูมิ
ปัญญาท้องถ่ิน กรณีศกึษา ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษท์ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  โดยมี
สตูรดงันี ้(ชยัยงค์ พรหมวงศ์, 2556, น.10) 

𝐸1 =   
∑ 𝑥

𝑁

𝐴
× 100 
 

 เม่ือ 𝐸1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  ∑ 𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนนกัเรียนท่ีได้จาก

การทดสอบยอ่ย 

  𝑁 แทน จ านวนนกัเรียน 

 𝐴 แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบยอ่ย 

 

     𝐸2 =   
∑ 𝑓

𝑁

𝐵
× 100 

 

เม่ือ 𝐸2 แทน ประสิทธิภาพของผลสมัฤทธ์ิท่ีได้จากคะแนน 

   เฉล่ียของการท าแบบทดสอบหลงัเรียนของ  

                       นกัเรียนทัง้หมด 

 ∑ 𝑓 แทน คะแนนรวมของนกัเรียนจากการทดสอบหลงั 

   เรียน 

 𝑁 แทน จ านวนนกัเรียน 

𝐵 แทน คะแนนเตม็ของการทดสอบหลงัเรียน 
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2. การหาความตรงตามเนือ้หาของแบบวดัประเมินผล เกณฑ์การประเมินแบบ     
รูบิคท่ีใช้ประเมินผู้ เรียนท่ีฝึกด้วยแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษาแนวทางภูมิปัญญา
ท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ และแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบ
ฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ โดยใช้วิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตนัการหาค่าดชันีความสอดคล้อง 
แบบ IOC (Index of Congruence) ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญท่ีมีต่อการวัดผลแต่ละด้าน 
เกณฑ์การประเมินแบบรูบิคแตล่ะรายการและข้อค าถามของแบบประเมินความพึงพอใจในแต่ละ
ข้อ โดยมีสตูรดงันี ้

 

  IOC  =  
∑𝑅

𝑁
 

เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคล้องระวา่งข้อสอบกบัจดุประสงค์ 

∑𝑅แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 
N    แทน จ านวนผู้ เช่ียวชาญ 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

งานวิจยัครัง้นีมี้ความมุ่งหมายเพ่ือสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ ส าหรับนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น โดยท าการศกึษาส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถฤษณ์ซึ่งเป็นส านกัดนตรี
ไทยท่ีประสบความส าเร็จในการสอนศิษย์ในส านกั ประกอบกบัเป็นแหล่งเรียนรู้ภมูิปัญญาท้องถ่ิน
ในจังหวัดปทุมธานี ผู้ วิจัยจึงได้ศึกษากระบวนการสอนฆ้องวงใหญ่ของส านักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์เพ่ือน ามาสร้างเป็นแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ จากนัน้น าแบบฝึกท่ีได้สร้างขึน้มา
หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 และศกึษาความพงึพอใจของผู้ เรียนท่ีมีตอ่การฝึกด้วย
แบบฝึกฆ้องวงใหญ่ กรณีศกึษาส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ โดยมีกลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนท่ี
เป็นสมาชิกชุมนุมดนตรีไทย และมีทักษะการตีฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้นโรงเรียนธรรมศาสตร์คลอง
หลวงวิทยาคมปีการศกึษา 2563 จ านวน 5 คน ผู้วิจยัขอน าเสนอข้อมลูจากการศกึษาส านกัดนตรี
ไทยบ้านอรรถกฤษณ์และผลการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากการด าเนินการวิจยัตามล าดบัดงันี  ้

1.ผลการศกึษาข้อมลูการสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่จากส านกัดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์ 

2. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
3. ผลการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 

1. ผลการศึกษาข้อมูลการสร้างแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่จากส านักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์ 

ผู้วิจยัได้ท าการศกึษาข้อมลูจากทายาทของส านกัได้แก่ นายดิเรก อรรถกฤษณ์ และร้อย
ต ารวจโทวิฑูรย์ อรรถฤษณ์ซึ่งทัง้สองท่านนีไ้ด้รับการถ่ายทอดวิธีการตีฆ้องจากนายถวิล 
อรรถกฤษณ์ซึ่งเป็นเจ้าส านักโดยตรง และปัจจุบันท่านทัง้สองยังเป็นผู้ ถ่ายทอดความรู้ให้กับ
สถาบนัการศึกษาต่างๆ จากการศึกษาพบว่า กระบวนการฝึกการตีฆ้องวงใหญ่ของส านกัดนตรี
ไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีดงันี ้

1.1 ประวัตนิายดเิรก อรรถกฤษณ์ 
นายดิเรก อรรถกฤษณ์ เกิดเม่ือวนัศกุร์ท่ี 21 ธันวาคม 2493 เป็นบตุรคนท่ี 4 ของครู

ถวิล อรรถกฤษณ์  
ระดับการศึกษา  

ระดบัประถมศกึษา โรงเรียนวดับวัทอง-โรงเรียนวดัถัว่ทอง 
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ระดบัมธัยมศกึษา โรงเรียนปทมุวิไล อาย ุ18 ปี 
ด้านครอบครัว 

ปี 2519 สมรสกบันางสายชล อรรถกฤษณ์ มีบตุรด้วยกนั 2 คน 
1. นายชยัพร อรรถกฤษณ์ 
2. นายอดศิร อรรถกฤษณ์ 

ประวัตกิารท างาน 
เม่ือปี 2516 เข้าท างานการไฟฟ้านครหลวง ในต าแหน่งเจ้าหน้าท่ีการเงิน 

จนถึงปี 2554 รวม 38 ปี เกษียณอายรุาชการท่ีต าแหนง่ เจ้าหน้าท่ีการเงินระดบั 6 
ปัจจุบัน 

ครูภมูิปัญญาท้องถ่ินท่ีโรงเรียนวดัถัว่ทอง จงัวดัปทมุธานี 
ครูพิเศษโรงเรียนสาธิตบางนา 
ครูพิเศษชมรมดนตรีไทยมหาวิทยาลยัศลิปกร 
ครูผู้สอนสถาบนัคกึฤทธ์ิ 

ผลงานการประพันธ์เพลง 
ประพนัธ์เด่ียวระนาดเอกเพลงต่อยรูป สามชัน้ เด่ียวฆ้องวงเล็ก-ฆ้องวงเล็ก

เพลงสุดสงวน สองชัน้ เด่ียวฆ้องวงใหญเพลงจีนขิมเล็ก และเพลงอ่ืนๆท่ีใช้ในการประกวดงาน
ศลิปหตัถกรรม 

ปัจจบุนัก าลงัประพนัธ์เพลงเทิดทลู เถา เพ่ือบชูาพระคณุพ่อพระคณุแม่ เป็น
เพลลงท่ีประพนัธ์ท านองขึน้มาใหม ่ใช้หน้าทบัปรบไก่ 

ประวัตด้ิานการเรียนดนตรี 
อายุ 7 ปีเร่ิมเรียนแตรกับคุณครูถวิลเน่ืองจากเดิมครูถวิลได้สร้างวงดนตรี 

แตรวงก่อนจงึเร่ิมหดั แตรวงให้กบัลกูทกุคน ตอ่มาปี 2506 ครูถวิล อรรถกฤษณ์ได้ซือ้เคร่ืองดนตรีป่ี
พาทย์ นายดิเรก อรรถกฤษณ์จึงได้เร่ิมดนตรีไทยกับครูถวิล อรรถกฤษณ์ โดยเร่ิมเรียนจากฆ้องวง
ใหญ่ โดยเร่ิมจากเพลงสาธุการ เพลงโหมโรงเช้า โหมโรงเย็น และเพลงพิธีการตา่งๆ ตอ่มาเม่ือายุ 
10  ปี ได้เร่ิมเรียระนาดเอกกบัคณุครูถวิล อรรถกฤษณ์โดยเร่ิมเรียนเพลงสาธุการและเพลงพิธีการ
ตามล าดบั และเพลงอ่ืนๆท่ีใช้ส าหรับการประกอบอาชีพและเพ่ือบรรเลงงานทัว่ไปและได้เป็นคน
ระนาดเอกประจ าส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ เม่ืออาย1ุ5ปีได้ขึน้ตีประลองวงกบัวงป่ีพาทย์
ของครูเก็บ (ไมท่ราบนามสกลุ) ในงานกวนข้าวทิพย์เป็นครัง้แรก และก็ได้ตีประชนัวงตามงานตา่งๆ
จนมาถึงการประชนัในระดบัประเทศคือ งานไหว้ครูของสมาคมสงเคราะห์สหายศลิปิน ปี 2513  
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ตอ่มาได้เรียนเพลงหน้าพาทย์ชัน้สงูจากครูถวิล อรรถกฤษณ์และครูวิเชียร เกิดผล
นายดเิรก อรรถกฤษณ์ได้รับการถ่ายทอดเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่จาก ครูถวิล อรรถกฤษณ์ ดงันี ้

เพลงเชิดนอก เพลงพญาโศก และเพลงกราวในสามชัน้ นอกจาเด่ียวฆ้องวงใหญ่
แล้วยงัมีเดี่ยวระนาดเอกและเด่ียวระนาดทุ้มซึง่ได้รับการถ่ายทอดจากครูท่ีมีช่ือเสียงดงันี ้

เดี่ยวระนาดเอก เพลงสารถี สามชัน้ได้รับการถ่ายทอดจากครูวิเชียร เกิดผล เพลง
แขกมอญ เถา และ กราวในเถา ได้รับการถ่ายทอดจากครไพฑูรย์ จรรย์นาฏ เพลงพญาโศก สาม
ชัน้ และเพลงทยอยเด่ียว ได้รับการถ่ายทอดจากครูบญุยงค์ เกตคุง 

เดี่ยวระนาดทุ้ม เพลงพญาโศก ได้รับการถ่ายทอดจากครูถวิล อรรถกฤษณ์ เพลง
สดุสงวน สามชัน้ ได้รับการถ่ายทอดจากครูปรุง นดันตรี 

1.2 ประวัตร้ิอยโทวิฑูรย์ อรรถกฤษณ์ 
ร้อยต ารวจโทวิฑูรย์ อรรถกฤษณ์เกิดวันท่ี 1 มกราคม 2598 เป็นบุตรของครูถวิล 

อรรถกฤษณ์ กบันางบญุหลง อรรถกฤษณ์ เป็นบตุรคนท่ี  6  
ระดับการศึกษา 

ระดบัประถมศกึษาโรงเรียนวดัถัว่ทอง 
ระดบัมธัยมศกึษาโรงเรียนธญับรีุ อาย ุ18 ปี 

ประวัตกิารท างาน 
เร่ิมเข้ารับราชการต ารวจนครบาลเม่ืออายุ 18 ปีโดยปฏิบัติหน้าท่ี แตรเด่ียว 

จากนัน้ได้ย้ายมาปฏิบตัิราชการท่ีกองดริุยางค์ปากเกร็ดในสังกัดวงโยธวาทิตอยู่ประมาน 18 ปี
จากนัน้ได้รับเชิญให้มาปฏิบตัิหน้าท่ี ผู้ช่วยหวัหน้าวงดนตรีไทย และได้เล่ือนขึน้เป็นหวัหน้วงดนตรี
ไทย ตอ่มาได้รับค าสัง่ให้เข้ารับการอบรมต ารวจชัน้สญัญาบตัร จึงได้รับแตง่ตัง้ให้เป็นรองสารวตัร
และได้คมหมวดดนตรีไทยในปี 2554 จากนัน้เกษียณอายรุาชการเม่ือปี 2558 อายรุาชการ 42 ปี 

ปัจจุบัน 
ครูผู้สอนดนตรีไทยประเภทเคร่ืองเป่า สมาคมศลิปะเพื่อเยาวชนแหง่ประเทศไทย 
ครูผู้สอนศนูย์ศลิปะการแสดงสถาบนัคกึฤทธ์ิ ประเภทเคร่ืองเป่า 
โรงเรียนดวงกมล (คลอง 2) 

ประวัตกิารเรียนดนตรี 
เร่ิมเรียนดนตรีจากคณุครูถวิล อรรถกฤษณ์โดยเร่ิมเรียนฆ้องวงใหญ่จากทา่นัง่ตีท่ี

ดี การจบัไม้ การฝึกตีคู ่8 จากฆ้องวงใหญ่ด้วยเพลงสาธุการจากนัน้ตามด้วยเพลงชุดโหมโรงเช้า 
โหมโรงเย็นและเพลงพิธีการตามล าดับจากนัน้ร้อยโทวิฑูรย์ อรรถกฤษณ์ก็ได้ท าหน้าท่ีในการ
บรรเลงฆ้องวงใหญ่ประจ าวงส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มาโดยตลอดภายหลังได้รับการ
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ถ่ายทอดเด่ียวฆ้องวงใหญ่เม่ืออายุประมาน 10 ปี เพลงเชิดนอก เพลงแขกมอญ เพลงพญาโศก 
และกราวในจากครูถวิล อรรถกฤษณ์ และได้ขึน้ประลองเชน่เดียวกนักบันายดเิรก อรรถกฤษณ์ เม่ือ
หลงัจากการบวชเรียนได้รับการถ่ายทอดเพลงหน้าพาทย์ชัน้สงูและเพลงเถาอ่ืนๆซึ่งเป็นเพลงของ
ส านกัพาทยโกศลจากครูจ าลอง เกิดผล และครูวิเชิยร เกิดผล  

                        
1.3 กระบวนการฝึกตีฆ้องวงใหญ่ขัน้พืน้ฐาน 

1.3.1 การฝึกทกัษะพืน้ฐาน คือการฝึกการจบัคูเ่สียงของฆ้องวงใหญ่ และการฝึก
ทกัษะการจ าเสียงและการจ าต าแหนง่ลกูฆ้องวงใหญ่ 

1.3.2 การฝึกความคล่องตัว คือการฝึกการใช้มือซ้ายและมีขวาให้เกิดความ
คลอ่งตวัและเป็นการสร้างก าลงัแขนในการตี 

1.3.3 การฝึกการแบ่งสัดส่วนของการตีฆ้องวงใหญ่ คือการแบ่งมือซ้ายขวาให้
ถกูต้องและให้ได้สดัสว่นตามรูปแบบของส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 

1.4 กระบวนการถ่ายทอดบทเพลง 
บทเพลงแรกท่ีส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์จะถ่ายทอดให้ผู้ เ รียนคือ        

เพลง สาธุการ เน่ืองจากเป็นธรรมเนียมปฏิบตัิของส านกัท่ีจะต้องถ่ายทอดเพลงสาธุการเป็นเพลง
แรกและเพลงนีมี้การใช้ทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้นอย่างครบถ้วนและเป็นการต่อเพลงเพ่ือ
น าไปประกอบสมัมาอาชีพ เม่ือผู้ เรียนสามารถบรรเลงเพลงนีไ้ด้แล้วครูผู้สอนก็จะถ่ายทอดบทเพลง
ตามล าดบัแล้วตามล าดบัดงัตอ่ไปนี ้

1. เพลงชดุโหมโรงเช้า และเพลงชดุโหมโรงเย็น 
2. เพลงประกอบพิธีกรรม  
3. เพลงเร่ืองเพลงช้า 
4. เพลงเสภา และเพลงเบด็เตล็ด 
5. เพลงเดี่ยว 

นอกจากวิธีการฝึกทกัษะขัน้พืน้ฐานแล้วส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ก็ได้มีการฝึก
เทคนิคอ่ืนๆเพิ่มเตมิคือ 

1. การตีสะบดั 
2. การตีสะเดาะ 
3. การตีกวาด 
4. การตีไขว้มือ 
5. การตีหมนุหวัไม้ 
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6. การตีประคบมือ 
กระบวนการฝึกเทคนิคดงักล่าวทางส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ให้ผู้ เรียนฝึกทกัษะ

ผ่านบทเพลงคือเม่ือเพลงท่ีได้รับการถ่ายทอดมีเทคนิคการตีสะบดัผู้ เรียนก็จะต้องฝึกการตีสะบดั
เม่ือมีการใช้เทคนิคการตีไขว้มือผู้ เรียนก็จะต้องฝึการตีไขว้มือ  

แตก่ารตีหมุนหวัไม้ และการตีประคบมือนัน้ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์จะเน้นย า้
กบัผู้ เรียนอย่างสม ่าเสมอตลอดเวลาท่ีท าการฝึกตีฆ้องวงใหญ่เพราะการตีประคบมือนัน้จะท าให้
เสียงฆ้องวงใหญ่มีคุณภาพท่ีดีและไพเราะมากขึน้ส่วนการหมุนหัวไม้นัน้เป็นการผ่อนคลาย
กล้ามเนือ้ของมือและเป็นการถนอมไม้ตีให้มีความอ่อนเทา่กนัตลอดทัง้หวัไม้ 

ผู้วิจยัได้ท าการศกึษาและวิเคราะห์ข้อมลูการถ่ายทอดการตีฆ้องวงใหญ่ของส านกัดนตรี
ไทยบ้านอรรถกฤษณ์ดงัภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 แผนภาพผลการวิเคราะห์การถ่ายทอดวิธีการตีฆ้องวงใหญ่ 

ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 
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จากข้อมูลดงักล่าวผู้ วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ให้เหมาะสมกับการ
เรียนการสอนในระบบโรงเรียนและเหมาะสมกับนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นท่ีมีทักษะ
การตีฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้นดงันี ้

1. การฝึกตีในลกัษณะคูแ่ปด  จ านวน 4 รูปแบบ 
2. การฝึกตีในลกัษณะแยกมือ จ านวน 5 รูปแบบ 
3. การฝึกตีในลกัษณะแบง่มือ จ านวน 2 รูปแบบ 
4. การฝึกตีในลกัษณะการหมนุหวัไม้จ านวน 1 รูปแบบ 
5. การฝึกตีประคบเสียง  จ านวน 2 รูปแบบ 
6. การฝึกตีเทคนิคขัน้สงู  จ านวน 4 รูปแบบ 
7. การฝึกทกัษะการบรรเลงท านองเพลง ฉ่ิงกระบอก อตัราจงัหวะชัน้เดียว 
8. การทดสอบทกัษะการบรรเลงเดี่ยวเพลงแขกบรเทศ อตัราจงัหวะชัน้เดียว ( 2 รอบ) 
9. แบบวดัประเมินทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 

ส าหรับการถ่ายทอดบทเพลงบรรเลงเพลงแรกนัน้ผู้ วิจยัได้เลือกเพลงฉ่ิงกระบอก อตัรา
จงัหวะชัน้เดียว เน่ืองจากมีการใช้ทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้นท านองสัน้ มีการซ า้ ไปมาของ
ท านองประกอบกบัเป็นการฝึกเพ่ือให้ผู้ เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้เก่ียวกบัการตีฆ้องวงใหญ่ใน
ลกัษณะมือตา่งๆ ไม่ได้เป็นการฝึกเพ่ือการประกอบสมัมาอาชีพ และได้รับความอนเุคราะห์ในการ
ประดษิฐ์ท านองเด่ียวเพลงแขกบรเทศ อตัราจงัหวะชัน้เดี่ยว จากนายดเิรก อรรถกฤษณ์ เพ่ือใช้เป็น
เพลงทดสอบทักษะ ทัง้นีบ้ทเพลงทัง้สองเพลงนีไ้ด้รับความเห็นชอบจากส านักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์แล้วว่ามีความเหมาะสมกบัเรียนการสอนในระบบ ในส่วนของแบบฝึกนีผู้้วิจยัได้แนบ
ไว้ในสว่นของภาคผนวกไว้เรียบร้อยแล้ว 

1.5 การวัดและประเมินผลทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของส านักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์ 

จากการศกึษาพบว่าครูผู้สอนจะพิจารณาว่าผู้ เรียนผ่านการฝึกในแตล่ะขัน้นัน้ส านกั
ดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีเกณฑ์ในการวดัและประเมินผลแบง่ออกเป็น 4 ด้าน ดงันี ้

1.5.1 ด้านคณุภาพเสียง เสียงฆ้องจะต้องดงักังวานไม่มากจนเกินไปหากตีดงั
มากอาจจะสง่ผลท าให้ลกูฆ้องแตกได้และเสียงท่ีออกมาไมไ่พเราะ 

1.5.2 ด้านความคล่องตวั ผู้ เรียนจะต้องสามารถตีแบบฝึกแตล่ะแบบฝึกได้อย่าง
คลอ่งตวัและช านาญจงึจะสามารถฝึกแบบฝึกถดัไปได้ 



  45 

1.5.3  ด้านความแม่นย า ผู้ เรียนจะต้องมีความแม่นย าในการตีฆ้องวงใหญ่คือ
การตีให้ถูกคู่ ตีให้โดนปุ่ มฆ้องห้ามโดนฉัตรฆ้องโดยเด็ดขาด หากตีผิดคู่หรือโดนฉัตรฆ้องจะต้อง
เร่ิมฝึกใหมใ่นแบบฝึกนัน้ๆ 

1.8.4 ด้านน า้หนกัมือ ผู้ เรียนจะต้องลงน า้หนกัมือทัง้สองข้างอย่างเท่าๆกันหรือ
ใกล้เคียงกนัไมใ่ห้เสียงข้างใดข้างหนึด่งักวา่ไมว่า่จะเป็นการในลกัษณะใดก็ตาม 

จากข้อมลูดงักลา่วผู้วิจยัได้สร้างแบบวดัและประเมินผลโดยแบง่เป็น 4 ด้านดงันี ้
1. วดัผลด้านทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ ประเมินจาก 5 พฤตกิรรมดงันี ้

1.1 การปฏิบตัติามลกัษณะของแบบฝึกได้อยา่งคลา่งตวั 
1.2 ความแมน่ย าในการตีลกูฆ้อง 
1.3 บคุลิกภาพ 
1.4 การบงัคบัหวัไม้ตี 
1.5 ระดบัของการยกไม้ตี 

2. วดัผลด้านคณุภาพเสียง ประเมินจาก 3 พฤตกิรรมดงันี ้
2.1 ผู้ เรียนสามารถตีฆ้องจนเกิดเสียงดงัพอประมาน 
2.2 ผู้ เรียนสามารถตีฆ้องให้มีวคามดงัสม ่าเสมอขณะฝึกทกัษะ 
2.3 เม่ือผู้ เรียนตีฆ้องสามารถบังคับให้น า้หนักมือทัง้สองข้างซ้ายและขวาลง

พร้อมกนัและมีความดงัเทา่กนั 
3. วดัผลด้านความคลอ่งตวั ประเมินจาก 2 พฤตกิรรมดงันี ้

3.1 ผู้ เรียนสามารถปฏิบตัทิกัษะตามแบบฝึกได้ตามเวลาท่ีก าหนด 
3.2 ผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิทกัษะตามแบบฝึกได้ทนัทีและสามารถปฏิบตัิได้อย่าง

สมบรูณ์ 
4. วดัผลด้านการดแูลรักษาฆ้องวงใหญ่ ประเมินจาก 3 พฤตกิรรมดงันี ้

4.1 เม่ือลกูฆ้องตดิกนัสามารถขยบัลกูฆ้องได้ทนัที 
4.2 เม่ือเชือกหรือหนงัร้อยลกูฆ้องหยอ่นสามารถผกูให้ตงึอยา่งเหมาะสม 
4.3 เม่ือบรรเลงเสร็จสามารถจดัเก็บเข้าท่ีวางร้านฆ้องในแนวราบไมซ้่อนกนั 
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ภาพประกอบ 4 โครงสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้จากกรณีศกึษาส านกั
ดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 

2. ผลการหาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
หลังจากท่ีสร้างแบบฝึกทักษะและผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้ เช่ียวชาญเรียบร้อย

แล้วผู้วิจยัได้ด าเนินการทดลองภาคสนามโดยทดลองกบันกัเรียนท่ีเป็นสมาชิกชมุนมุดนตรีไทยและ
มีทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้นระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรียนธรรมศาสตร์จ านวน 5 คน
เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ กรณีศึกษาส านักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์ โดยการเก็บคะแนนระหวา่งฝึก และการทดสอบหลงัใช้แบบฝึก 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)เก็บคะแนน 6 แบบฝึก 
แบบฝึกท่ี 1 การตีคูแ่ปด 65 คะแนน 
แบบฝึกท่ี 2 การตีแยกมือ 65 คะแนน 
แบบฝึกท่ี 3 การตีแบง่มือ 65 คะแนน 
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แบบฝึกท่ี 4 การหมนุหวัไม้ 65 คะแนน 
แบบฝึกท่ี 5 การตีประคบเสียง 65 คะแนน 
แบบฝึกท่ี 6 การตีเทคนิคขัน้สงู 65 คะแนน 

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เก็บคะแนจาก 2 แบบทดสอบ 
ทดสอบการบรรเลงเป็นท านองเพลงฉ่ิงกระบอกอตัราจงัหวะชัน้เดียว 65 คะแนน 
ทดสอบการบรรเลงเดี่ยวเพลงแขกบรเทศอตัราจงัหวะชัน้เดียว 65 คะแนน 
 

ตาราง 1 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
ผู้เรียน คะแนนระหว่างฝึกทักษะ คะแนนทดสอบหลัง

ฝึกแบบฝึกทกัษะ 
1 2 3 4 5 6 คะแนนรวมแบบฝึกที่ 1-6 แบบทดสอบท่ี1- 2 

130 
1 55 50 60 53 60 55 333 109 
2 55 48 58 53 60 53 327 107 
3 52 45 63 52 59 54 325 108 
4 50 43 55 50 57 53 308 105 
5 47 43 50 48 57 51 296 102 

คะแนน
รวมคน
ที่ 1 -5 

259 229 286 256 293 266 ∑𝑥 = 1871 ∑𝑓 = 531 

จากตาราง 1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษาส านกัดนตรี
ไทยบ้านอรรถกฤษณ์ มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 81.48 ประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ์จากการทดสอบหลงัแบบฝึก(E2) เท่ากับ 81.69แสดงว่าแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่
กรณีศกึาส านดันตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีประสิทธิภาพ 81.48/81.69 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 
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ตาราง 2 ผลการประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่
กรณีศกึษาแนวทางภมูิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 
 

สิ่งที่จะ
ประเมิน 

รายการในแบบประเมิน ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

1.ด้านปัจจัย
น าเข้า 

 

1. ค าชีแ้จงของกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้เข้าใจง่าย 4.6 0.54 ดีมาก 
2. มีเวลาเพียงพอส าหรับฝึกทกัษะในแตล่ะแบบฝึก 4 0.70 ดี 
3. เนือ้หาที่เรียนมีความเหมาะสม และมีความนา่สนใจ 4.8 0.44 ดีมาก 

2.ด้าน
กระบวนการ 

1. แบบฝึกทกัษะท าให้เกิดความช านาญ 4.6 0.89 ดีมาก 

2.กิจกรรมการเรียนการสอนสง่เสริมการเรียนรู้ 4.6 0.54 ดีมาก 

3.แบบฝึกทกัษะเรียนรู้จากง่ายไปหายาก 4.4 0.89 ดี 
4. แบบประเมินการปฏิบตัิมีความเหมาะสม 4.6 0.89 ดีมาก 

3. ด้าน
ผลผลิต 

1. ได้ฝึกทกัษะตามรูปแบบของแบบฝึก 5 0 ดีมาก 

2. การฝึกด้วยแบบฝึกทกัษะนีส้ามารถน าไปประยกุต์ใช้
ในการตีฆ้องวงใหญ่ได้ 

4.8 0.44 ดีมาก 

3. แบบฝึกทกัษะนีท้ าให้ฉันทราบถึงองค์ความรู้ของภมูิ
ปัญญาท้องถ่ินจงัหวดัปทมุธานี 
 

5 0 ดีมาก 

 เฉลีย่รวม 4.64 0.24 ดีมาก 

 
จากตาราง 2 พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่

กรณีศกึษาแนวทางภมูิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีคา่เฉล่ียรวมเทา่กบั 4.64 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่านกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่การสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษา
แนวทางภมูิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์  
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บทที่ 5  
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ในการวิจยัเร่ืองการสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษา:แนวทางภมูิปัญญา
ท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ผู้ วิจยัได้ด าเนินการศึกษากระบวนการฝึกการตีฆ้องวง
ใหญ่ของส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์และน ามาสร้างเป็นแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่และ
น ามาใช้ส าหรับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นท่ีมีทักษะการตีฆ้องวงใหญ่เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกท่ีสร้างขึน้และความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีฝึกโดยใช้แบบฝึกทกัษะนีแ้ละ
เพ่ือเป็นการอนรัุกษ์ภมูิปัญญาท้องถ่ิน ซึง่สามารถสรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะได้ดงันี ้

สรุปผล 
จากการด าเนินการขัน้ตอนดงักล่าวสามารถสรุปการวิจยัได้ดงันี ้
1. ผลการศึกษากระบวนการฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของส านักดนตรีไทยบ้าน

อรรถกฤษณ์ คือ การฝึกของส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์จะเรียงความง่ายไปหาความยาก
เพิ่มเติมเทคนิคการตีเม่ือผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิทกัษะพืน้ฐานได้ดีแล้ว ลกัษณะของการถ่ายทอด
เป็นการถ่ายทอดแบบตวัตอ่ตวัผู้ เรียนเลียนแบบครูผู้สอน 

1.1 การฝึกพืน้ฐานการตีฆ้องวงใหญ่ ฝึกความคล่องตวั ฝึกการแบง่สดัส่วนการใช้มือ
ในการบรรเลงท านองตา่งๆ โดยมีล าดบัการถ่ายทอดบทเพลงดงันี ้

1. เพลงสาธุการ 
2. เพลงชดุโหมโรงเช้าและเพลงชดุโหมโรงเย็น 
3. เพลงประกอบพิธีกรรม 
4. เพลงเร่ืองเพลงช้าเพลงเร็ว 
5. เพลงเสภาและเพลงเบด็เตล็ด 
6. เพลงเดี่ยว 

ในการถ่ายทอดบทเพลงนัน้จะมีการฝึกการตีเทคนิคต่างๆเพิ่มเติม คือเทคการตี
สะบดั การตีสะเดาะ การตีไขว้มือ การตีกวาด และข้อส าคญัของการฝึกตีฆ้องของส านกัดนตรีไทย
บ้านอรรถกฤษณ์คือการตีประคบมือ 

1.2 การวดัและประเมินผลการตีฆ้องวงใหญ่ของส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์จะ
พิจารณาจาก 4 ข้อผู้ เรียนจงึจะสามารถฝึกบทเรียนถดัไปได้ คือ 

1. คณุภาพเสียง  
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2. ความคลอ่งตวั  
3. ความแมน่ย า  
4. น า้หนกัมือ  

ซึ่งทัง้ 4 ข้อเป็นสิ่งครูผู้สอนใช้พิจารณาและตดัสินผู้ เรียนว่าสามารถปฏิบตัิทกัษะการ
ตีฆ้องวงใหญ่ในแต่ละการฝึกหรือบทเพลงได้อย่างมีคณุภาพ เม่ือสามารถปฏิบตัิทกัษะได้ตามท่ี
กลา่วมาได้แล้วครูผู้สอนจะถ่ายทอดบทเรียนถดัไปให้กบัผู้ เรียน 

2. การสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณศึกษา: ภูมิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรี
ไทยบ้านอรรถกฤษณ์แบง่เนือ้หาออกเป็น 3 สว่นดงันี ้

1. บทน า ประวตัขิองส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 
2. แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 

1. การฝึกตีในลกัษณะคูแ่ปด   
2. การฝึกตีในลกัษณะแยกมือ  
3. การฝึกตีในลกัษณะแบง่มือ  
4. การฝึกตีในลกัษณะการหมนุหวัไม้ 
 5. การฝึกตีประคบเสียง   
6. การฝึกตีเทคนิคขัน้สงู   
7. การทดสอบทกัษะการบรรเลงท านองเพลง ฉ่ิงกระบอก อตัราจงัหวะชัน้เดียว 
8. การทดสอบทกัษะการบรรเลงเดี่ยวเพลงแขกบรเทศ อตัราจงัหวะชัน้เดียว  
3. แบบวดัและประเมินผลทกัษธการตีฆ้องวงใหญ่ 

3. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณศกึษา: แนวทางภมูิปัญญา
ท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีประสิทธิภาพกระบวนการหรือผลสมัฤทธ์ิระหว่างเรียน 
(E1) เท่ากับ 81.46 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์หรือผลสัมฤทธ์ทางการเรียน(E2) เท่ากับ 81.96     
แบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณศึกษา: แนวทางภูมิปัญญาท้องถ่ินส านักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์มีประสิทธิภาพ 81.46/81.96 สงูกวา่เกณฑ์คณุภาพท่ีก าหนดไว้ 80/80 

4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่
กรณีศกึษา: ภูมิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์พบว่ามีคะแนนเฉล่ียรวมเท่ากับ 
4.64 แสดงว่านกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษา: แนวทางภมูิ
ปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์อยูใ่นระดบั ดีมาก 
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อภปิรายผล 
จากการสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณศกึษา:ภูมิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรี

ไทยบ้านอรรถกฤษณ์ พบว่าประสิทธิภาพของแบบฝึกเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ตาม
จดุมุง่หมายของงการวิจยันัน้ สามารถอภิปรายผลได้ดงันี ้

1. การศกึษาส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์พบว่ากระบวนการถ่ายทอดวิธีการตีฆ้อง
วงใหญ่เป็นดงันี ้

1.1 วิธีการถ่ายทอดเป็นการถ่ายทอดแบบการเลียนแบบครูผู้สอนซึ่งผู้ เรียนจะต้อง
ปฎิบตัิทกัษะตา่งๆให้คล้ายกบัครูผู้สอนให้มากท่ีสุดซึ่งกระบวนการสอนดงักล่าวผู้ เรียนได้เห็นการ
ปฏิบัติทักษะท่ีถูกต้องจึงท าให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจในการปฏิบัติทักษะและส่งผลให้ผู้ เรียน
สามารถปฏิบตัทิกัษะได้ดี 

1.2 ลักษณะของแบบฝึกทักษะของส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์เป็นแบบฝึก
ทกัษะท่ีฝึกผู้ เรียนส าหรับการประกอบสมัมาอาชีพ มีจดุมุ่งหมายให้ผู้ เรียนน าความรู้และทกัษะไป
ประกอบอาชีพได้อยา่งช านาญสามารถบรรเลงร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างดี 

1.3 การวดัและประเมินผล ครูผู้สอนจะใช้ความรู้ความช านาญและประสบการณ์ของ
ตนเองในการตดัสินผลการปฏิบตัิทกัษะของผู้ เรียนโดยก าหนดหวัข้อไว้ 4 หวัข้อคือ คณุภาพเสียง 
ความคลอ่งตวั ความแมน่ย า และน า้หนกัมือ 

1.4 การสอดแทรกคณุธรรมจริยธรรม นอกจาการสอนผู้ เรียนในเร่ืองของการปฏิบตัิ
ทกัษะแล้วส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์จะสอดแทรกคณุธรรมจริยธรรมรวมไปถึงมารยาทการ
เป็นนกัดนตรีท่ีดีให้กบัผู้ เรียนในทกุๆครัง้ท่ีมีการเรียนการสอน  

1.5 การสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนให้กับผู้ เ รียน ส า นักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์จะเล่าประสบการณ์ทางดนตรีให้กบัผู้ เรียนฟังเพ่ือสร้างแรงบนัดาลใจในการเรียนและ
การฝึกฝนในระหวา่งการฝึก 

กระบวนการถ่ายทอดของส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์สอดคล้องกับทฤษฎีการ
เลียนแบบของ (สุกรี เจริญสุข, 2540) ท่ีกล่าวว่าการอาศยัต้นแบบเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ 
ทางสุนทรียภาพของผู้ เรียน กล่าวคือ ผู้ เรียนเกิดความซาบซึง้หรือประทับใจต่อการท่ีได้เห็น
ครูผู้สอน สาธิตการปฏิบตัิทางสนุทรียภาพให้ผู้ เรียนได้รับชมและรับฟัง จนเกิดเป็นแรงกระตุ้นท า
ให้ผู้ เรียนมี ความต้องการจะประพฤติปฏิบตัิตามให้ใกล้เคียงจากสิ่งท่ีเคยได้รับรู้ทางประสบการณ์
มา  
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2. การสร้างแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศึกษา:ภูมิปัญญาท้องถ่ินส านกัดนตรี
ไทยบ้านอรรถกฤษณ์พบว่าประสิทธิของแบบฝึกทกัษะด้านกระบวนการของแบบฝึกเท่ากบั 81.46 
และประสิทธิภาพของผลลัพธ์เท่ากับ 81.96 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 80/80 สามารถ
อภิปรายได้วา่ 

2.1 แบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว้คือ 80/80 เน่ืองจากแบบฝึกท่ีกล่าวมาใช้ทดลองครัง้นีส้ร้างขึน้โดยผ่านกระบวนการการ
สร้างอยา่งมีระบบ เป็นไปตามกระบวนการสร้างบบฝึกทกัษะอีกทัง้ยงัได้รับการตรวจสอบ ปรับปรุง 
แก้ไขตามข้อเสนอแนะและการประเมินด้านเนือ้หาของผู้ เช่ียวชาญด้านดนตรีไทย 3 ท่านทัง้นี ้
ผู้ เช่ียวชาญท่ีได้ท าการตรวจสอบนัน้เป็นผู้ทรงคณุวุฒิท่ีให้ค าแนะน าการสร้างแบบฝึกทกัษะและ
แบบวัดและประเมินผลให้สอดคล้องครอบคลุมเนือ้หาในแบบฝึก และการวิจัยและทดลอง
โดยเฉพาะขัน้การด าเนินการทดลองเป็นไปตามกระบวนการวิจยัท่ีถกูต้องตามแนวทาง 

นอกจากนีแ้บบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ท่ีผู้วิจยัได้สร้างขึน้มีกระบวนการเรียนการ
สอนตามรู้แบบการเรียนรู้ของส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์คือการให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมกับการ
ฝึกปฏิบัติและลักษณะของแบบฝึกทักษะเรียงจากง่ายไปหายากเนือ้หามีความต่ อเน่ืองกัน            
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างแบบฝึกทกัษะ(สนุนัทา สุนทรประเสิรฐ, 2547, น.16) ท่ีกล่าวว่า
แบบฝึกชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างตอ่เน่ืองจากเนือ้หาท่ีศกึษาเพราะการฝึกฝนหรือฝึกหดั
ท่ีท าให้ผู้ เ รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้นัน้ผู้ เ รียนจะเกิดการเ รียนรู้ด้วยตนเองและ รู้ผล
ความก้าวหน้าของตนเองและการสร้างแบบวดัและประเมินผลผู้ วิจยัได้ด าเนินการสร้างแบบวัด
และประเมินผลตามทฤษฎีของ(สุวิมล ว่องวานิช, 2546)ท่ีกล่าวว่าขัน้ตอนส าคัญในการสร้าง
เคร่ืองมือวดัการปฏิบตัิควรมีดงันี ้ การก าหนดพฤติกรรมท่ีบอกทกัษะการปฏิบตัิ  เลือกรูปแบบของ
เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมและสร้างข้อรายการแทนท่ีพฤติกรรมท่ีต้องการวัด  การสร้างข้อรายการ
พฤติกรรมท่ีต้องการจะวัด โดยปกติจะแยกเป็นสองส่วน คือรายการท่ีเก่ียวข้องกับกระบวนการ
ปฏิบัติงาน และรายการท่ีแสดงถึงคุณภาพของงานท่ีปฏิบัต การก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน
ความสามารถในการปฎิบตัิ และเกณฑ์การประเมินคณุภาพของงาน ตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ
การวดัปฏิบตั ิซึง่สง่ผลท าให้เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัและการประเมินออกมามีคณุภาพท าให้ผู้ เรียน
ได้ทราบข้อบกพร่องของตนเองในแต่ละแบบฝึก และยังเป็นการน าความรู้ทางด้านภูมิปัญญา
ท้องถ่ินมาประยกุต์ใช้ในการเรียนการสอนโดยการจดัท าเป็นแบบฝึกหดัซึ่งท าให้ภมูิปัญญาท้องถ่ิน
มีความส าคญัละท าให้นกัเรียนได้เห็นความส าคญัของภูมิปัญญาท้องถ่ินมากขึน้ทัง้การสร้างแบบ
ฝึกทกัาะชดุนีเ้ป็นการน าภมูิปัญญาท้องถ่ินเข้ามาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนซึง่เป็นไป
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แนวทางของ (ประเวศ วะสี, 2536, น.16) ท่ีกลา่ววา่ แนวทางการสง่เสริมและสนบัสนนุภมูิปัญญา
ท้องถ่ิน ส่งเสริมและสนบัสนุนให้มีการจดัท าหนงัสือพิมพ์และส่ือเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถ่ินให้มี
คุณภาพเหมาะสม และผลิตในปริมานมากน ามาใช้ในการจัดการศึกษาทุกระดบั ส่งเสริมและ
สนบัสนนุให้ระบบการศกึษาทกุระดบัท าการศกึษาภมูิปัญญาท้องถ่ิน จดัสร้างต าราท้องถ่ิน โดยให้
ครูท่ีอยู่ในท้องถ่ินสร้างต าราจากความรู้ท้องถ่ินซึ่งจะท าให้เห็นได้ว่าระบบการศึกษาต้องให้
ความส าคญักบัภมูิปัญญาท้องถ่ิน 

 
จากท่ีกล่าวมาทัง้หมดนัน้เป็นองค์ปะกอบส าคญัท่ีท าให้แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวง

ใหญ่กรณีศึกษา:ส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีประสิทธิภาพเป็นไปตามก าหนด 80/80 
เท่ากบั 81.46/81.96 และสอดคล้องกบัทฤษฎีการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกของ(ชยัยงค์ พรหม
วงศ์, 2556, น.11)  ท่ีกล่าวว่าหลังจากค านวณหาค่า E1 และ E2 ได้แล้วต้องตีความหมายดังนี ้
ความคลาดเคล่ือนของผลลัพธ์หรือความแปรปรวนของผลลัพธ์จะมีความคลาดเคล่ือนหรือ
แปรปรวนได้ไม่เกิน.05 (ร้อยละ5)จากช่วงต ่าไปสงูเท่ากบั ±2.5 นัน้ให้ผลลพัธ์ของคา่ E1 หรือ E2 ท่ี
ถือวา่เป็นไปตามเกณฑ์มีคา่ต ่ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% และสงูกวา่เกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ไม่เกิน 2.5% หาก
คะแนน E1 และ E2 หา่งกนัเกิน 5% แสดงวา่กิจกรรมท่ีให้นกัเรียนท ากบัการสอบหลงัเรียนไม่สมดลุ
กนั ซึง่แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษา:ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีประสิทธิภาพ
เทา่กบั 81.46/81.96 มีความคลาดเคล่ือนจากเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้เทา่กบั 1.46/1.96 และคะแนน E1 และ 
E2 หา่งกนั 0.5 %  

แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่กรณีศกึษา:ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ท่ีผู้ วิจยั
ได้สร้างขึน้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามก าหนด 80/80 และสอดคล้องกบัทฤษฎีท่ีกลา่วมาจงึสามารถ
น าไปใช้กบัการจดัการเรียนการสอนส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นท่ีมีทกัษะการตีฆ้องวง
ใหญ่เบือ้งต้นและยงัเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกทกัษะของเคร่ืองดนตรีไทยอ่ืนๆในระดบัชัน้
ตา่งๆท่ีเหมาะสมอีกตอ่ไป 

ข้อเสนอแนะ 
1. การสร้างแบบฝึกทักษะควรปฏิบตัิตามขัน้ตอนอย่างเป็นระบบและเป็ยไปตาม

กระบวนการในการสร้างแบบฝึกทกัษะ จะท าให้แบบฝึกนัน้มปัระสิทธิภาพ 
2. การสร้างแบบวดัและประเมินผลความค านึงถึงความสอดคล้องของจดุปรสงค์กับ

การวดัและประเมินผลเกณฑ์ในการประเมินผลต้องมีความชดัเจน จะช่วยให้เคร่ืองมือการวดัและ
ประเมินผลมีประสิทธิภาพ 
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3. การหาประสิทธิภาพควรศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องเพ่ือให้การหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกหรือนวตักรรมการศกึษาอ่ืนๆตรงตามจดุมุง่หมายของแบบฝึก 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
1. ส านกัดนตรีไทยมีการถ่ายทอดวิธีการบรรเลงเคร่ืองดนตรีไทยอีกหลายชิน้อาทิ ป่ีใน ปี

ชวา ระนาดเอก ตะโพน นอกจากจะศึกษากระบวนการถ่ายทอดและ ส านักดนตรีไทยบ้าน
อรรถกฤษณ์ยงัมีหลกัและวิธีการบรรเลงเพลงมอญควรมีการศกึษาและน ามาสร้างในรูปแบบของ
แบบฝึกหรือหลกัสตูร 

2. การศึกษาภูมิปัญญาทางดนตรีไทยยงัมีอีกหลายส านกัด้วยกันเช่น ส านกัดนตรีไทย
บ้านพาทยรัตน์จังหวัดพระนครศรีอยุทธยา ส านักดนตรีไทยบ้านพาทยโกศลฝ่ังธนบุรี
กรุงเทพมหานคร และจังหวัดอ่ืนๆอีกมาก ควรมีการศึกษากระบวนการถ่ายทอดวิธีการบรรเลง
เคร่ืองดนตรีชนิดต่างๆเพ่ืออนุรักษ์และน ามาประยุกต์บูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนใน
โรงเรียน  
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1.ผลการประเมินคุณภาพแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
ผู้ วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ กรณีศึกษาส านักดนตรีไทยบ้าน

อรรถกฤษณ์เสร็จเรียบร้อยแล้วจึงน าไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือประเมินคณุภาพของ
แบบฝึกทกัษะ  
ตาราง 3 ผลการประเมินคณุภาพแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
ล าดับ
ที่ 

รายการข้อค าถาม ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ระดับ
คุณภาพ 

แปลผล 

1 2 3 
ด้านวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
1 วตัถปุระสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกบัเนือ้หา 5 5 4 4.67 ดีมาก 
2 มีการก าหนดพฤติกรรมทีค่าดหวงัอยา่งชดัเจน 5 5 4 4.67 ดีมาก 
3 ระบพุฤติกรรมด้านการตีฆ้องวงใหญ่ได้อยา่ง

เหมาะสม 
5 5 3 4.3 ดี 

4 วตัถปุระสงค์การเรียนรู้สามารถวดัและประเมินผล
ได้ 

5 5 4 4.67 ดีมาก 

ด้านเนือ้หาการเรียนการสอน 
5 เนือ้หาของบทเรียนสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์การ

เรียนรู้ทกุประการ 
4 5 4 4.3 ดี 

6 เนือ้หาของบทเรียนมคีวามถกูต้อง 4 5 3 4 ดี 
7 เนือ้หาของบทเรียนมคีวามเหมาะสมกบัเวลาใน

การจดัการเรียนการสอน 
4 5 4 4.3 ดี 

8 เนือ้หาของบทเรียนมคีวามยากงา่ยเหมาะสมกบั
ผู้ เรียน 

5 4 4 4.3 ดี 

9 กิจกรรมในแตล่ะบทเรียนมีความเหมาะสม 5 5 4 4.67 ดีมาก 
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ตาราง 3 (ตอ่) 
ล าดับ
ที่ 
 
 

 

รายการข้อค าถาม 

 

ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

สรุปผล แปลผล 

1 2 3 

ด้านการกิจกรรมการเรียนการสอน 

10 
มีการจดัล าดบักิจกรรมการสอนตามความยากง่ายได้
อยา่งเหมาะสม 

5 5 4 4.67 ดีมาก 

11 มีการกระตุ้นผู้ เรียนให้เกิดความสนใจการเรียน 4 5 4 4.3 ดี 
12 ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 5 5 4 4.67 ดีมาก 

13 
กิจกรรมการสอนมีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์
การเรียนรู้และเนือ้หา 

5 5 4 4.67 ดีมาก 

ด้านสื่อการสอน 

14 แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 5 5 4 4.67 ดีมาก 
15 แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ มีความชดัเจนในด้าน

เนือ้หาและเข้าใจงา่ย 
5 5 4 4.67 ดีมาก 

16 แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่มีการใช้ภาษาที่
เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 

5 5 4 4.67 ดีมาก 

17 

 
แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ชว่ยให้การเรียนการ
สอนบรรลวุตัถปุระสงค์การเรียนรู้ 5 5 4 4.67 ดีมาก 
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2. ผลการประเมินคุณภาพแบบวัดและประเมินผลการตีฆ้องวงใหญ่ 
ผู้วิจยัได้สร้างแบบวัดและประเมินผลการตีฆ้องวงใหญ่จากการศึกษาส านักดนตรีไทย

บ้านอรรถกฤษณ์และได้น าแบบวัดและประเมินผลให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านประเมินเพ่ือ
ประเมินคณุภาพของแบบวดัและประเมินผล 
ตาราง 4 ผลการประเมินคณุภาพแบบวดัและประเมินผลการตีฆ้องวงใหญ่ 

สิ่งที่ประเมิน รายการข้อค าถาม 

ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 
1.ทกัษะการตี
ฆ้องวงใหญ่
ตามลกัษณะ
ของแบบฝึก 

 

1. ปฏิบตัิทกัษะตามลกัษณะของแบบฝึกอยา่ง
คลอ่งตวัได้โดยไมส่ะดดุหรือติดขดั  

1 1 1 1 สอดคล้อง 

2. ตีถกูปุ่ มของลกูฆ้องวงใหญ่โดยไมโ่ดนฉตัร หรือ
ลกูฆ้องใกล้เคยีง 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

3. บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรงเป็นฉากขนานกบัลกูฆ้องวง
ใหญ่ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

 4. บงัคบัไม้ตีให้ตีลงบนลกูฆ้องให้เต็มปืน้ของไม้ตี 1 1 1 1 สอดคล้อง 
5. ยกไม้ตีสงูพอประมานไมส่งูหรือต ่าจนเกินไป 1 1 1 1 สอดคล้อง 

2. คณุภาพของ
เสยีงฆ้องวง
ใหญ่ขณะฝึก
ทกัษะ 

1. เสยีงฆ้องมีความดงัพอประมาน ไมด่งัหรือเบา
จนเกินไป 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

2.เสยีงฆ้องมคีวามดงัเทา่กนัหรือสม ่าเสมอกนั
ขณะฝึก 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

3.น า้หนกัมือของผู้ เรียนลงพร้อมกนัทัง้ซ้ายและ
ขวามีความดงัเทา่กนั 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

3.ความ
คลอ่งตวัในการ
ตีฆ้องวงใหญ่ 
 

1. ปฏิบตัิได้ตามเวลาทีก่ าหนดในแตล่ะแบบฝึก 1 1 1 1 สอดคล้อง 

2.ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องตามแบบฝึกได้ทนัทีและตี
ตามแบบฝึกได้อยา่งสมบรูณ์ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 
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ตาราง 4 (ตอ่) 
สิ่งที่จะ
ประเมิน 

 
 

รายการประเมิน ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 

4. การดแูล
รักษาฆ้อง
วงใหญ่ 

 
 

1. เมื่อลกูฆ้องติดกนัสามารถขยบัลกูฆ้องได้ทนัที 1 1 1 1 สอดคล้อง 
2. เมื่อเชือกหรือหนงัร้อยลกูฆ้องหยอ่นสามารถผกู
ให้ตงึอยา่งเหมาะสม 

1 1 1 1 
สอดคล้อง 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จจดัเก็บเข้าทีว่างรานฆ้องใน
แนวราบไมซ้่อนกนั 
 

1 1 1 1 
สอดคล้อง 
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3. ผลการตรวจสอบความตรงและความเหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค 
ผู้ วิจัยได้สร้างเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิคและน าให้ผู้ เ ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน

ประเมินผลความตรงตามเนือ้หาและความเหมาะสมของเกณฑ์ 
ตาราง 5 ผลการตรวจสอบความตรงและความเหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค 

สิ่งที่จะ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
 

 

ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 

ทกัษะการตี
ฆ้องวงใหญ่
ตามลกัษณะ
ของแบบฝึก 

5 คะแนน เมื่อ 
1.ปฏิบตัิทกัษะตามลกัษณะของแบบฝึกได้โดยไมส่ะดดุ
หรือติดขดั 

1 1 1 1 เหมาะสม 

2.ตีถกูปุ่ มของลกูฆ้องวงใหญ่โดยไมโ่ดนฉตัร หรือลกูฆ้อง
ใกล้เคยีง 

1 1 1 1 เหมาะสม 

3.บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรงเป็นฉากขนานกบัลกูฆ้องวงใหญ่
ตลอดเวลาที่ต ี

1 1 1 1 เหมาะสม 

4.บงัคบัไม้ตใีห้ตีลงบนลกูฆ้องให้เต็มปืน้ของไม้ตี 1 1 1 1 เหมาะสม 
5.ยกไม้ตีสงูพอประมานไมส่งูหรือต ่าจนเกินไป 1 1 1 1 เหมาะสม 
4 คะแนน เมื่อ 
1.ปฏิบตัิทกัษะตามลกัษณะของแบบฝึกมีสะดดุหรือตดิขดั 
2-3 ครัง้ 

1 1 1 1 เหมาะสม 

2.ตีถกูปุ่ มของลกูฆ้องวงใหญ่แตต่ีโดนฉตัรหรือ ลกูฆ้อง
ใกล้เคยีง 2-3 ครัง้ 

1 1 1 1 เหมาะสม 

3.บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรงเป็นฉากขนานกบัลกูฆ้องวงใหญ่ มงีอ
แขนหรือข้อมือ1-2ครัง้ 1 1 1 1 เหมาะสม 

4.บงัคบัไม้ตใีห้ตีลงบนลกูฆ้องให้เต็มปืน้ของไม้ตี แตม่ีตีไม่
เต็มปืน้ของไม้นานๆครัง้ 1 1 0 0.67 เหมาะสม 

5.ยกไม้ตีสงูหรือต ่านานๆครัง้ 1 1 0 0.67 เหมาะสม 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
สิ่งที่จะ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
 
 

ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 
ทกัษะการตี
ฆ้องวงใหญ่
ตามลกัษณะ
ของแบบฝึก 

3 คะแนน เมื่อ 
1.ปฏิบตัิทกัษะตามลกัษณะของแบบฝึกมีสะดดุหรือ
ติดขดั 4-5 ครัง้ 

1 1 0 0.67 เหมาะสม 

2.ตีถกูปุ่ มของลกูฆ้องวงใหญ่แตโ่ดนฉตัรหรือ ลกูฆ้อง
ใกล้เคยีง 4-5 ครัง้ 

1 1 0 
0.67 

เหมาะสม 

3.บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรงเป็นฉากขนานกบัลกูฆ้องวงใหญ่ 
มีงอแขนหรือข้อมือ3-4ครัง้ 

1 1 0 
0.67 

เหมาะสม 

4.บงัคบัไม้ตใีห้ตีลงบนลกูฆ้องให้เต็มปืน้ของไม้ตี แตม่ี
ตีไมเ่ตม็ปืน้ของไม้บอ่ยครัง้ 

1 1 0 
0.67 

เหมาะสม 

5.ยกไม้ตีสงูหรือต ่าบอ่ยครัง้ 1 1 0 0.67 เหมาะสม 

2 คะแนน เมื่อ 
1.ปฏิบัติทักษะตามลกัษณะของแบบฝึก สะดุดหรือ
ติดขดัตลอดเวลาที่ตี 

1 1 1 1 เหมาะสม 

2.ตีถูกปุ่ มของลกูฆ้องวงใหญ่แต่โดนฉัตรหรือลกูฆ้อง
ใกล้เคียงตลอดเวลาที่ตี 

1 1 1 1 เหมาะสม 

3.บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรงเป็นฉากขนานกบัลกูฆ้องวงใหญ่ 
มีงอแขนหรือข้อมือตลอดเวลาที่ฝึก 

1 1 1 1 เหมาะสม 

4.บงัคบัไม้ตใีห้ตีลงบนลกูฆ้องให้เต็มปืน้ของไม้ตี แตม่ี
ตีไมเ่ตม็ปืน้ของไม้ตตีลอดเวลาทีฝึ่ก 

1 1 1 1 เหมาะสม 

5.ยกไม้ตีสงูหรือต ่าตลอดเวลาที่ฝึก 1 1 1 1 เหมาะสม 
1 คะแนนเมื่อ 
ปฏิบัติตามลกัษณะของแบบฝึกได้แต่ไม่เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด 

1 1 1 1 เหมาะสม 
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ตาราง 5(ตอ่) 
สิ่งที่จะ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
 
 

ระดับการ
พิจารณาของ
ผู้เชี่ยวชาญคน

ที่ 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 
คณุภาพ
ของเสยีง
ฆ้องวงใหญ่ 

5 คะแนน เมื่อ 
1. เสยีงฆ้องมีความดงัพอประมาน ไมด่งัหรือเบาจนเกินไป 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2.เสยีงฆ้องมคีวามดงัเทา่กนัหรือสม ่าเสมอกนัขณะฝึก 1 1 1 1 เหมาะสม 
3.น า้หนกัมือของผู้ เรียนลงพร้อมกนัทัง้ซ้ายและขวามีความ
ดงัเทา่กนั 

1 1 1 
1 เหมาะสม 

4 คะแนน เมื่อ 
1.เสยีงฆ้องมคีวามดงัพอประมาน ไมด่งัหรือเบาจนเกินไป 

1 1 1 
1 เหมาะสม 

2.เสยีงฆ้องมคีวามดงัสม ่าเสมอ มีดงัหรือเบานานๆครัง้ 1 1 0 0.67 เหมาะสม 

3. น า้หนกัมือของผู้ เรียนลงพร้อมกนัทัง้ซ้ายและขวามี
ความดงัเทา่กนั แตต่ีลงไมพ่ร้อมกนั 2-3 ครัง้ 1 1 1 1 

เหมาะสม 

3 คะแน เมื่อ 
1.เสยีงฆ้องมคีวามดงัพอประมาน ไมด่งัหรือเบาจนเกินไป 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2.เสยีงฆ้องมคีวามดงัสม ่าเสมอ มีดงัหรือเบาจนเกินไป 
บอ่ยครัง้ 

1 1 0 0.67 
เหมาะสม 

3.น า้หนกัมือของผู้ เรียนลงพร้อมกนัทัง้ซ้ายและขวามีความ
ดงัเทา่กนั  แตต่ีลงไมพ่ร้อมกนั 4-5 ครัง้ 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2 คะแนน เมื่อ 
1.ไมส่ามารถควบคมุ เสยีงฆ้องให้มีความดงัพอประมาน 
ได้ 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2.ไมส่ามารถควบคมุเสยีงฆ้องให้มีความดงัสม า่เสมอ มี
ความดงัและเบาสลบักนัไปมาตลอดเวลา 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

3.น า้หนกัมือของผู้ เรียนลงไมพ่ร้อมกนัทัง้ซ้ายและขวามี
ความดงัไมเ่ทา่กนัตลอดเวลา 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

1 คะแนนเมื่อ 
เสยีงฆ้องดงัมีความดงั แตค่ณุภาพเสยีงไมเ่ป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด 

1 1 1 1 
เหมาะสม 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
สิ่งที่จะ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
 
 

ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 

ความ
คลอ่งตวัใน
การตีฆ้องวง
ใหญ่ 

5 คะแนน เมื่อ 
1. ปฏิบตัิได้ตามเวลาทีก่ าหนดในแตล่ะแบบฝึก 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2.ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องตามแบบฝึกได้ทนัทีและตีตาม
แบบฝึกได้อยา่งสมบรูณ์ 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

4 คะแนน เมื่อ 
1.ปฏิบตัิได้ตามเวลาที่ก าหนดในแตล่ะแบบฝึก  1 1 1 1 

เหมาะสม 

2.ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องตามแบบฝึกได้และตีตามแบบ
ฝึกได้อยา่งสมบรูณ์  

1 1 1 1 
เหมาะสม 

3 แนน เมื่อ 
1.ปฏิบตัิทกัษะตามแตล่ะแบบฝึกได้แตเ่กินเวลาที่
ก าหนด 1- 5 นาที  

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2.ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องตามแบบฝึกได้แตส่ามารถตี
ตามแบบฝึกได้อยา่งสมบรูณ์ 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2 คะแนน เมื่อ 
1.ปฏิบตัิทกัษะตามแตล่ะแบบฝึกแตเ่กินเวลาที่ก าหนด 
6-10 นาที  

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2.ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องตามแบบฝึกได้แตไ่มส่ามารถตี
ตามแบบฝึกได้อยา่งสมบรูณ์  
 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

1 คะแนน เมื่อ 
ปฏิบตัิทกัษะตามแบบฝึกได้ แตไ่มเ่ป็นไปตามที่เกณฑ์
ก าหนด 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2.ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องตามแบบฝึกได้และตีตามแบบ
ฝึกได้อยา่งสมบรูณ์  1 1 1 1 

เหมาะสม 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
สิ่งที่จะ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
 
 

ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า 
IOC 

 
 

แปลผล 
 

1 2 3   

การดแูล
รักษาฆ้องวง
ใหญ่ 

5 คะแนนเมื่อ 
1. เมื่อลกูฆ้องติดกนัสามารถขยบัลกูฆ้องได้ทนัที
และลกูฆ้องไมข่ยบัมาตดิกนัจนจบการบรรเลง 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2. เมื่อเชือกหรือหนงัร้อยลกูฆ้องหยอ่นสามารถผกู
ให้ตงึอยา่งเหมาะสม 1 1 1 1 

เหมาะสม 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จจดัเก็บเข้าทีว่างรานฆ้องใน
แนวราบไมซ้่อนกนั 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

4 คะแนนเมื่อ 
1. เมื่อลกูฆ้องติดกนัสามารถขยบัลกูฆ้องได้ทนัทีแต่
ลกูฆ้องยงัขยบัมาตดิกนั  

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2. เมื่อเชือกหรือหนงัร้อยลกูฆ้องหยอ่นสามารถผกู
ให้ตงึได้ 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จจดัเก็บเข้าทีว่างรานฆ้องใน
แนวราบไมซ้่อนกนั 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

3 คะแนนเมื่อ 
1. เมื่อลกูฆ้องติดกนัสามารถขยบัลกูฆ้องได้แตไ่มม่ี
ความคลอ่งตวัมาก 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2. เมื่อเชือกหรือหนงัร้อยลกูฆ้องหยอ่นสามารถผกู
ให้ตงึได้แตข่าดความคลอ่งตวั 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จจดัเก็บเข้าทีว่างรานฆ้องใน
แนวราบไมซ้่อนกนั 1 1 1 1 

เหมาะสม 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
สิ่งที่จะ
ประเมิน 

รายการประเมิน 
 
 

ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 

การดแูล
รักษาฆ้องวง
ใหญ่ 

2 คะแนนเมื่อ 
1. เมื่อลกูฆ้องติดกนัสามารถขยบัลกูฆ้องได้แตไ่มม่ี
ความคลอ่งตวัมาก 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2. เมื่อเชือกหรือหนงัร้อยลกูฆ้องหยอ่นไมส่ามารถผกู
ให้ตงึ 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จจดัเก็บเข้าทีว่างรานฆ้องใน
แนวราบไมซ้่อนกนั 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

1 คะแนนเมื่อ 
1. เมื่อลกูฆ้องติดกนัไมส่ามารถขยบัลกูฆ้อง 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

2. เมื่อเชือกหรือหนงัร้อยลกูฆ้องหยอ่นไมส่ามารถผกู
ให้ตงึ 

1 1 1 1 
เหมาะสม 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จไมจ่ดัเก็บเข้าที่และวางรานฆ้องใน
ลกัษณะอื่นที่ไมใ่ช่แนวราบ 

1 1 1 1 
เหมาะสม 
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4. ผลการความสอดคล้องของแบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึก
ทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ 

ผู้วิจยัได้สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวง
ใหญ่กรณีศึกษาส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์และน าให้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่านประเมิน
ความสอดคล้อง 
ตาราง 6 ผลการประเมินความสอดคล้องแบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่แบบฝึก
ทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 

สิ่งที่จะ
ประเมิน 

รายการประเมิน 

 

 

ระดับการ
พิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า IOC แปลผล 

1 2 3 
ด้านปัจจยั
น าเข้า 

1. ค าชีแ้จงของกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้เข้าใจงา่ย 1 1 1 1 สอดคล้อง 
2.มีเวลาเพยีงพอส าหรับฝึกทกัษะในแตล่ะแบบฝึก 1 1 1 1 สอดคล้อง 
3.เนือ้หาทีเ่รียนมีความเหมาะสมและมีความนา่สนใจ 1 1 1 1 สอดคล้อง 

2. ด้าน
กระบวนการ 

1. แบบฝึกทกัษะท าให้เกิดความช านาญ 1 1 1 1 สอดคล้อง 
2. กิจกรรมการเรียนการสอนสง่เสริมการเรียนรู้ 1 1 1 1 สอดคล้อง 
3. แบบฝึกทกัษะเรียนรู้จากความง่ายไปหาความยาก 1 1 1 1 สอดคล้อง 
4. แบบประเมินการปฏิบตัิมีความเหมาะสม 1 1 1 1 สอดคล้อง 
3.บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรงเป็นฉากขนานกบัลกูฆ้องวงใหญ่ มงีอ
แขนหรือข้อมือ1-2ครัง้ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

3. ด้าน
ผลผลติ 

1. นกัเรียนได้ฝึกทกัษะตามรูปแบบของแบบฝึกอยา่ง
ครบถ้วน 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

2. การฝึกด้วยแบบฝึกทกัษะนีส้ามารถน าไปประยกุต์ใช้ใน
การตีฆ้องวงใหญ่ได้ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

3. แบบฝึกทกัษะนีท้ าให้นกัเรียนทราบถึงองค์ความรู้ของ
ภมูิปัญญาท้องถ่ินจงัหวดัปทมุธานี 

1 1 1 1 สอดคล้อง 
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แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ กรณีศึกษา ภมูิปัญญาท้องถิ่น 

ส านักดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์ 

ค าอธิบาย 

 แบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ กรณีศึกษา ภูมิปัญญาท้องถ่ินส านักดนตรีไทยบ้าน

อรรถกฤษณ์เป็นแบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ ใช้ส าหรับการพฒันาทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ของ

นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นท่ีมีทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้น มีพืน้ฐานในการอา่นโน้ต

ไทย และมีความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัวิธีการตีฆ้องวงใหญ่  

 แบบฝึกทกัษะฆ้องวงใหญ่นี ้ได้ถอดองค์ความรู้การฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ ส านดันตรี

ไทยบ้านอรรถกฤษณ์  ซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถ่ิน จงัหวดัปทมุธานี มาสร้างเป็นแบบฝึกทกัษะการตี

ฆ้องวงใหญ่ ส าหรับฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น  

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1. ปฏิบตัทิกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ในลกัษณะคูแ่ปด 

2. ปฏิบตัทิกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ในลกัษณะการตีแยกมือ 

3. ปฏิบตัทิกัษะการตีฆ้องวงใหญ่การแบง่มือ 

4. ปฏิบตัทิกัษะการตีฆ้องวงใหญ่การตีประคบมือ 

5. ปฏิบตัทิกัษะการตีฆ้องวงใหญ่การตีเทคนิคขัน้สงู 

6. ปฏิบตัทิกัษะการตีฆ้องวงใหญเป็นท านองหรือรูปแบบท านอง  
ข้อตกลงเบือ้งต้น 

1. แบบฝึกนีใ้ช้ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นท่ีมีทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่เบือ้งต้น 

2. การตีคูแ่ปด แบง่ออกเป็น 4 วิธีคือ  

 2.1 การตีมือซ้าย 1 ครัง้ มือขวา 1 ครัง้ (ตีสลบัซ้ายขวา) 

 2.2 การตีมือซ้าย 1 ครัง้ มือขวา 2 ครัง้ (ส านกัดนตรีไทยอรรถกฤษณ์เรียกวา่ มือหลกั) 

 2.3 การตีคูแ่ปด มือซ้ายและมือขวาตีพร้อมกนั 1 เสียง 

 2.4 การตีคูแ่ปด มือซ้ายและมือขวาตีพร้อมกนั 3 เสียง 

3. การตีแยกมือ 

 3.1 การตีแยกมือขวา 2 ลกู การตีมือซ้าย 1 เสียง ตามด้วยมือขวา 2 เสียง 
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 3.2 การตีแยกมือขวา 3 ลกู การตีมือซ้าย 1 เสียง ตามด้วยมือขวา 3 เสียง 

 3.3 การตีแยกมือซ้าย 3 ลกู การตีมือขวา 1 เสียง ตามด้วยมือซ้าย 3 เสียง 

 3.4 การตีตามเสีย้น การตีแยกมือขวาและมือซ้าย โดยเร่ิมจากมือขวาเรียงเสียงขึน้ 4 เสียง

และตามด้วยมือซ้าย 4 เสียงซึง่ทัง้สองมือจะหา่งกนั แปดเสียง โดยนบัจากมือซ้าย 

 3.5 การตีย้อนเสีย้น การตีแยกมือขวาและมือซ้าย โดยเร่ิมจากมือขวาเรียงเสียงขึน้ 4 เสียง
และตามด้วยมือซ้ายแต่มือซ้ายจะตีย้อนเสียงลง ซึ่งทัง้สองมือจะห่างกัน ห้าเสียง โดยนบัจากมือ
ซ้าย 
4. การหมนุหวัไม้ตี หมายถึง การหมนุหวัไม้ตีเพ่ือเป็นการถนอมไม้ตี 
5. การตีแบง่มือ 
 5.1 การตีแบ่งมือ 3 เสียง คือ การตี 3 เสียงเรียงกันโดยเร่ิมจากมือซ้าย 1 เสียงแล้วตาม
ด้วยมือขวา 2 เสียง 
 5.2 การตีแบ่งมือ 4 เสียง คือ การตี 4 เสียงเรียงกันโดยเร่ิมจากมือซ้าย 2 เสียงแล้วตาม
ด้วยมือขวา 2 เสียง  

6. การตีประคบ 
 6.1. หนืด คือการตีลงไปท่ีปุ่ มของลูกฆ้องแล้วยงัคงวางหวัไม้ตีแตะไว้ที คือไม่ยกไม้ตีเพ่ือ
ไมใ่ห้เกิดเสียงกงัวาน 
 6.2.หนาด คือ การตีลงไปท่ีปุ่ มของลกูฆ้อง ยกไม้ตีขึน้เพ่ือให้เกิดเสียงกงัวาเพียงเล็กน้อย 
แล้วจงึใช้ไม้ตีกดลงไปเพ่ือห้ามเสียงทนัที 

 6.3. หนอด คือ การตีลงไปท่ีปุ่ มของลูกฆ้อง ยกไม้ตีขึน้เพ่ือให้เกิดเสียงกังวานยาว
พอสมควร แล้วจงึใช้ไม้ตีกดห้ามเสียง 

 6.4. โหนง่ คือการตีเปิดมือหรือการตีให้เสียงฆ้องดงักงัวานโดยไมต้่องห้ามเสียง 

7 การตีสะบดั 

 7.1 สะบดัเปิดเสียง คือการตีด้วยมือซ้ายก่อน 1 เสียง แล้วตาม มือขวา 2 เสียงเรียงติดกนั
อยา่งรวดเร็ว 
 7.2 สะบดัปิดเสียง คือการตีด้วยมือซ้ายก่อน 1 เสียง แล้วตาม มือขวา 2 เสียงเรียงติดกนั
อยา่งรวดเร็ว แตจ่ะตีเสียงหนืดในเสียงท่ี 1และเสียงท่ี 3 

8.การตีสะเดาะคือ การตี 1 เสียงให้เป็น 3 พยางค์อยา่งรวดเร็วโดยใช้มือขวาตี 2 ครัง้ แล้วตามด้วย

มือซ้าย 1 ครัง้ การตีในลกัษณะนีส้ านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์จะเรียกวา่การตีสะเดาะ 
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9. การตีกวาด การตีกวาดเป็นการใช้มือขวาตีในลักษณะลากมือจากเสียงต ่าขึ น้ไปหาเสียงสูง
พร้อมใช้มือซ้ายตีเสียงหนืดท่ีเสียงเร่ิมต้นของมือขวาทันทีท่ีมือขวาลากไปถึงเสียงสุดท้ายของคู่
แปด 
10. การตีไขว้มือจะตีในลกัษณะมือซ้ายทบัมือขวาเป็นรูปกากบาทโดยมือขวาจะตีก่อนแล้วตาม
ด้วยมือซ้าย 

โครงสร้างการฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ 

นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น     เวลา 12 ชัว่โมง 

 

 
แบบฝึก
ทักษะที่ 

เร่ือง ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การปฏิบัตทิักษะ 

เวลา
เรียน 

(ชั่วโมง) 

1 

การฝึกทกัษะคู่

แปด ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ใน

ลกัษณะคูแ่ปด 

 

1.การตีสลบัมือซ้ายขวาใน
ลกัษณะคูแ่ปด 
2.การตมีือฆ้องหลกัใน
ลกัษณะคูแ่ปด 
3.การตคีูแ่ปด  
4. การตีคูแ่ปดสามเสยีง 

2 

2 

การฝึกทกัษะ

การตีแยกมือ 

ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ใน

ลกัษณะการตีแยกมือ 

1. การตีแยกมือขวา  2 ลกู 
2. การตีแยกมือขวา 3 ลกู 
3. การตีแยกมือซ้าย 3 ลกู 
4. การตีแยกมือซ้ายและ     
มือขวา (ตามเสีย้น) 
5. การตีแยกมือซ้ายและ     
มือขวา (ย้อนเสีย้น) 

2 

3 

การฝึกทกัษะ

การตีแบง่มือ

และการฝึกหมนุ

ไม้ 

ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ใน

ลกัษณะการตีแยกมือ 

 

ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ใน

ลกัษณะการตีแบง่มือ 

1.  การแบง่มือ 4 เสยีง 
2. การแบง่มือ 3 เสยีง 
3. การฝึกหมนุไม้ 

1 
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แบบฝึก
ทักษะที่ 

เร่ือง ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง การปฏิบัตทิักษะ 
เวลาเรียน 

(ชั่วโมง) 

4 

การฝึกประคบเสยีง ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องวง

ใหญ่ในลกัษณะคูแ่ปด 

 

ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องวง

ใหญ่การตีประคบเสยีง 

1. การตีประคบเสยีงหนาดและ

โหนง่ ในลกัษณะการตคีูแ่ปด

สลบัซ้ายและขวา 

2. การตีประคบเสยีงหนืดและ

หนอดในลกัษณะการตีคูแ่ปด 

1 

5 

การฝึกตเีทคนิคขัน้

สงู 
ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้อง

เทคนิคขัน้สงู 

1. การตีสะบดัเปิดมือ-ปิดมือ 

2. การตีกวาด 

3. การตีไขว้มือ 

2 

6 

การฝึกบรรเลงเป็น

ท านองหรือรูปแบบ

ท านอง 

ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องวง

ใหญเป็นท านองหรือ

รูปแบบท านอง 

1. การตเีพลงฉ่ิงกระบอก 

2. เดี่ยวแขกบรเทศ 4 
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ค าอธิบายแบบฝึก 

แบบฝึกทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์นีจ้ะใช้โน้ตไทยและให้สญัลกัษณ์

ก ากบัเสียงของลกูฆ้องดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

  

รฺ   จดุลา่งตวัอกัษร หมายถึง เสียงต ่า 

ร    จดุบนตวัอกัษร หมายถึง เสียงสงู 

หมายเหตุ 

โน้ตท่ีใช้บอกเสียงในแบบฝึกทกัษะนีจ้ะใช้ระดบัเสียงของวงป่ีพาทย์ 

 

 

 

 

 

 

 

ม  

ร  

ด  

ท 
ล 

ม ฟ ซ ร ด ท ฺ
ลฺ 

ซฺ 

ฟฺ 

ม ฺ

รฺ  
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แบบฝึกท่ี 1 การฝึกตีคู่แปด 

 การฝึกตีคู่แปดเบือ้งต้นจากการศึกษาส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์มีด้วยทัง้หมด 4 

วิธีซึ่งเป็นการฝึกให้ผู้ เรียนมีทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการตีฆ้องวงใหญ่ การตีในลกัษณะคู่แปดนีถื้อ

เป็นทกัษะท่ีมีความจ าเป็นในการตีฆ้องวงใหญ่เน่ืองจากกระบวนการตีฆ้องวงใหญ่จะต้องใช้การตี

ในลักษณะคู่แปดเป็นหลัก เพราะฉะนัน้ทักษะการตีคู่แปดจึงเป็นพืน้ฐานในการตีฆ้องวงใหญ่ท่ี

ส าคญั 

แบบฝึกท่ี 1.1 การตีมือซ้าย1 ครัง้ มือขวา 1 ครัง้ในลกัษณะคูแ่ปด  

 เป็นการฝึกใช้มือซ้ายและมือขวาในลกัษณะคูแ่ปด เพ่ือให้ผู้ เรียน เรียนรู้ทกัษะเบือ้งต้นของ

การตีฆ้องวงใหญ่ โดยปฏิบตัิดงันี ้ใช้มือข้างซ้ายตีก่อน และจงึตามด้วยข้างขวา โดยตีข้างละ 1 

ครัง้เรียงเสียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู แล้วเรียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า  

รูปแบบท่ี 1 เรียงเสียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  -  ร -  -  -  ม -  -  -  ฟ -  -  -  ซ -  -  -  ล -  -  -  ท  -  -  -  ด  -  -  -  ร  

มือซ้าย -  รฺ  -  -  -  มฺ  -  - -  ฟฺ  -  - -  ซฺ  -  - -  ลฺ  -  - -  ท  -  - -  ด  -  - -  รฺ  -  - 

มือขวา -  -  -  ม  
มือซ้าย -  ม  -  -  

 

รูปแบบท่ี 2  เรียงเสียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

มือขวา -  -  -  ม  -  -  -  ร  -  -  -  ด  -  -  -  ท -  -  -  ล  -  -  -  ซ  -  -  -  ฟ -  -  -  ม 

มือซ้าย -  ม  -  -  -  ร  -  - -  ด  -  - -  ทฺ  -  - -  ล  -  - -  ซ  -  - -  ฟฺ  -  - -  มฺ  -  - 

มือขวา -  -  -  ร 

มือซ้าย -  รฺ  -  -  
 

ในการฝึกครูผู้ควบคมุจะต้องห้ผู้ เรียนตีรูปแบบและรูปแบบท่ี 2 ติดตอ่กนั 
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แบบท่ี 1.2 การตีมือซ้าย 1 ครัง้ และมือขวา 2 ครัง้ในลกัษณะคูแ่ปด 

 การตีมือซ้าย 1 ครัง้ และมือขวา 2 ครัง้ หรือส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์เรียกว่ามือ

ฆ้องหลกัเป็นการฝึกใช้มือซ้ายและมือขวาในลกัษณะคู่แปด เพ่ือให้ผู้ เรียน เรียนรู้ทกัษะเบือ้งต้น

ของการตี ฆ้องวงใหญ่ โดยปฏิบตัดิงันี ้เร่ิมจากข้างซ้ายก่อนและจงึตามด้วยข้างขวา เรียงเสียงจาก

เสียงต ่าไปหาเสียงสงู แล้วเรียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า การตีในลกัษณะนีจ้ะเป็นวิธีการตีโดย

ปกตขิองฆ้องวงใหญ่ 

รูปแบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  ร ร - -  ม  ม - -  ฟ  ฟ - -  ซ  ซ - -  ล  ล - -  ท  ท - - ด  ด - -  ร   ร  

มือซ้าย -  รฺ -  - - มฺ  -  - - ฟฺ  -  - - ซฺ  -  - - ลฺ  -  - - ทฺ  -  - - ดฺ  -  - - ร  -  - 
มือขวา -  -  ม  ม  
มือซ้าย -  ม  -  - 
  

รูปแบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

มือขวา -  -  ม  ม  - -  ร   ร  - - ด  ด - -  ท  ท - -  ล  ล - -  ซ  ซ - -  ฟ  ฟ - -  ม  ม 

มือซ้าย -  ม  -  - - ร  -  - - ดฺ  -  - - ทฺ  -  - - ลฺ  -  - - ซฺ  -  - - ฟฺ  -  - - มฺ  -  - 
มือขวา -  -  ร ร 

มือซ้าย -  รฺ -  - 
 

ในการฝึกครูผู้ควบคมุจะต้องห้ผู้ เรียนตีรูปแบบและรูปแบบท่ี 2 ติดตอ่กนั 
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แบบฝึกท่ี 1.3 การตีคูแ่ปด 

 เป็นการฝึกความแมน่ย าของการตีคูแ่ปด และฝึกการใช้น า้หนกัมือทัง้ซ้ายและขวาให้ลง

พร้อมกนัเพ่ือให้ได้เสียงเทา่กนัทัง้สองมือ โดยเร่ิมจากเสียงต ่าเรียงขึน้ไปหาเสียงสงู และเรียงจาก

เสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

รูปแบบท่ี 1  เรียงจากเสียงต ่าขึน้ไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  -  ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด - - - ร  
มือซ้าย -  - -  รฺ - - - มฺ - - - ฟฺ - - - ซฺ - - - ลฺ - - - ทฺ - - - ดฺ - - - ร 

มือขวา - - - ม  
มือซ้าย - - - ม 

 

รูปแบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

มือขวา -  -  - ม  - - - ร  - - - ด  - - - ท  - - - ล - - - ซ - - - ฟ -  -  -  ม 

มือซ้าย - - - ม - - - ร - - - ดฺ - - - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - - - ฟฺ -  -  -  มฺ 

มือขวา -  -  -  ร 

มือซ้าย -  -  -  รฺ 

 

ในการฝึกครูผู้ควบคมุจะต้องห้ผู้ เรียนตีรูปแบบและรูปแบบท่ี 2 ติดตอ่กนั 
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แบบฝึกท่ี 1.4 การตีคูแ่ปดสามเสียง 

 เป็นการฝึกเพ่ือเพิ่มความแมน่ย าในการตีเสียงคูแ่ปด และฝึกการใช้น า้หนกัมือทัง้ซ้ายและ

ขวาให้ลงพร้อมกนัเพ่ือให้ได้เสียงเทา่กนัทัง้สองมือ โดยเร่ิมจากเสียงต ่าเรียงขึน้ไปหาเสียงสงู และ

เรียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

รูปแบบท่ี 1  เรียงจากเสียงต ่าขึน้ไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  -  ร - ม - ฟ - - - ม - ฟ - ซ - - - ฟ - ซ - ล - - - ซ - ล - ท 
มือซ้าย -  - -  รฺ - มฺ - ฟฺ - - - ม - ฟฺ - ซฺ - - - ฟฺ - ซฺ - ลฺ - - - ซฺ - ลฺ- ทฺ 

 

มือขวา -  -  -  ล - ท - ด - - - ท - ด - ร  - - - ด - ร  - ม  
มือซ้าย -  - -  ลฺ - ทฺ - ดฺ - - - ทฺ - ดฺ - ร - - - ด - ร - ม 

 

รูปแบบท่ี 2 เรียงจากสงูลงมาหาเสียงต ่า 

มือขวา -  -  -  ม  - ร  - ด - - - ร  - ด - ท - - - ด - ท - ล - - - ท - ล - ซ 
มือซ้าย -  -  -  ม - ร - ด - - - ร - ดฺ - ทฺ - - - ดฺ - ทฺ - ลฺ - - - ทฺ - ลฺ - ซฺ 

 

มือขวา -  -  -  ล - ซ - ฟ - - - ซ - ฟ - ม - - - ฟ - ม - ร 

มือซ้าย -  -  -  ลฺ - ซฺ - ฟฺ - - - ซฺ - ฟฺ - มฺ - - - ฟฺ - มฺ - รฺ 

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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แบบฝึกที่ 2 การฝึกตีแยกมือ 

 เป็นการฝึกความคล่องตวัในการใช้มือซ้ายและมือขวา โดยจะแบง่ฝึกเป็นมือซ้ายและมือ

ขวาในการฝึกตีแยกมือนี ้จะไม่ตีเป็นคู ่แตจ่ะเน้นไปท่ีมือใดมือหนึ่ง เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความคล่องตวั

ในการใช้มือซ้ายและมือขวา และเป็นการเพิ่มความแม่นย าในการตีโดยจะแตกต่างจากการตีใน

ลกัษณะคูแ่ปด คือการตีในลกัษณะคูแ่ปดจะตีในระดบัเสียงเดียวกนัแตก่ารตีแยกมือนีจ้ะสลบัเสียง

ไปมา 

แบบฝึกท่ี 2.1 การตีแยกมือขวา2ลกู 

 เป็นการฝึกความคล่องตวัโดยเน้นไปท่ีมือขวา คือ การตีมือซ้ายหนึง่ครัง้แล้วตามด้วยมือ

ขวาสองครัง้ มือขวาจะตีสลบัเสียงไปมาดงันี ้

รูปแบบท่ี 1 เรียงเสียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  -  ร - ม – ร - - - ม - ฟ - ม - - - ฟ - ซ – ฟ - - - ซ - ล – ซ 
มือซ้าย -  รฺ -  - - -  - - - มฺ - - - - - - - ฟฺ - - - - - - - ซฺ - - - - - - 

 

มือขวา -  -  -  ล - ท - ล - - - ท - ด – ท - - - ด - ร  – ด - - - ร  - ม  - ร  
มือซ้าย -  ลฺ -  - - - - - - ทฺ - - - - - - - ดฺ - -  - - - - - ร - - - - - -  

 

รูปแบบท่ี 2 เรียงเสียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  -  ร  - ม  – ร  - - - ด - ร  – ด - - - ท - ด – ท -  -  -  ล - ท - ล 
มือซ้าย -  ร -  - - -  - - - ดฺ - -  - - - - - ทฺ - - - - - - -  ลฺ -  - - - - - 

 

มือขวา - - - ซ - ล – ซ - - - ฟ - ซ – ฟ - - - ม - ฟ - ม - - - ร - ม - ร 
มือซ้าย - ซฺ - - - - - - - ฟฺ - - - - - - - มฺ - - - - - - - รฺ - - - - - -  

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 

แบบฝึกท่ี 2.2 การตีแยกมือขวา 3 ลกู 
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 เป็นการฝึกความคล่องตวัโดยเน้นไปท่ีมือขวา คือ การตีมือซ้ายหนึง่ครัง้แล้วตามด้วยมือ

ขวาสามครัง้ มือขวาจะตีเรียงเสียงขึน้ไปสามเสียง ไปเร่ือยๆดงันี  ้

รูปแบบท่ี 1 เรียงเสียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  -  ร - ม - ฟ - - - ม - ฟ - ซ - - - ฟ - ซ – ล - - - ซ - ล – ท 
มือซ้าย -  รฺ -  - - -  - - - มฺ - - - - - - - ฟฺ - - - - - - - ซฺ - - - - - - 

 

มือขวา -  -  -  ล - ท - ด - - - ท -  ด  -  ร  - - - ด - ร  – ม  
มือซ้าย -  ลฺ -  - - - - - - ทฺ - - - - - - - ดฺ -  -  - - - - 

 

รูปแบบท่ี 2 เรียงเสียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

มือขวา - - - ม  - ร  - ด - - - ร  - ด – ท - - - ด - ท – ล -  -  -  ท - ล - ซ 
มือซ้าย - ม - - - - - -  - ร - -  - - - - - ดฺ - - - - - - -  ทฺ -  - - - - - 

 

มือขวา - - - ล - ซ – ฟ - - - ซ - ฟ – ม - - - ฟ - ม – ร - - - ม - ร - ด 

มือซ้าย - ลฺ - - - - - - - ซฺ - - - - - - - ฟฺ - - - - - - - มฺ - - - - - -  
 

มือขวา - - - ร - ด - ท 
มือซ้าย - รฺ - -  - - - - 

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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แบบฝึกท่ี 2.3 การตีแยกมือซ้าย 3 ลกู 

 ในการตีแยกมือซ้ายนัน้จะไมมี่การตีในลกัษณะ 2 ลกูสลบัไปมาเน่ืองจากธรรมชาตใินการ

ตีของฆ้องวงใหญ่นัน้มกัจะใช้มือซ้ายลงก่อนมือขวา จะพบเพียงแตก่ารตีแยกมือซ้ายเรียงเสียง  3 

ลกู 

รูปแบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต ่าขึน้ไปหาเสียงสงู 

มือขวา - ร - - - - - - - ม - - - - - - - ฟ - - - - - - - ซ - - - - - - 
มือซ้าย -  - - รฺ - มฺ - ฟฺ  -  - - มฺ - ฟฺ - ซฺ  -  - - ฟฺ - ซฺ - ลฺ  -  - - ซฺ - ลฺ - ทฺ  

 

มือขวา - ล - - - - - - - ท - - - - - - - ด - - - - - - - ร  - - - - - - 
มือซ้าย -  - - ลฺ - ทฺ - ดฺ  -  - - ทฺ - ดฺ - ร  -  - - ด - ร - ม  -  - - ร - ม - ฟ  

 

มือขวา - ม  - - -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  ม -  ฟ - ซ  

 

รูปแบบท่ี 2 เรียงจาเสียงสงูลงมาเสียงต ่า 

มือขวา - ม  - - - - - - -  - ม  - - - - - - ม  - - - - - - - ร  - - - - - - 
มือซ้าย -  - - ซ - ฟ - ม  -  - - ฟ - ม - ร  -  - - ม - ร - ด  -  - - ร - ด - ท  

 

มือขวา - ด - - - - - - - ท - - - - - - - ล - - - - - - - ซ - - - - - - 
มือซ้าย -  - - ดฺ - ทฺ - ลฺ  -  - - ทฺ - ลฺ - ซฺ  -  - - ลฺ - ซฺ - ฟฺ -  - - ซฺ - ฟฺ - มฺ  

 

มือขวา - ฟ - - -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  - ฟฺ -  มฺ - รฺ  

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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แบบฝึกท่ี 2.4 การตีแยกมือซ้ายและแยกมือขวาแบบท่ี 1  

 การตีแยกมือซ้ายและมือขวาเป็นการฝึกให้ผู้ เรียนได้ฝึกความคล่องตวั และความแม่นย า

โดยแบบฝึกนีจ้ะเป็นการฝึกความคล่องตวั และความแม่นย ามือซ้ายและมือขวาในคราวเดียวกัน

โดยเร่ิมจากมือซ้าย ส่ีครัง้ และตามด้วยมือขวาส่ีครัง้ เรียงเสียง 4 เสียงทัง้ซ้ายและขวาดงัรูปแบบท่ี

1 หลงัจากตีเรียงจากเสียงต ่าขึน้ไปหาเสียงสงูเรียบร้อยแล้ว จะตีในลกัษณะถอยมือให้เร่ิมด้วยมือ

ขวาก่อนและจงึตามด้วยมือซ้ายดงัรูปแบบท่ี 2   

รูปแบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  -  - ร ม ฟ ซ -  -  -  - ม ฟ ซ ล -  -  -  - ฟ ซ ล ท -  -  -  - ซ ล ท ด 

มือซ้าย รฺ มฺ ฟฺ ซฺ -  -  -  - มฺ ฟฺ ซฺ ลฺ -  -  -  - ฟฺ ซฺ ลฺ ทฺ -  -  -  - ซฺ ลฺ ทฺ ดฺ -  -  -  - 
 

มือขวา -  -  -  - ล ท ด ร -  -  -  - ท ด ร  ม  
มือซ้าย ลฺ ทฺ ดฺ ร -  -  -  - ทฺ ดฺ ร ม -  -  -  - 

 

รูปแบบท่ี 2 ตีในลกัษณะถอยมือ 

มือขวา ท ด ร  ม  -  -  -  - ล ท ด ร  -  -  -  - ซ ล ท ด -  -  -  - ฟ ซ ล ท -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  - ทฺ ดฺ ร ม -  -  -  - ลฺ ทฺ ดฺ ร -  -  -  - ซฺ ลฺ ทฺ ดฺ -  -  -  - ฟฺ ซฺ ลฺ ทฺ 

 

มือขวา ม ฟ ซ ล -  -  -  - ร ม ฟ ซ -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  - มฺ ฟฺ ซฺ ลฺ -  -  -  - รฺ มฺ ฟฺ ซฺ 

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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แบบฝึกท่ี 2.5 การตีแยกมือซ้ายและแยกมือขวาแบบท่ี 2  

 การตีแยกมือซ้ายและมือขวาเป็นการฝึกให้ผู้ เรียนได้ฝึกความคลอ่งตวั และความแมน่ย า

โดยแบบฝึกนีจ้ะเป็นการฝึกความคล่องตวั และความแมน่ย ามือซ้ายและมือขวาในคราวเดียวกนั 

แตแ่บบท่ี 2 นีล้กัษณะของมือจะสวนทางกนั โดยจะเร่ิมจากมือขวาก่อน และตามด้วยมือซ้าย แบบ

ฝึกนีห้ากมือขวาตีเรียงเสียงขึน้ มือซ้ายจะตีเรียงเสียงลง เป็นการฝึกความคล่องตวัอีกแบบหนึง่ 

รูปแบบท่ี 1 

มือขวา ร ม ฟ ซ -  -  -  - ม ฟ ซ ล -  -  -  - ฟ ซ ล ท -  -  -  - ซ ล ท ด -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  -   ซฺ ฟฺ มฺ รฺ -  -  -  - ลฺ ซฺ ฟฺ มฺ -  -  -  - ทฺ ลฺ ซฺ ฟฺ -  -  -  - ดฺ ทฺ ลฺ ซฺ 

 

มือขวา ล ท ด ร -  -  -  - ท ด ร  ม  -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  - ร ดฺ ทฺ ลฺ -  -  -  - ม ร ดฺ ทฺ 

 

รูปแบบท่ี 2 

มือขวา ม  ร  ด ท -  -  -  - ร  ด ท ล  -  -  -  - ด ท ล ซ -  -  -  - ท ล ซ ฟ -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  - ทฺ ดฺ ร ม -  -  -  - ลฺ ทฺ ดฺ ร -  -  -  - ซฺ ลฺ ทฺ ดฺ -  -  -  - ฟฺ ซฺ ลฺ ทฺ 
มือขวา ล ซ ฟ ม -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  - มฺ ฟฺ ซฺ ลฺ 

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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     แบบฝึกที่ 3 การแบ่งมือ 

 การตีฆ้องวงใหญ่นัน้ในแต่ละท านองเพลงจะใช้มือในการตีอย่างเป็นสัดส่วนท่ีมีความ

เหมาะสม ในแบบฝึกท่ี 3 นีจ้ะฝึกให้ผู้ เรียนทราบถึงลกัษณะในการแบง่มือตามรูปแบบต่างๆ และ

เป็นการฝึกความคลอ่งตวัในการตีฆ้องวงใหญ่อีกด้วย 

แบบฝึกท่ี 3.1 เป็นการตี 4 เสียงในลกัษณะเรียงเสียงกัน การแบ่งมือในลกัษณะนีจ้ะใช้มือซ้าย 2 

เสียง มือขวา 2 เสียง โดยเร่ิมจาก มือซ้ายก่อนในการเรียงเสียงขึน้ 

รูปแบบท่ี 1 

มือขวา -  - ฟฺ ซฺ -  -  ซฺ ลฺ -  -  ลฺ ทฺ -  -  ทฺ ดฺ -  -  ดฺ รฺ -  -  รฺ มฺ -  -  มฺ ฟฺ -  -  ฟ ซ 
มือซ้าย รฺ มฺ  -  - มฺ ฟฺ - - ฟฺ ซฺ  -  - ซฺ ลฺ  -  - ลฺ ทฺ -  - ทฺ ดฺ -  - ดฺ รฺ -  - ร ม  -  - 

 

มือขวา -   -  ซ ล -  -  ล ท -  -  ท ด -  -  ด ร  -  -  ร  ม  
มือซ้าย ม ฟ -   - ฟ ซ -  - ซ ล  -  - ล ท -  - ท ด -  - 

 

รูปแบบท่ี 2 เป็นการตี 4 เสียงในลกัษณะเรียงเสียงกนั การแบง่มือในลกัษณะนีจ้ะใช้มือซ้าย 2 เสียง 

มือขวา 2 เสียง โดยเร่ิมจาก มือขวาก่อนในการเรียงเสียงลง 

มือขวา ม  ร  -  - ร  ด -  - ด ท -  - ท ล  -  - ล ซ  -  - ซ ฟ  -  - ฟ ม  -  - ม ร  -  - 
มือซ้าย -  - ด ท -  - ท ล -  -  ล ซ -  -  ซ ฟ -  -  ฟ ม -  - ม ร -  - ร ดฺ -  -  ดฺ ทฺ 

 

มือขวา ร ดฺ  -  - ดฺ ทฺ -  - ทฺ ลฺ  -  - ลฺ ซฺ  -  - ซฺ ฟฺ  -  - 
มือซ้าย -  - ทฺ ลฺ -  -  ลฺ ซฺ -  -  ซฺ ฟฺ -  -  ฟฺ มฺ -  - มฺ รฺ 

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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 แบบฝึกท่ี 3.2 เป็นการตีในลกัษณะ 3 เสียงในลกัษณะเรียงเสียงตดิกนั  

รูปแบบท่ี 1 การตี 3 เสียงเรียงตดิกนัเร่ิมจากในรูปแบบท่ี 1 จะเร่ิมจากตีมือซ้าย1 ครัง้ แล้วตามด้วย

มือขวา 2 ครัง้ เรียงจากเสียงต ่าขึน้ไปหาเสียงสงู 

มือขวา - -  มฺ ฟฺ -  -  ฟฺ ซฺ -  -  ซฺ ลฺ -  - ลฺ  ทฺ -  - ทฺ ดฺ -  -  ดฺ รฺ -  -  รฺ มฺ - -  ม ฟ 
มือซ้าย - รฺ  -  - -  มฺ  -  - - ฟฺ  -  - -  ซฺ  -  - -  ลฺ  -  - -  ทฺ  -  - -  ดฺ -  - - ร  -  - 

 

มือขวา -  -  ฟ ซ -  - ซ ล -  -  ล ท -  - ท ด -  -  ด ร  -  -  ร  ม  
มือซ้าย - ม  -  - -  ฟ  -  - -  ซ  -  - -  ล  -  - - ท  -  - -  ด  -  - 

 

รูปแบบท่ี 2 การตี 3 เสียงเรียงตดิกนัเร่ิมจากในรูปแบบท่ี 2 จะเร่ิมจากตีมือขวา1 ครัง้ แล้วตามด้วย

มือซ้าย 2 ครัง้ เรียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

มือขวา - ม   -  - -  ร   -  - -  ด  -  - -  ท  -  - -  ล  -  - -  ซ  -  - -  ฟ  -  - -  ม  -  - 
มือซ้าย -  -  ร   ด -  -  ด ท -  -  ท  ล -  -  ล ซ -  -  ซ ฟ -  -  ฟ ม -  -  ม ร -  -  ร ดฺ 

 

มือขวา -  ร  -  - -  ดฺ  -  - -  ทฺ  -  - -  ลฺ  -  -   -  ซฺ  -  - - ฟฺ  -  - 

มือซ้าย -  -  ดฺ ทฺ -  -  ทฺ ลฺ -  -  ลฺ ซฺ -  -  ซฺ ฟฺ -  -  ฟฺ มฺ -  -  มฺ  รฺ 

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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แบบฝึกหัดที่ 4 การฝึกหมุนไม้ตีฆ้อง 

 การฝึกหมนุไม้นีเ้ป็นการฝึกเพ่ือถนอมอปุกรณ์ท่ีใช้ในการตี คือการท าให้หวัของไม้ฆ้องท่ีใช้

ตีนัน้มีความนุ่มเท่ากันความนุ่มของไม้นัน้จะส่งผลต่อในเร่ืองของคณุภาพเสียง อีกทัง้ยงัเป็นการ

ฝึกทกัษะการฟังในเร่ืองของเสียงท่ีมีความนุ่มหรือแข็งมีความแตกตา่งกันอย่างไร และเป็นการฝึก

เพ่ือผ่อนก าลงัหรือคลายความเกร็งของกล้ามเนือ้ในการฝึกให้ครูผู้สอนน ากระดาษกาวมาแปะไว้ท่ี

หวัไม้ดงันี ้

 

 

 

จากนัน้ครูผู้สอนใช้แบบฝึกท่ี 2.3 ในการฝึกให้หมนุท่ีตวัโน้ตแรกไปหาโน้ตตวัท่ีสอง ตามสญัลกัษณ์

ดงันี ้ 

รูปแบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา -  -  -  - ร ม ฟ ซ -  -  -  - ม ฟ ซ ล -  -  -  - ฟ ซ ล ท -  -  -  - ซ ล ท ด 

มือซ้าย รฺ มฺ ฟฺ ซฺ -  -  -  - มฺ ฟฺ ซฺ ลฺ -  -  -  - ฟฺ ซฺ ลฺ ทฺ -  -  -  - ซฺ ลฺ ทฺ ดฺ -  -  -  - 
 

มือขวา -  -  -  - ล ท ด ร -  -  -  - ท ด ร  ม  
มือซ้าย ลฺ ทฺ ดฺ ร -  -  -  - ทฺ ดฺ ร ม -  -  -  - 
รูปแบบท่ี 2 ตีในลกัษณะถอยมือ 

มือขวา ท ด ร  ม  -  -  -  - ล ท ด ร  -  -  -  - ซ ล ท ด -  -  -  - ฟ ซ ล ท -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  - ทฺ ดฺ ร ม -  -  -  - ลฺ ทฺ ดฺ ร -  -  -  - ซฺ ลฺ ทฺ ดฺ -  -  -  - ฟฺ ซฺ ลฺ ทฺ 

 

มือขวา ม ฟ ซ ล -  -  -  - ร ม ฟ ซ -  -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  - มฺ ฟฺ ซฺ ลฺ -  -  -  - รฺ มฺ ฟฺ ซฺ 

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชโุดยให้ครู

ผู้ควบคมุใช้ดลุพินิจในควบคมุความช้า-เร็วในการฝึก 
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แบบฝึกที่ 5 การประคบเสียง 

การประคบเสียง เป็นเทคนิคส าคัญท่ีท าให้เสียงฆ้องท่ีตีออกไปนัน้มีความพอดีไม่ดังหรือเบา

จนเกินไป การประคบเสียงนัน้จะมีช่ือเรียกตามส านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษท์ ดงันี  ้

 1.หนืด คือการตีลงไปท่ีปุ่ มของลูกฆ้องแล้วยังคงวางหัวไม้ตีแตะไว้ที คือไม่ยกไม้ตีเพ่ือ

ไมใ่ห้เกิดเสียงกงัวาน 

 2.หนาด คือ การตีลงไปท่ีปุ่ มของลูกฆ้อง ยกไม้ตีขึน้เพ่ือให้เกิดเสียงกังวาเพียงเล็กน้อย 

แล้วจงึใช้ไม้ตีกดลงไปเพ่ือห้ามเสียงทนัที 

 3.หนอด คือ การตีลงไปท่ีปุ่ มของลกูฆ้อง ยกไม้ตีขึน้เพ่ือให้เกิดเสียงกงัวานยาวพอสมควร 

แล้วจงึใช้ไม้ตีกดห้ามเสียง 

 4.โหนง่ คือการตีเปิดมือหรือการตีให้เสียงฆ้องดงักงัวานโดยไมต้่องห้ามเสียง 

ในการฝึกประคบเสียงฆ้องนัน้มีดงันี ้

แบบฝึกท่ี 5.1 ให้ตีในลกัษณะคูแ่ปดสลบัมือซ้ายขวา โดยเร่ิมจากมือซ้าย 1 ครัง้แล้วตามด้วยมือวา 

1 ครัง้ดงันี ้

มือขวา -  -  -  ซ -  -  -  ล -  -  -  ท -  -  -  ล -  -  -  ร -  -  -  ท -  -  -  ล -  -  -  ซ 
มือซ้าย -  ซฺ  -  -  -  ลฺ  -  - -  ทฺ  -  - -  ลฺ  -  - -  รฺ  -  - -  ท ฺ -  - -  ลฺ  -  - -  ซฺ  -  - 
หมายเหต ุ      ตวัอกัษรหนาน แทนเสียง หนาด   

     ตวัอกัษรเอียง แทนเสียง โหนง่   

แบบฝึกท่ี 5.2 ให้ตีในลกัษณะคูแ่ปดโดยให้มือทัง้สองข้างลงพร้อมกนั ดงันี  ้

มือขวา -  - -  ร -  -  -  ม -  -  -  ฟ -  - -  ซ -  -  -  ล -  -  -  ท -  -  -  ด -  - -  รํ  
มือซ้าย -  - -  รฺ -  -  -  มฺ -  -  -  ฟฺ -  - -  ซฺ -  -  -  ลฺ -  -  -  ทฺ -  -  -  ดฺ -  - -  ร  
หมายเหต ุ ร       เขียนเส้นใต้สองเส้น แทนเสียง หนืด 

  ตวัอกัษรหนานและเอียง    แทนเสียง หนอด 
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แบบฝึกท่ี 6 เทคนิคขัน้สงู 

 เทคนิคขัน้สงูคือการตีฆ้องในรูปแบบตา่งๆท่ีน าไปประยกุต์ใช้กบัเพลงเดี่ยว และเป็นการ

ฝึกให้ผู้ เรียนมีความพร้อมในเร่ืองของเรียนเพลงเด่ียว นอกจากนีย้งัฝึกให้ผู้ เรียนเกิดความคล่องตวั

สงูในการตีฆ้องวงใหญ่ 

ประกอบไปด้วย 

 1.การตีสะบดั  2.การตีสะเดาะ  3. การตีกวาด 4.การตีไขว้มือ  

แบบฝึกท่ี 6.1 การตีสะบดั  

 คือการตี 3 เสียงเรียงติดกนัอยา่งรวดเร็ว เป็นการฝึกการใช้ก าลงัและความคลอ่งตวัของ

ผู้ เรียน การตีสะบดัจะมีคล้ายกบัการตี 3 เสียงเรียงติดกนั แตก่ารตีสะบดันัน้จะตีด้วยความรวดเร็ว 

3 เสียงซึง่จะมีด้วยกนั 2 รูปแบบคือการสะบดัเปิดเสียง และปิดเสียง 

รูปแบบท่ี 1 การสะบดัเปิดเสียง 

รูปแบบท่ี 1.1 สะบดัเปิดเสียง คือการตีด้วยมือซ้ายก่อน 1 เสียง แล้วตาม มือขวา 2 เสียงเรียง

ตดิกนัอยา่งรวดเร็ว  เรียงเสียงขึน้ดงันี  ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มือขวา - -  -  มฺ ฟ ฺ -  -  - ฟฺ ซ ฺ -  - - ซฺ ล ฺ -  - - ล ฺ ทฺ -  - -  ทฺ ดฺ -  - -  ดฺ รฺ -  - -  ร ม -  - - ม ฟ 

มือซ้าย - -   รฺ  -  - - -   มฺ  -  - - - ฟฺ -  - -  -  ซฺ -  - - - ล ฺ -  - - - ทฺ  -  - - - ดฺ -  - - - ร  -  - 

มือขวา -  - - ฟ  ซ -  - - ซ ล -  - - ล ท -  - -  ท ด -  - -  ด ร  -  - - ร  ม  

มือซ้าย - -  ม  -  - -  - ฟ -  - -  - ซ - - - -  ล  -  - - - ท  -  - - -  ด -  - 
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รูปแบบท่ี 1.2 สะบดัเปิดเสียง คือการตีด้วยมือขวาก่อน 1 เสียง แล้วตาม มือซ้าย 2 เสียงเรียง

ตดิกนัอยา่งรวดเร็ว  เรียงเสียงลงดงันี ้  
มือขวา - - ม   -  - - -  ร  -  - -  - ด  -  - -  - ท -  - -  - ล -  - -  - ซ  -  - - - ฟ  -  - - - ม  -  - 

มือซ้าย -  - - ร   ด -  - - ด ท -  -  -  ท  ล - - - ล  ซ -  - - ซ ฟ -  - - ฟ  ม -  - - ม  ร - - - ร  ด ฺ

 

มือขวา - - ร  -  - -  ดฺ  -  - - - ทฺ  -  - - - ลฺ  -  -   - - ซฺ  -  - - - ฟฺ  -  - 
มือซ้าย - - - ดฺ  ทฺ -  -  ทฺ ลฺ - - - ลฺ  ซฺ - - -  ซฺ ฟฺ - - - ฟฺ มฺ - - - มฺ   รฺ 
  
ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 

รูปแบบท่ี 2 การสะบดัปิดเสียง โดยใช้วิธีการตีเสียง หนาด ในเสียงท่ี 1 และ 3  

รูปแบบท่ี 2.1 สะบดัปิดเสียง คือการตีด้วยมือซ้ายก่อน 1 เสียง แล้วตาม มือขวา 2 เสียงเรียงตดิกัน

อยา่งรวดเร็ว  เรียงเสียงขึน้ดงันี ้

 

 

 
 

 

รูปแบบท่ี 2.2 สะบดัปิดเสียง คือการตีด้วยมือขวาก่อน 1 เสียง แล้วตาม มือซ้าย 2 เสียงเรียงตดิกนั

อยา่งรวดเร็ว  เรียงเสียงลงดงันี ้  

มือขวา - - ม   -  - - -  ร  -  - -  - ด  -  - -  - ท -  - -  - ล -  - -  - ซ -  - - - ฟ  -  - - - ม  -  - 
มือซ้าย -  - - ร   ด -  - - ด ท -  -  - ท  ล - - - ล  ซ -  - - ซ ฟ -  - - ฟ  ม -  - - ม  ร - - - ร  ดฺ 

 

มือขวา - - ร  -  - - - ดฺ -  - - - ท ฺ -  - - - ลฺ  -  -   - - ซฺ  -  - -  -  ฟฺ  -  - 

มือซ้าย - - - ดฺ  ทฺ - - - ทฺ ลฺ - - - ลฺ  ซฺ - - -  ซฺ ฟฺ - - - ฟฺ มฺ -  - - ม ฺ  รฺ 

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 

มือขวา - -  -  ม ฺฟฺ -  -  - ฟ ฺซฺ -  - - ซฺ ลฺ -  - - ลฺ  ทฺ -  - - ทฺ ดฺ -  - -  ดฺ รฺ -  - - ร ม -  - - ม ฟ 

มือซ้าย - -  รฺ  -  - - -  มฺ  -  - - - ฟฺ -  - -  -  ซฺ -  - - - ลฺ  -  - -  - ทฺ -  - - - ดฺ -  - - - ร -  - 

มือขวา -  - - ฟ  ซ -  - - ซ ล -  - - ล ท -  - -  ท ด -  - -  ด ร  -  - - ร  ม  
มือซ้าย - -  ม  -  - -  - ฟ -  - -  - ซ - - - - ล  -  - - - ท  -  - - - ด -  - 
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แบบฝึกท่ี 6.2 การตีกวาด 

 การตีกวาดเป็นเทคนิคในการตีฆ้องท่ีสามารถใช้ในเพลงทัว่ไปและเพลงเด่ียว การตีกวาด

เป็นการฝึกความคล่องตวัและเป็นควบคมุน า้หนักมือข้างขวาไม่ให้ดงัหรือเบาจนเกินไป  กวาด ( 

มนตรี ตราโมท , น.๘๐ : ๒๕๔๕) กล่าวว่า เป็นวิธีการตีของเคร่ืองดนตรีประเภทตี ท่ีใช้ไม้ตีลากไป

บนเคร่ืองดนตรีนัน้ๆ จะเป็นเสียงสงูมาหาเสียงต ่า หรือจากเสียงต ่าลงมาหาเสียงสงูก็ตาม  

 แบบฝึกท่ี 6.2 การตีกวาดเป็นการใช้มือขวาตีในลกัษณะลากมือจากเสียงต ่าขึน้ไปหาเสียง

สงูพร้อมใช้มือซ้ายตีเสียงหนืดท่ีเสียงเร่ิมต้นของมือขวาทนัทีท่ีมือขวาลากไปถึงเสียงสดุท้ายของคู่

แปด ดงันี ้

หมายเหต ุ  สญัลกัษณ์แทนการกวาด 

        อกัษรตวัหนาน แทนเสียง หนืด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มือขวา - รฺ  -   ร -  -  -  - -  มฺ  - ม -  -  -  -   - ฟฺ  - ฟ -  -  -  -   - ซฺ  -  ซ -  -  -  -   

มือซ้าย -  รฺ  -  รฺ -  -  -  -   - มฺ -  มฺ -  -  -  -   -  ฟฺ  -  ฟฺ -  -  -  -   -  ซฺ  -  ซฺ -  -  -  -   

มือขวา - ลฺ  -  ล -  -  -  -   - ทฺ  -  ท -  -  -  -   -  ดฺ  -  ด -  -  -  -   -  ร  -  ร  -  -  -  -   
มือซ้าย - ลฺ -   ลฺ -  -  -  -   - ท ฺ-  ทฺ -  -  -  -   -  ด ฺ -  ดฺ -  -  -  -   -  ร  -  ร -  -  -  -   
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แบบฝึกท่ี 6.3 การตีสะเดาะ หรือการตีสะบดัเสียงเดียว 3 พยางค์ 

 คือ การตี 1 เสียงให้เป็น 3 พยางค์อยา่งรวดเร็วโดยใช้มือขวาตี 2 ครัง้ แล้วตามด้วยมือ

ซ้าย 1 ครัง้ การตีในลกัษณะนีส้ านกัดนตรีไทยบ้านอรรถกฤษณ์จะเรียกวา่การตีสะเดาะ 

ดงันี ้

รูปแบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา - รฺ รฺ  - - มฺ มฺ  - - ฟฺ ฟฺ  - - ซฺ ซฺ  - -  ลฺ ลฺ  - - ทฺ ทฺ  - - ดฺ ดฺ  - - ร ร  - 
มือซ้าย -  -  - รฺ  -  -  - มฺ  -  -  - ฟฺ  -  -  - ซฺ  -  -  - ลฺ  -  -  - ทฺ  -  -  - ดฺ  -  -  - ร  

 

มือขวา - ม ม  - - ฟ ฟ  - -  ซ ซ  - -  ล ล  - -  ท  ท  - -  ด  ด  - - ร  ร   - - ม  ม   - 
มือซ้าย -  -  - ม  -  -  - ฟ  -  -  - ซ  -  -  - ล  -  -  - ท  -  -  - ด  -  -  - ร   -  -  - ม   

 

รูปแบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

มือขวา - ม  ม   - - ร  ร   - - ด ด  - - ท ท  - -  ล ล  - -  ซ ซ  - - ฟ ฟ  - - ม ม  - 
มือซ้าย -  -  - ม   -  -  - ร   -  -  - ด  -  -  - ท  -  -  - ล  -  -  - ซ  -  -  - ฟ  -  -  - ม  

 

มือขวา - ร ร  - - ดฺ ดฺ  - - ทฺ ทฺ  - -  ลฺ ลฺ  - -  ซฺ ซฺ  - - ฟฺ ฟฺ  - - มฺ มฺ  - - รฺ รฺ  - 
มือซ้าย -  -  - ร  -  -  - ดฺ  -  -  - ทฺ  -  -  - ลฺ  -  -  - ซฺ  -  -  - ฟฺ  -  -  - มฺ  -  -  - รฺ  

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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แบบฝึกท่ี 6.4 การตีไขว้มือ 

 การตีไขว้มือเป็นเทคนิคขัน้สงูจะใช้ตีในเพลงเด่ียวหรือการตีเพ่ืออวดฝีมือ ผู้ ตีจะต้องความ

คล่องตวัเป็นอย่างมากจึงจะสามารถตีไขว้มือได้ เพราะฉะนัน้การฝึกตีไขว้มือเป็นการฝึกเพ่ือให้

ผู้ เรียนมีความคลอ่งตวัและสามารถน าทกัษะไปตอ่ยอดในการตีเพลงเดี่ยวได้ 

การตีไขว้มือจะตีในลกัษณะมือซ้ายทบัมือขวาเป็นรูปกากบาท ดงันี  ้

 

รูปแบบท่ี 1 การตีไขว้มือเรียงจากเสียงต ่าไปหาเสียงสงู 

มือขวา ร ร ร - ร ร ร - ม ม ม - ม ม ม - ฟ ฟ ฟ - ฟ ฟ ฟ - ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - 
มือซ้าย -  -  - ม  -  -  - รฺ  -  -  -  ฟ -  -  -  มฺ -  -  - ซ  -  -  -  ฟฺ -  -  - ล -  -  - ซฺ 

 

มือขวา ล ล ล - ล ล ล - ท ท ท - ท ท ท - ด ด ด - ด ด ด - ร ร ร - ร ร ร - 
มือซ้าย -  -  -  ท -  -  -  ลฺ -  -  -  ด -  -  -  ทฺ -  -  -  ร -  -  -  ดฺ -  -  - ม  -  -  - ร  
  
 

รูปแบบท่ี 2 การตีไขว้มือเรียงจากเสียงสงูลงมาหาเสียงต ่า 

มือขวา ร  ร  ร  - ร  ร  ร  - ด ด ด - ด ด ด - ท ท ท - ท ท ท - ล ล ล - ล ล ล - 
มือซ้าย -  -  - ม   -  -  - ร  -  -  -  ร  -  -  -  ดฺ -  -  -  ดฺ -  -  -  ทฺ -  -  -  ท -  -  -  ลฺ 

 

มือขวา ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - ฟ ฟ ฟ - ฟ ฟ ฟ - ม ม ม - ม ม ม - ร ร ร - ร ร ร - 
มือซ้าย -  -  - ล -  -  - ซฺ -  -  - ซ  -  -  -  ฟฺ -  -  -  ฟ -  -  -  มฺ -  -  - ม -  -  - รฺ  

 

ในการฝึกทษัะนัน้ให้ผู้ เรียนตีรูปแบบท่ี 1 และ 2 ตดิตอ่กนั โดยจะนบัเป็น 1 เท่ียว หรือ 1ชดุ 
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แบบฝึกท่ี 8 เพลงฉ่ิง 

 การฝึกนัน้จะเร่ิมจากเพลงฉ่ิงเน่ืองจากเป็นท่ีมีท านอง ซ า้ทวน ง่ายต่อการจดจ าของผู้ ฝึก 

อีกทัง้ยงัเป็นการฝึกใช้ทกัษะตา่งๆท่ีได้ฝึกมาเบือ้งต้นได้เกือบครบถ้วน เพลงฉ่ิงจะมีเคร่ืองประกอบ

จงัหวะฉ่ิงเพียงอย่างเดียว เพราะฉะนัน้จะสร้างความเข้าใจในเร่ืองของจงัหวะให้กบัผู้ เรียน อีกทัง้

ยงัมีท านองท่ีสัน้ จบเพลงได้อย่างรวดเร็วถือเป็นการสร้างแรงจูงใจให้กับผู้ เรียน ลกัษณะของมือ

เพลงฉ่ิงกระบอกนีจ้ะเรียงเสียงเป็นส่วนใหญ่จะมีการข้ามเสียงเพียงไม่ก่ีเสียงเท่านัน้ ผู้ วิจัยมี

ความเห็นว่าเพลงฉ่ิงกระบอกนีเ้หมาะกับการเร่ิมต้นฝึก และเหมาะสมกับการเรียนการสอนใน

ปัจจุบันท่ีถูกจ ากัดด้วยกรอบของเวลาทัง้นี ไ้ด้รับความเห็นชอบจากส านั กดนตรีไทยบ้าน

อรรถกฤษณ์ 
 

เพลงฉ่ิงกระบอก อตัราจงัวะชัน้เดียว 

ทอ่นท่ี 1 

มือขวา -  -  ร ร  - ม - ซ  - ท  - ร  - ท - ล -  -  ร ร  - ม - ซ  - ซ -  -  ล ล - ซ 

มือซ้าย -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ทฺ – ร - ทฺ - ลฺ -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ซฺ - ลฺ  -  -  - ซฺ 
 

มือขวา -  -  ร ร  - ม - ซ  - ท - ร  - ท - ล -  -  ร ร  - ม - ซ  - ซ -  -  ล ล - ซ 

มือซ้าย -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ทฺ – ร - ทฺ - ลฺ -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ซฺ - ลฺ  -  -  - ซฺ 

           
  

มือขวา -  -   ซ ซ - ล - ท  - ล - ท  - ด – ร  - ร  - ม   - ร  -  -  ท ท -  - ล ล – ซ 
มือซ้าย -  ซฺ  - - - ลฺ - ทฺ  - ลฺ - ทฺ  - ดฺ – ร - ร - ม  - ร  -  ทฺ -  -  - ลฺ -  -  -  ซฺ 

 

มือขวา -  -   ซ ซ - ล - ท  - ล - ท  - ด - ร  - ร  - ม   - ร  -  -  ท ท -  - ล ล – ซ 
มือซ้าย -  ซฺ  - - - ลฺ - ทฺ  - ลฺ - ทฺ  - ดฺ - ร - ร - ม  - ร  -  ทฺ -  -  - ลฺ -  -  -  ซฺ 

 

กลบัต้น 
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ทอ่นท่ี 2 

มือขวา -  -  ร ร  - ม - ซ  - ท  - ร  - ท - ล -  -  ร ร  - ม - ซ  - ซ -  -  ล ล - ซ 

มือซ้าย -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ทฺ – ร - ทฺ - ลฺ -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ซฺ - ลฺ  -  -  - ซฺ 
 

มือขวา -  -  ร ร  - ม - ซ  - ท  - ร  - ท - ล -  -  ร ร  - ม - ซ  - ซ -  -  ล ล - ซ 

มือซ้าย -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ทฺ – ร - ทฺ - ลฺ -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ซฺ - ลฺ  -  -  - ซฺ 
 

 

 

กลบัต้น 

ทอ่นท่ี 3 

 

 

 

 

กลบัต้น 

มือขวา -  -  ท ท  ล ซ - ล  -  -  ท ท  ล ซ - ล  -  -  ท ท  ล ซ - ล  - ร - ท - ล - ซ 

มือซ้าย -  ทฺ -  - ลฺ ซฺ - ลฺ  -  ทฺ -  - ลฺ ซฺ - ลฺ  -  ทฺ -  - ลฺ ซฺ - ลฺ  - รฺ - ทฺ - ลฺ - ซฺ 

มือขวา -  -  ท ท  ล ซ - ล  -  -  ท ท  ล ซ - ล  -  -  ท ท  ล ซ - ล  - ร - ท - ล - ซ 

มือซ้าย -  ทฺ -  - ลฺ ซฺ - ลฺ  -  ทฺ -  - ลฺ ซฺ - ลฺ  -  ทฺ -  - ลฺ ซฺ - ลฺ  - รฺ - ทฺ - ลฺ - ซฺ 

มือขวา -  -  ร ร  - ม - ซ  - ท  - ร  - ท - ล -  -  ร ร  - ม - ซ  - ซ -  -  ล ล - ซ 

มือซ้าย -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ทฺ – ร - ทฺ - ลฺ -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ซฺ - ลฺ  -  -  - ซฺ 

มือขวา -  -  ร ร  - ม - ซ  - ท  - ร  - ท - ล -  -  ร ร  - ม - ซ  - ซ -  -  ล ล - ซ 

มือซ้าย -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ทฺ – ร - ทฺ - ลฺ -  รฺ  -  - - มฺ - ซฺ  - ซฺ - ลฺ  -  -  - ซฺ 

มือขวา -  -   ร   ด  -  - -  ล -  -   ร   ด  -  - -  ล -  -   ร   ด  -  - -  ด -  -   ร   ด  ท -  ร  - 
มือซ้าย -  -  - - ท ล ซ  -  -  -  - - ท ล ซ  -  -  -  - - ท ล ซ  -  ท  ล -   -  - ล -  ซ 

มือขวา -  -   ร   ด  -  - -  ล -  -   ร   ด  -  - -  ล -  -   ร   ด  -  - -  ด -  -   ร   ด  ท -  ร  - 
มือซ้าย -  -  - - ท ล ซ  -  -  -  - - ท ล ซ  -  -  -  - - ท ล ซ  -  ท  ล -   -  - ล -  ซ 
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เพลงแขกบรเทศ อตัราจงัหวะ ชัน้เดียว 

 เพลงแขกบรเทศอัตราจังหวะชัน้เดียวท่ีใช้ในแบบฝึกนี ้ เป็นทางท่ีครูดิเรก อรรถกฤษณ์

ประพนัธ์ขึน้ โดยน าทกัษะการตีฆ้องวงใหญ่ท่ีได้ฝึกในเบือ้งต้น มาใช้ประพนัธ์เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความ

แม่นย า และมีความคล่องตวัในทกัษะตา่งๆ ส าหรับเพลงแขกบรเทศอตัราจงัหวะชัน้เดียวทางนีค้รู

ดเิรก อรรถกฤษณ์ได้ประพนัธ์ไว้ 2 เท่ียว ดงันี  ้

 

เที่ยวที่ 1 

ทอ่น 1 

 

ทอ่น 2 

 

 

 
 

เที่ยวที่ 2 

ทอ่นท่ี 1 

 

 

มือขวา - ร ม - ม -  ซ -  ล -  ด  -  ล -  ซ  -  ม -  -   ล  ซ  -  - ซ ม -  -   ม ร  -  -  ร ดฺ 

มือซ้าย ดฺ- - มฺ -  ซ ฺ-  ลฺ - ด ฺ -  ลฺ  - ซฺ  - มฺ  - ร  ด  -  -   ด ล -  -  ล ซ -   -  ซ ม -  - 

มือขวา - ร ม - ซ -  ล -  ด - ซ ล - ด -  ร  -   ม -  -   ล  ซ  -  - ซ ม -  -   ม ร  -  -  ร ดฺ 

มือซ้าย ดฺ- - ซฺ -  ลฺ -  ดฺ - ฟฺ- - ดฺ -  รฺ  -  มฺ  - ร  ด  -  -   ด ล -  -  ล ซ -   -  ซ ม -  - 

มือขวา - ร ม - ซ -  ด -  ล - ซ ล - ด -  ม  -  ร - ซ ล - ด -  ร   -  ม  -  ซ  - ล -  ร  -  ด 
มือซ้าย ดฺ- - ซฺ -  ดฺ -  ลฺ - ฟฺ- - ดฺ -  มฺ  - รฺ  - ฟฺ- - ด ฺ-  ร  -  ม  - ซฺ  -  ลฺ - ร  -  ด  - 

มือขวา - ร ม -ซ - ร ม - ล - ซ ล - ด - ซ ล – ร - ซ ล - ด -  ร  -  ม -  ม  - ม  -  ร   -  ด 

มือซ้าย ด- - ซ -  ด- - ล -  ฟ- - ด -  ฟ- - ร -  ฟ- - ด -  ร  - ม  - ซ - ม  - ร  -  ด  - 

มือขวา ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - ซ ซ ซ - 
มือซ้าย -  -  - ดฺ -  -  - ด -  -  - ม  -  -  -  มํ  -  -  - ร  -  -  - รํ   -   -  - ดฺ   -  -  -  ด 
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ทอ่นท่ี 2 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินการปฏิบัตทิักษะการตีฆ้องวงใหญ่ 
ค าชีแ้จง ให้ครูผู้สอนสงัเกตพฤตกิรรมผู้ เรียนในขัน้เช่ือมโยงทกัษะของแตล่ะแบบฝึก 
แล้วท าเคร่ืองหมาย ✓ลงในชอ่งคะแนนท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

สิง่ที่จะประเมิน 
ระดบัคะแนน 

 
หมายเหต ุ

 
5 4 3 2 1  

1.ทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ตามลักษณะของแบบฝึก       
1.1 ปฏิบตัิทกัษะตามลกัษณะของแบบฝึกอยา่งคลอ่งตวัได้โดยไมส่ะดดุหรือติดขดั       
1.2. ตีถกูปุ่ มของลกูฆ้องวงใหญ่       
1.3. บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรงเป็นฉากขนานกบัลกูฆ้องวงใหญ่       

มือขวา ซ ล  ท ด  -  -  -  -  ท  ด  ร  ม  -  -  -  - ล  ท ด  ร   -   -  -  -  ซ ล ท ด -   -  -  - 
มือซ้าย -  -  -  -   ซฺ ลฺ ทฺ ดฺ  -  -  -  - ทฺ ดฺ ร ม -   -   -  - ลฺ ทฺ ดฺ  ร -   -  -  - ซฺ ลฺ ทฺ ดฺ 

มือขวา - ม  ม   ร  ม  ร  ด - ล - ซ ซ - ล ล - ด ด - ร  ร  ม  ม  ม - ซ ซ ซ - ล ล ล - ด ด ด   - 
มือซ้าย - ม  -  ร มร ด ลฺ -  ซฺ - - ล ฺ-  -  ดฺ - - ร -  -  -  -  -   ล -  -  - ซฺ -  -  - ร  -  -  -  ดฺ 

มือขวา - ซฺ  -  ซ - ลฺ  -  ล -  ดฺ  - ด -  ร  -  ร  -  ซ  ล  ด   -  ร   -  ม    - ม   ม   ม  -  ร   -  ด  
มือซ้าย -  ซฺ  -  - - ลฺ -   - -  ดฺ  - - -  ร  -  - ม  -  -   ดฺ -  ร  -  ม  - ล  ซ  ม -  ร  -  ดฺ   
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 1.4. บงัคบัไม้ตใีห้ตีลงบนลกูฆ้องให้เต็มปืน้ของไม้ตี       
1.5. ยกไม้ตีสงูพอประมานไมส่งูหรือต ่าจนเกินไป       
2. คุณภาพของเสียงฆ้องวงใหญ่       
1. เสยีงฆ้องมีความดงัพอประมาน        
2.เสยีงฆ้องมคีวามดงัเทา่กนัหรือสม ่าเสมอกนั       
3.น า้หนกัมือพร้อมกนัทัง้ซ้ายและขวามีความดงัเทา่กนั       

3.ความคล่องตัวในการตีฆ้องวงใหญ่       
1. ปฏิบตัิได้ตามเวลาทีก่ าหนดในแตล่ะแบบฝึก       
2.ปฏิบตัิทกัษะการตีฆ้องตามแบบฝึกได้ทนัทีและตีตามแบบฝึกได้อยา่งสมบรูณ์       

4. การดูแลรักษาฆ้องวงใหญ่       
1. เมื่อลกูฆ้องติดกนัสามารถขยบัลกูฆ้องได้ทนัทีและลกูฆ้องไมข่ยบัมาติดกนัจนจบ
การบรรเลง 

      

2. เมื่อเชือกหรือหนงัร้อยลกูฆ้องหยอ่นสามารถผกูให้ตงึอยา่งเหมาะสม       

3. เมื่อบรรเลงเสร็จจดัเก็บเข้าทีว่างรานฆ้องในแนวราบไมซ้่อนกนั       

 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

5=ดีมาก 4=ด ี 3=ปานกลาง 2=พอใช้ 1=ควรปรับปรุง 

ทกัษะการตี

ฆ้องวงใหญ่

ตาม

ลกัษณะของ

แบบฝึก 

1.ปฏิบตัิทกัษะตาม

ลกัษณะของแบบฝึก

ได้โดยไมส่ะดดุหรือ

ติดขดั 

1.ปฏิบตัิทกัษะตาม

ลกัษณะของแบบฝึก

มีสะดดุหรือติดขดั 2-

3 ครัง้ 

1.ปฏิบตัิทกัษะตาม

ลักษณะของแบบ

ฝึ ก มี ส ะ ดุ ด ห รื อ

ติดขดั 4-5 ครัง้ 

1.ปฏิบตัิทกัษะตาม

ลักษณะของแบบ

ฝึ ก  ส ะ ดุ ด ห รื อ

ติดขัดตลอดเวลาที่

ตี 

ปฏิบตัิตามลกัษณะ

ของแบบฝึกได้ แตไ่ม่

เป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 



  99 

 

 

2.ตีถกูปุ่ มของลกู

ฆ้องวงใหญ่โดยไม่

โดนฉตัร หรือลกูฆ้อง

ใกล้เคยีง 

2.ตีถกูปุ่ มของลกู

ฆ้องวงใหญ่แตต่ีโดน

ฉตัรหรือ ลกูฆ้อง

ใกล้เคยีง 2-3 ครัง้ 

2.ตีถูกปุ่ มของลูก

ฆ้องวงใหญ่แต่โดน

ฉัตรหรือ ลูกฆ้อง

ใกล้เคียง 4-5 ครัง้ 

2.ตีถูกปุ่ มของลูก

ฆ้องวงใหญ่แต่โดน

ฉัต รห รื อลูก ฆ้อง

ใ ก ล้ เ คี ย ง

ตลอดเวลาที่ตี 

ปฏิบตัิตามลกัษณะ

ของแบบฝึกได้ แตไ่ม่

เป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 

3.บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรง

เป็นฉากขนานกบัลกู

ฆ้องวงใหญ่

ตลอดเวลาที่ต ี

3.บงัคบัหวัไม้ตัง้ตรง

เป็นฉากขนานกบัลกู

ฆ้องวงใหญ่ มงีอ

แขนหรือข้อมือนานๆ

ครัง้ 

3.บังคับหัว ไ ม้ตั ง้

ตรงเป็นฉากขนาน

กับลูกฆ้องวงใหญ่ 

มีงอแขนหรือข้อมือ

บอ่ยครัง้ 

3.บังคับหัว ไ ม้ตั ง้

ตรงเป็นฉากขนาน

กับลูกฆ้องวงใหญ่ 

มีงอแขนหรือข้อมือ

ตลอดเวลาที่ฝึก 

ปฏิบตัิตามลกัษณะ

ของแบบฝึกได้ แตไ่ม่

เป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 

4.บงัคบัไม้ตใีห้ตีลง

บนลกูฆ้องให้เต็มปืน้

ของไม้ต ี

 

4.บงัคบัไม้ตใีห้ตีลง

บนลกูฆ้องให้เต็มปืน้

ของไม้ตี แตม่ีตีไม่

เต็มปืน้ของไม้นานๆ

ครัง้ 

4.บงัคบัไม้ตีให้ตีลง

บนลูกฆ้องให้เต็ม

ปืน้ของไม้ตี แต่มีตี

ไม่ เต็ม ปื ้นของไม้

บอ่ยครัง้ 

4.บงัคบัไม้ตีให้ตีลง

บนลูกฆ้องให้เต็ม

ปืน้ของไม้ตี แต่มีตี

ไม่เต็มปืน้ของไม้ตี

ตลอดเวลาที่ฝึก 

ปฏิบตัิตามลกัษณะ

ของแบบฝึกได้ แตไ่ม่

เป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 

5.ยกไม้ตีสงูพอประ

มานไมส่งูหรือต า่

จนเกินไป 

5.ยกไม้ตีสงูหรือต ่า

นานๆครัง้ 

5.ยกไม้ตีสงูหรือต ่า

บอ่ยครัง้ 

5.ยกไม้ตีสงูหรือต ่า

ตลอดเวลาที่ฝึก 

ปฏิบตัิตามลกัษณะ

ของแบบฝึกได้ แตไ่ม่

เป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

5 = ดีมาก 4 = ด ี 3 = ปานกลาง 2 = พอใช้ 1 = ควรปรับปรุง 

คณุภาพขง

เสยีงฆ้อง 

1. เสยีงฆ้องมีความ

ดงัพอประมาน ไมด่งั

หรือเบาจนเกินไป 

1.เสยีงฆ้องมคีวาม

ดงัพอประมาน ไมด่งั

หรือเบาจนเกินไป 

1.เสยีงฆ้องมคีวาม

ดงัพอประมาน ไมด่งั

หรือเบาจนเกินไป 

1.ไมส่ามารถควบคมุ 

เสยีงฆ้องให้มีความ

ดงัพอประมาน ได้ 

เสยีงฆ้องดงัมีความ

ดงั แตค่ณุภาพเสยีง

ไมเ่ป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 
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2.เสยีงฆ้องมคีวาม

ดงัเทา่กนัหรือ

สม ่าเสมอกนัขณะฝึก 

2.เสยีงฆ้องมคีวาม

ดงัสม ่าเสมอ มีดงั

หรือเบานานๆครัง้ 

2.เสยีงฆ้องมคีวาม

ดงัสม ่าเสมอ มีดงั

หรือเบาจนเกินไป 

บอ่ยครัง้ 

2.ไมส่ามารถควบคมุ

เสยีงฆ้องให้มีความ

ดงัสม ่าเสมอ มีความ

ดงัและเบาสลบักนัไป

มาตลอดเวลา 

เสยีงฆ้องดงัมีความ

ดงั แตค่ณุภาพเสยีง

ไมเ่ป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 

3.น า้หนกัมือของ

ผู้ เรียนลงพร้อมกนัทัง้

ซ้ายและขวามีความ

ดงัเทา่กนั 

3. น า้หนกัมือของ

ผู้ เรียนลงพร้อมกนัทัง้

ซ้ายและขวามีความ

ดงัเทา่กนั แตต่ีลงไม่

พร้อมกนั 2-3 ครัง้ 

3.น า้หนกัมือของ

ผู้ เรียนลงพร้อมกนัทัง้

ซ้ายและขวามีความ

ดงัเทา่กนั  แตต่ีลงไม่

พร้อมกนั 4-5 ครัง้ 

3.น า้หนกัมือของ

ผู้ เรียนลงไมพ่ร้อมกนั

ทัง้ซ้ายและขวามี

ความดงัไมเ่ทา่กนั

ตลอดเวลา 

เสยีงฆ้องดงัมีความ

ดงั แตค่ณุภาพเสยีง

ไมเ่ป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 

ความ

คลอ่งตวัใน

การตีฆ้องวง

ใหญ่ 

1. ปฏิบตัิได้ตาม

เวลาทีก่ าหนดในแต่

ละแบบฝึก 

1.ปฏิบตัิได้ตามเวลา

ที่ก าหนดในแตล่ะ

แบบฝึก  

1.ปฏิบตัิทกัษะ

ตามแตล่ะแบบฝึกได้

แตเ่กินเวลาทีก่ าหนด 

1- 5 นาที  

1.ปฏิบตัิทกัษะ

ตามแตล่ะแบบฝึกแต่

เกินเวลาที่ก าหนด 6-

10 นาที  

ปฏิบตัิทกัษะตาม

แบบฝึกได้ แตไ่ม่

เป็นไปตามทีเ่กณฑ์

ก าหนด 

2.ปฏิบตัิทกัษะการตี

ฆ้องตามแบบฝึกได้

ทนัทีและตีตามแบบ

ฝึกได้อยา่งสมบรูณ์ 

2.ปฏิบตัิทกัษะการตี

ฆ้องตามแบบฝึกได้

และตีตามแบบฝึกได้

อยา่งสมบรูณ์  

2.ปฏิบตัิทกัษะการตี

ฆ้องตามแบบฝึกได้

แตส่ามารถตตีาม

แบบฝึกได้อยา่ง

สมบรูณ์  

2.ปฏิบตัิทกัษะการตี

ฆ้องตามแบบฝึกได้

แตไ่มส่ามารถตตีาม

แบบฝึกได้อยา่ง

สมบรูณ์  

ปฏิบตัิทกัษะตาม

แบบฝึกได้ แตไ่ม่

เป็นไปตามทีเ่กณฑ์

ก าหนด 

เกณฑ์การ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

5 = ดีมาก 4 = ด ี 3 = ปานกลาง 2 = พอใช้ 1 = ควรปรับปรุง 

การดแูล

รักษาฆ้องวง

ใหญ่ 

1. เมื่อลกูฆ้องติดกนั

สามารถขยบัลกูฆ้อง

ได้ทนัทีและลกูฆ้อง

1. เมื่อลกูฆ้องติดกนั

สามารถขยบัลกูฆ้อง

ได้ทนัทีแตล่กูฆ้องยงั

ขยบัมาติดกนั  

1. เมื่อลกูฆ้องติดกนั

สามารถขยบัลกูฆ้อง

ได้แตไ่มม่ีความ

คลอ่งตวัมาก 

1. เมื่อลกูฆ้องติดกนั

สามารถขยบัลกูฆ้อง

ได้แตไ่มม่ีความ

คลอ่งตวัมาก 

1 คะแนนเมื่อ 

1. เมื่อลกูฆ้อง

ติดกนัไมส่ามารถ

ขยบัลกูฆ้อง 
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เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 
 

ระดับคุณภาพ 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

5 (ดีมาก) 4 (ดี) 3 (ปานกลาง) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ช่วงคะแนน 65 – 53 

คะแนน 
52 – 40 
คะแนน 

39 – 27 
คะแนน 

26 – 14 
คะแนน 

13 – 1 
คะแนน 

 

 

 

ไมข่ยบัมาติดกนัจน

จบการบรรเลง 

2. เมื่อเชือกหรือหนงั

ร้อยลกูฆ้องหยอ่น

สามารถผกูให้ตงึ

อยา่งเหมาะสม 

2. เมื่อเชือกหรือหนงั

ร้อยลกูฆ้องหยอ่น

สามารถผกูให้ตงึได้ 

2. เมื่อเชือกหรือหนงั

ร้อยลกูฆ้องหยอ่น

สามารถผกูให้ตงึได้

แตข่าดความ

คลอ่งตวั 

2. เมื่อเชือกหรือหนงั

ร้อยลกูฆ้องหยอ่นไม่

สามารถผกูให้ตงึ 

2. เมื่อเชือกหรือ

หนงัร้อยลกูฆ้อง

หยอ่นไมส่ามารถผกู

ให้ตงึ 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จ

จดัเก็บเข้าที่วางราน

ฆ้องในแนวราบไม่

ซ้อนกนั 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จ

จดัเก็บเข้าที่วางราน

ฆ้องในแนวราบไม่

ซ้อนกนั 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จ

จดัเก็บเข้าที่วางราน

ฆ้องในแนวราบไม่

ซ้อนกนั 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จ

จดัเก็บเข้าที่วางราน

ฆ้องในแนวราบไม่

ซ้อนกนั 

3. เมื่อบรรเลงเสร็จ

ไมจ่ดัเก็บเข้าที่และ

วางรานฆ้องใน

ลกัษณะอื่นที่ไมใ่ช่

แนวราบ 



 

ประวัติผ ู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล ณฐัพล เลิศวิริยะปิติ 
วัน เดือน ปี เกิด 30 มกราคม 2538 
สถานที่เกิด ลพบรีุ 
วุฒกิารศึกษา ปริญญาตรี สาขาดนตรีคีตศิลป์ไทยศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราช

มงคลธญับรีุ 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน 50/1 หมู ่3 ต าบลลาดสาล่ี อ าเภอทา่วุ้ง จงัหวดัลพบรีุ   
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